Posudek vedouciho diplomové prace pro Katetinu Kesnerovou _ Vliv pravidelné sportovni
aktivity na troves motorickych schopnosti zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami na

odborném ug&ilisti

Zaméfeni diplomové prace vychazi z moZnosti diplomantky osobns ziskat data zakladni
motorické vykonnosti kondi¢nich a koordinaénich schopnosti a somatické udaje u Zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vysledky byly konfrontovany se standardy Unifittestu
pro odpovidajici v&k a pohlavi a s projektem Kohoutka. Dale byla zji§tovana uroves
pohybové aktivity. Vysledky prokazuji vliv pravidelné sportovni aktivity zejména na
koordina¢ni schopnosti. Zaci bez poruchy dosahuji vys§i Girovng motorickych schopnosti ne
Zaci s diagnostikovanou vzdglavaci potfebou. OvSem i jim sportovni aktivita pozitivné
ovliviiuje troveil motorickych schopnosti

Diplomantka pracovala samostatné, iniciativné, piinasela nové podnéty, aktivné
konzultovala. Prace je napsana kultivované se spravnou dikci.

Diplomovou praci povazuji za velmi dobie zpracovanou, autorka prokazala odbornou

pfipravenost pro vypracovani zavére&né prace magisterského studia.

Zaver: pfi Gspésné obhajobé doporuéuji ohodnotit stupném vyborné
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