Oponentni posudek

Diplomové prace Jana Bertlika na téma :

Porovnani pripravného obdobi mezi hokejovymi tymy Mostu a Litvinova
v zakovské kategorii 7. tFidy

Téma prace je aktualni. Cesky hokej stavi a vidy stavél na kvalitni a promyslené praci
s mladeZi. Zpracovani tématu mélo pfinést (?!) zkuSenosti a naméty pro pfipravu mladych
hokejisti.

Prace ma celkem 83 stran textu, obsahuje grafy a tabulky (ty vSak nejsou ¢islované). V celé
praci se jevi silna nevyrovnanost jednotlivych €asti. Teoreticka ¢ast ma 42 stran, Cile a ukoly
1 stranu, Vysledky, diskuse a zavéry 20 stran. Literarni odkazy 10.

Pozitiva prace — zfetelnd snaha vyrovnat se s tématem v plném rozsahu.

Negativa — Teoretickd ¢ast — Charakteristika tréninkového procesu (23 stran) je vétSinou
pfejata, nékdy, bohuzel, i doslovné. Vyskytuji se i novinafskd vyjadfeni. Napf. na s. 12
»Prozatim se bavime...“, ,, Pojd’'me se podivat... atd. To do odborné publikace nepatii.
Tabulka na s. 16 (a dalsi) nejsou &islované a nemaji odkaz, pokud jsou pfevzaty. Sportovni
pfiprava déti - obsah se v dalSich &astech prekryva. Kondiéni pfiprava (s. 20). Co chtél
diplomant fici tvrzenim, ,,Ze ostatni schopnosti nelze u déti trénovat™. Na s. 21 Technicka
ptiprava a jedna se o taktické znalosti.

Pro¢ se pravé zde objevuje Typologie hracét? Nasleduje Energetické zabezpedeni — pfejato a
neuvedeno! Existuji podobné tdaje i u mladeze? Charakteristika a slozky sportovniho
tréninku s. 29 a dale se opét do zna¢né miry opakuje.

Systematika ledniho hokeje je velmi vhodna. Skoda, Ze neni alespoii naznadeno co a v jakém
poradi u mladeze této v€kové a vykonnostni Grovne.

Cile a tkoly. Byla pfipravna obdobi Mostu a Litvinova vytvofena diplomantem? To neni
jasné. Co ma tedy pfinést jejich porovnani? Zcela chybi charakteristika soubori! Co za této
situace pfinese porovnani trénovanosti jednotlivych tymt kdyZ nejsou k dispozici vstupni
udaje?

Z takto ziskanych Vysledki nelze udélat zavéry, které by mohly pfinést poznani ve vztahu
k vykonnosti a technice apod. Naopak velmi dobré je zdtivodnéni pro¢ se diplomant domniva,
Ze Litvinov ma lepsi zazemi.

Zavéry zachycuji ziskané vysledky. Seznam pouZité literatury je tizky a jednostranny.

Celkové zavéry
PiedloZenou diplomovou prici Jana Bertlika pfes zminéné nedostatky doporucuji

k oponentnimu Fizeni.
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