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Otázky, podněty k obhajobě:  
 
Kolik členů by ideálně měla čítat skupina seniorů alternativní terapie, aby to mělo efekt? A 
případně, jak velké by byly skupiny seniorů (alternativní terapie) u experimentu v rámci 
jednoho zařízení? 
 
 
Specifické připomínky (vše podstatné, co se nevešlo do výše uvedených bodů): 
 
 Autorka se zaměřila na aktuální téma deprese u seniorů. V rámci své práce se zaměřila 
především na seniory v institucionální péči.  

 1 2 3 4 

Cíle práce: uvedeny jasně – nejasné, neuvedeny X    

Soulad obsahu s názvem: ano – částečně X    

Členění kapitol: logické členění – nevhodné strukturování X    

Postiženy relevantní aspekty problému: jednoznačně – spíše ne  X    

Stanovené cíle: splněny – nesplněny  X    

 1 2 3 4 

Problém: jasně vymezen – nejasné vymezení X    

Projekt: analyzován ve vztahu ke klíčovým pojmům – zabývá se jinou problematikou X    

Metodologie práce: Vhodně zvolená – zcela nevhodně zvolená X    

Propojení literárně přehledové části s návrhem projektu: 
organické, projekt logicky navazuje na 1. část – obě části jsou nesourodé 

X    

     

1 2 3 4 

Jazyková a stylistická úroveň: práce je čtivá, použití jazyka přiměřené – nevyhovuje  X    

Formální úprava práce: odpovídá požadavkům – zahrnuje množství formálních chyb  X    

Grafická úprava: vyhovuje – nevyhovuje  X    

Množství využitých literárních zdrojů: dostatečné – nedostatečné X    

Aktuálnost literárních zdrojů: vesměs z posledních let – zdroje značně zastaralé X    

Využití cizojazyčných zdrojů: dostačující – minimální X    

Odkazy v textu: vcelku odpovídají standardům – chybně uváděné odkazy X    

Seznam literatury: kompletní, bez větších chyb – nekompletní, s množstvím chyb  X   
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Bakalářská práce čítá 76 literárních zdrojů, které jsou relevantní, jak z hlediska tématu 
práce, tak z hlediska aktuálnosti. V rámci textu byla nalezena citace na s. 29 Koch, et al. (2014), 
která není uvedena v seznamu literatury.  

V literárně přehledové části autorka se autorka věnuje problematice stáří z pohledu 
českých i zahraničních autorů. Dále rozebírá problematiku deprese a neopomíjí zmínit rozdílná 
diagnostická kritéria, která souvisí s novou revizí MKN-11 oproti MKN-10. Poslední kapitola se 
věnuje možnostem intervenčních programů a jejich efektivitě. Literárně přehledová část je 
sestavena z recentní literatury, kapitoly jsou logicky členěny a odpovídají vytyčeným cílům 
práce.  

V rámci návrhu výzkumu autorka navrhuje experiment, který by sestával ze tří 
intervenčních skupin. Autorka zvažuje rizika experimentální mortality probandů (jako je smrt či 
zhoršení zdravotního stavu), dále zvažuje logistickou náročnost experimentu, kvůli zachování 
identických podmínek mezi skupinami. Autorka má dobře rozmyšlené zpracování dat a promítá 
zde i alternativní možnosti zpracování dat, v případě, že experiment nevyjde dle plánu. 

Autorka diskutuje limity studií, které má k dispozici nejen v samotné diskusi, ale i 
v rámci celého textu. Diskutuje též limity navženého výzkumu a velkou část věnuje i etickým 
rozměrům výzkumu. 
  
 
 
Celkové hodnocení práce (slovně, s jasným /ne/doporučením k obhajobě): 
 
Práce splňuje nároky kladené na bakalářské práce a já ji doporučuji k obhajobě. 
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