Priloha 1.

Dotaznik uzZivani tresti ve vychové, 2. ¢ast — seznam navrhovanych poloZek
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Tresty jsou nezbytné, aby dité poznalo hranice piijatelného chovani.

Ve vychové je Skoda kazdé rany, kterd padne vedle.

Tresty mohou ditéti ublizit i v pfipadé, ze jsou vhodné pouzity.

Pokud nebudu dité trestat za Spatné chovani, nebudu pro n¢j autoritou.

V dutsledku nedostatku trestani rodici jsou dnesni déti nevychované a drzg.
V détstvi jsem byl/a trestan/a rodi¢i a nemyslim si, ze by mi to ublizilo.
Trest je v potadku, pokud si ho rodi¢ promysli pfedem a nejedna ve vzteku.
Tresty sniZuji autoritu rodice.

V mnoha ptipadech je fyzicky trest to jediné, co na dité funguje.

. Pokud dit¢ prilis place nebo se vzteka, je dobré ho ignorovat.
. Déti jsou prili§ rozmazlené, kdyz je rodice ¢asto chvali a vénuji jim pozornost.

. Fyzicky trest je naprosto spravny v piipad¢, Ze chovani ditéte ohrozuje jeho

bezpecnost.

Povazuji za prijatelné, aby rodi¢ ditéti vynadal nebo ho okiikl, pokud ho dité rozzlobi.
Souhlasim, aby byly fyzické tresty zdkonem zakazany.

Z4dné domlouvéni neni ve vychové tak uéinné jako trest.

Pokud jste piecetli tento bod, zvolte prosim moznost ,,zcela souhlasim*®.

Malé déti nerozumi domluve, v tomto véku je fyzicky trest vhodnéjsi metodou.

Je dobré poukazovat na nedostatky a selhani ditéte, jedné se o dobrou pfipravu na
budouci Zivot.

Tresty ditéti uskodi.

Trest ditéti dava zpétnou vazbu na jeho chovani.

Za opakované lhani je tfeba dité potrestat.

Déti, které nebyly trestané, jsou agresivnéjsi vici ostatnim.

Neni divu, Ze jsou dnesni déti nevychované, kdyZ jsou k nim rodice tak shovivavi.
Kdyz vidim, jak se n€které déti chovaji, nejradé€ji bych jim dal/a par facek.

Tresty ve vychove jsou naprosto zbytené, viibec nic se jimi nevyrtesi.

Kdyz dit¢ neposlouchd, je na misté zakdzat mu jeho oblibenou ¢innost.

Dité je nutné trestat, jinak nepociti vinu za své chovani.



29. Pokud dité boucha, kii¢i a nadava rodi¢i, musi mu takové chovani rodi¢ oplatit, aby si
to uvédomilo.

30. Je v poradku ditéti fict, co si 0 ném myslim. Moc ohleduplnosti ditéti Skodi.

31. To, ze se dnes déti netrestaji, se negativné projevuje v jejich chovani.

32. Spatné chovani ditéte je diisledkem toho, Ze jej rodi¢e trestaji.

33. Je normalni ditéti vynadat nebo ho oktiknout, kdyz se chova nevhodné.



Priloha 2.

Dotaznik uzZivani tresti ve vychové, 3. ¢ast — seznam navrhovanych poloZek

Dékuji za vyplnéni dotazniku. Zaroven je tieba zminit, Ze zivot umi byt misty
nepiedvidatelny. I pfes naSe presvédceni se nam vzdy nedafi naplnit nasi viili. Ackoli bychom
si to moc prali, ne vzdy ndm situace umozni se zachovat tak, jak bychom chtéli. Proto Véas chci
na zaver pozadat, abyste odhadli, kolikrat jste béhem posledniho tydne ve vychove vyuzili nize
zminéné vychovné prostfedky. Velice tim pomiizete naplnéni vyzkumu o vychové piedSkolnich

déti.

Vyuziti ve
Vychovny prostredek
vychové/tyden

1. Pohlavek

2. Slovni pokérani

3. Zvyseni hlasu

4. Placnuti ptes ruku

5. Zékaz oblibené ¢innosti ditéte (naptiklad domaci vézeni, zédkaz

TV aj.)

6. Naplacani rukou na zadek

7. Poslat dit¢ do pokoje pfemyslet o svém prohiesku

8. Naplacani na zadek vareckou nebo jinym piedmétem

9. Facka

10. Domaci prace nebo tkoly navic




