Diplomova prace se vénuje socialni opofe v nemoci

u dospélych pacient(l. Teoreticka Gast se zabyva nemoci jako
zatéZzovou situaci, pacientem, jeho potfebami a socialni oporou,
0 niz lze v souvislosti s nemoci hovofit. Pozornost je soustfedéna
pfedevsim na jeji subjektivni vnimani pacienty : na jeji pfijimani
¢i odmitani, na jeji potfebnost, na vhodnost zplisobu, jakym je
nemocnym poskytovana. DUlezité je vnimani socialni opory jako
pozitivni ( napf. Zadouci, pomahajici ) a negativni ( napf.
omezujici).

Vybérovy soubor, jehoZ zjisténa data jsou pouZita pro
vypracovani experimentalni asti prace, je sloZzen ze 40 pacienttl
rozdélenych do dvou skupin pracovné nazvanych "psychiatricka
skupina" a "nepsychiatricka skupina". Kromé lékarské diagnozy
je pro jejich zafazeni do skupin dilezita i skutecnost, které své
zdravotni potiZe vnimaji pacienti jako dominantni.

Zakladem experimentalni Casti prace je kvalitativni analyza
ziskanych dat, dopInénd i o kvantitativni srovnani jednotlivych
ukazatel(l a hledani pfipadnych vztah( zavislosti mezi nimi
pomoci korelaci, a to v kazdé skupiné zvlast. Vysledky z obou
skupin jsou porovnavany.

Ukazuje se, Ze potieby pacientd ve vztahu k socialni opore

se ve skupinach rdzni. "Psychiatricti pacienti" maji pocit
menSiho pochopeni ze strany svého okoli a jejich naroky na
socialni oporu a jeji podobu jsou vyrazné ovlivnény charakterem
jejich potiZi. "NepsychiatriCti pacienti" povaZzuji za podstatné
poskytovani blizkosti, spolecnosti, rozptyleni, udrZzovani
kontaktu s vnéjsim svétem a vyzadanou pomoc. Vztahy
zavislosti mezi jednotlivymi skute¢nostmi vyhodnocené
korelacemi nebyly vzhledem k malému rozsahu souboru
shledany jako statisticky vyznamné a mohou slouZzit jako
vychozi hypotézy pro dalsi vyzkum.



