Posudek na diplomovou praci predlozenou k obhajobé na katedre psychologie
FF UK v zari 2007.

Téma DP: Ocekdvani Zen od materstvi

Diplomandka: Hana Vanic¢kovad
Vedouci diplomové prdce: Doc. PhDr. Lenka Sulovd, CSc.

Diplomandka pfedklada k posouzeni 118 stran textu, ktery je ¢lenén klasickym zptisobem na

¢ast teoretickou a empirickou. V textu fadné€ cituje Ceské i zahrani¢ni odborné prameny, které
jsou uvedeny na tfech stranidch seznamu literatury a pro pfehlednost ¢lenény na monografie,

¢lanky a internetové zdroje. Diplomandka ve své DP prokézala schopnost pracovat

s odbornymi prameny.

Sledovanym tématem jsou postoje Zen k vlastnimu t¢hotenstvi a naslednému o¢ekavanému
matefstvi v dobé, kdy respondenty skute¢né t€hotné jsou. Téma povazuji za aktualni nejen
vzhledem k sou¢asnému naristu porodii v CR, jak uvadi autorka, ale i vzhledem k hlubsimu
poznani proZivani t€hotné Zeny obecn€ a k pripadnym generacnim posuniim v této oblasti.

V teoretické casti DP rozpracovava 6 subkapitol, které na sebe vhodné logicky navazuji a
tvofi tématickou zakladnu pro vlastni vyzkum. Nejprve vymezuje pojem rodina s dirazem na
rodinné funkce a na charakterizovani soucasné ¢eské rodiny. Dalsi subkapitola je vénovana
matefstvi a rodiCovstvi, véetné rodi¢ovskych postoji, poruch rodiovstvi a zmince o
biologické determinaci rodi¢ovského chovani. Treti ¢ast pojednava o t€hotenstvi Zeny
predevs$im ve smyslu vyvoje vztahu matka a dosud nenarozené dité. Autorka se zde zaméfuje
na emoce Zeny v prub&hu téhotenstvi, na pfistup Zeny k t€hotenstvi obecné a také na té€lesnou
identitu Zeny v dobé té€hotenstvi. Pfedev§im posledni zminéné je velmi intenzivné prozivano
soucasnou generaci mladych nastavajicich maminek. Dalsi tématicky celek sleduje jiz
konkrétni o¢ekavani spojena s mateistvim. Tuto kapitolu lze povaZovat za t€Zisté teoretické
¢asti DP. Posledni dvé kapitoly jsou nasledné porod a postnatalni obdobi, neboli nékteré
vyznamné momenty raného psychického vyvoje ditéte s diirazem na vzajemnou interakci
matka — dité. Ve vSech zminénych tématickych okruzich autorka prokazala dobrou znalost 1

orientaci v aktualnich odbornych pramenech.



Cast empiricka je élenéna do 3 vétsich celkd. Prvnim je subkapitola, ktera se zabyva cilem
vyzkumné ¢asti DP a formulaci hypotéz. Autorka se zabyva posunem postoji k t€hotenstvi ve
vztahu k v€ku Zen a dale postoji k t€hotenstvi ve vztahu k planovanosti téhotenstvi. V druhém
celku jsou popsany uZité metody, tedy pfedevsim dotaznik, technika sbéru dat a jejich
zpracovani. Autorka kromé pifedvyzkumu (sledovala v ném 28 Zen, z nichZ 9 t€hotnych), jez
byl zaméfen na tvorbu vlastniho dotazniku, sledovala 60 t€hotnych respondentek. TéZi§tém
empirické ¢asti DP je potom kapitola tfi, ve které jsou pfehledné uvedeny peélivé zpracované
vysledky a jejich interpretace. Lze fici, Ze ve volbé€ jednotlivych poloZek dotazniku i

v nasledné interpretaci vysledkd, jejich shrnuti i v kapitole ,, Zavér autorka prokazala dobrou
znalost problematiky partnerskych vztaht, rodiny i rodiCovstvi.Lze fici, Ze zji§téné vysledky
pfinaseji ptekvapive zajimavé informace o soucasnych mladych Zzenach a mohou byt jisté
pozitivné vyuzity odborniky se zaméfenim na rodinu a partnerské vztahy. Vhodnym
doplnénim kvantitativnich vysledku je nasledna kvalitativni analyza n€kolika autorkou
vybranych klicovych otazek. DP je doplnéna pfilohami, kde je uveden v plném rozsahu
vlastni dotaznik, konkrétni odpovédi na vybrané otazky a kvantitativni udaje o ptedvyzkumu.
Autorka pfiloZila ke své DP CD-rom a Erata.

Celkové lze shrnout, Ze pFedloZena prace splnila viechny naleZitosti o€ekiavané od

diplomové price a lze ji proto doporuéit k obhajobé s kladnym hodnocenim.

Praha 7.9.2007 /" Lenka Suloya
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