Vztah hudby a emoci se v posledni dobé stal jednim z hlavnich prfedmétl zajmu hudebni psychologie.
Tato prace shrnuje nejddlezitéjsi témata v této oblasti a také referuje o nasich vlastnich empirickych
zjisténich. Nejprve jsou diskutovany historické a aktualni multidisciplinarni pfistupy. Koncept
hudebnich emoci je vyloZen ve vztahu k obecnym konceptlim emoci a béznému hudebnimu diskurzu.
Podstatna ¢ast prace se vénuje rlznym zdrojim emoci v hudbé. Zminéna je také problematika silnych
emocnich reakci na hudbu (véetné fenoménu chills, tj. pocitli mrazeni), dale biologické pFistupy

k hudbé a emocim a strucné jsou popsany dva komplexni modely emocni reakce na hudbu. Vysledky
naeho vlastniho Setfeni zaloZzeného na prevzatém dotazniku tykajicim se mrazeni a dalSich télesnych
reakci ukazuji na dlleZitost vyzkum( v oblasti silnych emocnich a télesnych reakci na hudbu. Studie
je doplnéna metodologickou sondou mozZnosti méfeni elektrodermalni aktivity pfi poslechu hudby.



