Oponentsky posudek diplomové prace Petry Kotkové na téma ,,Sexualni Zivot
osob s Parkinsonovou chorobou®.
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Parkinsonova choroba patfi do skupiny chronickych nemoci, jejichz vyskyt a incidence
v celosvétovém hledisku neustdle nariista. Proto i téma kvality Zivota, k niZ sexualita jisté
patfi, je téma, které si jist€ svou pozornost zaslouZi. Diplomantka si tak zvolila velmi
zajimavé a s ohledem na dany problém i pfinosné téma své préace.

Diplomova prace ma charakteristické ¢lenéni na teoretickou a empirickou ¢ast v celkovém
poctu 91 stran.

Teoretickou ¢ast prace diplomantka rozdélila na dva vétsi celky.

Prvni ¢ast autorka vénovala samotnému onemocnéni - Parkinsonové chorobé. Od zakladnich
informaci ve smyslu anatomie, etiopatogeneze, prevalence az po vlastni klinicky obraz a
prubéh této nemoci. Diplomantka do tohoto oddilu zafadila i moZnosti a pfistupy lécby.

Druhd ¢ast je vénovana tématu sexuality a opét od obecného pojeti ve vztahu k véku,
chronickému onemocnéni az po specifika vztazena k Parkinsonové chorobé.

Empirickou €ast prace diplomantka zaméfila na zmapovani a eliminaci dulezitych faktord,
které ovliviiuji sexudlni Zivot lidi s Parkinsonovou chorobou, a na stanoveni miry jejich vlivu.
Cilem prace se tak stala charakteristika sexudlnich aktivit a statistickd analyza zavislosti
vybranych faktorti a sexualni spokojenosti. Testovany vzorek tvofilo 103 osob. S ohledem na
cile diplomové prace autorka pouZila psychologické a sexuologické dotazniky, pficemz byly
vytvoreny dvé oddé€lené anonymni baterie pro muze a Zeny.

Pii celkovém hodnoceni diplomové prace je nutno konstatovat, Ze teoreticka Cast prace je
pojata velmi peclive, piehledné a ucelené a je zfejmé, Ze se autorka v daném problému dobie
zorientovala.

Vysledky vyzkumné ¢asti prace diplomantka zpracovala do kvalitnich pfehledovych tabulek a
grafli a vyhodnotila v zavérecné obsahlé diskusi, kde velmi vystizné reflektovala nejen klady,
ale i rezervy a moZnosti svych vysledki a predstav dal$iho védeckého vyzkumu v této oblasti.

Pfi celkovém hodnoceni prace nemam vazn&jsi pfipominky, praci hodnotim jako velmi
kvalitni a zdafilou a musim konstatovat, Ze zcela spliiuje naroky kladené na diplomovou praci
a doporuduji ji k obhajobg.
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