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Předložená diplomová práce se zabývá prenatální přípravou a otázkami porodu a 

šestinedělí.. Tato tematika opakovaně přitahuje pozornost žen a vždy znovu se ukazuje, jak 

mají události kolem porodu hluboký význam pro matku, pro dítě, pro celou rodinu, pro 

společnost. Zároveň se objevuje fakt, že právě v této záležitosti zůstává společnost ženám, a 

tím i jejich rodinám, hodně dlužna. Volba tématu je jistě vhodná a potřebná. 

Cílem této práce bylo zpřehlednit a uspořádat problematiku předporodní přípravy. 

Jedná se tedy o práci je převážně teoretickou. Autorka se někde až příliš detailně, nicméně 

precizně a solidně, ponořila do popisu a rozpracování všech důležitých proudů v porodnické 

péči a ve vytváření psychoprofylaktických přístupů. Diplomová práce je rozsahem přiměřená, 

strukturou vyvážená, po stránce gramatické a stylistické v pořádku. Autorka prokázala svou 

kompetenci prácovat s literaturou. Schopnost formulovat vlastní názory je adekvátní. Autorka 

cíl jasně formulovala a dle mého názoru naplnila. Empirická část práce je dokladem o 

schopnosti autorky připravit, uskutečnit a vyhodnotit výzkum. 

Práci považuji za zdařilou a doporučuji k obhajobě s hodnocením výborně. 
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