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V publikaci SebevraZednost seniort se autorka zabyva tématem sebevrazednosti
starsich lidi v kontextu hned nékolika odbornych, spolec¢enskych a z hlediska multi-
disciplindrniho pojeti neott'elych aspektl. Prace vychazi nejen z relevantnich teore-
tickych konceptt, ale predevsim je izce provazand s dlouholetym profesnim ptiso-
benim autorky v oblasti krizové intervence, psychoterapie a akademickych aktivit.
Price je postavena na rozsidhlém kvalitativnim materidlu ziskaném v pfimém kon-
taktu s respondenty unikatné definované cilové skupiny. Autorka pro své badani zvo-
lila metodu IPA (Interpretativni fenomenologickd analyza), coZ umoZnilo, mimo jiné,
pracovat se ziskanym materidlem vicetiroviiovym zpiisobem a s maximalnim respek-
tem k detailu a individualité respondenta.

V prvni éasti textu posouva bézné feSeny ramec tématu pravé multidisciplindrnim
pristupem, ktery je patrny predevsim ve vybéru teoretickych vychodisek. Znac¢né tak
roz$ifuje nejen potencial fesené problematiky, ale pfedev§im svého textu. Teoreticka
vychodiska navic bezprostfedné koresponduji s metodou vyzkumu a jednotlivymi
slozkami jeho vystupti. Vznikl tak uceleny, z odborného i obecné lidského hlediska
pestry a v oboru unikatni materidl komfortniho rozsahu. Pfitom text disponuje vy-
sokou vypovédni hodnotou, autenticitou i védeckou Grovni, také si vsak, zasluhou
autorky, zachovava vhodnou miru profesionélniho odstupu i respektu k roli vyzkum-
nika. Dal$im nespornym prinosem textu je jeho Ctivost. S tématem sebevraZzednosti
seniorti pracuje s vaznosti a pokorou. Souc¢asné ale, diky zvolenym stylistickym pro-
stfedktim a diky lidskym i odbornym postojim autorky, také s absolutni prirozenosti.
Sdéluje ¢tendarti slozité koncepty s lehkosti a jednoduchym jazykem, takovym, ktery
neodradi ani ¢tenére spise zvédavé, kteri by pravdépodobné teoretickou praci po-
stavenou pouze na védecké analyze tématu a terminech brzy odlozili. Jedna se o text
akcentujici téma sebevrazednosti jako autentického zivotniho komponentu, ¢imz je
aktualné v oboru unikatni. Publikace je souc¢asné, predevsim diky erudici autorky
a vjzkumné metodé, nosnd i pro ¢tenare hledajici komplexni informaci o tématu.
Védeckd ambice je v textu vSudypritomnd, ne vSak prvoplanové. Pravé touto cestou
oslovi i zdjemce o dané téma z f'ad laické verejnosti, nebo ty z nés, ktefi se s fenomé-
nem sebevrazednosti a souvisejicimi specifiky starnuti v jakémkoli smyslu setkali ve
vlastnim Zivote.
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