
ABSTRAKT 

Cíl: Základem pro prevenci porodních poranění je znalost jejich etiopatogeneze  

a mechanismu průběhu porodu. Pokud dojde ke vzniku porodního traumatu je důležité 

dodržení náležité péče o poraněného novorozence po porodu. Cílem této práce je vytvoření 

souboru informací o porodních poraněních, jejich příčinách a možné terapii. 

Hlavní poznatky: Porodní poranění vznikají jako následek rizikového průběhu porodu, 

ale mohou také vznikat v důsledku rizikových faktorů ze strany matky, či plodu. U většiny 

těchto traumat není nutná žádná terapie, jelikož u nich dochází k samovolnému zahojení, 

avšak u některých je nezbytná operativní léčba. 

Závěry: Byly vyhledány informace o porodních poraněních, porodu, jeho mechanismu, 

novorozenci a péči o něj. Rešerše k tématu porodních traumat byla zaměřena na příčiny jejich 

vzniku, incidenci, projevy, následky a léčbu. Informace byly získávány, jak z českých, tak 

zahraničních zdrojů. 
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