
Tato práce se zabývá diagnostikou a nápravou specifických poruch učení a chování. Je určena rodičům a
vychovatelům dětí s těmito poruchami. Východiskem této práce je skutečnost, že specifické poruchy
učení se nemusejí projevovat jen v oblasti tzv. školních dovedností (čtení, psaní, počítání), ale velice
často se projevují i v jiných oblastech, jako např. v oblasti smyslů (poruchy zraku, sluchu), které mohou
být zároveň příčinou školní neúspěšnosti a problémů v osvojování si učiva dětmi. Zabývá se také
možnými poruchami chování a problémy v sociální a emocionální oblasti vyplývajícími z obtíží dětí se
specifickými poruchami učení. Cílem je vést rodiče a vychovatele k aktivní pomoci dětem v
překonávání těchto obtíží a nedostatků. Poskytuje jim proto nejen základní informace o povaze
specifických poruch učení a chování, jejich diagnostice a projevech v dílčích oblastech, ale i konkrétní
náměty a nápady na aktivity směřující k podpoře dětí se specifickými poruchami učení a chování,
reedukaci a kompenzaci jejich obtíží. Vychází totiž i z přesvědčení, že cesta k úspěšné nápravě
specifických poruch učení a chování je z velké míry závislá i na práci rodičů a vychovatelů, kteří s
dítětem mohou trávit delší čas než speciální pedagogové a jiní odborníci. 
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