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Anotace

Tato bakalatska prace s ndzvem Déti a volny cas na Jiznim Mésté pojednava o traveni
volného Casu déti a mladeze v Méstské ¢asti Praha 11 (Jizni Mésto). Prace je rozdé€lena do
dvou hlavnich ¢asti — teoretické a praktické.

Teoretickd ¢ast pojednava o zakladnich pojmech dilezitych pro tuto praci jako jsou
napiiklad ohrozené déti a mladez, volny €as nebo neorganizované déti a mladez.

Prakticka cast je zaméfena na sekundarni analyzu dat dotaznikového Setfeni. Tento
vyzkum poradaly nizkoprahové kluby Ymkarium, Jizni P6l a Dixie, ve spolupraci s Méstskou
Casti Praha 11. Setieni probéhlo na deviti zékladnich $kolach na Jiznim Mésté u zakt 6. az 9.
ttid. Dotazovani odpovidali na otadzky tykajici se jejich volného Casu, divéry k dospelym
osobam, zajmu jejich rodi¢t a miry spole¢ensky nezadoucich jevi.

Hlavnim cilem bakaléiské prace je porovnani (zptisobu, mista traveni volného casu,
miry vlivu spolecensky nezddoucich vlivll) organizovanych a neorganizovanych déti a
mladeze v Mé&stské ¢asti Praze 11.

Dil¢imi cily jsou odpovédi na nésledujici otdzky: Je pfitomnost socialné-
volnocasovych sluzeb pro déti napt. nizkoprahovych klubid pro déti a mladez v této lokalité
odlivodnénd a potiebnd? Lze stanovit vlastnosti (faktory), které ma nejohrozenéjsi skupina

déti spolecné? Jaké jsou moznosti traveni volného ¢asu détmi a mladezi na Praze 11.



Annotation

This bachelor’s work is called Children and their leisure time in Jizni Mésto. It is
dealing with the topic of spending leisure time of children and young adults in the city district
Prague 11 - Jizni Mésto. The work is divided into two main parts — theoretical and practical.

The theoretical part is defining the basic terms important for this work - endangered
children and young adults, free time, unorganized children and young adults etc.

The practical part is focusing on the secondary analysis of a questionnaire research.
The questionnaire research has been organised by drop-in centres for children and young
adults Ymkarium, Jizni P6l and Dixie in co-operation with the city district Prague 11. The
research was completed in nine basic schools in Jizni Mésto by lower-secondary pupils ( age
group 11 to 15). The respondents were answering the questions concerning their leisure time;
trust in adults, parents concern and the rate of socially undesirable phenomenon.

The main aim of this bachelor’s work is to compare the organized and unorganized
children and young adults in the city district Prague 11 - the ways and places they spend
their leisure time, the measure of influence of socially undesirable phenomenon.

The sub aims are focusing on following questions: Is the presence of social and leisure
time services for children like drop-in centres for children and young adults reasoned and
needed? Is it possible to specify characteristics (factors), which the most endangered group of
children has in common? Inspection real opportunities of children and young adults to spend

their leisure time effectively in the city district Prague 11.
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Osobni motivace, €lenéni a cil prace

Na zacatku této bakalarské prace bych rad uvedl, z jakych divodt jsem si vybral
tématiku déti a mladeze na Jiznim Mésté.

Hlavnim divodem je, Ze jiz pfes dva roky pracuji v nizkoprahovém klubu na
Jiznim Mé&sté a jsem tedy v kazdodennim styku pravé s détmi a mladeZzi na tomto
sidlisti. Druhym diivodem je, ze mé velice zajima tématika traveni volného Casu déti a
mladeze (predevsim téch, které travi vétSinu volného ¢asu na ulici) v dnesni dob¢ a to
pfedevsim ve velkych méstech. (Nejen) na tuto tématiku je nize zminovany vyzkum
(Jak se Zije na Jizaku) zaméten, proto je také muj osobni motiv pro¢ psat tuto praci —
muj osobni rozvoj v této tématice.

Tato prace je ¢lenéna do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a praktické. Teoreticka
¢ast seznamuje Ctendie s obecnymi pojmy — déti, mladez, volny cas, rizikové chovéani,
ohrozena mladez, atd. Déle je tato ¢ast zameéfena na tématiku dospivani a problematiku
déti a mladeze a to predevs§im téch, které jsou ohrozeny rtiznymi rizikovymi faktory.
Druha kapitola teoretické ¢asti podava udaje o Praze 11 (demografické tidaje, moznosti
traveni volného Casu a socidlni sluzby pro déti a mladeZ). V teoretické ¢asti vychazim
z odborné literatury, informaci z internetovych stranek a zkuSenosti z vlastni praxe.

V praktické Casti se vénuji sekundarni analyze dat z vyzkumu a prezentaci
vysledkl. Tento vyzkum potradaly nizkoprahové kluby Ymkarium, Jizni P6l a Dixie, ve
spolupraci s Méstskou ¢asti Praha 11. StéZejni v tomto vyzkumu je dotaznik pro Zaky
6. az 9. tiid zékladnich skol, které se nachazeji v Méstské ¢asti Praha 11. V kazdé skole
byl dotaznik zadavan v jedné tiidé z roéniku — tzn. ptiblizné 750 respondentl. Vyzkum
byl zaméfen na zpasoby traveni volného casu, divéru k ostatnim a spolecensky
nezadoucich jevl déti a mladeze na Praze 11 — vyzkum byl nazvan ,Jak se Zije na
Jizaku*“.

Hlavnim cilem bakalarské prace je porovnani (zpisobu, mista traveni
volného c¢asu, miry vlivu spoleCensky nezadoucich vlivii) organizovanych a
neorganizovanych déti a mliadeze v Méstské ¢asti Praha 11. Dil¢imi cily jsou
odpovédi na nasledujici otazky: Jsou €i nejsou organizované déti ohroZeny spolecensky
nezadoucimi jevy ve stejné mife jako neorganizované? Je piitomnost sluZeb (napf.
nizkoprahovych klubli ¢i streetworkertl) a zaméfeni pozornosti na neorganizovanou
mladez v této lokalité odlivodnéné a potiebné? Jaké faktory ma nejohrozenéjsi skupina

déti spolecné - jaké skupiné déti a mladeze by se méla vénovat zvySend pozornost?



Poslednim dil¢im cilem této bakalaiské prace je prozkoumani moznosti traveni volného
casu na Praze 11. K dosaZeni hlavniho a dil¢ich cili by méla slouZit sekundéarni
analyza dat, kterd ma ukézat rozdil mezi ,,organizovanymi a neorganizovanymi‘‘ détmi a
mladezi na Praze 11, vtom jak davétuji dospélym autoritdim ¢i experimentuji se
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spoleCensky nezadoucimi jevy. Hypotéza pro tuto praci je, Ze déti a mladez, které
nenav§tévuji Zadné organizované aktivity maji vyS§i miru pachani spolecensky
nezadoucich jevii a to alespoin o 20%, neZ ty déti, které néjakou organizovanou
aktivitu navStévuji.

Hlavnimi cili vyzkumu (,Jak se Zije na JiZaku“) bylo - ziskat podklady pro
komunitni planovani socialnich sluzeb pro déti a mladez, pro projekty zamétené na
prevenci kriminality na dal$i roky, pro tvorbu preventivnich okruhl nizkoprahovych

klubl. Zjistit, jakd je situace respondentll vradmci trdveni volného Casu a jak jsou

schopni fesit své problémy.



Teoreticka cast
1 Déti, mladez, volny Cas a rizikové chovani
Tato kapitola pojednava o zékladnich pojmech, které jsou pro tuto bakalaiskou
praci stézejni. Definice téchto pojmli ma slouzit k lepsim pohledu na to, koho a co v této
bakaléiské praci zkoumdme a porovnavame. V prvni fad¢ predstavime pojemy déti a
mladez, které se v textu této prace vyskytuji velmi casto. Jako dalsi definujeme pojem
volny ¢as, rizikové chovani (,,rizikové™ ohrozené skupiny) a neorganizovana mladez.
Prvnimi pojmy jsou tedy déti (dit¢) a mladez. Pokud otevieme Pedagogicky
slovnik nalezneme jako prvni vétu u pojmu dité tuto: ,, Lidsky jedinec v Zivotni fazi od

ol

narozeni do obdobi adolescence.”’ V této praci se zajimame hlavné o déti ve véku

puberty tzn. pfiblizné¢ ve véku od 11 do 15 let. U pojmu mladeZ nalezneme tento text:
spolecnosti neplni role déti, avsak spolecnost jim jesté nepriznava role dospélych. Ma
charakteristicky zpiisob chovani a mysleni, jiny systém vzoru, norem a hodnot. ...
V legislativnich dokumentech, v oblasti socidlnich péce apod. se termin uziva (ne zcela

((2 . war 14 W
Definice déti a mladeze se

dusledne) pro deti a mladé lidi do doby dovrseni 18 let.
vSak v jednotlivych pramenech li§i — autofi uvad¢ji predevsim jiné vékové hranice srov.
Matousek, 0.

Pojem volny ¢as zname piiblizné dvé stoleti. Podrobnéji se tato tématika
(pedagogika volného cCasu) zacala rozvijet v prvni poloving¢ 20. stoleti a od druhé
poloviny zaziva svij ,,boom®. Abychom vé&dé¢li, s jakym pojmem (Casem) pracujeme,
uved'me zde popis volné¢ho ¢asu, ktery ndm poskytuje Hofbauer, B.: ,, ... jako cinnost,
do niz clovek vstupuje s ocekavanimi, ucastni se ji na zakladé svého svobodného
rozhodnuti a ktera mu prinasi prijemné zazitky a uspokojeni. Jako hlavni funkce
volného ¢asu se uvadéji: odpocinek..., zibava ..., rozvoj osobnosti... “*

Podobny popis volného ¢asu miizeme nalézt i v Pedagogickém slovniku: ,, Cas,

se kterym clovek muze nakladat podle svého uvazeni a na zdklade svych zajmii. Volny

cas je doba, ktera zuistane z 24 hodin beézného dne po odecteni casu vénovaného prdci,

"PRUCHA, J, WALTEROVA. E., MARES. I. Pedagogicky slovnik. str. 46
2PRUCHA, J, WALTEROVA. E., MARES. J. Pedagogicky slovnik. str. 123-124
3 MATOUSEK, O a kol. Mldde? a delikvence. str. 311

* HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. str. 13.



péci o rodinu a domdcnost, péci o viastni fyzické potieby (véetné spanku) .... > Dalsi
definice pojmu volného &asu napt. viz J. Pavkovd a kol.’

Dal$im pojmem, se kterym v této kapitole budeme pracovat, je rizikové
chovani. Pro definovani tohoto pojmu jsem pouzil opét Pedagogicky slovnik: ,, Chovdni
rizikové populacni skupiny ... Nejcastéji jde o tri rizikové typy chovani: 1. zneuzivani
navykovych latek (nikotin, alkohol, drogy); 2. negativni chovani v oblasti produkcni
(predcasny sex a s tim spojené stridani partneri, riziko pohlavnich nemoci a
predcasného otéhotneni); 3. negativni psychosocialni chovani (poruchy chovani,
agresivita az kriminalita, urazy, deprese az sebevrazedné jednani, poruchy Skol.
prospivani, nedokonceni skol. dochazky, nasledna nezaméstnanost). Tyto tri kategorie
maji tendenci se sdruzovat a jedna usnadiiuje vznik druhé. ...*" Rizikové chovani je
pfedev§im vyznacovano ohrozenim své vlastni osoby i ohroZzenim svého okoli. Pojem,
ktery je v této souvislosti pouzivan, je rizikova mladez (rizikové skupiny). Tento pojem
vSak puisobi negativné a stigmatizuje tu ¢ast populace, pro kterou je pojem pouzivan,
proto je dnes nahrazovan pojmem ohroZena mladez. Pojem ohroZend (rizikovd) mladez
je velice mlady (oproti jinym socidlnim problémiim), vyskytuje se v zdpadni spolecnosti
az béhem poslednich dvou stoleti (stejn¢ jako volny ¢as). V téchto stoletich se na vzniku
tohoto fenoménu podileji rizné spolecenské zmény — napi. primyslova revoluce,
zvySujici se urbanizace, migrace obyvatelstva, stidle vEtsi naroky na vzdélani a
kvalifikaci a dalsi.

Neorganizovana mladez je dal$i pojem dnes hojné pouzivany v prostredi
volného Casu. Obecné pfijimanou definici tohoto pojmu jsem nenalezl. Proto ji zkusim
popsat: neorganizované déti a mladez jsou jedinci nebo skupiny jedinct, ktefi travi svij
volny cas, pro vétSinovou spolecnost, bezcilnym potulovanim okolo mista svého
bydlisté. Tyto déti se vétSinou nezicastiiuji pravidelné organizovanych zajmovych

aktivit, ale necht¢ji sviij volny cas travit doma.

1.1 Déti a mladez

Détstvi a dospivani byly jako samostatnd stadia lidského zivota se zvlastnim

postavenim uznana az bc&hem novoveéku. Obdobi dospivani takika neexistovalo,

>PRUCHA, J., WALTEROVA. E., MARES. J. Pedagogicky slovnik. str. 274
S PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. str. 15
"PRUCHA, J., WALTEROVA. E., MARES. J. Pedagogicky slovnik. str. 201



z détstvi se prechazelo rovnou do dospélosti a ani détstvi nemélo zadnou zvlastni pozici.
Déti byly brany jako mali dospéli a vykonavaly velice podobné Cinnosti jako dospéli
(prace na poli atd.). Zména pfiSla pfedevsim s povinnou Skolni dochazkou. Tato zména
plisobi i nadale a to pfedevS§im vzhledem k delSimu casu, ktery mladi potiebuji

k dosazeni vzdélani.

1.1.1 Problematika dospivani

Dospivani je jedno z nejdilezitéjSich obdobi v lidském zivoté, ve kterém se
zavisly jedinec (dit¢) pretvari do relativné nezavislého jedince (dospélého).

V knize Rizikova mlades® se docitdme, ze v obdobi dospivani se uskutecnuji
zmény v nésledujicich oblastech — blize viz kap. 1.1. Dospievanie a rizika dospivania.

a) Biologické a fyziologické zmény,

b) Psychické zmény - oblast poznavani, oblast citového vyvinu (negativni a

pozitivni faze),

c) Socialni zmény — vztahy k vrstevnikiim, vztahy k rodi¢iim a dospélym

autoritam, vztahy k opacnému pohlavi.

Vétsina jedincd se v tomto obdobi potyka s mensimi ¢i vétSimi potizemi. Je
mnoho faktorti, které mohou u dospivajicich zpisobit rizikové chovani. Ve vétsing
pfipadd neexistuje pouze jeden faktor ze zminovanych oblasti, ktery k tomuto chovéani
vede. VSechny tfi oblasti jsou navzajem propojené.

Prvni oblasti zmény je fyzické dospivani — stouto oblasti se hlfe potykaji
dévéata. SMEKAL, V. ve své knize piSe: ... casnéjsi dospivani ve srovndni
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s vrstevniky je spise vyhoda pro chlapce nez pro divky. “.” U chlapcti se jedna predevsim
o rozvoj svalové hmoty, sily ¢i vykonu. Vyvoj u nich je spiSe skokovy a tim se rychleji
priblizuji t€lu muze. U divek je tomu naopak - jejich vyvoj je postupny. VétsSina divek
neni vtomto obdobi spokojena se svou postavou. , Také se ukazuje, Ze casneji
dospivajici divky jsou nachylnéjsi k socialné a zdravotné rizikovému chovani. Dobré
vztahy maji predevsim se starsimi chlapci (muzi), vztahy s vrstevnicemi (které ovsem tak

v v r .7 v L4 (]0
casné nedospivaji) se zhorsuji.

¥ LABATH, V. a kol. Rizikovd mladez. str. 14
’ SMEKAL, V., MACEK, P. Utvdreni a vyvoj osobnosti. str. 114
10 SMEKAL, V., MACEK, P. Utvdreni a vyvoj osobnosti. str. 116



Druhou oblasti, ve kterych v obdobi adolescence dochazi ke zménam, jsou
vztahy Kk vrstevnikim a rodi¢im (resp. dospélé autority). V tomto vyvojovém
obdobi se adolescent snazi ve vztahu k rodi¢lim o urcité zrovnopravnéni pozic. Vztah
srodiCi je stale velice dilezity a dospivajici tento vztah nechce ztratit, chce pouze
zménit jeho strukturu. Proto je dulezité, aby rodi¢e (dospélé autority) reagovali
spravnym zpusobem. PfedevSim autoritativni styl rodict mize vést k opacném efektu,
nez rodi¢ zamyslel. Zakazy a ptisnost posuzovani vrstevnickych vztahli, mize vést
k pred€asnému odpoutdvani od rodiny a ke Skodlivému posilovani vrstevnickych
vztahti. Dulezité je, aby dospivajici mél moznost vyjadiovat své ndzory v roding volné.
Pokud rodina nefunguje, dité hleda tento model nékde jinde (u vrstevnikil, pedagogi,
trenérd, ...).

Ve vztahu k vrstevnikim si dospivajici vytvari samostatné nové citové 1
spoleCenské vazby, které jsou pro n¢j dilezité. Vztahy v partdch jsou vSak mnohdy
kratkodobé a ¢asto se méni. ,, Bez ohledu na srovnani s rodici vrstevnické skupiny maji
nezastupitelnou hodnotu. Vzdjemné poskytovani ndzorii, pocitii a vzorcii chovani, ... je
dulezita proto, aby si dospivajici ,,testoval “ sam sebe, zvySoval si osobni hodnotu, ... «ll
Postupné se vztahy méni a dospivajici se vice odpoutava od vrstevnikld a zamétuje se
vice sdm na sebe — pfemysli o tom kdo je, o hodnotach, ... Mnohdy je adolescent ke
konci tohoto obdobi velice ptimocary a nekompromisni. Vztahy k opaénému pohlavi
zacinaji mit jasny eroticko-sexudlni charakter. ,, V soucasnosti je tato oblast dospivani
problematizovana novou spolecenskou skutecnosti. Tim, Ze akceleruje drivejsi
dosahovani fyzické dospélosti, ale soucasné se prodluzuje dosahovani psychické a
socidlni dospélosti, ... “!? Tento problém se projevuje predevsim u divek, které si hledaji
starSi chlapce a dochazi tak sexualnimu debutu, ktery je povazovan za jeden z mnoha
rizikovych faktort.

V knize Rizikova mladez se doCitame o tteti oblasti zmény - psychické. Podle
Labatha, V. v tomto obdobi dospivajici zac¢ind uplatnovat svou vlastni vili a chovanim
vyjadiuje predevsim potfebu sebeuplatnéni, seberealizace a osobni nezdvislosti. Dalsi
oblasti v psychickych zménach dospivajiciho je oblast citova — tato oblast se rozdéluje
na negativni a pozitivni fazi. V negativni fazi je dospivajici vice citové rozladén,

reaguje afektivnéji a celkové klesa jeho vykonnost a motivace. Ve fazi pozitivni, ktera

""SMEKAL, V., MACEK, P. Utvdreni a vyvoj osobnosti. str. 120
"> LABATH, V. a kol. Rizikovd mlddez. str. 17



nasleduje, dospivajici prekonava negativni prvky, zacina byt vice motivovany a socilni
vztahy se ustaluji. Jini autofi uvadéji treti oblast - problém identity a vztahu k sobé —
viz SMEKAL, V., MACEK, P. Utvéireni a vyvoj osobnosti. str. 116-118. Macek P. uvadi:
wpecificky vyznam zacinaji pro adolescenty mit tzv. moznd ja, kterd vyjadruji
predstavy a prani, které se tykaji jejich budoucnosti....Empirické vyzkumy ukazuji, Ze
vetsi rozpor mezi aktualnim obrazem sebe samého a poZadovanym standardem najdeme
obvykle u starsich adolescentii nez u mladsich* "

Cilem dospivani je: ,, Cilem, ke kterému procesy v obdobi puberty a adolescence
sméruji a o ktery se dospivajici tak uzkostlive usiluje, je samostatny, nezavisly,
zodpovedny clovek, pripraveny plnit ulohy, vyplyvajici ze zaloZeni viastni rodiny, ulohy
v profesionalnim zZivote, schopny vytvaret a udrzovat hodnotné interpersondlni vztahy,
které ho citlivé uspokojuji a naplnuji, clovék schopny videt sam sebe a ostatni lidi a
prostredi, ve kterém Zije, realnée, bez predsudkit a deformaci, které do viastniho vnimani

vy , .y .. . . 14
vnasi on sam svoji nejistotu, nespokojenost, egoizmus apod. ‘

1.2 OhroZené déti a mladez (rizikové faktory)

V této kapitole bych rad poukazal na zékladni faktory, které ovliviiuji vznik a
vyvin rizikového chovani predevSim déti a mladeze a formovani vztahu k volnému
Casu. Vyse (kap. 1.1.1) jsme si uvedli, v jakych oblastech se u dospivajicich odehrévaji
zmeény (biologické, psychologické a socialni).

Labath, V. povazuje za rozhodujici rizikové faktory nenapliiovani jednotlivych
vyvojovych uloh. Toto nenapliiovani vyvojovych uloh miize vést k rozvoji negativnich
vzorcl jednéni i k psychickym porucham.

V knize Utvafeni a vyvoj osobnosti se docitame: ,, Adolescent se ztotoziuje se
skupinou vrstevnikit a snazi se nalézt mezi nimi misto. Pro vyvoj osobni identity je
charakteristické hledani odpovédi na otazky: Kdo jsem? Kam jdu? Jaky jsem? Kam
patiim?.... "

Dospivajici se tedy v tomto obdobi snazi najit vlastni identitu. Jednim z téchto
konceptt je tzv. koncept negativni. Dospivajici spi§ piijme byt tim, ktery nic nedokaze

nez byt nikym. Zmé vlastni zkuSenosti tento negativni koncept pfijimd mnoho

B MACEK, P. Adolescence. str.49-50
Y LABATH, V., a kol. Rizikovd mlddez. str. 19-20
15 SMEKAL, V., MACEK, P. Utvdreni a vyvoj osobnosti. str. 191



dospivajicich, ktefi maji n¢jaké problémy. Identifikovat se s timto konceptem je o to
jednodusi, kdyz dospivajici slysi za svého okoli: ,, Tohle delas sSpatné. Proc¢ se vic
neucis. Tamto nesmis... "

Kromé vyvojovych uloh, které ma dospivajici béhem tohoto obdobi splnit, se
potyka s komplikovanymi situacemi, se kterymi se v mnoha piipadech neumi vypotadat
(rozpad rodiny, partnerské vztahy, problémy ve Skole, nésili v rodiné i ve skole, ...).
Tyto situace jsou pro dospivajiciho (oproti dospélym) o to slozitéjsi, ze vétSina z nich si
neuvédomuje potiebu pomoci a nebo nevi, kde ji ma hledat.

Vétsina déti a mladeze, ktefi se nachazeji v téchto situacich nema duvéru
v instituce (Skola, policie, ...). Dle mé zkuSenosti maji déti vétSinou negativni postoj
na ucitele mize v mnoha piipadech zplsobit chovani rodici, ktefi si uciteli nevazi a
davaji to nékdy pred détmi najevo. Nesmime opomenout jesté jeden faktor, ktery piisobi
na duvéru déti nejen k ucitelim, ale 1 k vétsiné vychovnych a socidlnich pracovniki a
tim je v€kovd rozdilnost. Zde bychom mohli opét spatfovat velkou vyhodu
volno&asovych aktivit a nizkoprahovych klubd. Pracovnici NZDM (piedeviim v CR),
DDM i dalsich volnocasovych aktivit vétSinou byvaji svym vékem détem blize nez vyse
zminovani ucitelé. Tento faktor je pozitivni jen ¢aste¢né. Negativni strankou je, Ze tito
pracovnici délaji svou praci za malé platy ¢i dobrovolné. Mnoho zkuSenych pracovniki,

ktefi ve vy$§im v€ku nemaji moznost postupu, odchazi kvili finanénimu zajisténi.

1.2.1 Cinitelé ovliviiujici vznik rizikového chovani i volny &as

V prvni fadé miZeme poukédzat na slabnuti celého systému socialni kontroly,
ktery diive ovliviioval Zivot mladdeze i celé spole¢nosti (napf. rodina, sousedé, ...). Ve
velkych méstech je toto slabnuti vice zfetelné (podminéno predev§im anonymitou mezi
lidmi). Nemaly vliv méla dfive i cirkev. Jeji vliv je ve mést¢ dnes jiz minimalni. Tyto
faktory vSak nejsou Cciniteli, ale celospoleCenskou situaci, kterd rizikové chovani
v piipad¢, Ze nastane, ulehcuje. Ukazme si, jaké Cinitele bychom méli zkoumat, pii

praci s détmi a mladezi.

Rodina
Rodina, i pfesto ze mnohé z nich ztraceji sviyj vliv, je stale nejveétsim Cinitelem,

ktery ovliviiuje vyvoj ditéte. Rodina ovliviiuje vyvoj jedince od narozeni a zastava



hlavni roli az do puberty. V puberté a v prubéhu adolescence ztraci rodina svij
majoritni vliv. V tomto véku ptebira velky vliv vrstevnicka skupina. ,,Skupina deti
nebo mladych lidi priblizné stejného véku a casto i s priblizné stejnym socidlni
statusem. Mda vyznamnou ulohu pri socializaci jedince, zejm. pri prechodu k dospélé
roli, nabizi urcitou ochranu a zazemi, mize castecné kompenzovat socialni a citovou
deprivaci svého clena, ...*'° Vétina déti travi sviij volny ¢as bez kontroly dospé&lych a
pod silnym vlivem své vrstevnické skupiny, kterd mlze mit vliv pozitivni tak i silné
negativni. V kazdé dobé si mladez vytvari vlastni skupiny a subkultury, které jsou
vétsinou problematické pro souziti s vétSinovou spolecnosti piipadné jsou piimo
zamétena proti ni.

Mnohdy bohuZzel pravé rodina (rodinni pfisluSnici) a narocné situace v ni,
podminuji vznik rizikového chovani a rizikového traveni volného Casu déti a mladeze
(nezletili rodice, netplna rodina, rozvod rodi¢li, zavislost rodicl, nasili v rodiné aj.),
které pak dit¢ ohrozuje v dal$im vyvoji. Faktort, které mizou v rodin¢ zpusobit
selhavani jedince v jeho vyvoji mize byt cela fada.

Asi nejCastéj$im je vychova jen jednim z rodi€l: ,, Déti vychovdvané jen jednim
z rodicii (ve vSech zemich jsou to ve zdrcujici vétsiné matky) maji podle mezindarodnich
srovnavacich studii, jez jsou dnes k dispozici, o néco horsi vysledky ve Skole, vic
zdravotnich a psychickych problémit a také vice stretii se zdakonem nez déti ze
srovnatelné socioekonomické vrstvy, které vyristaji s obéema rodici. Pritomnost otce
vrodine ... ukazuje jako faktor, ktery brani delikvenci syna. Chlapci Zijici ve spolecné
domacnosti s vlastnim otcem maji mensi sklon prestupovat meze zdakona nez chlapci
Zijici bez otce ¢i s nevlastnim otcem !’

Dalsimi faktory ovliviiujicimi vyvoj ditéte je jiz od narozeni intenzita a kvalita
rodinnych vazeb, kvalita rodi¢ovského dohledu, model chovani rodicl, socioeko-
nomicka situace v rodin¢.

V dnes$ni dobé se méni tradiéni dvougeneracni rodina na rodinu nuklearni.
Mnoho kompetenci, které od pradavnych dob patiily rodin€ nyni ptebird stat. Jak piSe

Matousek, O. tento trend bude i nadale pokracovat. ,, Rodin spatné funkcnich vsak bude

' PRUCHA, J., WALTEROVA. E., MARES. I. Pedagogicky slovnik. str. 274
" MATOUSEK, O a kol. Mlddez a delikvence. str. 40



v evropskych zemich nevyhnutelné pribyvat a nevyhnutelné bude jesté nadale silit tlak

na to, aby jejich funkce prebiraly statni orgdny“'®

Skola

Dal$im vyznamnym ¢initelem jsou kolektivni zafizeni, kde déti a mladez travi
velkou ¢ast svého ¢asu. Skola je pro déti prvni oficialni instituci. Na zékladé zkuSenosti
s touto instituci se mladezi utvari zakladni pohled a vztah k ostatnim institucim - blize
viz SMEKAL, V., MACEK, P. UtvdFeni a vyvoj osobnosti.

Nastupem do Skoly vstupuje do Zivota ditéte dalsi autorita (ucitel), kterd hodnoti
(odménuje a tresta) jeho chovéani a znalosti. Postupné autorita ucitele slabne a do
popiedi z4djmu se dostavaji vrstevnické vztahy. Ve tifidé se vytvaieji skupiny a
podskupiny, které spojuji urcité spoleéné¢ zajmy. Skupiny mohou byt zikladem
asocialnich part, které¢ se schazeji i mimo Skolu ve svém volném case. Tomuto faktu
napomaha preferovani ¢i zatracovani jednotlivcl ucitelem. Zatracovani ¢i preferovani
jednotlivych zakli mize mit nescetné podob. Ucitelovo chovani muze byt také
startovacim polem pro Sikanu.

., VY$§i riziko socialni selhani maji deti, respektive podskupiny deéti Spatné ve
Skole prospivajicich s vyssim potencidlem agresivity s vlastni subkulturou ,,odpojenou “

. Ve v . .7 v .7 ’ . «19
od vlivu ucitele a skoly, resp. napojenou na potencialné asocialni vlivy, ...

Vrstevnici — vrstevnické party

Jak je zminovéano jiz v nékolika kapitolach vyse, vrstevnické skupiny, jsou
dal§im Cinitelem, ktery ovliviiuje vyvoj jedince. Stejné jako Labath, V. tak 1 Matousek,
O. poukazuje na fakt, ze vrstevnické skupiny jsou pro dospivajici nezastupitelnym
Cinitelem. AvSak na adolescenta ma stale hodnotny vliv rodina. , Ve vétsine rodin
neprindsi priklon ditéte k vrstevnikiim béhem dospivani rozchod s rodici ani pretrhani

o r . v ‘(20
vazeb k piivodni rodiné.

vvvvvv

dysfunk¢ni. Pro tuto ¢ast mladeze je potieba pfijeti skupinou o hodné€ vyssi nez u mla-

8 MATOUSEK, O a kol. Mlddez a delikvence. str. 40
Y MATOUSEK, O a kol. Mldde? a delikvence. str. 78
2 MATOUSEK, O a kol. Midde? a delikvence. str. 84
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deze s dobrym rodinnym zidzemim. Vrstevnické skupiny jsou vsak ,,problémovym
zédzemim pro vSechny. Naroky na konformitu jsou v téchto partach vyssi nez ve vSech
jinych skupinach (stejné vyjadfovani, Uprava zevnéjsku, vybér hudby, chovani
k opa¢nému pohlavi, postoj ke skole, k rodi¢iim, k drogam, ...).

Kriminalita je pachana v neformalnich vrstevnickych partach. Tyto party
v nasem prostiedi vznikaji ve vétSiné ptipadid ze skupin formalnich — predevsim
spoluzaci ze $kol. Na druhém misté€ je spojeni mladeze bydlici na jednom misté — tento
zpusob je castéjsi v zapadnich zemich. Tyto skupiny se chovaji autonomné a mnohdy
nejsou jiz zvenéi ovlivnitelné. Piedev§im k drobnym kradezim vede tyto party
nedostatek financnich prostfedk na urcity zptisob zivota (herny, diskotéky), druhy
velky aspekt, ktery miize vést k prestupovani zakona je nuda — blize viz Matousek, O.,

Mladez a delikvence, str. 85.

Osobnost jedince

Jako posledni uvadime osobnost jedince — nemyslime tim, Ze by existovala
typicka osobnost, ktera by byla nachylna k rizikovému chovani. Osobnost jedince neni
Cinitelem v pravém slova smyslu, je spiSe faktorem, ktery ho ovliviiuje po cely Zivot.
Osobnost a vrozené faktory jsou tim prvnim, co ovliviiuje psychicky, hodnotovy, ...
vyvoj jedince. Chceme zde poukdzat na to, ze déti a mladez s riznymi vrozenymi
vadami (poruchami) jsou vice zranitelni nez ostatni populace a tim i vice mohou tihnout

k socialnimu selhani.

Existuji i dal$i cinitelé, které ovliviiuji vyvoj jedince a nékteré aspekty
rizikového chovani, napt. hromadné sdélovaci prostiedky a informacéni technologie,
hrani pocitacovych her, pobyt v ustavnim zafizeni aj. Bohuzel popséani vSech Ciniteld a
faktorii, které ovliviiuji vyvoj osobnosti a rizikové chovani déti a mladeze, vzhledem

k rozsahu prace neni mozné.

1.2.2 Prace s mladezi (prevence rizikového chovani)
V této kapitole okrajové nastinime nékteré aspekty prace s ohroZzenou mladezi.
Prevenci rizikového chovani maji v rukou stejni Cinitelé, ktefi ovliviiuji vyvoj
déti a mladeze. Rodina ma v tomto ohledu téZko zastupitelnou roli. Rodice, ucitelé i

ostatni dospélé autority by si mé¢li byt védomi, Ze nekompromisni autoritativni zplsob,
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ktery je v nasi spoleCnosti stale hojné, nejen ve Skolach, pouzivan a Casto k nicemu
nepiispiva. DéEti poté snadno pfijdou na to, ze vyhybat se interakcim s dospélymi je
velice jednoduché. Odstranénim téchto interakci se vSak dociluje pouze zpomalovani
vyvoje adolescentll a rozliSovanim ,,my proti nim* — blize viz Matousek, O. Mladez a
delikvence. str. 78

Matousek, O. dale upozornuje: ,, Organizatori vSech forem intervenci a vsech
typii preventivnich programu by méli dat pozor na to, aby vznik delikventniho gangu
nebyl nezamyslenym vedlejsim diisledkem programu, jehoz cil byl pravé opacny. Toto
riziko je vysoké u vech skupinovych programii pro rizikovou mladez. “*!

Pii praci s ohrozenou mladezi (stejné jako u delikventniho jednani) rozliSujeme
ttifazovou prevenci (primarni, sekundarni a tercialni prevence).

Autofi se 1i8i vtom jakou cestou se v prevenci ubirat. Jako u mnoha jinych
metod se ukazuje tzv. ,zlata stfedni cesta® — kombinace rtznych pfistupi (snizovani
rizik napliiovanim volného c¢asu, upravou vychovného prostiedi, snizovani rizik
podporou a pomoci détem a mladezi v rdmci nizkoprahové organizované vychovné a
socialni prace, aj.)

Hlavni zésadou prevence by mélo byt, aby vSichni vychovni, socidlni ¢i
pedagogicti pracovnici, uméli rozpoznat potencialné ohrozené dité a dokazali na tento
fakt spravné reagovat — poskytnutim podpory, pomoci, zprostiedkovanim ndvazné
sluzby aj.

Primarni prevence — jedna se o preventivni intervence, které by mély zabranit
vzniku negativniho (rizikového) chovani déti a mladeze. Cilem sekundarni prevence je
navrhovat riizna feSeni problémi, tak aby bylo delikventni chovani zmenSovano ¢i
uplné zastaveno.

U prace s ohroZenou mladeZi musi vSechny zucastnéné instituce dbat na to, aby
kontaktem s nimi neetiketizovaly své klienty. M¢li bychom se snazit rozhodné
zabratiovat i hromadnému nalepkovani ,,celé party” — blize viz Ethum 39/2003. Jedlicka,
R. str. 71-76.

Cilem intervenci pfi praci s détmi a mladezi je pfedevSim naucit déti spravné
se rozhodovat v naroCnych situacich, posilovat socidlni chovani a pozitivni stranky

osobnosti ditéte (vyzdvihovani pozitivnich Cint).

2 MATOUSEK, O a kol. Midde? a delikvence. str. 86
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1.3 Volny ¢as u déti a mladeze

Tématika volného casu se stdva aktudlni hlavné z diivodu prodluZovani délky
volného ¢asu (z historického pohledu), u déti a mladeze toto tvrzeni plati dvojndsob. Za
toto prodluzovani vdééime postupnému zkracovani pracovni doby dospélych, zakazu
prace déti ¢i omezeni u mladistvych. Tento trend dobie ilustruje ve zmifiované publikaci
Hofbauer, B. - viz tabulka 1.** Zde mizeme vidét rozdéleni asu: biologické potieby x
prace, povolani x ¢as k dispozici. Pro ilustraci zde uvadime srovnani stavu okolo roku
1800 (41 % x 34 % x 25 %) a 90. let 20. stoleti (40 % x 9 % x 51 %). Dal§im faktorem
pro rozvoj moznosti traveni volného ¢asu (kladnych i zapornych) je piesun obyvatelstva
do velkych mést (napi. Praha: rok 1857 — 201 tisic obyvatel; rok 1995 — 1,2milionu
obyvatel).”®

Podle dlouhodobych ptfedpokladi by tyto tendence mély v budoucnosti
pokracovat. Vyznam volného ¢asu, jak pro zZivot jedince, tak pro vychovu, za¢ina byt
¢im dal vyznamnéj$i, o to vice u déti a mladeze. MozZnosti traveni volného Casu jsou
dnes ,,neomezené (predeviim ve méstech). Sife této nabidky muiZze byt bohuzel tou
nejvetsi piekazkou (nezorientovani se v nabidce) - viz kap. 1.3.1.

Vyse uvedené hodnoty jsou zprimérnované — u mnozstvi volného ¢asu nesmime
zapominat na zohlediiovani nékterych faktori, které maji pfimy vliv na mnozstvi a
kvalitu volného casu rodic¢ii i jejich déti. Piikladem mize byt objem financnich
prostiedki, pocet pracujicich v domacnosti, pocet déti v rodin€ aj.

Traveni volného cCasu déti a mladeze nemusi vzdy zélezet pouze na jejich
rozhodnuti. Volny cas déti a mladeze ma oproti tomu dospélému sva specifika: ,,Z
hlediska deti a mladeze nepatri do volného casu vyucovani a ¢innosti s nim souvisejici,
sebeobsluha, zdkladni péce o zevnéjsek a osobni véci, povinnosti spojené s provozem
rodiny, domacnosti vychovného zarizeni i dalsi ulozené vzdélavani a dalsi casové ztraty.
... Specifickou zvlaStnosti volného casu déti a mladeze je to, Ze z vychovnych diivodii je

v ;. . ’ P ror w24
Zddouci jeho pedagogické ovliviiovani. *

2 HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. str. 27
3 HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. str. 30
*PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. str. 15
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1.3.1 Zorientovani v nabidce volného ¢asu

Jak jiz bylo zminéno vyse, nabidka traveni volného ¢asu je ve méstech obrovska.
V ptipadé, Ze se dité ¢i mlady ¢lovék v nabidce zorientuje (v nékterych piipadech
s pomoci a podporou dosp€lého) a vybere si smysluplnou aktivitu, vede tento cas
k pozitivnimu moralnimu a socidlnimu rozvoji.

V druhém piipadé - mlady ¢lovék se v nabidce nezorientuje, nedokaze tedy
svlj volny ¢as vhodné vyuZzit a zacind se nudit. Pokud tento stav nicnedélani trva déle,
muze postupné¢ vést ke spoleCensky nezadoucim jevim (rizikovému chovani -
experimentovani s ndvykovymi latkami, drobnd kriminalita, vandalismus, ...). V tomto
ptipadé je velice pravdépodobné, Ze v blizkosti ditéte neni nikdo, kdo by mu pomohl
zorientovat se v nabidce volnoCasovych aktivit (pfipadné on sdm se v nabidce
zorientovat nechce). Ja (a pfedpokladam, Zze ani vétSina autorl) podobnymi tvrzenimi
nechce fici, ze kazdé dité, které netravi sviij volny Cas ,,na krouzku keramiky* je
automaticky narkoman nebo musi nicit co vidi. Na tomto misté je tfeba upozornit na
chybu zaskatulkovani déti a mladeze. Tyto mezery v traveni volného ¢asu vS§ak mohou
vést a mnohdy vedou napft. k nésili: ,, ... neschopnost vyuzit existujici nabidku se vsak
projevuje nezadoucim a nékdy az brutalnim jednanim dospelych vici detem a mladym
lidem, ale i mladych prislusnikii spolecnosti viici dospélym nebo vrstevnikiim. “*°

Pavkovd, J. a kol. o nezorientovani mluvi nasledovné: , Déti jeste nemaji
dostatek zkuSenosti, nedovedou se orientovat ve vsech oblastech zdjmové cinnosti,
potiebuji citlivé vedeni

Otazkou zde je: Kdo by toto ,,vedeni mél provadét? Rodina? Co kdyz rodina
nefunguje a neplni svou funkci? Skola? Maji déti (ty ,,problémové®, ale i ty ostatni)
dobry vztah a divéru ke svym ucitelim ¢i vychovnym poradcim?

Vedeni déti a mladeze k volnocasovym aktivitam, at’ ho provadi kdokoli, musi
spliovat urcita kritéria. Musi byt pestré, nenasilné, ptitazlivé a predevsim dobrovolné.

Prostfedi traveni volného cCasu mlddeZze je velice rliznorodé, piedevSim ve
velkych méstech, kde se mohou déti a mladez ,,schovat™ za anonymitu mésta (sidliste).
Vétsina lidi na sidlistich nevi, kdo bydli o dvé patra niz, natoz ve vedlejSim domé. Déti
travi svlj volny ¢as doma, v krouzcich, ale také v parcich, na lavickach vétSinou bez

vétStho zdjmu dospélych. Zijem vétSiny dospélych piichdzi ve chvili, kdy mladez

2 HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. str. 45
2 PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. str. 15
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posedavajici na lavickach ,,néco provede®. Spolecnost by se méla zajimat o to, jak déti
travi svij volny Cas. Cilem spole¢nosti by predevsim mélo byt, aby déti a mladez
mély dostateénou nabidku vyuziti svého volného ¢asu a udit je jak tuto nabidku
spravné vyuzit. Aby cinnosti, které jsou mladezi provozovany nebyly v konfliktu
se sméfovanim vét§inové spolecnosti. V tom nejlepSim ptipadé, by napli volného ¢asu

méla byt prinosna pro déti a mladez i pro spole¢nost okolo nich.

1.3.2 Traveni volného ¢asu ve velkych méstech

Jiz vySe jsme poukazovali na to, ze traveni volného Casu ve méstech ma sva
specifika. Pfesunovani obyvatelstva do mést zapocalo jiz za primyslové revoluce.
V dnesni dobé Zije v méstech okolo 50 % svétové populace (90. léta 20. stoleti 45 %
populace).”” Spole¢né s obyvatelstvem se do mést, presouvd i celkovy objem
volno¢asového vyziti (kina, divadla, kluby, ...). Traveni volného ¢asu ve méstech ma
kladnou i zapornou stranku. Hofbauer, B. tuto dvojakost traveni volného ¢asu ve meéste
popisuje takto: ,,Détem a mladym lidem umozinuje neformalni individudlni i spolecné
zdjmové nebo verejné prospésné cinnosti. ... lze se setkdavat s mnoha vrstevniky i
prislusniky starsi generace, vytviret cCetné kontakty a byt zaroven chrdanén pred
zdravotnimi, bezpecnostnimi, socidlnimi a vychovnymi riziky. Mésto je vSak prostredim,
v némz prevazuje anonymita a odtaZitost socidlnich vztahii, nékdy také nezavaznost a
nezodpovédnost vzhledem k sobé i svéemu okoli a projevuji se socialné patologické jevy

28

Jak nam tedy nastifiuje autor, zivot ve méstech nabizi leh¢i dostupnost
smysluplnych volnocasovych aktivit, ale i moznosti rizikovéjsiho traveni volného casu
pro déti a mladez (navykové latky, herny, hospody atd.). Rizikové traveni volného casu
je ulehceno zminovanou anonymitou mesta.

Nutné je také poukazat na rozdily v samotnych méstech, ale nejen v nich. Tyto
rozdily jsou podminény socidlnim postavenim, Zivotni urovni, bydlenim a dal$imi
faktory samotnych déti (jejich rodiny). Rozdily mezi jednotlivymi socidlnim skupinami
obyvatel se dale prohlubuji. Nedostate¢ny pfistup (v nekterych pripadech nezédjem)
k nabidce aktivit volného Casu si poté muze mladez kompenzovat jinymi zplsoby,

vcetné protispoleCenského jednani — blize viz Hofbauer, B.

27 HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. str. 30
* HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. str. 30
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2 Praha 11

Kapitola poskytuje stru¢né demografické uidaje a zédkladni informace o historii
meéstské Casti. Pfedevs§im je zamétena na oblast Skolstvi, volného Casu a socialnich

sluzeb pro déti a mladez Méstské Casti Praha 11.

2.1 Zakladni udaje o Praze 11

Celkova rozloha spravniho obvodu Prahy 11 je 2 192 ha. Tento spravni obvod se
sklada celkové ze &tyf méstskych &ast — Praha 11, Praha-Kfeslice, Praha-Ujezd a Praha-
Seberov. Samotna Méstska ¢ast Praha 11 ma rozlohu 979 ha a déle se déli na Chodov
(743 ha) a Haje (236 ha). Pro vyzkum, ktery je niZze popisovan a analyzovan jsou
dilezita posledni dvé jmenovana katastralni tzemi - Chodov a Haje. VSechny
zkoumané skoly jsou v téchto katastralnich uzemich.

Praha 11 (méstskéd cast) mela k 31. prosinci 2006 celkem 78 772 obyvatel..
Hustota obyvatel na Praze 11 je 8 046 na 1 km” (coZ je tieti nejvétsi hustota obyvatel ze
vSech méstskych casti). V M¢éstské ¢asti Praha 11 je celkem 2 770 domii (z toho 1153

panelovych). Celkovy po&et byti je 33 013.%°

2.2 Historie Prahy 11

Vyvoj této mestské Casti (stejné¢ jako vétSiny ostatnich prazskych sidlist’) saha
pouze do 60. let 20. stoleti. V tomto obdobi se hledala mista pro vystavbu velkych
uzemnich celkii. Na uzemi dneSni Prahy 11 tehdy stavaly dvé obce Chodov a Hije.
V roce 1966 prob&hla vefejna soutéZ na pojeti Jiznitho Mésta, poté v roce 1968 byl
schvalen kone¢ny uzemni plan. V roce 1971 byl ,,poloZen zékladni kdmen®, do prostoru
budouciho Jizniho M¢sta vjela tézka technika. Pivodni kapacita této méstské casti byla
73 400-80 000 obyvatel. Prvni obyvatelé se, do noveé vystavénych panelovych domi,
za&ali stshovat v roce 1976.%

Uzemi Prahy 11 je soudasti hlavniho mésta od roku 1968 a to jako soucast
spravniho celku Praha 4. V roce 1990 se tato ¢ast obvodu Praha 4 stala samostatnou

meéstskou casti s nazvem Praha - Jizni Mésto. Koncem roku 1994 byla méstska ¢ast

% http://www.praha.czso.cz/xa/redakce.nsf/i/7436D9DB458D2C33C12571090042E 18 A/$File/
mc2005.x1s (10.6.2006)
30 http://www.prahal 1 .cz/cs/jizni-mesto/historie/souhrne-state-o-historii/vznik-jizniho-mesta.html

(10.6.2007)
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pfejmenovana na Mé¢stskou ¢ast Praha 11, avSak z hlediska ustfednich organd statni

spravy je Méstskéa ¢ast Praha 11 stale sougasti izemniho obvodu Praha 4.%!

2.3 Déti a mladez na Praze 11

Na Praze 11 bylo ke dni 31. 12. 2006 celkem 8 685 déti ve véku od 0 do 14 let.*
Ve skolnim roce 2005/2006 bylo na zakladnich Skolach 4 880 zdka. Naplnénost
zakladni Skol se od Skolniho roku 1999/2000 stdle snizuje, v tomto Skolnim roce byl
pocet zakt 7 281. Tato snizujici tendence by se vSak méla postupné zastavovat.
., Zastaveni poklesu naplnénosti v zakladnich Skolach by se mélo projevit v nejblizsich
letech v zavislosti na stoupajicim poctu deti napliujicich materské skoly... “33 Pokles
poctu déti v matefskych Skolach se ve Skolnim roce 01/02 zastavil a az do roku 04/05
postupné stoupa.

Podle udaji Ceského statistického tfadu Zije v Méstské ¢asti Praha 11 — 9 378

obyvatel ve véku 5-19 let.**

2.4 SKolstvi na Praze 11

Na Praze 11 je nasledujici stav $kol.*

Na Praze 11 se nachazi celkem 17 matefskych $kol. 15 z téchto matetskych skol
je béznych a jejich zfizovatelem je Méstska ¢ast Praha 11. Dvé matetské skoly maji
ziizovatele soukromého. Tyto matefské Skoly jsou alternativni — International
Montessori Prescholl a Dino Prescholl.

V této méstské casti se dale nachdzi 12 zdkladnich Skol. Devét z téchto
zakladnich skol ma jako zfizovatele Méstskou ¢ast Praha 11. Dvé Skoly maji jako
ziizovatele Magistrat hlavniho mésta Prahy — jedna se Zakladni Skolu praktickou a
Svobodnou specialni Skolu J. A. Komenského (Walfdorskd zakladni $kola). Posledni

zakladni Skola v této méstské ¢asti je Soukroma zékladni Skola Klicek.

3! http://www.prahal 1 .cz/cs/jizni-mesto/historie/souhrne-state-o-historii/z-historie-prahy-11.html
(10.6.2007)

32 http://www.praha.czso.cz/xa/redakce.nsf/i/7436DIDB458D2C33C12571090042E 18 A/$File/
mc2005.x1s (10.6.2007)

33 http://www.prahal 1 .cz/cs/skolstvi/koncepce-skolstvi.html (10.6.2007)

3 http://www.czso.cz/xa/edicniplan.nsf/t/ED004BADO8/$File/547034 xls (10.6.2007)

3 http://www.prahal1.cz/cs/skolstvi/koncepce-skolstvi.html (10.6.2007)
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Na Praze 11 se nachdzi 9 stfednich Skol. Z téchto 9 stfednich Skol jsou tii
gymnazia, 5 stfednich odbornych skol (u jedné z téchto skol i odborné ucilisté), jedna
sttedni Skola walfdorska.

Jako posledni se zde nachazeji dvé soukromé vysSi odborné Skoly a dvé
soukromé §koly vysoké.

Na Praze 11 se nachézeji ostatni Skolské zatizeni, témi jsou: Dim déti a mladeze
Jizni Mésto, Pedagogicko-psychologicka poradna, Stfedisko vychovné péce pro déti a
mladez, Zakladni umélecka Skola Jizni Mésto.

Na zavér této kapitoly bych rad poukazal na to, ze Méstska ¢ast Praha 11 ma ve
své koncepci Skolstvi struénou kapitolu o prevenci socialni patologickych jevi. ,, MC
Praha 11 si dlouhodobé uvédomuje nezbytnost reseni problematiky socialné
patologickych jevii a pristupuje zodpovedné k jejich prevenci. Pro Skoly, které zrizuje,
financuje od Skolniho roku 2003/04 Komplexni program dlouhodobé primarni prevence
socialné patologickych jevii urceny pro zZaky 3.—9. rocniku zakladnich skol, rodice i

pedagogy. “°

2.5 Moznosti traveni volného ¢asu na Praze 11

V této kapitole zkusime, alespoil ramcové, zmapovat situaci na Praze 11 v oblasti
moznosti traveni volného casu predev§im pro déti a mladez. O podpoie jednotlivych
aktivit se zminuje 1 ,, Koncepce prevence socialné patologickych jevit“, kterou
nalezneme na strankach Prahy 11 (www.prahall.cz). V dostupné koncepci se hovoii o
podpofie: stavajicich volnocasovych aktivit, zdjmové mimoskolni €innosti pfimo na
Skoléach, socioterapeutickych programii pro déti a mlddeZz ohrozenou nebo zasazenou a
socialnim vyvojem, vytvaieni nizkoprahovych klubt pro déti a mladez, aktivit statnich i
nestatnich subjektl pfi zfizovani klubl pro vyhranéné skupiny déti a mladeze, ¢innosti
Stfediska vychovné péce, plsobeni a ¢innosti Stanice kulturniho okraje u stanice metra
Opatov prostiednictvim streetworkerd.>’

Dulezité¢ je fici, ze tato koncepce, ktera se zaméfuje na prevenci socialné
patologicky jevi je podle dostupnych zdroju stale platna, i pfestoze byla vytvofena za

minulého vedeni Méstské Casti Praha 11. Programové prohldSeni nového vedeni radnice

36 http://www.prahal 1 .cz/cs/skolstvi/koncepce-skolstvi.html (10.6.2007)
37 http://www.prahal 1 .cz/cs/socialni-sluzby/koncepce-prevence-socialne-patologickych-jevu.html

(10.6.2007)
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MC Praha 11 na obdobi 2006-2010 je dostupné i na internetovych strankach
(www.prahall.cz). Z tohoto prohldSeni miZeme usuzovat o zaméfeni zdrojli a zajmu
zastupitell jinym smérem. Co se tyce volného casu vidime, zamétfeni hlavné na
sportovni aktivity: ,,...zadd vypracovani studie pro vystavbu plaveckého arealu Vodni
svet a sportovni haly pro ledni hokej a brusleni. Zajistime zpracovani projektové
dokumentace pro vystavbu multifunkéni haly v aredlu ZS Kvétnového vitézstvi.
Poskytneme financni prostiedky na regeneraci Skolnich h¥ist, zasadime se o vystavbu
novych sportovist v souvislosti se soucasnymi trendy ... Podporime dostavbu
horolezecké haly v prostordach ve vlastnictvi méstské casti. Prostrednictvim granti
budeme podporovat sportovni aktivity na uzemi méstské casti zamérené jak na

. ’ . v . v v . . o 38
vykonnostni, tak i rekreacni télovychovu, vcéetné protidrogovych programii.

2.5.1 Sportovisté — verejna a pri Skolach

V této kapitole se podivame jaké maji moznosti traveni volného Casu déti, které
bud’ nechtéji anebo nemohou (naptf. z financnich divodd) travit svlij volny cas
v pravidelnych placenych zajmovych krouzcich.

Pokud se podivame na celou Prahu 11 nachazeji se zde 3 vetejna sportovisté
(vnitroblok Jefabkova — V jezirkach, Brechtova, Petyrkova — Hrabakova).” Tato
vetejna sportovisté jsou k dispozici kdykoli a komukoli.

Dale zde nalezneme devét sportovist pii skolach.*® Tato sportovisté by mé&ly byt
k dispozici cca od 15:30 hodin — od této hodiny jsou k dispozici na organizované
sportovni aktivity a pro volné sporty. Ve vecernich hodinach pracovnich dnti a
vikendech jsou sportovisté vyuzitelné pro vefejnost a prondjmy. Vybavenost
jednotlivych sportovist’ je rtiznd — nékteré aktivity jsou placené (tenisové kurty,
nafukovaci hala) jiné aktivity zdarma (skateboardové hfisté, ...). Sportovisté se
nachdazeji (Zg Campanus, Jirovcovo nam. 1782, ZS Donovalska 1684, ZS Ke
Katetinkam 1400, ZS Kvétnového vitézstvi 1554, ZS Kvétnového vitézstvi 57, ZS

3 http://www.prahal 1 .cz/cs/radnice/rada-mc/programove-prohlaseni-rady-mestske-casti-praha-11.html
(10.6.2007)

39 http://www.prahal 1 .cz/cs/volny-cas/sport/sportovni-zarizeni/verejna-sportoviste.html (10.6.2007)

%0 http://www.prahal 1.cz/cs/volny-cas/sport/sportovni-zarizeni/hriste-pri-zakladnich-skolach.html

(10.6.2007)
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Mendelova 550, ZS Mikulova 1594, ZS Posepného nam. 2022, ZS s rozsitenou vyukou
jazykd, K Milicovu 674,)

2.5.2 Sportovni subjekty
Tato kapitola se soustiedi na organizované sportovni aktivity na Praze 11.
Vzhledem k tomu, jak ndm ukazuje nize uvedeny graf 3, ze 58 % déti z naseho
zkoumaného vzorku navstévuje néjaky sportovni krouzek mélo by téchto subjektii na
Praze 11 byt nejvice.*!
Jako prvni zde mizeme vidét vycet téch aktivit se zdkladni charakteristikou,
které poradaji pravidelné krouzky (nejen) pro déti s ur€itym odbornym vedenim.
- FC Haje Jizni Mésto — jedna se o fotbalovy klub,
- Hazena HC Haje — klub hazené - pouze pro divky,
- Klub sportovniho tance Silueta Praha, o.p.s. — pfedevsim akrobaticky rock
and roll,
- Klub zdrava zada — preventivni a 1é¢ebné cviceni pro dospélé i déti,
- Luhara, o.s. JiZzni Mésto — aerobni cviceni s hudbou na trenazerech cviceni pro
déti, dospélé, malé déti a rodice, aktivni sportovce,
- Interkrosovy oddil ONTARIO* — interkrosovy oddil pro chlapce od 6 let,
- SK Praga Praha — oddil orientacniho béhu,
- Shotokan Centrum Praha — soukromd Skola bojovych uméni zaméfena na
vyuku karate,
- Sokol Haje
- Sport Club K3* — karate pro vechny od 6 let, cyklistické vylety,
- Sportcentrum JONATHAN L.S.* — tenisova $kola od 5 let, mnoho dalsich
aktivit solarium, stolni tenis, sauna, ...,
- Skola Teakwon-do I.T.F. HOSIN SOOL — $kola korejského bojového uméni,
- Tenis Centrum Donovalska* — tenisova $kola pro déti od 5 let,

- Tenisova Skola Tallent, s.r.o.

! http://www.prahal 1.cz/cs/volny-cas/sport/sportovni-subjekty.html (10.6.2007)
*2 http://ontario.hyperlink.cz/ (10.6.2007)

 http://www.sportklubk3.wz.cz/ (10.6.2007)

4 www.jonathan.cz (10.6.2007)

* http://www.donovalska.tenisklub.cz/ (10.6.2007)
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- TJ Jizni Mésto Chodov*® — hazena pro chlapce,

- TS Echo"” — tane¢ni a pohybové kurzy, specializované tane¢ni kurzy,
- TTC Elizza Praha®® — 0ddil stolniho tenisu,

- Volejbalova §kola Praha* — volejbal pro viechny $kolniho véku,

- SK Dvojka Praha™ — atleticky oddil pti Zakladni $kole Campanus,

Déle zde uvadim sportovni subjekty, u kterych je hlavni Cinnosti spiSe
pronajem prostor €i zafizeni pro zdjemce: Aerobic Monika, Fitness Opatov (kulturni
dam), Fitness-squash Centrum Chrpa, SKI SPORT, Squash Centrum Chodov, Squash

Point.

253 Kulturni subjekty
V této kapitole uvadime jaké jsou na Praze 11 subjekty pro kulturni
volnocasovou Cinnost déti a mladeze. VétSina téchto subjektl je uvedena opét na

internetovych strankach Prahy 11.°!

Ve vySe uvedeném programovém prohlaseni
zastupitelstva se o kulturnich subjektech: ,, Zajistime transformaci kulturnich zarizeni ve
viastnictvi méstské casti z prispevkovych organizaci tak, aby bylo mozné k jejich
cinnosti efektivne vyuzivat ...Zachovame provoz kulturnich zarizeni Chodovska tvrz,
Kulturni centrum Zahrada a Kulturni dim Klubka a budeme usilovat o jejich co
nejefektivnejsi vyuziti, aby slouzily pro potieby obyvatel meéstské casti i hlavniho
mésta. >’

U vétSiny subjekti je struény popis jejich aktivit, kterych vychazi
z internetovych stranek jednotlivych aktivit. Jako prvni chceme upozornit, Ze v této
mestské ¢asti se nachdzeji dvé pobocky Méstskych knihoven v Praze (pobocka Opatov

a Jircovo namésti), jedna Mistni lidova knihovna v Chodovské tvrzi.

* http://tjichodov.wz.cz (10.6.2007)

7 http://www.echodance.cz/ (10.62007)

* http://www.elizza.cz/ttc.htm (10.6.2007)

* http://www.volejbalovaskolapraha.cz/ (10.6.2007)

%0 http://www.skdvojka.wz.cz/ (10.6.2007)

*! http://www.prahal 1.cz/cs/volny-cas/kultura/kulturni-subjekty.html (10.6.2007)

32 http://www.prahal 1 .cz/cs/radnice/rada-mc/programove-prohlaseni-rady-mestske-casti-praha-11.html

(10.6.2007)
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Kulturni diim Klubka™ — nyni je rufen a ma byt pfesunut pod DDM Jizni
Meésto — nabizi kurzy hudebni (vyuka hry na hudebni néstroje: kytara, keyboard,
klavir, flétna, saxofon, klarinet so6lovy zpév), vytvarné, keramické, spojenou
vytvarnou a keramickou dilnu, pfipravny vytvarny kurz pro umélecké skoly.
Kulturni centrum Zahrada® — nabizi sklenaiské kurzy, rizné vytvarné dilny
(vytvarna vychova, art ateliér, fezbarstvi), hudebni kurzy (klavir, kytara),
pohybové kurzy (détsky aerobik, vSestrannd pohybova vychova, top step,
cvic¢eni na micich), kreativni kurzy, jazykové kurzy.

Kulturni diim Opatov>® — Méstské ¢ast Praha 11 rozhodla tento prostor k 30. 6.
2007 zrusit.

Dim déti a mladeZe Jizni Mésto™® — velkd nabidka volno¢asovych kurzi —
divadlo, hudba, keramika, pocitace, pohyb a tanec, sport, tanecni a pohybové
studio Cassiopea, turisticky oddil, vytvarka a technika.

Kiestanské centrum - Jizni Mésto®’ - objekt pod, kterym provozuje své
aktivity nize uvedenda ALTRA PARS, YMCA Praha (MC Domecek, NZDM
Ymkérium, NZDM Dixie, klub D.N.A. (dfive klub Na Dn¢) aj.

Soukroma umélecka §kola ALTERA PARS™ - hudebni kurzy (flétna, kytara,
klavir, housle, klarinet, klavesy, zpév), kurzy keramiky

ZAkladni umélecka $kola Jizni Mésto™ - kurzy se daji rozdé&lit na hudebni
(klavir, kytara, akordeon, housle, flétna a mnoho dalSich), vytvarné, tanecni a
literarné-dramaticky

Stanice Jizni Mésto — teen klub pro mladez ve véku 14-19 let, spolecenské hry,
promitani apod. (neni zjiSténo zda v dnesni dobé stale funguje — nenalezeny
zadné aktualni informace)

Komunitni centrum Matky Terezy60 —nove otevieno 3. 7. 2007

> http://www.volny.cz/kdklubka/program.html (10.6.2007)
* http://www.kc-zahrada.p11.cz/ (10.6.2007)

> http://www.kdopatov.cz/ (10.6.2007)

> http://www.ddmjm.cz/02_krouzky.htm (10.6.2007)

T http://www.kemt.cz/kejm/ (10.6.2007)

> http://alterapars.hopto.org/index.htm (10.6.2007)

% http://www.zus-krtinska.cz/ (10.6.2007)

5 http://www.kemt.cz/ (10.6.2007)
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Dalsi subjekty, maji spiSe jednordzovy program nebo nejsou pro déti a mladez:
Chodovska vodni tvrz, Galerie Cesty ke svétlu, Multikino Galaxie, Matetské centrum
Domecek - YMCA Praha, Regiondlni klub Spole¢nosti pratel historické vlastivédy
Praha 11, Roy Billings, s.r.o.,

254 Socialni sluzby pro déti a mladez

Tato kapitola shrnuje hlavni socialni sluzby, které jsou ptevazné pro déti a
mladez a nachdzeji se v lokalité Prahy 11. V programovém prohlaseni radnice Méstské
¢asti Praha 11 se o docitdme o podpoie seniord, handicapovanych obcanii a téch, kteti
se do obtizné situace dostali bez vlastniho zavinéni. Mlzeme tedy usuzovat, Ze tato
radnice nebude tolik naklonéna podpotfe naptiklad niZze uvedenych nizkoprahovych
zafizeni pro déti a mladez (NZDM).

- Komunitni centrum Jizni p61*' - jednim z cili je poskytovat specifické typy
socialnich sluzeb, pfedevsim komunitniho a nizkoprahového charakteru, dle
potteb cilovych skupin (neorganizované déti a mladez, ...) v misté plisobeni
(Praha 11 a Praha 12): nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez, terénni socialni
prace, azylové bydleni, poradenstvi.

- Marina®” — maringotka na Chodové, slouzi jako zdzemi i misto pasobeni
streetworkerky MC Praha 11 a pracovnika Jizniho P6lu.

- Nizkoprahovy klub pro déti - Dixie® - klub je pro déti od 6 do 12 let pfevazné
ze sidlisté Jizni Mésto. Naplni programu klubu jsou zejména volnocasové
aktivity, zazitkova pedagogika, krizova intervence, pomoc v obtiznych Zivotnich
situacich a preventivni a vychovné ptisobeni.

- Nizkoprahovy klub pro déti a mladez - Ymkarium®* - je nizkoprahové
zatizeni pro déti od 13 do 18 (26) let. Zakladnim poslanim klubu je pfedchazet a
omezovat rizikové zplisoby zivota déti a mladeze na Jiznim Mésté v Praze 11.

- Nizkoprahovy klub “Beroun“ pii DDM — tento subjekt je na internetovych

strankach Prahy 11 (www.prahall.cz) zatazen pod socidlni sluzby — ve své

%! http://proximasociale.cz/jiznipol (10.6.2007)

52 http://www.proximasociale.cz/jiznipol/ulice.php (11.6.2007)
5 http://www.praha.ymca.cz/dixie.html (10.6.2007)

5 http://www.ymkarium.ymca.cz (10.6.2007)
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nabidce ma vsak nabizi pouze volnocasové aktivity. Od 3. 5. 2007 vzhledem ke
zvyseni bezpeci v klubu pozaduje pro vstup legitimaci a podpis.

- Nizkoprahovy klub pro déti a mladeZ p¥i ZS Campanus - o tomto zafizeni
nebyly nalezeny z4dné (star$i ani aktudlni) informace, kromé uvedeni zatizeni
na internetovych strankach Praha 11

- Teréni program pro uZivatele navykovych litek o.s. ESET HELP®* — tato
sluzba je urCena uzivatelim drog, pfedevSim lidem uZivajicim injekéné,
mladistvim a rekreaénim uZzivatelim, poradenské sluzby jsou poskytovany také

rodinnym pfislusnikim, pfatelim, partneriim apod.

Tento vycet sluzeb zajisté neni Uplny. Mohli bychom uvést napi. Stiedisko
vychovné péce ¢i Klokanek. Vyjmenovany jsou predevsim ty sluzby, kam déti a mladez
mohou pfijit dobrovolné a vyuzit jejich sluzby ve svém volném case. Tyto sluzby se

snazi bud’ predchazet ¢i zmirovat miru spole¢ensky nezaddoucich jeva.

2.6 Zhodnoceni stavu aktivit na Praze 11

Jak muzeme vidét v kapitole 2.5 nabidka volnocasovych aktivit je na Jiznim
Meésté celkem pestra. Piisobi zde celkem 19 riznych provozovatell sportovnich krouzki
(od micovych her, pfes bojovd uméni po tanecni krouzky), kromé téchto
organizovanych aktivit maji déti moznost travit svij volny c¢as na vefejnych
sportovistich (tato mista také byvaji mistem setkdvani se neorganizované mladeze).
Déle na Jiznim Mésté zatim ptsobi 9 provozovateli, ktefi nabizeji kulturné zamétené
volnocasové aktivity. Tento pocet se nyni, jak je vySe zminéno, bude ménit. Dle
informact, které jsou k dispozici se rusi KD Opatov a Kulturni dim Klubka. Ani n¢které
dalsi aktivity nemaji svou existenci jistou. Komunitni centrum Jizni Pdl jiz nékolik let
,bojuje“ o své prostory.

Pokud se blize zadivime do Programového prohlaSeni nového zastupitelstva
Mestské Casti Praha 11, vidime, Ze pozornost novych zastupiteli smétfuje vice ke
zdravotnictvi, socidlnim sluzbdm pro seniory a sportovni aktivity nez na kulturni a
socialni projekty pro déti a mladdez. Tento odklon od kulturnich a socidlnich aktivit

zamétenych na déti a mladez se zda pii pohledu na nize uvedené vysledky ,,neStastny*.

5 http://www.esethelp.cz/sluzby/stanice.html (11.6.2007)
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Da se predpokladat, ze mira spoleCensky nezadoucich jevii by po tomto odklonu
stoupala.

Na zavér této kapitoly si pfipomenime vySe nastinéna cisla — jaky objem déti a
mladeze by mély volnocasové aktivity pojmout? Na Jiznim Mésté, Zilo k 31. 12. 2005
9 738 obyvatel ve véku 5-19 let. Ve véku 10-19 let se na Jiznim Mé&sté pohybuje 7 335

1.6 Piesny podet déti 6. az 9. t¥id z Jizniho Mésta nebyl nalezen, proto budou

obyvate
nekteré vysledky v kapitole 5.3 Zavery z vyzkumu prezentovany k ¢islu 7 335 obyvatel

ve véku 10-19 let.

5 http://www.czso.cz/xa/edicniplan.nsf/t/ED004BADO8/$File/547034 xls (10.6.2007)
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Prakticka ¢ast

3 Vyzkum

3.1 Zamér vyzkumu

Zamérem dotaznikové Setfeni (Jak se Zije na Jizdku) bylo zmapovat situaci na
Praze 11, ktera se tyka traveni volného ¢asu a vyskytu spolecensky nezddoucich jevi.

Hlavnimi cili vyzkumu kromé ovéfeni hypotéz bylo: Zjistit, jaka je situace
respondentl v ramci traveni volného Casu a jak jsou schopni fesit své problémy. Ziskat
podklady pro komunitni planovéani socialnich sluzeb pro déti a mladez, pro projekty
zaméfené na prevenci kriminality na dal$i roky a pro tvorbu preventivnich okruhli
nizkoprahovych klubii. Tato bakalarska prace nema vSak za cil hodnotit splnéni
hypotéz ¢i vySe stanovenych cili, které byly stanoveny realizatory vyzkumu.

Bakalarska prace ma za cil pouzit vysledky tohoto vyzkumu k sekundarni
analyze dat a porovnat (zpiisob, mista traveni volného ¢asu, miry vlivu spolecensky
neZadoucich vlivii) organizovanych a neorganizovanych déti a mladeze na sidlisti

Jizni Mésto.

3.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkum byl provadén na Praze 11. Vybeér lokality byl pro tento vyzkum logicky
vzhledem k tomu, Ze vSechny subjekty (NZDM Ymkarium, Jizni P6l a Dixie), které se
podilely na pfipravé i realizaci dotaznikového Setieni, pracuji s détmi a mladezi v této
lokalité.

Jako vyzkumny vzorek byly vybrany déti 6. az 9. tiid ze zakladnich $kol na
Praze 11. Dotazovéany byly déti ve vekové skupin€ cca 12—-15 (16) let. Tyto déti byly
vybrany vzhledem k tomu, Ze spadaji vékové do cilové skupiny NZDM, které vyzkum
v ramci spoluprace se streetworkerem M¢stské Casti Praha 11 provadély.

Na Praze 11 se nachazi celkem 12 zakladnich §kol.”” Dotaznikové Setfeni bylo
provedeno na deviti z nich. Tfi zdkladni Skoly byly vynechany. Vzhledem k tomu faktu
nemiize byt vyzkum vydavéan jako absolutné reprezentativni pro celou zkoumanou

populaci na Praze 11.

57 http://www.prahal1.cz/cs/skolstvi/koncepce-skolstvi.html (10.6.2007)
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Vynechany byly:
1. Zékladni Skola praktickd, Praha 4, Kupeckého 567,
2. Zékladni Skola waldorfska, Praha 4, Kiejpského 1501,
3. Zakladni Skola, Praha 4, Donovalska 1684.

Do vzorku byly zaifazeny nasledujici zakladni Skoly:

1. Zakladni Sskola Campanus, Praha 4, Jirovcovo nam. 1782,
Zakladni Skola, Praha 4, K Mili¢ovu 674,
Zakladni Skola, Praha 4, Ke Katefinkam 1400,
Zakladni Skola, Praha 4, Kvétnového vitézstvi 1554,
Zakladni Skola, Chodov, Praha 4, Kvétnového vitézstvi 57,
Zakladni Skola, Praha 4, Mendelova 550,
Zakladni Skola, Praha 4, Mikulova 1594,
Zakladni skola, Praha 4, Posepného nam. 2022,
Soukroma zakladni Skola Kli¢ek, Praha 4, Donovalska 1863.

o ® 2o bk WD

3.3 Realizace vyzkumu

Vyzkum byl planovan od kvétna 2006. Dotaznik byl kalibrovan na klientech
nizkoprahového klubu a poté upraven. Vyzkum byl realizovdn od unora do bifezna
2007. Dotazniky byly zaddvany na za¢atku hodin. Zaci jednotlivych tiid byli pozadani o
vyplnéni dotaznikdi pracovniky NZDM & MC Praha 11. Zékim byla vysvétlena
anonymita a dobrovolnost, ktera byla i v samotném dotazniku na zacatku popsana (viz
priloha 1). Ptitomnost pracovnikli a zaddvani dotaznikl pfimo jimi bylo dilezité pro
eliminovani spojeni dotaznikii se Skolou. V ptipade€, ze by si respondenti dotaznik se
Skolou spojovali byla by s velkou pravdépodobnosti vyssi mira odmitnuti odpovidat.
Tato mira se pohybovala u vétSiny otadzek do 5 %, pouze u citlivéjSich otazek byla tato

mira do 14 %. Celkem bylo vybrano 723 dotazniki.

3.4 Metoda vyzkumu - dotaznik

Pro vyzkum byl pouzit jako vyzkumné metoda dotaznik. Tato vyzkumna metoda
byla pouzita vzhledem k jeji nejleps$i pouZitelnosti pro kvantitativni vyzkum. Pocet
otazek v dotazniku a jejich znéni bylo béhem piipravy nekolikrdte upravovéno, az se
ustalilo na 13-ti otazkach. Na pfipravé dotazniku spolupracoval sociolog Mgr. Jan

Urban.
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Otazky dotazniku — Jak se Zije na JiZdaku
(pfesny znéni otazek a moznosti odpovédi — viz priloha 1):
1. Pohlavi?
Nudis se ve svém volném case, tedy v dob¢, kdy nejsi ve Skole?
Chodis do né&jakych krouzkl nebo zajmovych klubhG?
Kolik dni v tydnu chodi§ do né¢jakych krouzkl nebo zajmovych klubt?
Kde nejcastéji travis svilj volny cas?
VYROK: "Moji rodige se velmi zajimaji o to, co délam ve volném &ase."
VYROK: "Moji rodie se zajimaji o0 mé problémy."

Odhadni, kolik hodin denné travis bez pfitomnosti dospélé osoby.

A A O

Existuje nékdo, komu skute¢né diaveétujes?

—_
o

. Obratil by ses na nékterou dospélou osobu, kdybys mél prasvih.

—
—

. Obratil by ses na né¢kterou dospélou osobu, kdyby T¢€ néco trapilo.

—_
N

. Po precteni 13. otazky se rozhodni, zda budes ddale odpovidat.

—_
(98]

. UZ jsi nekdy v tomto Skolnim roce...
.. Sel/sla za skolu
.. pil/a alkohol
.. néco ukradl/a
.. utekl/a z domova
.. sprayoval/a ¢i tagoval/a
.. zkusil/a drogy

.. néco znicil/a (vandalstvi)

4 Vyhodnocovani

Vysledky vyzkumu byly zadany dvéma pracovniky NDZM do datové matice.
Samotné vyhodnoceni provad¢l jiz vyse zminovany Mgr. Jan Urban. V dobé¢ psani této
bakaléiské prace mam k dispozici pouze Zkracenou zpravu od Mgr. Jana Urbana.

., Tato zkracena zprava obsahuje zejména popisné statistiky sebranych dat a
nékteré dilci vysledky, ale neobsahuje vysledky testovani hypotéz stanovenych v navrhu

projektu. Na tuto zkracenou zpravu bude navazovat podrobnéjsi zprava, které bude
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zejména rozsirovat analyzu dat z tohoto Setreni a kde budou uvedeny vysledky testovani
navrzenych hypotéz. “**

Vzhledem k tomuto faktu jsem si vyhodnotil vysledky sam a vysledky ze
Zkréacené zpravy mohly byt pouzity pfedevsim jako kontrola v kapitole 5.1 — v nékolika
malo vyhodnoceni se vysledky lisi. VétSina vysledki je prezentovana ve formé grafu ¢i
tabulek a to vzhledem k jejich lepsi prehlednosti. Udaje v grafech jsou v procentech

(procenta jsou zaokrouhlena na cela ¢isla).

5 Vysledky vyzkumu

Jak jiz bylo zminéno vySe z dotaznikového Setfeni byly ziskiany odpovédi od
723 respondentt z deviti zakladnich $kol z Prahy 11. Tabulka I ukazuje jaké bylo
zastoupeni na jednotlivych §kolach a zastoupeni v ro€nicich. V ptipadé€ ro¢nikti vidime,
ze zastoupeni odpovédi je soumérné, tedy kazdy rocnik ptiblizné Y4 ze vzorku. U poctu
déti ve §kolach je zastoupeni také vyrovnané aZ na jednu vyjimku a to ZS Kli¢ek. Tento
jev je zavinén faktem, Ze tato zakladni Skola je soukromé a ma tedy mensi tfidy. Béhem
psani této bakalaiské prace bylo zjisténo, ze tato zdkladni Skola byla zatfazena do

vyzkumu omylem a to vzhledem k zdméné se ZS Donovalska 1684.

Tabulka 1 — RozloZeni respondenti

. Roc¢nik Celkem za S§kolu
Skola
6. | 7. | 8. | 9.

Campanus 14 (25 |23 |19 81
Chodov 28 |18 |16 |22 84
K Mili¢ovu 29 126 |23 |15 93
Ke Katetinkam 28 |18 |18 |21 85
Klicek 8 |12 |10 |10 40
Kvétnového vitézstvi |21 |17 |30 |21 89
Mendlova 19 [19 |20 |17 75
Mikulova 24 (17 |19 |21 81
PoSepného namésti |18 |25 |27 |25 95
Celkem za ro¢nik [ 189|177 |186|171 723

%8 URBAN, J. Jak se Zije na Jizaku? Zkracena zprava z Empirického vyzkumu. 2007.
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5.1 Vysledky jednotlivych otazek

V této kapitole uvadim nékteré celkové vysledky z dotaznikové Setfeni. Jako

ptehled o tom, kdo dotaznik vyplioval Graf 1 - Pohlavi

0.
JZ7/0

slouzi vyse Tabulka 1, kterda nam

52%7
50%
véku (tfid). Pro dokresleni zakladnich | ,q, |

O kluk
M holka

ukazuje rozlozeni dotazovanych dle

informacich o vzorku nam slouzi Graf | 46%-

1, ktery ukazuje kolik z dotazovanych | 44%°

bylo muzského ¢i zenského pohlavi.

Pro potieby této bakalatské prace jsem otdzky (ukazatele) rozdélil do tii okruht —
volny ¢as (kap. 5.1.1), divéra k dospelym (kap. 5.1.2) a spoleCensky nezadouci jevy
(kap. 5.1.3). Na tomto misté¢ je dulezité fici, Ze v praci nejsou prezentovany vSechny
vysledky z vyzkumu. Prezentovany jsou vysledky, které jsou podstatné pro tuto

bakalarskou praci.

5.1.1 Volny c¢as
Prvni otdzka, ktera byla zamétena na volny Cas se pta: ,, Nudis se ve svém volném
Case, tedy v dobé, kdy nejsi ve Skole?“ 64 % respondentii odpovédélo, Ze se nikdy

nenudi nebo, Ze se nudi malokdy. Pouze 2 % odpovédélo, Ze se nudi porad.

Graf 2 - Nuda
47%

50% 1 O porad
40% - M ¢asto
30%1 U nekdy

O malokdy
20% 1 .

W nikdy
10% 1

0%-

Druha otiazka zkoumala, zda respondenti chodi do né&jaky krouzkl. Otazka
ptesné znéla: ,,Chodi§ do néjakych krouZkii nebo zajmovych klubu?“ Z grafu 3, ktery
ukazuje jak respondenti odpovédéli, vyplyva, ze vice jak 1/5 (21 %) déti a mladeze

z Prahy 11 ve zkoumaném nenavstévuje zadny zajmovy krouzek.
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Graf 3 - Zajmové krouzky

O sportovni

60% 1
B hudebni
50%1 oL
O pocitaCovy
40% ) ,
O jazykovy
o/ |
30% B turisticky
o/ |
20% B jiny
10% B zadny

0%-

Na tuto otdzku navazuje otizka kolikrat tydné krouzky déti navStévuji.
Nejcastéjsi odpovédi je 3x tydné, tuto odpovéd’ uvedlo 21 % respondentii. Druhou
nejcastéjs$i odpovedi bylo 2x tydné, tak to odpovédélo 20 % respondenti.

Posledni otazka na volny cas, se ptala, kde respondenti nejéastéji volny cas
travi. Tento ukazatel je urcitym zpisobem zkreslen a to vzhledem k tomu, ze 41
respondentti (5,6 %) vybralo vice odpovédi nez jednu — a jejich odpovédi nemohli byt
do vzorku zapocitany.

Jak vidime z grafu 4 nejvice respondentii (35 %) odpovédélo, Ze nejCastéji travi
svlj volny ¢as doma. VSechny ostatni odpovédi jsou relativné vyrovnané kromé

odpovédi v nakupnim stfedisku, kterou odpovédélo 6 % respondentd. 1 % respondentti

neodpovédelo.
Graf 4 - Kde nejcastéji travis§ sviij volny ¢as?
36% O

40% - 0 doma N
B venku na ulici

30%- 0 u kamarada
O v ndkupnim stiedisku

20%- w s
M v krouzku ¢i klubu

0%-

5.1.2 Diivéra (nejen) k dospélym
Druhym okruhem otazek, ktery zde uvadim, jsou otazky na divéru k (nejen)

dospélym autoritam. Odpoveédi na otazku: ,Existuje nékdo, komu skutecné
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duvéiujes?* nam nazorné ilustruje graf' 5. Respondenti zde mohli vybrat vice odpovédi.
Vysoké zastoupeni maji prvni dvé odpovédi. 74 % respondenti zaskrtlo, Ze divéruje
svém kamaradovi, 73 % diivéruje ¢lenu rodiny. Ob¢ tyto odpovédi najednou zaskrtlo

55 % respondentil.

Graf S - Existuje nékdo komu skutecné diivéiujes?
80% a kamaréq
M ¢len rodiny
60%- O ucitel
O vedouci krouzku
40% 1 B pracovnik NZDM
20%- O kurator
B n¢kdo jiny
0%- O nikdo

Dalsi dvé otazky sleduji zda by se déti a mladeZ na nékoho obratily, kdyby
mély néjaky ,,prisvih®“ nebo je néco trapilo. Graf 6 nam ukazuje, Ze kdyby 80 %
dotazanych mélo priSvih, obratilo by se na dalsi osobu (7 % by se obratilo na kamarada
a 73 % na dospélou osobu). Graf 7 ukazuje diveru déti k dalsim osobam, kdyby je néco
trapilo. U této otazky odpovédélo 61 % dotazovanych, ze by se obratilo na druhou

osobu, kdyby je néco trapilo (13 % by se obratilo na kamarada a 48 % na dospélou

osobu).
Graf 6 - Prisvih Graf 7 - Trapeni
80%
80%1 80%1 =
, @ ano 0% ano

60% B e ° M ne

40% 1 5 40% 1

20% | 20%

0% 0%

513 Spolecensky nezadouci jevy

Posledni okruh je zaméten na spoleCensky nezadouci jevy. Otazka zjiStuje jestli
a jak se respondenti ucastnili néjakého spolecensky nezadouciho chovani. Otazka ¢. 12

zjistovala, zda jsou dotazovani na tuto otazku ochotni odpovédét. 11 % respondentti
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odpovédélo zaporné (zde mame urcity predpoklad nezddouciho chovani, ke kterému se
nechtéji pfiznat, ale toto tvrzeni neni podlozeno zadnymi udaji) a 3 % neodpoveédeli
vibec. 86 % respondentll uvedlo, Ze jsou ochotni odpovidat, jejich odpovédi shrnuje
graf 8. Nejvice respondentli uvedlo, ze v tomto Skolnim roce pilo alkohol (43 %), druha
nejcastéj$i odpoveéd’ bylo vandalstvi (18 %). Nejméné cCasté odpovédi byly uteky

z domova (4 %) a experimentovani s drogou (8 %).

Graf 8 - UZ jsi nékdy v tomto roce ...

O Sel/sla za Skolu
M pil/a alkohol

O néco ukradl/a

O utekl/a z domova

50%

40%

30%-

M sprayoval/a / tagoval/a
O zkusil/a drogy

M néco zni¢il/a (vandalstvi)

20% 1

10%
O neodpoveédél

0%-

5.2 Vysledky ve vztahu k organizovanym a neorganizovanym

détem a mladezi

Tato kapitola je zaméfena na vysledky a srovnani vySe zminovanych okruhti a to
po rozdéleni respondentll pfedevSim na organizované a neorganizované déti a mladez
(déle jen organizované a neorganizované déti) a na zjiSténi jaké skupina déti je
nejohrozenéjsi spolecensky nezadoucimi jevy. Pro potieby této bakaldtské prace jsou
respondenti déleni nasledovné. Do skupiny neorganizované déti je zafazeno vyse
zminovanych 21 % respondentt, ktefi odpoveéd¢li, Ze nenavstévuji ani jeden krouzek ¢i
zdjmovy klub (viz graf 3). Do skupiny organizované déti jsou zafazeni ostatni
respondenti. Respondenti, kteti neodpovédéli (0,5 % respondentll) na tuto otdzku
(., Chodis do nejakych krouzkii nebo zdajmovych klubu? ©) nebudou zatazeni ani do jedné
skupiny. U nékterych ukazatelil budou uvadény i rozdily u organizovanych déti a to na
zakladé¢ poctu dni, které v krouzku travi. Vysledky jsou vtéto kapitole také
prezentovany pomoci grafi. Kazdy faktor je ukdzan u organizovanych déti (tyto grafy
jsou vzdy oznaCeny pismenem «) a u neorganizovanych déti (tyto grafy jsou vzdy

oznaceny pismenem b).
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Jako prvni se podivame na rozvrstveni obou skupin. Ve skupiné
organizovanych déti je 46 % chlapct a 53 % divek. Ve skupin€ neorganizovanych déti
je prevysujici pomér obraceny 51 % chlapcti a 48 % divek.

Druhym znakem respondentii je v&k (tfida) — u tohoto ukazatele mizeme

pozorovat tendenci, s ptibyvajicim vékem piibyva i nezdjem o organizované aktivity —

viz graf 9a a 9b.
Graf 9a Vék organizovanych Graf 9b Vék neorganizovanych
40% 32%
20%
0%~
@ 6.ro¢nik M@ 7.ro¢ntk O7.roénik O9. roénik‘ ‘ O 6. ro¢nik @ 7.ro¢nik O 7. roénik O9. ro¢nik

5.2.1 Volny ¢as

Jako prvni udaj o traveni volného ¢asu organizovanych a neorganizovanych déti

na Praze 11 uvadim, zda déti Graf 10a - Nuda organizovanych
to, co ve svém volném cCase

i 1 . 60% - 48%
délaji, bavi — zda se ve svém 0

0,

volné c¢ase nudi ¢i ne? Jak 40%1 5
vidime na grafech 10a a 10b 20%7 v
rozlozeni odpovédi je u obou 0%
skupin  déti a mladeze O pofad M casto O nékdy O malokdy M nikdy
podobné. Vétsi procentualni
rozdil zaznamenivime u Graf 10b - Nuda neorganizovanych
odpovédi nikdy (organizo- 60%- 47%
vané 19 % a neorganizované 40% |
11 %) a nékdy (organizované 20%
28 % a neorganizované 0%
34 %). V obou skupinach je O pofad M Casto O nekdy O malokdy M nikdy

nejvetsi skupina respondentt, ktefi oznacili moZnost malokdy (organizované 48 %

neorganizované 47 %).
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5.2.2 Mista traveni volného ¢asu

Druhym ukazatelem je nejcastejs$i misto traveni volného €asu déti a mladeze. [ u
tohoto ukazatele vidime, Ze rozdil mezi organizovanymi a neorganizovanymi détmi
je velice maly. Logicky rozdil samoziejmé sledujeme u odpovédi v krouzku ¢i klubu
(tento rozdil je 17 %). U odpovédi neorganizované se tato odpovéd’ také vyskytla (1 %
téchto respondentil). Mizeme ptedpokladat, Ze zde byl myslen nizkoprahovy klub (toto
tvrzeni je podlozeno tim, Ze 1 % téchto respondentl nezaskrtlo u tfeti otazky Zadny

zajmovy krouzek). Mizeme zde pozorovat, ze déti které maji sviij zajmovy krouzek,

Graf 11a - Mista traveni volného ¢asu organizovanych

40% - 33%, O doma
B venku na ulici
30% O u kamarada
20%- O v nakupnim stfedisku
B v krouzku ¢i klubu
10% 1 .
O jinde

0%-

travi sviij volny ¢as nejéastéji na stejnych mistech jako déti, které Zadny krouzek
nenavstévuji.

Jako ,,alarmujici* miZeme vidét jiz 1 vySe zminovany ukazatel traveni volné
¢asu na ulici — tuto moznost vybralo 16 % organizovany a 20 % neorganizovanych déti

z Prahy 11.

Graf 11b - Mista traveni volné ho ¢asu neorganizovanych

39%
40%- O doma
B venku na ulici
30%] O u kamarada
20%1 O v nakupnim sttedisku
" B v krouzku ¢i klubu
10% O jinde

0%-

5.2.3 Spolecensky nezadouci jevy
Dal$im ukazatelem je pachani (¢i ohrozenost) spolecensky nezadoucich jevi.

V tomto vyzkumu zde bylo zahrnuto (zaSkolactvi, piti alkoholu, kradeze, uteky
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v

ni ¢i tagovani, uziti drogy a vandalstvi). Tuto ohrozenost

I3

z domova, sprayova
predpokladdme vyssi u déti neorganizovanych. Na tento ukazatel se zkusime zaméfit
nejvice a vyhodnotit ho z pohledu riznych ukazatelt. Jako prvni se miizeme podivat na
udaje dle vySe nastavené organizovanosti a neorganizovanosti déti. Jak nam ukazuji
nasledujici grafy 12a a 12b, ani v tomto ukazateli jedna ze skupin vyrazné nepievysSuje
druhou. Procentudlni rozdily jsou nejvyse 6%.

Ve dvou ze sedmi jevli maji organizované déti vyssi vyskyt - v krddezi o 2 % a

ni¢eni majetku 1 %.

Graf 12a - Spolecensky nezadouci jevy organizovanych

S0%- 0% @ Sel/sla za Skolu
B pil/a alkohol
40%1 O néco ukradl/a
30% O utekl/a zdomova
20% A B sprayoval/a/ tagoval/a
10%- @ zkusil/a drogy
B néco znicil/a (vandalstvi)

0%-

Neorganizovana skupina ma vyssi vyskyt v péti jevech - v zaskolactvi o 6 %, piti
alkoholu o 5 %, Gtéky z domova o 2 %, sprayerstvi o 5 %, experimentovani s drogou o

2 %.

Graf 12b - Spolecensky neZadouci jevy neorganizovanych

47% O sel/sla za Skolu
M pil/a alkohol
O néco ukradl/a

O utekl/a zdomova

M sprayoval/a / tagoval/a
O zkusil/a drogy

B néco znicil/a (vandalstvi)
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Tabulka 2 ma za kol ukazat, zda intenzita navstévovani zajmovych krouzki ma

vliv na miru spolecensky nezadoucich vlivii. Tu¢né je vyznacen vyssi udaj, nez udaj

priumérny. Tabulka 2 stejné jako graf 12b nam tedy ukazuje lehce zvySenou miru u

déti, které nenavstévuji zadny z4jmovy krouzek, dale vSak mlzeme vidét, ze vysSi

intenzita nav§tévovani krouzki miru neZadoucich jevi nesniZuje.

Tabulka 2 — Mira spolecensky nezadoucich jevii dle ¢astosti krouzki

navstéva krouzki xkrat tydné| Ox 1x 2x 3x 4x | vSichni
respondenti 154 95 139 153 104 723

Sel/sla za skolu 17% 8% 8% 10% 12% 12%
pil/a alkohol 47% 37% 37% 43% 43% 43%

E néco ukradl/a 11% 13% 11% 13% 12% 12%

kg utekl/a z domova 5% 0% 5% 5% 4% 4%

-

;& | sprayoval/a / tagoval/a 14% 9% 7% 7% 10% 10%

z zkusil/a drogy 10% 8% 5% 8% 8% 8%
néco znicil/a (vandalstvi) 18% 15% 13% 22% 18% 19%

Tabulka 3 nam ukazuje ruzné faktory, které mohou byt povaZovany za

rizikové, a k nim miru spolec¢ensky nezadoucich jevi u rizikovych responedtni. Tuéné

jsou v této tabulce vyznaceny udaje, které presahly prumérny idaj z celého vzorku

nejvice.

Druhy faktoru (zarazeni odpovédi respondentii):

1. nuda (odpovédi poidd nebo casto na otazku ¢. 1 - Nudi§ se ve svém volném

Case, tedy v dobé¢, kdy nejsi ve skole?)

2. ulice (odpovéd ulice na otazku €. 5 - Kde nejcastéji travis svilj volny cas?)

3. dohled (odpovéd 9 a vice hodin na otizku ¢. 8§ Odhadni, kolik hodin denné

travis bez pfitomnosti dospelé osoby?)

4. zajem (odpovéd rozhodné &i spise nesouhlasim na otizku 6. VYROK: "Moji

rodice se velmi zajimaji o to, co délam ve volném case.")

5. diavéra (odpovéd’ nikdo na otazku ¢. 9 - Existuje nékdo, komu skute¢né

ditvetujes?)
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Tabulka 3 — Mira spolecensky neZadoucich jevii a riizné faktory

druh ukazatele nuda | ulice | dohled | zajem | divéra | vSichni
pocet respondetnii 39 120 77 204 39 723
Sel/sla za Skolu 13% | 28% | 26% 16% 18% | 12%
pil/a alkohol 46% | 68% | 64% | 57% | 50% | 43%
2> | néco ukradl/a 15% | 29% | 23% | 16% | 21% | 12%
I:-f utekl/a z domova 20% | 9% | 6% | 7% | 15% | 4%
é sprayoval/a / tagoval/a 20% | 22% 17% 15% | 21% | 10%
’«ZN» zkusil/a drogy 20% | 28% | 14% | 11% | 15% | 8%
néco znicil/a (vandalstvi) | 23% | 33% | 32% | 28% | 29% | 18%
neodpovédélo 13% 9% 8% 14% | 15% | 11%

Z tabulky 3 vidime, Ze skupina déti, ktera uvedla jako své nejCast¢js$i misto,
kde travi sviij volny ¢as odpovéd’ na ulici, ma miru nezadoucich jevii nejvyssi takika
ve vsech jevech. Vyjimku vidime ptedevsim u uteku z domova — tam tato skupina je az
na tfetim misté. V ostatnich jevech musime upozornit, ze rozdily u jednotlivych faktorii
nejsou ve vétsing piipadech veliké. Pokud se podivame na provazanost mista traveni
s ostatnimi faktory, které jsou v tabulce uvidime, Ze je velice nizk4. Pouze 2,5 % déti
se nudi (3 respondenti); 4,5 % déti nikomu nedavétuje (57,5 % divétuje rodicim);
15 % déti je bez dohledu dospé€lé osoby vice jak 9 hodin a 34 % déti si mysli, ze se
rodice spiSe nezajimaji o to co d€laji ve volném ¢as. Pokud se podivame na procentudlni
zastoupeni téch, co odmitli odpovidat ¢i neuvedli zddnou odpovéd’, pomyslnou prvni
pozici ziskali ti respondenti, ktefi nikomu nedtivéruji (s velkou pravdépodobnosti

nevéfili ani tomuto vyzkumu).

Neorganizované déti na ulici — jako ptfedposledni zkoumani spolecensky
nezadoucich jevil jsme ze skupiny déti, které nechodi do zadného krouzku, vybrali
pouze tu skupinu, ktera urcila jako misto nejcastéjsiho traveni volného ¢asu pravé vyse
zminovanou moznost venku na ulici.

Kombinace téchto dvou ukazatelti zacala vykazovat vyS$i miru téchto jevi.
Tento vzorek (kombinace téchto dvou faktoril) jsou ,,pouha® 4 % z celkovych 723

respondentti a 19 % z respondentd, ktefi odpovédeli, ze nechodi do zddného krouzku.
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Graf 13 - Neorganizované déti na ulici

80% O sel/sla za skolu
70% - M pil/a alkohol
60% 1 O néco ukradl/a
50% 0O utekl/a z domova
) 32%
40% 1 B sprayoval/a / tagoval/a
30%1 O zkusil/a drogy
20% H néco znicil/a (vandalstvi)
10%

0%

Na grafu 13 vidime, ze tietina z této skupiny v tomto Skolnim roce — §la za
Skolu, néco ukradla, sprayovala €i tagovala, zkusila drogu a néco znicila. 80 % clent
této skupiny pila alkohol. 16 % utekla z domova. Tyto udaje jsou ve srovnani

s pramérnymi vysledky (viz graf' 8) dvojnasobné az trojnasobné.

Poslednim zkouménim jsme se snazili zjistit, jakd je struktura skupiny déti, které
maji nejvyssi miru spolecensky nezadoucich jevl. Zda jsou z vySe jmenované skupiny —
neorganizované déti na ulici a budou mit tedy spoleéné jmenovatele - neorganizovanost
v z4jmovych krouzcich a traveni volného casu na ulici, nebo zda budou mit jiné
spole¢né jmenovatele?

Postup byl tedy obracen — vybran byl vzorek téch, co maji miru spolecensky
nezadoucich jevil nejvyssi. Vybrani do tohoto vzorku byli pouze ti, kteti v dotazniku
zaskrtli ¢tyFi a vice neZadoucich jevi (tedy nadpolovicni vétSinu), které jsou zde
zkoumany. Tento vzorek tedy c¢ini necelych 8 % (55 respondentli) ze vSech
dotazovanych. Jak miZeme vidét na grafu 15 u této skupiny, ktera je dvakrat vétsi nez
skupina predesla (neorganizované déti na ulici), je mira zdvojndsobena u zaskolactvi,
kradezi, utékl, sprayerstvi a experimentu z drogou. U vandalstvi se tato mira takika

ztrojnasobila.
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Graf 14 - NejvySSi mira spoleensky nezadoucich jevi

100% 1 O 3el/la za Skolu
M pil/a alkohol
80% 1 .
O néco ukradl/a

60% O utekl/a z domova
M sprayoval/a / tagoval/a
O zkusil/a drogy

M néco zicil/a (vandalstvi)

40%

20%

0%-

Jaké je slozeni této skupiny, kterou mizeme nazvat nejohrozenéjsi alespon dle
odpovédi, které vyplnily v tomto dotazniku?

Struktura této skupiny je 71 % chlapcii a 25 % divek. Tyto déti jsou z 36 %
zaci osmy tfid, 31 % Zaci devatych tiid, 18 % Zaci Sestych tfid a 13 % zaci sedmych
tiid.

Jak tato skupina travi sviij volny ¢as? Déti z této skupiny se v 65 % nikdy
nebo malokdy nudi, 56 % navstévuje sportovni krouzek a 25 % nenavstévuje krouzek
zadny, 24 % navstévuje krouzek 3x tydné, 56 % urcilo své nejcastéjS$i misto traveni
volného ¢asu ulici,

Zajimaji se o tyto déti rodice? 58 % si uvedlo, Ze se rodice velmi zajimaji o
jejich volny Cas (zahrnuta odpovéd rozhodn€ ano a spiSe ano). 63 % uvedlo, Ze se
rodi¢e zajimaji o jejich problémy (zahrnuta odpovéd rozhodné ano a spise ano).

Kolik travi volného ¢asu bez dohledu dospélé osoby? 25 % déti z této skupiny
travi bez dohledu dospélé osoby pouze 1-3 hodiny denné, 29 % travi bez dohledu
dosp€lé osoby 4-6 hodin, 16 % 7-9 hodin, 25 % 10 a vice hodin.

Komu skute¢né diivéfuje tato skupina déti? 78 % divéfuje svym pratelim,
49 % duvéruje svym rodict. Nejhife byly ,,ohodnoceni® uditelé (5 %) a vedouci
krouzkt (7 %). 9 % respondentt z této skupiny uvedlo, Ze nevéii nikomu.

Svérily by se tyto déti néjaké dospélé osobé, v pripadé, Ze by méli prisvih
¢i néjaké trapeni?® 65 % (54 %) respondenti by se svétilo v ptipadé prasvihu, 52 %

(32 %) respondentt by se svéfilo v ptipadé trapeni.

% Tyto dvé otazky byly nékterymi respondenty $patné pochopeny kvilli interpretaci. Uré&ité procento

respondentti uvadélo v této odpovédi opét kamarada. Da se predpokladat, ze neni myslen dospély
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5.3 Zavéry z vyzkumu

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo porovnani (zpiisobu, mista traveni
volného cCasu, miry vlivu spolecensky nezadoucich vlivll) organizovanych a
neorganizovanych déti a mlideZe v Méstské ¢asti Praze 11. Dil¢imi cili byly
odpovédi na nasledujici otazky: Jsou €i nejsou organizované déti ohroZeny spolecensky
nezadoucimi jevy ve stejné mife jako neorganizované? Je ptitomnost socidlnich sluzeb
(napt. nizkoprahovych klubli ¢i streetworker) a zaméfeni pozornosti na
neorganizovanou mladez v této lokalit¢ odivodnéné a pottebné? Jaké faktory ma
nejohrozenéjsi skupina déti spolecné - jaké skupiné déti a mladdeze by se méla vénovat
zvySena pozornost? Poslednim dil¢im cilem této bakalaiské prace bylo prozkouméni
moznosti traveni volného ¢asu na Praze 11. Hypotézou pro tuto bakalarskou praci
bylo, Ze déti a mladez, které nenavstévuji Zaidné organizované aktivity, maji vyssi
miru pachani spolecensky nezadoucich jevi a to alespoii 0 20 %, nez ty déti, které
néjakou organizovanou aktivitu navstévuji.

Pfed tim nez vyvodime zdvéry z vySe uvedenych daji, musime zminit nékteré
slabiny tohoto vyzkumu. Ohrozeni spolecensky nezadoucimi jevy, nezalezi jen na vySe
zminovanych faktorech, ale také na mnoha dal$ich faktorech, které se v tomto vyzkumu
zkoumat nedaly (napf. osobnost respondentll). Jako posledni nedostatek vidime to, Ze
z dotazniku nezndme intenzitu pachani vySe zminénych jevii — nevime zda respondenti
spachali ¢in jednou ¢i tieba 20krat. Nyni se podivame, jaké zavéry muize z vysledk
vyvodit.

Je mira pachanych spolecensky nezadoucich jevii vySsi u neorganizovanych déti a
mladeZze nez u organizovanych? Jak jsme mohli sledovat v celé kapitole 5.2 -
organizované a neorganizované déti v piipadé, ze je rozdé€lime podle faktoru
navstévovani krouzkl nevykazuji velké rozdily v Zadném ze zkoumanych jevi (nudy
ve volném case, mista traveni volného ¢asu a mira spolecensky nezadoucich jevi).
Vsechny odchylky jsou maximalné v rozmezi 8 %.

V nékterych piipadech dokonce vidime vyss$i miru pachanych nezadoucich jevi u
déti organizovanych. Z vysledkQ (viz tabulka 2) této analyzy mizeme vidét, Ze
nav§tévovani zajmovych aktivit (a to ani intenzivni navs§tévovani 3x tydné a vice)

nema vyrazné kladny vliv na sniZeni miry pachani spoleCensky nezadoucich jevii u

kamarad. Z tohoto divodu jsou vysledky prezentovany dvéma tidaji. V prvnim daji jsou kamaradi

zahrnuti. V druhém tdaji, ktery je v zavorce, je odpovéd’ kamarad vynechana.
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organizovanych déti. Tato mira se pohybuje v rtiznych hodnotach — rozhodné vsak
nemiiZzeme konstatovat primou uUméru mezi klesajici mirou spoleCensky

nezadoucich jevi a ¢astym nav§tévovanim zajmovych krouzki.

Hypotéza, Ze neorganizované déti maji vys$i miru pachani spolecensky

nezadoucich jevu alespori o 20 % neZ déti organizované nebyla potvrzen.

Dalsimi otdzkami prace byly: Je pfitomnost nizkoprahovych zafizenich v lokalité
Prahy 11 potiebnd a odivodnénd? Z malého rozdilu mezi organizovanymi a
neorganizovanymi détmi mizeme vyvodit tyto zaveéry. Prvni zavér miize znit:
Organizované volnocasové aktivity (pfedevSim sportovni) nemaji na Praze 11 vysoky
kladny vliv, na miru pachani spoleensky nezddoucich jevi déti a mladeze, mimo tyto
aktivity. Druhy zavér: vysokou miru spolecensky nezadoucich jevii miizeme sledovat u
déti travicich nejvice volného Casu na ulici (ve tiech ze sedmi jevii mély vyss$i miru o
20 % neZ primér — cely vzorek). Na tomto jevu vidime potifebnost a zvySeni
intenzity prace predevSim streetworkerii. Je tedy potfeba navazovani kontaktd a
prace s détmi, které travi sviij ¢as piimo na ulici, i prestoze tfeba chodi do zajmovych
krouzkt. Déti, které travi sviij volny ¢as nejcastéji na ulici je na JiZznim Mésté podle
vysledkl tohoto vyzkumu 18 %. Bohuzel z Zadnych zdroji jsme nezjistili pfesny pocet
déti vnasem zkoumaném véku Zijicich na Jiznim Mésté. Nejblizsi udaj je 7 335
obyvatel ve véku 10-19 let, pokud bychom na toto ¢islo aplikovali procentualni podil,
muzeme z toho vyvodit zavér, Zze na Jiznim Mésté nejéastéji travi na ulici sviij volny
cas 1 320 déti a mladeZze ve véku 10-19 let.

Jako treti zavér mlizeme vyvodit, Ze potiebnost nizkoprahovych klubii neni na
Praze 11 piedevsim kvili volno¢asovym aktivitdm pro neorganizovanou mladez, ale
v prvni fadé¢ z duvodu poskytovani socialnich a preventivnich sluZeb pro déti a
mladez z této lokality. Jako dal$i potfebnou vlastnost NDZM vidime stejné jako u
streetworku kontaktovani déti a mladeZe z ulice a nabizeni alternativniho traveni
volného ¢asu v dobé, kdy respondenti uvadéji, Ze jsou na ulici. MiiZzeme usuzovat, ze
NZDM by mély poskytovat svij prostor predevsim tém, ktefi nenavstévuji zadny
organizovany krouzek a travi nejvice svého volného ¢asu na ulici (4 % ze zkoumaného
vzorku). Tato skupina ma v péti ze sedmi sledovanych neZadoucich jevech
(zé&skolactvi, piti alkoholu, kradez, sprayovani ¢i tagovani a experimentovani s drogami)

vysi vyskyt 0 20 %. Pokud opét vztahneme procentudlni vysledek z tohoto vyzkumu na
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pocet déti a mladeze ve v€ku 10-19 let na Jiznim Mésté vidime, Ze NZDM by mély
slouzit nejméné 293 obyvatelim ve véku 10-19 let.

Jaké faktory mé nejohrozenéjsi skupina déti spolecné? Pokud se podivame na graf
14, uvidime nejvy$$i miru spoleCensky nezadoucich jevi u déti a mladeze v této
lokalité. Tato skupina ma o 20 % vyssi miru ve vSech sedmi zkoumanych nezadoucich
jevech, toto zvyseni se pohybuje mezi 28 % az 66 % ve srovnani s celym vzorkem. Jaké
ma tato skupina zastoupeni? V této skupin€ nalezneme nejvice chlapcii, Zaki osmych
tiid, navStévujicich sportovni krouzZek, krouzek (krouzky) navStévuje nejcastéji
tiikrat tydné, av§ak nejvice volného c¢asu nakonec stravi na ulici, usuzuje, Ze
rodi¢e maji o jeho volny ¢as a problémy spiSe zajem, bez dohledu dospélé osoby
travi mezi 4-6 hodinami denné, nejvice skutecné diivéfuje svym kamaradim,
dospélé osobé by se svéril kdyby mél prisvih, kdyZ bude mit ,,jen trapeni“ tak se
spiSe dospélému nesvéri. Tuto skupinu tvofilo necely 8 % respondentl. Opét
vztdhneme procentualni vysledek z tohoto vyzkumu na pocet déti a mladeze ve véku
10-19 let na Jiznim Mésté. Mlizeme prohlésit takto skupinu tvori 587 obyvatel ve
véku 10-19 let.

Jaké jsou moznosti trdveni volného Casu pro déti na Jiznim Mé&sté? Z kapitoly 2,
ktera predstavuje moznosti traveni volného ¢asu vidime, Ze nabidka volnocasovych
aktivit na Jiznim Mé&st€ je celkem pestra. Jiz v zavéru této kapitoly jsme polemizovali se
zaméfenim pozornosti (nového zastupitelstva) na sportovni aktivity na Jiznim Méste.
Z vysledkt vyzkumu vyplyva, ze pravé sportovni volnocasové aktivit nemaji vyrazny
sniZujici vliv na miru spolefensky nezadoucich jevu (z nejohrozené;jsi skupiny graf
14 navstévuje sportovni krouzek 58 % respondent, pocitatovy 14 %, jazykovy 5 %,
hudebni 4 %, vytvarny 4 % a turisticky 2 %). Proto zaméfeni podpory na dalSi
sportovni aktivity a odklon od zarizeni jako jsou kulturni centra, které poskytuji
nejen sportovni aktivity miZeme nazvat jako chybny. Pozornost a podpora Méstské

¢asti Praha 11 by méla byt ke volnocasovych zatizeni vS§ech druhti symetricka.
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Zavér

Zavérem muzeme znovu zopakovat hlavni vysledek: navStévovani zajmovych
volnocasovych krouzki nema vyrazné kladny vliv na miru pachani spole¢ensky
nezadoucich jevii u déti ze 6-9 tfid zakladnich Skol na Praze 11. Z vysledkl
vyzkumt vidime potiebnost prace streetworkeri s détmi, které travi svlij volny Cas
nejcastéji na ulici. Potfebnost NZDM spatiujeme v nabizeni a poskytovani
socidlnich sluZeb vSem détem a poskytovani prostoru klubu predevsim détem, které
nenavstévuji volnocasové aktivity a travi svlij €as nejcastéji na ulici.

Déale mizeme vidét nékolik obecnych zavérh, které z této prace dale vyplyvaji.
Ukolem vsech dospélych lidi, kteii se jakymkoli zpaisobem podileji na traveni volného
Casu déti (nejen) z Prahy 11 (rodice, ucitelé, vedouci krouzki, socidlni pracovnici, ...)
je, ucit déti vyuzit sviij volny ¢as smysluplné predev§im v dobé, kdy nejsou pod
dohledem dospélého, aby dokazaly tento ¢as vyuzZivat konstruktivné a v souladu se
spole¢enskymi normami. Nejvyssi naroky jsou v tomto kladeny na rodice déti, kteti by
m¢éli détem déavat dostateCnou pozornost a davat jim najevo, ze se jim mtiZzou svéfit.

Kromé téchto zavéri bych rad zdiraznil, Ze psani této bakalarské prace
pro mé mélo velky osobni prinos, ktery jsem si na zacatku prace ani neptedstavil.
Diky této bakalaiské praci jsem se zorientoval v n€kolika oblastech zivota déti z lokality

Prahy 11, ve které pracuji.
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