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Autorka se ve své praci zaméruje na nékolik fenoménd, jsou jimi jednak stres u pracovniki
ve vedoucich pozicich, strategie, které pouzivaji v reakci na n€j a zaroven rozdily v téchto
pristupech mezi muzi a Zenami. Domnivam se, Ze se autorce dafi v logické strukture a
prehledné, zarover do primérené hloubky se vybranym tématlm v ramci teoretické ¢3sti
vénovat.

Teoreticka cast je psana prehledné, srozumitelnym, odbornym, kultivovanym jazykem.

Ocenuiji, Ze i pres Sifi tématu se autorce podarilo uvést relevantni teoreticky a vyzkumny
kontext problematiky. Autorka v prehledové casti prokazuje znalost tuzemskych i
zahranicnich relevantnich odbornych zdroj(, stejné jako schopnost pracovat s nimi
kriticky. Srovnava tak nejednoznacné vysledky studii, které se tykaji pravé genderovych
rozdild.

V rdmci empirické ¢asti se zaméruje autorka na hlavni vyzkumnou otdzku ohledné rozdil{
mezi copingovymi strategiemi mezi muzi a Zenami na vedoucich pozicich v Ceské
republice. Vyzkumnou otdzku rozpracovava na zékladé souhrnu poznatki z jednotlivych
zdroja do jednotlivych predpokladli v podobé pracovnich hypotéz. Zvolila kvantitativni
vyzkumny design. Vyzkum byl realizovan na zaklad€ pracovni spoluprace autorky se
spolecnosti TCC online s.r.o., s vyuzitim Dotazniku zvladani zatéze vytvofenym v této
spolecnosti. Charakteristiky této metody i oSetreni vzajemné spoluprace autorky se
spolecnosti jsou uvedeny. Diky této spolupraci se autorce podafrilo ziskat vzorek 2105
respondentt (798 Zen a 1307 muzl), jeho charakteristiky jsou prehledné prezentovany.
Strukturované jsou uvedeny vystupy k jednotlivym hypotézam a tyto jsou podrobné
diskutovany v ramci diskuse. V ni se autorka diferencované zabyva nejen shodou a rozdily
vystupl vlastniho Setreni s dalsimi studiemi, ale také charakteristikou pouzitého mériciho
nastroje, tedy i odliSnostmi v pristupu k problematice a déleni copingovych strategii.
Diskusi povazuji za velmi zdafile zpracovanou.

V ramci naro¢ného empirického Setfeni autorka prokazala schopnost strukturované a

peclivé zvladnout vSechny kroky. Vysledky diskutuje v kontextu relevantnich odbornych
zjisténi, je schopna postihnout je diferencované a kriticky, s kvalitnim vhledem do zvolené
problematiky.

Préce je adekvatné formalné upravena. Cerpd z relevantni tuzemské i zahrani¢ni odborné
literatury v¢. aktudlnich zdrojd, zdroje jsou adekvatné citovany.



Zaveér: Autorka Bc. Monika Novakova ve své diplomové praci prokazala schopnost
samostatné tvardi prace v daném oboru. Prace vrchovaté splriuje poZzadavky standardné
kladené na diplomové prace. Doporucuiji ji k obhajobé.
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