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Nazev prace: Skola zotavenia ako jeden z pristupov v starostlivosti o fudi s dusevnym ochorenim.
R6zne modely $kél zotavenia.

Autorka si pro svou diplomovou praci zvolila uzite¢né a aktudlni téma — téma zotaveni (rehabilitace) u
lidi s duSevnim onemocnénim v kontextu komunitni péce.

s vz

V teoretické ¢asti se autorka zabyva historickym pohledem na vyvoj péce o lidi s dusevnim
onemocnénim, definuje pojem ,zotaveni“ (recovery) a charakterizuje ,Skolu zotaveni“ (Recovery
College) u nas a ve svété jako jeden z nejmodernéjsich pristupll v péci o lidi s dusevnim
onemocnénim. Prehledova cast prace se jevi jako dikladné propracovana, prinasi rozsahly pohled na
proces rozvoje psychosocialni rehabilitace v kontextu spoluprace s nizozemskymi odborniky v ¢eském
a evropském kontextu. Autorka seznamuje ¢tenare s principy prace a zapojeni socidlnich pracovnik
v rdmci multiprofesnich tymd center dusevniho zdravi. V teoretické ¢asti prace Ize ocenit dikladnou
praci se zahranicni literaturou v Sirokém zabéru.

Cilem empirické &asti prace bylo zjistit, jaké pFinosy a rozdily mezi Skolou zotaveni a ostatnimi
pristupy vnimaji peer lektofi a pracovnici Skoly zotaveni v Praze. Hlavni vyzkumnou otazku autorka
rozvinula do ¢tyf podotdzek. K vyzkumu autorka pouzila hloubkové rozhovory s otevienymi otazkami.

| kdyZ se autorka potykala se skute¢nosti, 7e pocet absolventd (peer lektor() $koly zotaveni v CR je
zatim nizky a ziskat respondenty predstavovalo v dobé pandemickych opatieni znacny problém.
Autorka se snazila ziskat respondenty z Norska, ale v této otazce bohuzel, i ptes veskerou snahu,
nebyla Uspésna. Ve vysledku se autorce podafilo oslovit v rdmci ¢eské skoly 6 peer lektord (lidi s
dusevnim onemocnénim) a 4 pracovniky.

Empiricka prace i pfes uvedené nesnaze pfinasi dalezité, byt diléi odpovédi na vytyéené otazky.
Autorka sva zjisténi dale rozviji v kapitole Diskuse.

Prace obsahuje rozsdhlé mnozstvi literatury, rozsahem a kvalitou zpracovani odpovida hodnoceni

vyborné.
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