
Téma bakalářské práce se zabývá rodinami, které pečují o seniory. Text je rozdělen do dvou částí. První
část obsahuje teoretická východiska jako je např. proces stáří a stárnutí, osobností seniora a jeho potřeb.
V rámci procesu stáří hraje důležitou roli společnost a její postoje k této sociální skupině. Druhá část
zahrnuje charakteristiku a klasifikaci rodinné péče o staré lidi. Zabývá se schopností zajišťovat péči
seniorovi v rámci rodiny. Ukazuje na možné problémy a úskalí pečujících i samotných seniorů jako
např. závislost na rodinné péči. V rámci této problematiky existují určité formy pomoci ze strany státu a
různých nestátních isntitucí poskytujících sociální služby. Jednou z určitých forem pomoci je i zákon o
sociálních službách, který nově upravuje podmínky pro poskytovatele a uživatele sociálních služeb.
Tyto legislativní změny a podmínky jsou reflektovány uživateli- seniory a také poskytovateli sociálních
služeb – pracovníky pečovatelské služby. Práce přináší na tyto změny negativní i pozitivní postoje ze
strany seniorů i pracovníků pečovatelské služby. 
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