Abstrakt

V teoretickej ¢asti nasej prace poskytujeme sudoby systematicky literarny prehlad
farmakologickych a nefarmakologickych metdd augmentacie elektrokonvulzivnej terapie,
ktoru zhodnocujeme na zaklade troch faktorov — ovplyvnenia vysky zachvatového prahu,
dizky lie¢ebného zachvatu a efektivity EKT meranej pomocou celkového poétu aplikacii

a rychlosti/mnozstva zmeny skére na pouzitych vyhodnocovacich skalach. Zaroven uvadzame
prehlad moznych rizik a vedlajsich ucinkov, ktoré su s jednotlivymi metédami augmentdcie

spojené.

Vo vyskumnej ¢asti zhodnocujeme vplyv vysokofrekvencénej transkranialnej magnetickej
stimulacie na jednotlivé parametre liecby EKT. Ide o dvojito zaslepenu, placebom
kontrolovanu randomizovanu $tudiu na vzorke 46 pacientov lieCenych EKT pre depresivnu
symptomatiku. Pocas EKT titracie sme zaznamenali signifikantné zniZzenie zachvatového
prahu v experimentalnej skupine, ktora bola pred liecbou EKT stimulovana HF rTMS, ide
priemerne o pokles ndboja o 34,55 %, z 34,23 mC na 22,4 mC, p < 0,001 (Wilcoxov test).
Neobservovali sme signifikantny vplyv HF rTMS na dizku zachvatu a efektivitu EKT. Nasa
praca potvrdzuje hypotézu, Ze aplikacia vysokofrekvenénej transkranidlnej magnetickej
stimuldcie tesne pred EKT zniZuje zachvatovy prah, ¢o moéze byt uZitocné u niektorych typov

pacientov.



