
Abstrakt 

Název práce:   Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po artroskopii kolenního 

      kloubu 

Cíle:  

Cílem této bakalářské práce je komplexní zpracování informací o kolenním kloubu, jeho 

poraněních, vyšetřeních, postupu rehabilitace a o procesu artroskopie. Cílem je také 

dokumentace fyzioterapeutické péče o pacienta po artroskopii kolenního kloubu pro lézi 

menisků a natažení vazů. 

 

Shrnutí:  

Tato bakalářská práce je koncipována jako kazuistika pacienta po artroskopii kolenního 

kloubu. Skládá se ze dvou částí, obecné a speciální. Část první, tedy část obecná, se zabývá 

anatomií kolenního kloubu, jeho  biomechanikou,  funkčními testy, rehabilitací 

a artroskopickou operací. Ve speciální části této práce jsou zaznamenány anonymizované 

údaje o konkrétním případu pacienta po artroskopii kolenního kloubu. Je zde zdokumentován 

průběh terapií, porovnání výsledků vstupního a výstupního kineziologického rozboru 

a celkové zhodnocení terapie. 
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