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Cil: Cilem této bakalaiské prace je zpracovat problematiku diagn6zy ankylozujici spondylitida
a na zakladé teoretickych podklad vypracovat kazuistiku fyzioterapeutické péce o pacienta

s timto onemocnénim.

Metody: Bakalarska prace se sklada ze dvou ¢asti — obecné a specialni. Obecna ¢ast zahrnuje
informace o anatomii a kineziologii patefe, oboru revmatologie, spondylartritidich a
ankylozujici spondylitidé. Tyto informace byly pifevzaty z odbornych publikaci a jsou
odcitovany dle platné citacni normy. VSechny citované zdroje jsou k dohleddni v kapitole
snazvem — Seznam pouzité literatury. Specialni ¢ast je zpracovana formou kazuistiky
fyzioterapeutické péfe o pacienta sonemocnénim ankylozujici spondylitida. Tato Cast
bakalaiské prace obsahuje vstupni a vystupni kineziologicky rozbor, detailni popis jednotlivych

terapii a zhodnoceni efektu terapie.

Vysledky: Vysledky fyzioterapeutické péce vyplyvaji z porovnani vstupniho a vystupniho
kineziologického rozboru. Vysledky jsou shrnuty v kapitole s ndzvem — Zhodnoceni efektu
terapie. V prubchu terapii doslo predevsim ke zmirnéni bolesti, korekci stoje a zvétSeni rozsahu

pohybu v patefi. Provedena terapie méla na celkovy stav pacientky ptiznivy vliv.
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