
Abstrakt 

Autor: Filip Zakonov 

Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po implantaci TEP kolenního kloubu. 

Vedoucí práce: Mgr. Irena Opatrná Novotná 

Cíle: Hlavním cílem této bakalářské práce je zpracování kazuistiky fyzioterapeutické péče 

o pacientku po TEP pravého kolenního kloubu během souvislé odborné praxe. Kazuistika 

vychází z teoretických poznatků sepsaných v obecné části. 

Metody: Tato bakalářská práce je rozdělena na dvě části – teoretickou a speciální. Teoretická 

část se zabývá anatomií a kineziologií kolenního kloubu. Dále je zde popsána problematika 

gonartrózy a také jsou tu uvedeny informace o totálních endoprotézách kolenního kloubu 

a následné fyzioterapii. Ve speciální části je uvedena kazuistika pacientky po implantaci TEP 

kolenního kloubu a podrobný záznam terapií provedených v Rehabilitační nemocnici Beroun. 

Výsledky: Zlepšení rozsahu pohybu v kolenním kloubu, zmenšení otoku a hematomu, zvýšení 

svalové síly a obnovení joint play u zablokovaných kloubů. 
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