
 

 

 

 

Abstrakt 

Tato bakalářská práce je zaměřena na chirurgické řešení onemocnění gonartrózy a s tím 

spojené možnosti nahrazení poškozeného kolenního kloubu totální endoprotézou – TEP. V části 

obecné jsou popsány anatomické struktury a biomechanické vlastnosti kolenního kloubu, příčiny 

vzniku gonartrózy a možnosti jejího řešení. Dále se obecná část zaměřuje na možnost 

chirurgického řešení gonartrózy a následné rehabilitace. Speciální část obsahuje detailně 

zpracovanou kazuistiku pacienta po implementaci TEP kolenního kloubu, vstupní kineziologické 

vyšetření, průběh jednotlivý terapeutických jednotek, výstupní kineziologický rozbor a následné 

zhodnocení efektu zvolené terapie. Veškeré fyzioterapeutické postupy a metody jsou založeny na 

odborných publikacích a schválených postupech. 
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