
Abstrakt 

 

Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po reoperaci totální endoprotézy 

kyčelního kloubu 

 

Cíl: Cílem této bakalářské práce bylo komplexní zpracování a shrnutí teoretických 

znalostí a praktických dovedností týkajících se fyzioterapeutické péče po reoperaci totální 

endoprotézy kyčelního kloubu. 

 

Metody: Bakalářská práce se skládá ze dvou hlavních částí – obecné a speciální. První, 

obecná část, zahrnuje znalosti anatomie a kineziologie kyčelního kloubu. Obsahuje 

kapitolu o koxartróze, její etiologii a možnosti její léčby. Dále popisuje jednotlivé typy 

endoprotéz kyčelního kloubu, nejužívanější operační přístupy, indikace, kontraindikace 

a komplikace operačního výkonu. Součástí je také popis průběhu předoperační 

rehabilitace, časné rehabilitace po operačním výkonu a následné rehabilitace. Druhá, 

speciální část, obsahuje kazuistiku pacienta po reoperaci totální endoprotézy kyčelního 

kloubu, průběh terapie a zhodnocení efektu terapie. 

 

Výsledky: Podařilo se splnit cíle uvedené v krátkodobém terapeutickém plánu. 

Aplikovanou terapií došlo k navýšení rozsahu pohybu v kloubech operované dolní 

končetiny, ke zvýšení svalové síly, protažení zkrácených svalů, ovlivnění hypertonických 

svalů, ošetření měkkých tkání, zvýšení fyzické kondice pacienta a ke zlepšení 

pohybových stereotypů včetně chůze.  
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