Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péfe o pacienta po reoperaci totdlni endoprotézy

kycelniho kloubu

Cil: Cilem této bakalaiské prace bylo komplexni zpracovani a shrnuti teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti tykajicich se fyzioterapeutické péce po reoperaci totalni

endoprotézy kycelniho kloubu.

Metody: Bakalaiska prace se sklada ze dvou hlavnich c¢asti — obecné a specialni. Prvni,
obecnd ¢ast, zahrnuje znalosti anatomie a kineziologie kycelniho kloubu. Obsahuje
kapitolu o koxartrdze, jeji etiologii a moznosti jeji 1écby. Dale popisuje jednotlivé typy
endoprotéz kycelniho kloubu, nejuzivanéjsi operacni piistupy, indikace, kontraindikace
a komplikace operacniho vykonu. Soucasti je také popis prubéhu ptedoperacni
rehabilitace, ¢asné rehabilitace po operacnim vykonu a nasledné rehabilitace. Druha,
specialni ¢ast, obsahuje kazuistiku pacienta po reoperaci totalni endoprotézy kycelniho

kloubu, pribéh terapie a zhodnoceni efektu terapie.

Vysledky: Podarilo se splnit cile uvedené v kratkodobém terapeutickém planu.
Aplikovanou terapii doSlo k navySeni rozsahu pohybu v kloubech operované dolni
koncetiny, ke zvySeni svalové sily, protazeni zkracenych svall, ovlivnéni hypertonickych
svall, oSetfteni mékkych tkani, zvySeni fyzické kondice pacienta a ke zlepSeni

pohybovych stereotypti véetné chiize.
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