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Vedouci diplomové price
Mgr. Zuzana Cervenkova

Véc: Vyjadreni Etické komise 3.LF UK k Zidosti o provedeni projektu ,Hodnoceni
chronické bolesti u vertebrogennich pacienti po terapii ve FNKV*,

Vazena pani kolegyné,

Etickd komise 3. LF UK nemd ndmitek proti provedeni projektu ..Hodnoceni chronické
bolesti u vertebrogennich pacientd po terapii ve FNKV.*v rozsahu Vimi uvedeném a za
dodrZeni podminek uvedenych v Informovaném souhlasu.

Ptilohy:
Anotace studie
Informovany souhlas pro Géastniky
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Priloha 2.

Informovany souhlas ucastnika studie

Vazeny pane, vaZena pani,

dovoluji si Vas pozidat o souhlas s Vasi ucasti ve vyzkumném projektu v ramci bakalafské prace
s nazvem  Intenzita chronickeé low back pain po rehabilitaci ve FNKV.™

Prubéh studie: Pacient bude vySetien lékafem a bude mu nabidnuta rehabilitaéni péde na nadi klinice
s cilem ulevit mu od bolesti a zlepiit tim kvalitu jeho Zivota. Forma terapie, intenzita, pocet jednotek
apod. bude ponechana na rozhodnuti lékafe v zavislosti na stavu pacienta. Na zacatku 1écby pacient
pravdivé vyplni dotaznik, ktery hodnoti intenzitu bolesti. Nasledné jej vyplni znova v poloviné
hospitalizace a v den ukonceni lécby, aby mohla studentka realizujici tuto studii porovnat odpovédi a
vyvodit vysledek terapie. Studentka si vyhrazuje pravo byt pfitomna na terapii v pfipadé potieby.
Zucastnéni vstupuji do projektu bez naroku na finanéni odménu. aviak pfispéji k vétiimu povédomi o
rehabilitact jako moznosti lécby chronicke bolesti, ktera se pfevazné fedi pouze medikamenty, coz se
poji s velkym mnoZstvim neZzadoucim wéink.

Cil: Cilem projektu je zjistit mirn u¢innosti intenzivni rehabilitace (konkrétné na FNKV) na chronickou
bolest u vertebrogennich pacienti.

Hodnoceni: Hodnoceni bude probihat formou vyplnéni ,VAS scale™ na zacatku hospitalizace,
v poloviné pobytu a v posledni den hospitalizace. VAS scale obsahuje hodnoty od 1 do 10 (1 znamena
nejmirnéj$i, 10 naopak nejhorsi bolest) a pacient pravdivé zaznamena, jakou by své bolesti piifadil
hodnotu podle nesnesitelnosti.

Informace ve zdravotnické dokumentaci pacienta mohou byt dileZité pro statistické vyhodnoceni
vysledki studie. Pacient svym podpisem souhlasi s vyuzitim téchto informaci s védomim. Ze bude
zachovana divémost téchto informaci.

Pacient se zavazuje ke spolupraci s terapeutem a mwsi si byt védom faktu, Ze efekt terapie z velke casti

zalezi 1 na pfistupu pacienta samotného k 1écbé. Proto se ofekava. ze se bude po nalezité edukaci
terapeutem fidit radami o Gpravé svych stereotypt. které maji na jeho zdravotni stav negativni vliv.

Autor studie: Irena Kfizova (+420 774 909 612, irca kriza seznam cz)
Vedouci prace: Mgr. Zuzana Cervenkova

Ja, niZe uvedeny, davam zcela dobrovolné souhlas k u€asti v této studii a potvrzuji, Ze jsem byl
nalezité edukovan:



