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Ptiprava florbalovych rozhodc¢ich na utkani

Hlavnim cilem této bakalafské prace je vytvofeni odborného navodu a
doporuceni pro rozhod¢i, ktery se zabyva ptipravou florbalovych rozhodc¢ich na
utkdni. DalSim cilem je kontrola urovné ptipravy rozhodc¢ich v praxi na zakladé

vyhodnoceni dotazniku.

Tato prace se sklada z reSerSe odbornych knih, literatury uréené pro rozhod¢i
florbalu a ¢lankl ovétenych internetovych zdrojt.

Velka cast informaci je Cerpana z vlastnich zkuSenosti, a predevSim
z dotaznikového Setieni, kterého se ucastnili rozhodCi plisobici na nejvyssi
urovni.

Soubor rozhodCich pro vyplnéni dotazniku byl znacné omezen, jelikoz
pozadavkem bylo jejich umisténi na celostdtni nebo mezinarodni listing.

Dotaznik vyplnilo celkem 45 rozhodcich.

V dotaznikovém Setfeni bylo zjisténo, Ze vétSina rozhodcich se pfipravuje na
kazdy zéapas. Pfevazna ¢ast — 69% voli spojeni fyzické 1 psychologické ptipravy.
22% se zaméfuje jen na psychologickou pfipravu. Jen u minima — 4% pievazuje
pouze piiprava fyzickd. Bylo zjiSté€no, Ze 90% dotazovanych rozhod¢ich v ramci
pfipravy na zapas sleduje 1 statistiky druzstev. Z dotaznikového Setfeni také
vyplyva, Ze 80% rozhodcich tuto ¢innost déla prevazné z diivodu sebenaplnéni,
lasky ke sportu a vidiny rlstu kariéry. Finanéni odména je pro né¢ méné

podstatna.
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Preparation of floorball referees for the floorball match.

The main objective of this bachelor’s thesis is to interduce document that points
to the preparation of floorball referees for the match. Another goal is to check
the level of preparation of referees in practice based on the evaluation of the

questionnaire.

This work consists of a search of professional books, literature for floorball
referees and articles from verified Internet sources.

Much of the information is drawn from our own experience and from the
questionnaire, attended by the referees at the highest level.

The number of referees to complete the questionnaire was considerably limited,
as the requirement was to place them on a national or international list. A total

of 45 referees filled in the questionnaire.

The questionnaire survey found that most referees are preparing for each match.
The vast majority - 69% choose a combination of physical and mental training.
22% focus only on mental training. Only minimum - 4% choose only physical
preparation prevails. It was found that 90% of the interviewed referees also
monitor team statistics in preparation for the match. The questionnaire survey
also shows that 80% of refferess do this activity mainly due to self-fulfillment,
love of sports and the prospect of career growth. Financial reward is less

important for them.
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