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Nazev: Detekce znakli inavy ve vybranych funkénich testech u zdravé populace systémem

OpenPose

Cil: Cilem je zjistit, zdali je systém OpenPose schopen u zdravé populace detekovat zmény v
rozsahu pohybu a vyskyt souhybti jinych segmentt jez jsou disledkem svalové unavy pii dvou
vybranych pohybech: opakovana abdukce v ramennim kloubu se zatézi a stoj na jedné dolni
konceting, a to na zéklad¢ porovnani zmén thll a relativnich vzdalenosti v pocatecni a kone¢né
fazi celého méteni.

Metody: Tato pilotni studie byla urena pro zdravé jedince ve véku 18-65 let. Pfi jediné
intervenci byl pofizen videozaznam s provedenim dvou pohybovych tukoli — abdukce
v ramennim kloubu se zatézi 1 kg a stoj na jedné dolni konceting, do maximalni vydrze.
Videozdznam byl zpracovan systémem OpenPose, ktery pomoci algoritmu detekuje lidsky
pohyb bez vyuziti fyzickych markert. Na zéklad¢ znalosti kineziologie byly nadefinovany
zkoumané kombinace klicovych bodlu (markert). Ze ziskanych dat o pribéhu a zménach v
pohybu a postufe (tihly, relativni vzdalenosti) byly vypocitany a porovnany zékladni statistické
vypocty mezi pocateéni a koneCnou fazi celého provedeni. Pro dosaZeni vysledk byly

sledovéany ¢asoprostorové zmény testovanych pohybti.

Vysledky: Témét vSechny zmény u kombinaci nadefinovanych pro sledovani pohybu
do abdukce horni koncetiny byly vyhodnoceny jako statisticky vyznamné. Sledované zmény
pfi stoji na jedné dolni koncetin€ byly vétSinou vyhodnoceny jako statisticky nevyznamné. Pti
tomto testu byly zjiStény vyrazné rozdily mezi pravou a levou stranou.

Zavér: Cile prace byly splnény. OpenPose lze vyuzit pii detekci nékterych pohybovych zmén,
které nastavaji vlivem svalové unavy. Tato prace poukazuje na dalsi moZzZnosti vyuziti systému

v praxi a vyzdvihuje dileZzitost dalSiho vyzkumu.
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