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Abstrakt

Nazev:

Cile:

Metody:

Zavéry:

Piehled vykonnosti muzii a Zen v discipliné 100 m volny zptisob na OH

od roku 1924 do roku 2016.

Prvnim cilem diplomové prace je vytvotit historicky ptfehled informaci
o pribchu plaveckych zavodi na novodobych OH od roku 1924 do roku
2016. Druhym cilem, je na zdkladé dostupnych materidlli zpracovat
osobni profily plavct a plavkyn na prvnich mistech v discipliné 100 m
volny zptsob od roku 1924 do roku 2016. A tfetim cilem, je zpracovat
vykonnostni pfehled vSech finalistii a finalistek v discipliné 100 m volny

zpusob po dvou vzdy nésledujicich OH od roku 1924 do roku 2016.

Pti vyhledavéani prament historickych dat u vyvoje plavani a zpracovani
jednotlivych olympijskych her byla pouZita metoda historickd. Spocivala
v analyze historickych faktti, zkoumani prament a vytvotfeni piehledu
o vyvoji. Na zékladé vyhledani a zpracovani jednotlivych vykonti byly

vyhotoveny grafy a nasledné byly vysledky porovnany.

Z analyzy vykonti jsme zjistili, Ze v obdobi od roku 1924 do roku 2016
se muzi zlepsili o 19 %, coz ptedstavuje 11,42 s a Zeny o 27 %,
coz je 19,70 s. Z vysledkli zkoumani vyplyva, Ze se vyvoj vykonnosti

muzl zpomalil, zatimco vykonnost Zen se stale zlepSuje.

Klicova slova: olympijské hry, plavecké discipliny, 100 volny zpiisob, vykonnost



Abstract

Name:

Aim:

Methods:

Outcome:

An overview of the performance of men and women in the discipline of

the 100 m freestyle at the Olympics from 1924 to 2016.

The first aim of the diploma thesis is to create a historical overview
of the course of swimming competitions at the modern Olympics from
1924 to 2016. The second aim is to process personal profiles of male anf
female swimmers at the first places in the discipline of the 100 m
freestyle from 1924 to 2016. And the third aim is to compile a
performance overview of all male and female finalists in the discipline
of the 100 m freestyle after two always following Olympics from 1924
to 2016.

The historical method was used in the search for sources of historical
data in the development of swimming and the processing of individual
Olympic Games. It consisted of analyzing historical facts, examining
sources and creating an overview of developments. Based on the search
and processing of individual performances, graphs were prepared and

then the results were compared.

From the analysis of performance, we found that in the period from 1924
to 2016, men improved by 19%, which represents 11.42 s, and women
by 27%, which is 19.70 s. The results of the research show that the
development of men's performance slowed down while women's

performance is still improving.

Keywords: olympic games, swimming disciplines, 100 freestyle, performance
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1 UVOD

ey

Plavani vzniklo jako nevyhnutelnd Zivotni podminka ¢lovéka zijicitho hlavné v okoli
vody (mote, feky apod.). Zaznamy dokladaji, ze ¢lovek umél plavat jiz v dob¢ 4 000 let
pf. n. 1. (Jursik akol., 1983). Ve starém Egypté se zachovaly malby na vazach
1 na sténach, soSky znazornujici plavajiciho clov€ka a zaznamy na papyrech,
kde je zminka o uciteli, ktery ucil plavat déti faraonti. Plavani mélo pfedev§im branny
a ucelovy charakter nez zdravotni (Hoch a kolektiv, 1983).

Pozdg&ji plavani tvofilo dilezitou soudast ptipravy feckych vojaki. Rekové hodnotili
predméty. Rimané, kteii prevzali podstatnou &ast fecké kultury, kladli diiraz na plavéni

z branného hlediska (Hoch a Cernuiak, 1968).

Diky vlivu kiestanstvi doslo k padku télesné vychovy, které zahrnovalo 1 plavani.
Zastanci F. Rabelais ve Francii, Vittorino de Feltre v Italii, Bertholius v Rakousku

a T. Eliot v Anglii, nadale propagovali plavani ve svych dilech (Hoch a kolektiv, 1983).

Sportovni plavani se rozvijelo od poc¢atku 19. stoleti. Podnétem byl vykon anglického
basnika Georga Gordona Byrona, ktery roku 1810 pieplaval Dardanelskou UZinu,
aby si ovétil poveést o Leandrovi. V Londyné se také uskuteCnily prvni plavecké zavody
na urovni sportovniho soutéZeni a vznikaly 1 prvni plavecké kluby. Plavani

bylo zatazeno do novodobych OH roku 1896 v Aténach (Hoch a kolektiv, 1983).

Plavani ma pro ¢lovéka vyznamnou roli jiz od pocatku lidské civilizace. Proto
diplomova préace strucné charakterizuje vyvoj a vykony plavani na OH v discipling 100
m volny zpiisob, pfiblizuje osobni profily vitézii a prostfednictvim tabulek a graft

poukazuje na vysledky finalisti od roku 1924 do roku 2016.
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2 TEORETICKA VYCHODISKA
2.1 Vyvoj olympijskych her

Olympia byla ve starovékém Recku posvatnym Gizemim a jednim z nejvyznamngjsich
mist spolecnych setkani. Z riznych feckych stati sem ptichadzeli muzi na festival
télesné zdatnosti, aby soutézili o olivovy vénec a titul olympionika, coz byla podle nich
nejveétsi pocta, jaké mohl Clovek dosdhnout. Olympijské hry se spolu konaly 293krat
(v rozpéti 1169 let) a zacinal jimi fecky kalendat. V Olympii se zrodila 1 jejich hlavni
myslenka — olympijsky mir, bez kterého by nebylo zadného sportovniho soutézeni

(Grexa, 2018).

Prvni olympijské hry se podle zprav tfeckych historiki konaly v roce 776 pt. n. 1.
Tyto olympijské hry vSak byly ve skutecnosti pouze prvnimi ,,oficidlnimi* hrami. Jimi
za¢ind seznam olympijskych vitézli a jsou zaroveil prvni olympiddou v ptivodnim
chéapani ctyfletého obdobi mezi jednotlivymi hrami, které se pouzivalo jako jednotka
datovani. Podle feckych historiki a archeologickych nalezii se v Olympii davno predtim
potadaly slavnosti a zavody, které mély zpocatku zfejmé jen mistni vyznam. Olympia

weew

stiedisko (Zamarovsky, 2003).

O tom, kdo byl zakladatelem olympijskych her, existuji mnoh¢ teorie. Vedle Pelopa
se nejcastéji zminuje Héraklés, syn nejvyssiho boha Dia a tirynthské kralovny Alkmény.
Zalozil je udajné na pamatku svého vitézstvi nad élidskym kralem AugiaSem (Grexa,

2018).

Podle dalsi verze zalozil olympijské hry Héraklés, a to na pocest svého otce Dia
akucténi pamatky krale Pelopa, pradédeCka z matiny strany. Stanovil pravidla
atletickych zavodid i1 zadvodi na vozech a urcil ceny vitézim: vénce z vétvicek
stiibroSedé olivy, kterou sam pfinesl od stinnych pramenti feky Istry do Olympie,

aby zdobily kadete vitézl a byly pamatkou na slavné hry (Grexa, 2018).

ZaloZeni olympijskych her se pfipisovalo 1 samotnému Diovi. Pravé na pidé Olympie
pry pfemohl v boji o nejvyssi moc svého otce Krona a na pamatku tohoto vitézstvi

tam ustanovil fizeni her (Grexa, 2018).

Recka historické tradice viak trva na tom, Ze dal$imi moznymi zakladateli byli Oxylos

a [fitos, pfi¢emz Ifitos se prohlasuje za zakladatele, za obnovitele olympijskych her.
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Podnét na uspoiadani olympijskych her dostal Ifitos z delfské véstimy, kde mu nafidili

jejich obnoveni ve snaze zachovani miru v feckém svéte.

Prvni olympijské hry se odehraly v roce 776 pf. n. 1., mély pouze jednu disciplinu,
a to zavody v béhu na vzdalenost jednoho stadia (192,27 m) a trvaly jeden den (Grexa,

2018).

o 24

na pocest boha Apollona, hry nemejské v Nemeji na pocest Dia a hry isthmické
na korintském Isthmu na pocest boha Poseidona. Ani jedny vSak nemohly konkurovat
olympijskym hram, na kterych se pravideln¢ schazeli nejlepsi zavodnici celého feckého

svéta. Zeny se tdchto her nesmély tcastnit (Dovalil a kolektiv, 2004).

Olympijské hry jako vefejné akce starych Rekt byly ndboZenskymi slavnostmi,
které se konaly na pocest nejvyssiho boha Dia. Zavodnici skladali pied Diovou sochou
olympijskou piisahu, a v Diové chramu dostavali olympijsky vénec. To vse byly

pohanské nepfistojnosti, které nemohl kiestansky stat trpét (Dovalil a kolektiv, 2004).

V roce 391 n. I. vydal Teodozius 1. edikt, kterym zakazal navstévu pohanskych chramt
a modlosluzbu pod trestem stanovenym za urdzku cisafského majestatu. Tim zakdzal
pfistup do Olympie, protoze byla pohanskou svatyni, 1 0cast na hrach,
které byly projevem modlosluzebnictvi. Krvavé hry gladiatori pfitom nezakazal.

Nebyly totiz zasvécené pohanskému bohu (Grexa a Strachova, 2011).

,Olympijské hry* se potadaly i v 18. a 19. stoleti, ovSem neSlo o trvalou zaleZitost.
Af'se jiz hry s timto nazvem organizovaly kdekoliv (Svédsko, Némecko),

m¢ély jen lokalni vyznam a brzy zanikly (Dovalil a kolektiv, 2004).

O znovuzaloZeni olympidd se nejveétsi mérou pfi€inil Francouz baron Pierre
de Coubertin. V obnoveni OH vidél nejvyrazngj$i manifestaci idedlu kalokagathie,
ke kterému dospél jako k cili svého pedagogického Ttsili. Vzdy zdarazioval,
ze v olympijském hnuti ,.etnické hledisko nehraje Zadnou roli“, Ze olympijské hry
nejsou privilegiem Zadného naroda a Zadné rasy, Ze ,patii celému svétu a vSem
naroddm®. Usiloval o ,,olympizaci vSech zemi bez vyjimky*, vcetn¢ Afriky, Jizni
Ameriky a Asie, a bojoval proti domyslivosti vii¢i sportovelim jiné barvy pleti nez bilé

(https://www.olympic.cz/filosofie-pierre-de-coubertin).

Pokus o uvedeni olympijské myslenky do spole¢nosti roku 1892 na patizské Sorbonné

skoncilo fiaskem. Sportovci a sportovni funkcionaii povazovali za smeésné, ze by se mél
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uspotadat spole¢ny turnaj pro tenisty, bézce, plavce, cyklisty a jesté 1 boxery. Prevladal
nazor, ze télovychova a sport nemaji nic spoleéného (https://www.olympic.cz/filosofie-

pierre-de-coubertin).

V roce 1894 se konal mezindrodni kongres v Pafizi, na kterém Coubertin pfedstavil
svoji olympijskou myslenku, a také se pojednavalo o otdzce amatérismu. Pivodni
program kongresu se diky nému rozsifil. A tak se stalo, ze v programu pfibylo nékolik
bodl navic: moznost obnoveni olympijskych her, podminky pro tcast na hrach,
zastoupeni jednotlivych sportli, materidlni zabezpeceni her a na zavér vytvoieni

mezinarodniho vyboru, ktery by pfipravil obnoveni her (Prochazka, 1984).

Obnoveni her kongres schvalil. Hry mély spojovat antickou tradici s vyrazné
novodobym charakterem soutézi. Mély se konat, tak jako v antice, kazdé Ctyfi roky,
ale na rozdil od antiky vZdy v jiném mésté a mély byt zpiistupnény piislusnikim vSech
narodd. Na cele olympijského hnuti mél stdt nezdvisly mezinirodni vybor, staly
a ve slozeni trvaly, ktery by se sdm dopliioval (https://www.olympic.cz/filosofie-pierre-

de-coubertin).

Prvni hry se mély konat v roce 1896 v Aténach. Coubertin si vSak piél, aby se hry
konaly az v roce 1900, a to v Pafizi. Svij nazor vSak zménil po rozhovoru
s D. Vikelasem, prvnim pfedsedou MOV, ktery ho dokézal presvédcit. Pfipravy na hry
zacal Coubertin hned po kongresu. Vedeni olympijského hnuti mélo byt nezavislé
na kazdé tehdejsi 1 budouci vlade, veetné francouzské a fecké, a také na kazdé sportovni
¢1 jiné organizaci. Vybor mél perspektivné rozsifit svou ¢innost na vSechny zemé, kde
se vytvarely narodni olympijské vybory. Coubertin se stal generalnim sekretdfem MOV.
Hned v prvnich dnech vypracoval program a pravidla olympijskych soutézi. Tento
program se uz pozd¢ji jen upravoval a dopliioval (https://www.olympic.cz/mezinarodni-

olympijske-hnuti-a-jeho-vyvoj).

Dne 6. dubna 1896 obnovil kral Jifi I. hry, které Teodozius 1. pted patnacti staletimi
zru$il. Prvni olympijské hry v Aténach 1896 vyhral Alfréd Héjos v discipliné 100 m
volny zptsob. Alfréd Héjos byl vSestranné nadany, hrél i fotbal, ke kterému se vratil
po téchto OH a objevil se i v mad’arské fotbalové reprezentaci. Sportovni jednota Epitok

pofada od roku 1960 jeho memoriél v plavani (Ceskoslovensky sport, 16. 4. 1968).

Olympijské hry nového véku se od starovékych odlisuji predevSim internaciondlnim

charakterem. Na rozdil od antickych nepatii uz jen Rektim, ale vSem narodiim. Zatimco
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ve starovéku se od jejich ucastnikii vyzadovala pfisluSnost k feckému etniku nebo
alespon k feckému kulturnimu spolecenstvi, dnes se jich mohou zuc¢astnit zavodnici
bez ohledu na ndrodnost a rasu. Nespojuji se s zddnym ndbozenskym kultem, a proto
nezalezi, jestli ucCastnici OH maji néjaké ndbozenské vyznani, nebo jsou ateisté

(Zamarovsky, 1986).

Dnesni hry se odlisuji od starovékych jesté jednim rysem: jsou pfistupné nejen muzim,

ale i zenam (Zamarovsky, 1986).
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3

CiL A UKOLY PRACE

3.1 Cil prace

Prvnim cilem je vytvofit historicky ptfehled informaci o pribéhu plaveckych zavodi

na novodobych OH od roku 1924 do roku 2016. Druhym cilem, je na zaklad¢

dostupnych materiald zpracovat osobni profily plavct a plavkyn na prvnich mistech

v disciplin€é 100 m volny zptisob od roku 1924 do roku 2016. A tfetim cilem,

je zpracovat vykonnostni piehled vSech finalistli a finalistek v discipliné 100 m volny

zpusob po dvou vzdy nasledujicich OH od roku 1924 do roku 2016.

3.2 Ukoly prace

Vyhledat dostupnou literaturu a materialy k historii plavani na olympijskych
hrach.

Ziskanou literaturu prostudovat a zpracovat.
Vyhledat vykony plavct v jednotlivych disciplinach.

Vykony zpracovat do tabulek a nasledné do grafii a porovnat je.

3.3 Vyzkumné otazky

4,

. Bude vyvoj vykonnosti muzii rozdilny od vyvoje vykonnosti Zen na prvnich

mistech v discipliné 100 m volny zptisob na OH od roku 1924 do roku 2016?
Lisi se v€kové rozpéti finalistd vitéz OH muzt a zen v discipliné 100 m volny
zpusob od roku 1924 do roku 2016?

Doslo pfi porovnani vykonli v discipliné 100 m v. zp. mezi jednotlivymi OH
od roku 1924 do roku 2016 k vyznamnému vykonnostnimu posunu ve vykonu
muzi a Zen?

Nedochdzi v prib¢hu poslednich roc¢nikii OH ke stagnaci ve vykonnosti

v zdvodech na 100 m v. zp. muzl a Zen?

15



4 METODIKA PRACE

4.1 Pouzita metodika

V diplomové praci je pouzitd metoda historicka dle Hrocha (1985), ktera spociva
ve vyhledavani materialt v dostupnych tisténych a elektronickych zdrojich. Vysledky
byly nalezité interpretovany v souvislosti s vymezenim problému, sbéru a analyzy dat

na zaklad¢ induktivné-deduktivni tivahy.

Vyzkum se zabyva vyhledavanim, zpracovanim a analyzou nejlepSich vykonti plavca
v disciplinach 100 m volny zptisob v obdobi od roku 1924 do soucasnosti. Podrobné;ji
jsou analyzovany vysledky vSech finalistti ve vybrané discipling, které jsou zpracovany
do tabulek a grafii, a porovnany vykony muzi a Zen vzdy ve dvou po sob¢ jdoucich
olympiadach. Soucasti analyzy vykont je zpracovan i osobni profil vit€éze v muzském

a zenském finale.

Jednotlivé OH v diplomové praci popisujeme od roku 1924, kdy plavecky bazén
splitoval kritéria soucasného zévodniho bazénu. Od tohoto roku meél bazén padesat

metrti s osmi drédhami, které byly oddéleny lany.
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5 ANALYZA A VYSLEDKY PRACE

Na zacatku OH v Aténach 1896 se plavalo v Diové zdlivu V Pireu, kde méla voda
10 stupnii. Plavci startovali na tiech malych lodich a startovaci Cara piedstavovala
natazené lano. Soutézici po vystfelu naskékali do vody a plavali jakymkoliv zpiisobem,
ktery uméli. Nejrychlejsi z nich si natfel télo tukem (Krsak, 1982; Prochazka, 1984;
Coubertin a Philemon, 1966). Dalsi OH v Patizi v roce 1900 se konaly na fece Sein¢
a plavalo se ve sméru proudu (Gonsalves a LaMondia, 1999). Poprvé se zavody
uskutecnily ve stojaté vod¢, a to vumélém jezefe na OH v Saint Luis 1904. Jezero
nemélo jednotlivé drahy, samotny tvar byl asymetricky, coz zptisobilo, ze plavci si pletli
smér. Startovaci ploSina byla zhotovena zdesek pfivazanych lany (Mraz, 1991).
Hlavnim pielomem byl stadion v roce 1908 na OH v Londyné, ktery se stal vzorem
pro stavbu modernich stadiént na svété. Nevhodné byl situovan jenom bazén: béhem
fotbalovych zapasii do néj spadl mi¢ a v zavod¢ bézcu padala do vody Skvara. Poprvé
se tedy olympijské soutéze konaly v redlném bazénu (100 x 16, 25 m) (Krsak, 1982).
Ve Stockholmském zalivu na OH vroce 1912 byl postaven bazén o rozloze

100 m a plavecké discipliny se konaly pod Sirym nebem (Gonsalves a LaMondia, 1999).

V diplomové praci popisujeme jednotlivé OH od roku 1924, kdy bazén splnoval kritéria

soucasn¢ho zavodniho bazénu.
5.1 OH v Parizi - Francouzsko 1924 (4. kvétna az 27. Cervence)

Na konci svého plisobeni ve funkci pfedsedy MOV se Pierre de Coubertine zaslouzil
o to, ze Pafiz jako prvni meésto uspofddalo hry jiz podruhé. Piedstavitelé se snazili
napravit povést francouzskych potadatelli po roce 1900. Navzdory Coubertinové snaze
znovu zaclenit Némecko do OH byli sportovci zemé opét vylouceni z Gcasti na hrach.
Tésn¢ pted hrami byl v pafizské ctvrti Colombes postaven novy stadion, odkud
probihalo prvé Zzivé rozhlasové vysilani. Poprvé na zavéreCném ceremonidlu byla
olympijska vlajka pfeddna pofadatelim pfisti olympiady a to Amsterdamu

(https://www.olympic.sk/podujatie/pariz-1924; https://www.olympic.org/paris-1924).
Plavani

Plavecké discipliny se pofadaly na OH pokazd¢ za jinych podminek, a az od roku 1924

v Patizi na bazénu Tourelles, plavci plavali v padesatimetrovém bazéné€ v osmi drahach,
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které byly oddé€leny lany se zatkami. Na tribuny tvofici amfiteatr se veslo 5 000 divaka

(Kriak, 1982).

Prestoze bazén v Pafizi m¢l osm drah, kvalifikacni systém umoznil ve finale zavodit
pouze péti plaveim. V Patizi byla pevné zakotvena zéasada Sesticlenné Cestné listiny,
kde na Sesté misto zaradili poradatelé plavce, ktery dosahl v semifinale nejlepSiho Casu
a nepostoupil do zavérecného findle. Proto jsou ve vysledkové listingé Casy plavcl
na Sestétm mist¢ lepSi, nez cCasy plaved o pficku vi§ (Prochdzka, 1984;

https://www.olympic.sk/podujatie/pariz-1924).

Zavod na 100 m volny zptsob muzi se konal posesté, byl vynechan pouze na hrach
v roce 1900. Zucastnilo se ho 30 plavet z 15 zemi v sobotu 19. ¢ervence a v ned¢€li
20. Cervence 1924. Z kazdého statu byli kvalifikovani pouze tfi plavce, coz je pokles
oproti roku 1920, kde bylo omezeni stanoveno na ctyfi plavce. Johnny Weissmiiller
ve findle této discipliny porazil dvojndsobného obhdjce titulu Duke Kahanamoku
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1924-summer-olympics-men). ~Zensky
zavod na 100 m volny zptsob se konal v sobotu 19. Cervence a v nedéli 20. ¢ervence
1924. Na programu byl tento zavod po tfeti. Poprvé se objevil na OH vroce 1912

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1924-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Johnny Weissmiiller

Johnny Weissmiiller se narodil 2. 6. 1904 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1924 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 1),
400 m v. zp. zlato, 2 x 200 m v. zp. zlato, vodni polo bronz) a LOH 1928 (100 m v. zp.

zlato (viz tabulka €. 3), 4 x 200 m v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/johnny-

weissmuller).

Johnny Weissmiiller v détstvi prodélal obrnu a zacal plavat z divodii natizené terapie.
Svou plaveckou kariéru zahajil ve svych Sestnacti letech v klubu Illinois AC,
kde se rovnéz seznamil s technikou havajskych domorodct. Pod vedenim byvalého
trenéra Williama Bachracha se z ného stal fenomenalni plavec. V cervnu 1922 jako
prvni na svété zaplaval 100 m v. zp. pod minutu s ¢asem 58,6 s a v unoru 1924 tento
rekord vylepsil na 57,4 s. Johnny Weissmiiller byl rovnéZ prvni plavec, ktery zaplaval
400 m pod pé€t minut. V kazdém zéavodé, bez ohledu na to, zda to byla rozplavba,

semifindle nebo finale, zvitézil. Neprohrdl ani v jediném zivodé¢ svého Zivota
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a to po dobu deseti let. Na OH v Pafizi 1924 se jako devatendctilety stal nejrychlejSim
muzem olympiady. V roce 1929 se Johnny Weissmiiller rozloucil s plaveckou kariérou
a objevil se na filmovém platné v roli Tarzana, ¢imz ziskal celosvétovou popularitu
(https://cs.wikipedia.org/wiki/johnny-weissmuller). V pribéhu své kariéry vytvofil
Johnny Weissmiiller 28 svétovych rekordd. Povazuje se za nejvétsSiho plavee spolu
s Markem Spitzem a Michaelem Phelpsem (https://www.olympic.org/johnny-

weissmuller).
Ethel Lackie

Ethel Lackie se narodila 10. 2. 1907 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1924 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢&. 2),
4 x 100 m v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/ethel-lackie).

Ethel Lackie reprezentovala USA na OH v Pafizi v roce 1924 ve véku sedmnact let,
kde kromé zlaté medaile z discipliny 100 m volny zpiisob, ziskala i1 vitézstvi a svétovy
rekord ve Stafeté¢ 4 x 100 m v. zp. V roce 1969 byla uvedena do Mezinarodni plavecké

sin€ slavy (https://en.wikipedia.org/wiki/ethel-lackie).

Tabulka 1: Vysledky finalist 100 m volny zptisob muzi na OH 1924

100 m volny zptisob muzi OH 1924
1.| Johnny Weissmiiller USA 00:59,0 OR
2.| Duke Paoa Kahanamoku USA 01:01,4
3.| Samuel Kahanamoku USA 01:01,8
4.| Arne Borg Svédsko 01:02,0
5.| Katsuo Takaishi Japosnko 01:03,0
6.| Orvas Trolle Svédsko 01:02,6

Tabulka 2: Vysledky finalistti 100 m volny zptisob zeny na OH 1924

100 m volny zpiisob Zeny OH 1924

1.| Ethel Lackie USA 01:12,4
2.| Mariechen Wehselau USA 01:12,8
3.| Gertrude Ederie USA 01:14,2
4.| Constance Jeans V. Britanie 01:15.4
5.| Irene Tauner V. Britanie 01:20,8
6.| Marie Vierdag_; Nizozemsko 01:21,2
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5.2 OH v Amsterdamu - Nizozemsko 1928 (17. kvéten aZ 12. srpna)

Poprvé na hlavnim stadionu OH hotel symbolicky olympijsky ohen, ktery zhasnul
béhem zavérecného ceremonialu. Amsterdamsky olympijsky stadion byl stavbou
doméciho architekta Jana Wilse, ktery za ni ziskal zlatou medaili v uméleckych
soutézich olympijskych her. Po nucené Sestnactilet¢é pauze se objevili i zéstupci
Némecka (https://www.olympic.sk/podujatie/amsterdam-1928). Nérodni olympijské
vybory si v zdmotskych zemich v nejednom piipadé zajistovaly prostfedky na vyslani
vyprav sbirkami, loteriemi ¢i vyddvanim znamek, protoze tufady nepodpofily

reprezentaci sportovet na OH (Krsak, 1982).
Plavani

Poprvé se olympijskych her zicastnili plavci ze vSech kontinentli. SoutéZ 100 m volny
zpusob muzi se konala v patek a sobotu, 10. a 11. srpna 1928 a zlcastnilo
se ji 30 plavct ze 17 zemi. Johnny Weissmiiller ze Spojenych stati zvitézil a bylo
to paté vitézstvi amerického plavce v této discipling. Istvan Barany ziskal svym stiibrem
prvni mad’arskou medaili v soutézi od roku 1908. Bronz pro Katsuo Takaishi byl prvni
japonskou muzskou medaili na 100 metra volny Zpusob
(https: // en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1928-summer-olympics-men). Zeny
zavodily v discipliné 100 m volny zplsob v patek a sobotu 10. a 11. srpna 1928
a zvitézila Albina Osipowich (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1928-

summer-olympics-women).

Osobni profil vitézi:

Johnny Weissmiiller (viz kapitola 5.1)
Albina Osipowich

Albina Osipowich se narodila 26. 2. 1911 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejveétsi uspéchy jsou: LOH 1928 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 4),
4 x 100 m v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/albina-osipowich).

Na OH v Amsterdamu 1928 se Albin¢ Osipowich podafilo nejen ziskat dvé zlaté
medaile, ale rovnou i dva svétové rekordy. Po vystudovani Brown University v roce
1933 v Providence na Rhode Island, se zacala vénovat lednimu hokeji a plavani
se veénovala rekreacné. Pozd&ji pracovala jako ndkupce obchodniho domu

(https://en.wikipedia.org/wiki/albina-osipowich).
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Tabulka 3: Vysledky finalistt 100 m volny zptisob muzi na OH 1928

100 m volny zptsob muzi OH 1928

1.| Johnny Weissmiiller USA 00:58,6 OR
2.| Istvan Baramy Mad’arsko 00:59,8
3.| Katsuo Takaishi Japonsko 01:00,0
4.| George Kojac USA 01:01,0
5.| Walter Laufer USA 01:01,0
6.| Walter Spence Kanada 01:01,4

Tabulka 4: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob Zeny na OH 1928

100 m volny zpiisob Zeny OH 1928

1.| Albina Osipowich USA 01:11,0 OR
2.| Eleanor Garatti USA 01:11,4
3.| Joyce Cooper V. Britanie 01:13,6
4.| Jean McDowall V. Britanie 01:13,8
5.| Susan Laird USA 01:14,6
6.| Charlotte Lehmann Némecko 01:15,2

Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

01:26,4
01:09,1
00:51,8
00:34,6
00:17,3
00:00,0

1. 2. 3. 4. 5. 6.
®OH 1924 M| 00:59,0 | 01:01,4 | 01:01,8 | 01:02,0 | 01:03,0 | 01:02,6
®OH 1928 M| 00:58,6 | 00:59,8 | 01:00,0 | 01:01,0 | 01:01,0 | 01:01,4

MOH 1924 7 | 01:12,4 | 01:12,8 | 01:14,2 | 01:15,0 | 01:20,8 | 01:21,2
MOH 1928 Z | 01:11,0 | 01:11,4 | 01:13,6 | 01:13,8 | 01:14,6 | 01:15,2

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v minutach a v sekundéch, 1. az 6.
odkazuje na potadi ve finale

Graf 1:Porovnani vykoni v discipliné 100 m volny zptsob muzi a zeny (OH 1924 a 1928)

5.3 OH v Los Angeles - USA 1932 (30. Cervence aZ 14. Srpna)

Zahajovaci ceremonidl se konal na olympijském stadionu Coliseum pied vice

nez 100 000 divaky. O dobrou naladu pfi zahajeni X. olympijskych her se postaralo
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zhruba 3 500 hudebniki. Americka tovarna snti nadchla nejen publikum,
ale 1 sportovce. Vzhledem k pokracujici globalni hospodaiské krizi v Kalifornii
a zemepisné poloze byla ucast na hrach nejnizsi od olympijskych her v St. Louis v roce
1904 (1 200 sportovcli z 37 zemi, coz je zhruba o polovinu méné nez predtim
v Amsterdamu). Muzska cast zila v olympijské vesnici, Zenska cast v hotelech.
Olympijska vesnice byla poprvé uvedena jako oficidlni ubytovaci oblast pro tcastniky
olympijskych her — tvofena 500 §védskymi domy postavenymi mimo Los Angeles.
Novinky zahrnovaly stupné vitézli, které predstavovaly prvni tfi mista v kazdé
discipliné. Poprvé se hraly hymny na pocest zemé, odkud vit€z pochazel

(https://www.olympic.sk/podujatie/los-angeles-1932).
Plavani

V Los Angeles byl prvni bazén s nastavenim teploty vody (Gonsalves a LaMondia,
1999). V plaveckych disciplindch byly pfekonané témét vSechny olympijské rekordy,
pouze rekord na 100 m znak nebyl ptekonan (The Games of Xth Olympiad Los Angles
1932, 1933).

Soutéz 100 m v. zp. muzi se konala od soboty 6. srpna do nedéle 7. srpna 1932.
SoutéZilo 22 plavel z 10 zemi a vyhral Yasuji Miyazaki. Finale bylo zcela tvotfeno
japonskymi a americkymi plavci, po tfech: Japonsko obsadilo prvni dvé mista,
kdy Tatsugo Kawaishi ziskal stfibro. Nejlepsi Ameri¢an Albert Schwartz ziskal bronz
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1932-summer-olympics-men). ~ SoutéZ
100 m volny zplsob Zeny se konala v sobotu 6. srpna a v pondéli 8. srpna 1932
a zlatou medaili ziskala Helene Madison (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-

the-1932-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Yasuji Miyazaki

Japonec Yasuji Miyazaki se narodil 15. 10. 1916 a jeho hlavni plaveckou disciplinou
byl volny zpusob. Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 1932 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka
¢.5), 4 x 200 m v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/yasuji-miyazaki).

Yasuji Miyazaki ve véku patnéct let byl ¢lenem japonského olympijského tymu na OH
v Los Angeles vroce 1932 a byl jednim z nejmladSich plavcii. V semifinale zdvodu
na 100 m volny zplsob piekonal s casem 58,2 s olympijsky rekord, ktery piedtim

vytvofil americky Sampion Johnny Weissmiiller, a ziskal zlatou medaili. Nasledujici
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den, jako soucast tymu soutéziciho v disciplin¢ Stafety na 4 x 200 m volny zpusob,
ziskal druhou =zlatou medaili a tym vytvofil novy svétovy rekord 8 minut
58,4 sekundy. Po svém ndvratu do Japonska nastoupil na Keio University a odeSel

ze zavodniho sportu (https://en.wikipedia.org/wiki/yasuji-miyazaki).
Helene Madison

Helene Madison se narodila 19. 6. 1913 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvétsi uspeéchy jsou: LOH 1932 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 6),

400 m v. zp. zlato, 4 x 100 m v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/helene-madison).

Helene Madison ziskala tfi zlaté medaile ve volném zplsobu na letnich olympijskych
hrach vroce 1932 v Los Angeles a stala se spolu sitalskym Romeem Nerim
1930 a 1931 piekonala Sestnact svétovych rekordl v riznych disciplinach.
Po olympijskych hrach vroce 1932 se objevila ve filmech The Human Fish
a The Warrior‘s Husband, a proto se jako profesiondlka nemohla ucastnit letnich
olympijskych her v Berliné vroce 1936. Po plavecké kariéte pracovala
jako instruktorka plavdni, prodavacka v obchodnim domé a zdravotni sestra.
Do mezinarodni plavecké siné€ slavy byla uvedena v roce 1966 a americké olympijské

sing slavy v roce 1992 (https://en.wikipedia.org/wiki/helene-madison).

Tabulka 5: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob muzi na OH 1932

100 m volny zptisob muzi OH 1932
1.| Yasuji Miyazaki Japonsko 00:58,2
2.| Tatsugo Kawaishi Japonsko 00:58,6
3.| Albert Schwarts USA 00:58,8
4.| Manuello Kalili USA 00:59,2
5.| Zendziro Takahashi Japonsko 00:59,2
6.| Raymond Thompson USA 00:59,5
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Tabulka 6: Vysledky finalisti 100 m volny zptsob zeny na OH 1932

100 m volny zpisob Zeny OH 1932
1.| Helene Madison USA 01:06,8 OR
2.| Willemijntje den Ouden NED 01:07,8
3.| Eleanor Garatti Saville USA 01:08,2
4.| Josephine McKim USA 01:09,3
5.| Frances Bult Australie 01:09,9
6.| Jennie Masakai JAR 01:10,8

5.4 OH v Berliné - Némecko 1936 (1. srpna az 16. srpna)

Berlinské hry vyuzil ndrodni socialismus k propagandé své ideologie. Nacisté predstirali
sveétové vefejnosti, ze maji jen mirové umysly. Budouci pfedseda MOV Avery
Brundage ptehlédl vyzvy zidovskych emigrantli ve své zemi na bojkot her a varoval
pted vlivem politiky na sport. Toho roku se na zimnich olympijskych hrach podatilo
Némecku presvédCit svét o zbytecnosti strachu z nacismu. Poprvé byly OH vysilany
v televizi. Po mésté bylo rozmisténo 25 velkych televiznich obrazovek, aby lidé mohli
sledovat olympijskou soutéz zdarma. Na popud generalniho tajemnika némeckého
organiza¢niho vyboru Carla Diema byl na upati hory Kronos v fecké Olympii zapalen
olympijsky ohefi a 3 075 bé&zcii si predavalo pochodefi cestou do hlavniho mésta Rise
(ohet také putoval Ceskoslovenskem). Némecky tym se umistil na prvnim misté
v soutézi zemi (33 zlatych medaili), néasledovaly USA (24) a Madarsko (10)
(https://www.olympic.sk/podujatie/berlin-1936; https://www.olympic.org/berlin-1936).

Plavani

Na OH v Berliné¢ 1936 se poprvé objevila kotoulova obratka, kterou provedl americky
znakat Adolph Kiefer. Tato obratka, ktera byla pozd€ji pouzivana bézZné,
tenkrat znamenala revoluéni zménu. Adolph Kiefer takto provedenou obratkou

(salto vzad se silnym odrazem od stény) pfispél k lepsSimu vykonu (Krsak, 1982).

O titul nejrychlejsiho plavce na 100 m v. zp. zavodilo 45 sportovell z 23 zemi. Tato
soutéz se konala v sobotu a ned¢€li 8. a 9. srpna 1936. Ve findle mezi prvnim a ¢tvrtym
byl rozdil jen pll sekundy. Piekvapujicim vitézem se stal Evropan Mad’ar Ferenc Csik,
ktery tak jediny narusil suverenitu Japoncti a Americanii na Letnich olympijskych hrach
v Berlin€ 1936 (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1936-summer-olympics-

men). Soutéz Zen na 100 m volny zplsob se konala od soboty do pond¢li 8. do 10. srpna
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1936. Hendrika Mastenbroek vytvofila v prvni rozplavbé na 100 m volny zpiisob novy
zensky olympijsky rekord 1:06,4 s a vyrovnala sviij ¢as v prvnim semifinale. Ve finale
snizila olympijsky rekord na 1:05,9 s. Soutéz se konala od soboty 8. srpna do pondéli
10. srpna 1936 (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1936-summer-olympics-

women).
Osobni profil vitézii:
Ferenc Csik

Mad’ar Ferenc Csik se narodil 12. 12. 1913 a jeho hlavni plaveckou disciplinou
byl volny zpisob. Nejvétsi tuspéchy jsou: LOH 1936 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka €. 7), 4 x 200 v. zp. bronz) (https://en.wikipedia.org/wiki/ferenc-csik).

Ferenc Csik na OH v Berlin¢ 1936 s casem 00:57,6 s vyhral 100 m volny zpusob,
jako dvaadvacetilety student, ktery také ziskal bronz ve Stafeté¢ 4 x 200 v. zp. Mad’arsky
plavec se po skonceni své kariéry stal 1ékafem a zahynul béhem leteckych naletd
ve druhé svétové valce vroce 1945 pfi  oSetfovani zranéného vojaka

(Gonsalves a LaMondia, 1999).
Hendrika Mastenbroek

Hendrika Mastenbroek se narodila 26. 2. 1919 a jeji hlavni plaveckou disciplinou
byl volny zplsob a znak. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1936 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka ¢. 8), 400 m v. zp. zlato, 4 x 100 m v. zp. zlato, 100 m znak stfibro)
(https://www.olympic.org/hendrika-mastenbroek).

Nizozemsk4 plavkyné Hendrika Mastenbroek byla c¢lenkou tréninkové skupiny
Ma Braunové, kterd vychovala fadu Spickovych plavkyi. Jako patnéctileta ziskala takeé
tf1 zlaté a jednu stfibrnou medaili na mistrovstvi Evropy v plavani 1934 v Magdeburgu.
Ve stejném roce také vytvotila prvni ze svych deviti svétovych rekordd, 1:16,8 na 100
metrlt znak. Trojndsobna olympijskd vit€ézka na olympiddé vroce 1936 v Berliné
a jednu stfibrnou medaili. Celkové vytvofila 9 svétovych rekordd. Hendrika
Mastenbroek byla také prvni Zenou, ktera na jedinych hrach ziskala ¢tyfi medaile. Jednu
ze zlatych medaili vénovala, jako finan¢ni ptispévek pro vystavbu vesnice
pro zdravotné postizené déti Po své kariéte v plavani se stala plaveckou instruktorkou.
V roce 1968 byla uvedena do Mezinarodni plavecké sin¢ slavya v roce 1997

obdrzela Olympijsky fad (https://www.olympic.org/hendrika-mastenbroek).
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Tabulka 7: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob muzi na OH 1936

100 m volny zpusob muzi OH 1936

1.| Ferenc Csik Mad’arsko 00:57,6
2.| Masanori yusa Japonsko 00:57,9
3.| Shigeo Arai Japonsko 00:58,0
4.| Masaharu Tagucchi Japonso 00:58,1
5.| Helmuth Fischer Némecko 00:59,3
6.| Peter Fick USA 00:59,7

Tabulka 8: Vysledky finalistti 100 m volny zptisob zeny na OH 1936

100 m volny zptuisob Zeny OH 1936

1.| Hendrika Mastenbroek NED 01:05,9 OR
2.| Jeanette Campbell Argentina 01:06,4
3.| Gisela Arendt Némecko 01:06,6
4.| Willemijntje den Ouden NED 01:07,6
5.| Catherina Wagner NED 01:08,1
6.| Olive Mary McKean USA 01:08,4
Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)
011178
01:09,1 M | 1 | -
01:00,5 --T—I — — I — l_ — — -
00:51,8 + — — — — — -
00:43,2 —+ — — — — — -
00:34,6 -+ — — — — — -
00:25,9 + — — — — — -
00:17,3 + — — — — — -
o MBI NN NS I [N IR
7 1. 2. 3. 4. 5. 6.
®OH 1924 M| 00:59,0 | 01:01,4 | 01:01,8 | 01:02,0 | 01:03,0 | 01:02,6
®OH 1928 M| 00:58,6 | 00:59,8 | 01:00,0 | 01:01,0 | 01:01,0 | 01:01,4
MOH 1924 7 | 01:12,4 | 01:12,8 | 01:14,2 | 01:15,0 | 01:20,8 | 01:21,2
MOH 1928 Z | 01:11,0 | 01:11,4 | 01:13,6 | 01:13,8 | 01:14,6 | 01:15,2

OH — olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v minutach a v sekundach,

1. az 6. odkazuje na p

ofadi ve finale

Graf 2:Porovnani vykont v disciplin¢ 100 m volny zpisob muzi a Zzeny (OH 1932 a 1936)

5.5 OH v Londyné - Anglie 1948 (29. ¢ervence az 14. srpna)

Po dvanactileté pauze zplisobené valkou se letni olympijské hry opét konaly. Ty v roce

1940 byly pfislibeny Tokiu a v roce 1944 se mély konat v Londyné. Navzdory ur¢itym
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pochybnostem MOV nakonec schvalil Stafetu olympijského ohné jako pevnou soucast
her. Tyto OH mohli poprvé lidé sledovat i v domaci televizi. Ani Némecko
ani Japonsko se her nezucastnili jako vale¢ni vinici. Stejné jako dfive, Sovétsky svaz
chybél (https://www.olympic.sk/podujatie/londyn-1948). Mnoho zemi pomohlo
ucastniklim her v naturaliich. Mnoho expedic si piivezlo jidlo (KrSak, 1982). Sportovci
zili v kasarnach a Skoldch, na stavbu olympijské vesnice nebyly penize
(https://www.olympic.org/london-1948). Uroveir soutézi v jednotlivich sektorech
nebyla nejvyssi, protoze vétsina sportovelt nemohla podstoupit kvalitni piipravu (Krsak,

1982).
Plavani

Londynsky bazén (,,Empire pool®) byl prvni kryty bazén a to na OH v Londyné 1948
(https://www.olympic.org/london-1948). Plavci americké reprezentace si odnesli
z londynského bazénu 15 medaili z celkového poctu 33 a pouze tfi zavodnici z osmndcti

se neprobojovali do finale (Gonsalves a LaMondia, 1999).

Zavod muzi na 100 m volny zpasob se konal ve dnech 30. az 31. Cervence,
kde soutézilo 41 plavel z 19 zemi. Walter Ris, vitéz na 100 m v. zp. nebyl favorizovan
v tomto finale, a 1 kdyz mél chronické problémy s kolenem, tak v poslednich deseti
metrech pifeplaval vSechny plavce v novém olympijském rekordu s Casem 57,3 s.
Pro Americana to bylo Sesté vitézstvi na 100 metrd volny zptisob. Dal§i Ameri¢an, Alan
Ford, vzal stfibro. Géza Kédas z Mad’arska ziskal bronz, tfeti medaili naroda ve Ctyfech
hrach. Rada ti1 her v Japonsku se tfemi hrami skonéila, kdyz japonsti plavci nesoutézili
kvili  tomu, ze narod nebyl pozvan po  druhé  svétové  valce
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1948-summer-olympics-men).  Soutéz
zen na 100 m volny zplsob se konala od 30. ¢ervence do 2. srpna s 34 soutézicimi
ze 14 zemi. Tuto disciplinu vyhrala Greta Andersen s ¢asem 1:06,3 min. a jako prvni
Dénka v historii vybojovala v olympijském bazénu zlaty kov
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1948-summer-olympics-women). Greta
Andersen se do historie plavani zapsala svymi vykony v dalkovém plavani

o mnohem let pozdéji (viz kapitola: Osobni profil vitézi) (Prochazka, 1984).
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Osobni profil vitézi:
Walter Ris

Walter Ris se narodil 4. 1. 1924 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob.
Nejveétsi uspéchy jsou: LOH 1948 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka €. 9), 2 x 200 m v. zp.

zlato) (https://www.olympic.org/walter-ris).

Walter Ris byl plavcem na Crane Technical High v Chicagu. Poté navstévoval
University of Iowa, kde byl ¢lenem Iowa Beta Sigma Alpha Epsilon a plaval
pro plavecky a potapécsky tym Iowa Hawkeyes v soutézi National Collegiate Athletic
Association (NCAA) a Big Ten Conference v letech 1947 az 1949. Byl narodnim
mistrem NCAA na 100 yardli volnym zptisobem v letech 1948 a 1949. Ris byl uveden
do Mezinarodni plavecké siné slavy jako '"Cestny plavec" v roce 1966

(https://en.wikipedia.org/wiki/wally-ris).
Greta Andersen

Greta Andersen se narodila 1. 5. 1927 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 1948 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 10),
4 x 100 m v. zp. sttibro) (https://www.olympic.org/greta-andersen).

Krom¢ OH v roce 1948 se také zcastnila mistrovstvi Evropy v plavani v roce 1947,
kde ziskala zlato v Stafet¢ 4 x 100 m v. zp. a stiibro na 100 m v. zp., ale v roce 1950
se stala mistryni Evropy na 400 m v. zp. Do povédomi celého svéta se dostala
jako nejslavngjsi dalkova plavkyné svéta. Béhem své bohaté dvacetileté kariéry
byla drzitelkou rekordd od 100 y aZ do 50 mil. V roce 1956 Andersenova utvofila
svétovy rekord na 10 mil (4 hodiny, 25 minut) v Saltonovém moii v Kalifornii
a plavanim podél Atlantic City v New Jersey (25 mil za 10 hodin, 17 minut). Greta
Andersen byla jedna z nejvétSich plaveckych osobnosti, kterd ve své kariére Sestkrat
prekonala kandl La Manche. DrZela i Zensky rychlostni rekord v obou smérech. V roce
1964, kdy méla 36 let, preplavala La Manche v €ase 13 hodin 40 minut, coZ byl tehdy
rekord trati mezi Doverem a Calais (Prochazka, 1984). Greta Andersen si za svou
plaveckou kariéru vyd¢lala vice penéz, nez kterdkoliv jina profesiondlka v dobé svého
odchodu. Na konci své plavecké kariéry si oteviela plaveckou Skolu
v Los Alamitos, v Kalifornii (https://www.olympic.org/news/greta-andersen-

swimming).
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Tabulka 9: Vysledky finalisti 100 m volny zptisob muzi na OH 1948

100 m volny zpusob muzi OH 1948

1.| Walter Ris USA 00.57,3 OR
2.| Alan Ford USA 00:57,8
3.| Géza Kadas Mad’arsko 00:58,1
4.| Keith Carter USA 00:58.,3
5.| Alexandre Jany Francie 00:58,3
6.| Per-OlofOlsson Svédsko 00:58,3

Tabulka 10: Vysledky finalistd 100 m volny zpisob Zeny na OH 1948

100 m volny zpiisob Zeny OH 1948

1.| Greta Andersen Dansko 01:06,3
2.| Ann Curtis USA 01:06,5
3.| Marie-Luise Vaessen NED 01:07,6
4.| Karen Harup Déansko 01:08,1
5.| Ingegird Fredin Svédsko 01:08,4
6.| Irma Schuhmacher NED 01:08,4

5.6 OH v Helsinkach - Finsko 1952 (19. €ervence aZ 3. srpna)

Helsinky byly nejmensi mésto, ve kterém se OH potadaly (Gonsalves a LaMondia,
1999). Tyto olympijské hry vstoupily do historie jako nejvice srde¢né a piijemné
novoveké hry. Her se zucastnili sportovci ze Sovétského svazu a Jizni Koreje,
po piestavce nastoupilo 1 Némecko (Némci se pripojili bez sportovcl z vychodni ¢ésti)
adokonce i Sarsko jako samostatny region. Cina byla zastoupena pouze jednim
zdvodnikem. Studend valka pronikla 1 na olympijské sportovce. Sovétsti funkcionaie
odmitli bydlet v Olympijské vesnici Kdpyld spolecné s ,kapitalistickymi sportovei®.
K jejich protestiim se pfidaly i dal§i zemé& vychodniho bloku, a tak museli byt sportovci
téchto zemi ubytovani v studentském interndt€. O medaile se nebojovalo pouze
pro slavu sportu, ale 1 pro zvySeni statni prestize (https://www.olympic.sk/

podujatie/helsinki-1952; https://www.olympic.org/helsinki-1952).
Plavani

V soutézich muzi dominovali Ameri¢ané, ktefi kromé Sesti zlatych medaili ziskali jesté
3 stiibrné a 2 bronzové. V zavodu na 100 m volny zpisob se zucastnilo 67 plavci

z 33 zemi, ktery probihal od 26. do 27. Cervence. Disciplinu vyhrdl Ameri¢an Clarke
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Scholes (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1952-summer-olympics-men).
V soutézich zen dominovaly Mad’arky, které ziskaly z péti zlatych Ctyii a ve Stafeté
na 4 x 100 m v. zp. vytvorily jediny plavecky svétovy rekord na téchto OH. Katalin
Szoke v zavodé na 100 m v. zp., ktery se konal od 26. do 28. Cervence, zvitézila.
V poslednich 10 metrech se tiikrat zmeénilo potfadi na medailovych pozicich. Prvnich
Sest plavkynn dohmatlo téméf soucasné. Rozhod¢im trvalo 10 minut, nez prohlasili
Katalin Szoke za vitézku tohoto findle. Ve finale byl naméfen tfem plavkynim stejny
¢as (na 3., 4. a 5. mist¢), avSak bronzovou medaili =ziskala jen jedna
(Gonsalves a LaMondia, 1999). Katalin Széke k zisku zlat¢ medaile stacil ¢as 1: 06,8

min, ptestoze v rozplavbach dosahly ¢tyii plavkyné lepsiho ¢asu (Prochéazka, 1984).
Osobni profil vitézi:
Clarke Scholes

Clarke Scholes se narodil 25. 11. 1930 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpasob. Nejveétsi uspéchy jsou: LOH 1952 (100 m v. zp. zlato) (viz tabulka
¢. 11) (https://www.olympic.org/clarke-scholes).

American Clarke Scholes ziskal zlatou medaili na 100 metri volny zptsob na OH
v Helsinkach 1952. Jeho ¢as 57,4 sekundy se shodoval s ¢asem s japonskym plavcem
Hiroshi Suzuki, nakonec rozhod¢i ud¢lili zlatou medaili Clarkovi Scholcovi. Také
vyhral zlaté medaile na 100 m volny zplisob a 4 x 100 m v zavod¢ polohové Stafety
v roce 1955 na Panamerickych hrach. Navstévoval Michigan State University a plaval
za plavecky a potapécsky tym Michigan State Spartans v soutéZi National Collegiate
Athletic Association (NCAA). Clarke Scholes byl uveden do Mezinarodni plavecké siné
slavy v roce 1980. Byl soucasti uvodni tfidy tficeti ucastnikli do sportovni sin€ slavy
na Michiganské statni univerzité v roce 1992 a do sportovni siné slavy v Michiganu

byl uveden v roce 2008 (https://en.wikipedia.org/wiki/clarke-scholes).
Katalin Szoke

Katalin Szoke se narodila 17. 8. 1935 a jeji hlavni disciplinou byl volny zplsob.
Nejvetsi uspechy jsou: LOH 1952 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 12), 4 x 100 m
v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/katalin-szoke).

Katalin Szoke se s vodou seznamila, kdyz méla Sest mésicli a jako dvouleta se sama
bez pomoci udrzZela na hlading. Ve veéku 16 let ziskala Katalin Szoke dvé zlaté¢ medaile

v disciplinach 100 m a 4 x 100 m volny zptisob. O dva roky pozdéji zopakovala tento
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uspéch na mistrovstvi Evropy 1954. Také soutézila na olympijskych hrach v roce 1956,
ale bez uspéchu. Béhem své kariéry vytvorila Ctyfi svétové rekordy. Po skonceni
plavecké kariéry se dale vénovala modelingu a pracovala v bance. V roce 1985 byla

uvedena do Mezinarodni plaveckeé sin€ slavy (https://www.olympic.org/katalin-szoke).

Tabulka 11: Vysledky finalisti 100 m volny zptsob muzi na OH 1952

100 m volny zptisob muzi OH 1952
1.| Clarke Scholes USA 00:57,4
2.| Hiroshi Suzuki Japonsko 00:57,4
3.| Goran Larsson Svédsko 00:58,2
4.| Toru Goto Japonsko 00:58,5
5.| Géza Kadas Mad’arsko 00:58,6
6.| Rex Oubrey Australie 00:58,7

Tabulka 12: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob Zeny na OH 1952

100 m volny zpiisob Zeny OH 1952

1.| Katalin Szoke Mad’arsko 01:06,8
2.| Johanna Termeulen NED 01:07,0
3.| Judit Temes Mad’arsko 01:07,1
4.| Joan Harrison JAR 01:07,1
5.| Joan Alderson USA 01:07,1
6.| Irma Heyting-Schumacher NED | 01:07,3

Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

01:13,4

01:09,1

01:04,8

01:00,5

00:56,2 -

1. 2. 3. 4. 5. 6.
®OH 1948 M| 00:57,3 | 00:57,8 | 00:58,1 | 00:58,3 | 00:58,3 | 00:58,3

®OH 1952 M| 00:57,4 | 00:57,4 | 00:58,2 | 00:58,5 | 00:58,6 | 00:58,7
MOH 1948 Z | 01:06,3 | 01:06,5 | 01:07,6 | 01:08,1 | 01:08,4 | 01:08,4
MOH 19527 | 01:06,8 | 01:07,0 | 01:07,1 | 01:07,1 | 01:07,1 | 01:07,3

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v minutach a v sekundéch, 1. az 6.
odkazuje na potadi ve finale

Graf 3: Porovnani vykona v discipliné 100 m volny zptisob muzi a Zzeny (OH 1948 a 1952)
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5.7 OH v Melbourne - Australie 1956 (22. listopadu az 8. prosince)

Poprvé v historii se hry konaly jizn€¢ od rovniku. Vysoké néklady na cestovani ptes
ocean zpisobily mensi ucast nez na OH 1936 v Berling. Cina se také vzdala G&asti
kvuli pfitomnosti Tchaj-wanu, zatimco Egypt a Libanon bojkotovaly hry kvili
egyptsko-izraelské valce a okupaci Suezského priplavu Brity a Francouzi.
Lichtenstejnsko, Nizozemsko, Svycarsko a Spanélsko zase svou neucasti protestovalo
proti sovétské invazi do Madarska (https://www.olympic.sk/podujatie/melbourne-
1956). OH v roce 1956 se uskutecnily ve dvou riiznych méstech a ve dvou riznych
stitech (Australie — Melbourne, Svédsko — Stockholm). Cilem tohoto rozdéleni
bylo umoznit jezdecké sporty a vyhnout se problémiim s karanténou pro koné€ po vstupu
do Australie. Za sto let to byla jedina vyjimka, kdy nebyla dodrzena jednota ¢asu a mést

v charté (https://www.olympic.org/melbourne-stockholm-1956).
Plavani

Plavecké soutéze se konaly v krytém bazénu a poprvé se objevila velkéd poloautomaticka
digitalni deska, ktera informovala o zaplavanych casech (https://www.olympic.org/

melbourne-stockholm-1956).

V discipliné na 100 m volny zptisob muzi se zacastnilo 34 plavch z 19 zemi a konala
se od 29. do 30. listopadu. VSechny tfi medaile ziskala Australie, ale z vitézstvi
se radoval John Henricks (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1956-
summer-olympics-men). V Zenském zavod€ na 100 m volny zplsob zvitézila Down
Fraser ve svétovém rekordu. Disciplina se konala od 29. listopadu do 1. prosince 1956

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1956-summer-olympics-women).

Na olympiaddé v Melbourne, pod vedenim trenéra Harryho Gallaghera, zvitézili dva
plavci jak v Zenském, tak 1 v muzském zavodé na 100 m v. zp. Jednalo se o Dawn
Fraserovou a Johna Henrickse. Zopakoval stejny uspéch trenéra Bachrata z roku 1924,
kde v discipliné 100 m v. zp. ziskala zlato Ethel Lackie a Johnny Weissmiiller

(Gonsalves a LaMondia, 1999).
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Osobni profil vitézi:
John Henricks

Australsky plavec John Henricks se narodil 6. 6. 1935 a jeho hlavni plaveckou
disciplinou byl volny zplsob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1956 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka €. 13), 4 x 200 m v. zp., zlato) (https://www.olympic.org/jon-henricks).

Zacatky jeho plavecké kariéry zahdjil jako dalkovy plavec a prvni Uspéchy ziskal
umisténim na australskych narodnich mistrovstvich v roce 1952 (1500 m v. zp. bronz;
800 m v. zp. sttibro; 400 m v. zp. zlato). Na uspeSného sprintera ve volném zpusobu
ho pfeménil jeho trenér Harry Gallagher a na australskych ndrodnich Sampionatech
v roce 1953 zlepsil olympijsky rekord na 100 m volny zptsob. Drzel svétovy rekord
po dobu péti let. Na OH v Melbourne 1956 vyhral zlaté medaile na 100 m a 4 x 200 m
V Helmsové sini slavy byl v roce 1955 jmenovén australskym sportovcem roku.
Po olympijskych hrach v roce 1956 se John Henricks zapsal na University of Southern
California (USC), kde byl ¢lenem plaveckého tymu trojskych koni USC. Jako novacek
na USC se spojil s Murrayem Rosem, Donem Reddingtonem, Tomem Wintersem
a Denisem Devinem. V roce 1960 John Henricks udélal dalsi pokus o olympijské hry,
ale onemocnél gastrointestinalnim onemocnénim na olympiadé v Rimé a byl vyfazen

v semifindle 2 a skoncil ¢tvrty (https://en.wikipedia.org/wiki/jon-henricks).
Dawn Fraser

Dawn Fraser se narodila 4. 9. 1937 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob.
Nejveétsi uspéchy jsou: LOH 1956 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 14); 4 x 100 m
v. zp. zlato; 400 m v. zp. sttibro), LOH 1960 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 16),
4 x 100 m v. zp. stiibro, 4 x 100 m polohovy zavod stfibro) a LOH 1964 (100 m v. zp.
zlato (viz tabulka ¢. 18), 4 x 100 m v. zp. stiibro) (https://www.olympic.org/dawn-

fraser).

Jako prvni Zena na svété zaplavala vzdalenost 100 m volny zptisob pod minutu
a to na OH v Tokiu 1964. V Rim& 1960 a v Tokiu 1964 zopakovala své prvenstvi
na 100 m v. zp. (posledni ve veéku 27 let). BEhem své kariéry Dawn Fraser piekonala
43krat svétovy rekord. Cas 58,9 s na 100 m volny zptisob dosazeny v Japonsku vydrzel
osm let, navic byla az do roku 1971 jedinou Zenou na svéte, ktera tuto vzdalenost

zaplavala pod 59 s. Nazvali ji "Zenskym plaveckym Tarzanem" (ziejm¢ v souvislosti
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s Johnny Weissmiiller, ktery jako prvni muz zaplaval 100 m volny zptisob pod minutu
jesté¢ roku 1922). Dawn Fraser zpusob plavani vychazel z dirazu na vysokou
trénovanost a vykonnost. Tti mésice pred za¢atkem her v Tokiu ji postihla autonehoda,
pii niz zahynula jeji matka a ona sama se zranila. Tragédie ji vSak nezlomila, pravé
soustiedénim se na trénink a jeho zacilenim na dalsi olympijsky triumf se vyrovnavala
s lidskym nestéstim. V Tokiu ji policie pfichytila pfi pokusu odcizit cisaiskou standardu
z Hirohitova palace, kterou si chtéla ponechat jako suvenyr. Za tento ptestupek a jiné
prohiesky proti discipling ji australsky svaz potrestal zastavenim ¢innosti na deset let.
Ackoliv v roce 1968 ji byl zbytek trestu odpustén, navrat do bazénu nebyl mozny.
Mezitim se vdala a stala se matkou. V rodném Sydney se stala ucitelkou a trenérkou

plavani (Kriak, 1982).

Tabulka 13: Vysledky finalisti 100 m volny zptsob muzi na OH 1956

100 m volny zptisob muzi OH 1956
1. | John Henricks Australie 00:55,4 OR
2.| John Devitt Australie 00.55,8
3.| Gary Chapman Australie 00:56,7
4.| Logan Reid Patterson USA 00:57,2
5.| Richard Hanley USA 00:57,6
6. | William Woolsey USA 00:57,6

Tabulka 14: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob zeny na OH 1956

100 m volny zptsob Zeny OH 1956
1.| Dawn Fraser Australie 01:02,0 SR
2.| Lorraine Crapp Australie 01:02,3
3. | Faith Leech Australie 01:05,1
4.| Joan Rosazza USA 01:05,2
5.| Virginia Grant Kanada 01:05,4
6.| Shelley Mann USA 01:05,6

5.8 OH v Rimé - Italie 1960 (25. srpna aZ 11. za¥)

Organizatofi OH se snazili spojit tradici s modernim svétem a tak se v fimskych
Caracallovych laznich konaly gymnastické soutéze, box v Basilice di Massenzi
a maraton neprobihal jako obvykle na stadionu, ale béZelo se ptes slavny kopec Capitol
a dobihalo se na slavnou Via Appia pied Coloseum. A protoze Rim je sidlem katolické

cirkve, sportovci pred soutézi, s vyjimkou sovétskych, na ndmésti svatého Petra slyseli
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pozehnani papeze Jana XXIII. Televizni stanice poprvé zive vysilaly soutéze po celém

svété (Gonsalves a LaMondia, 1999).
Plavani

Plavecké soutéze se konaly votevieném bazénu Stadio del Nuoto
(Ondik a Dobrovodsky, 1961). Uroveti zavodu byla vysoka a s vyjimkou discipliny 200
m prsa muzského zavodu byly olympijské rekordy piekonany ve vSech disciplinach.

Kromé toho padlo Sest svétovych rekordti (Prochézka, 1984).

Zatimco v Melbourne na OH 1956 stacil v zdvodech na 100 m v. zp. ¢as 57,2 s
na 4. misto, v Rim¢ dosahlo jiz v rozplavbach 10 zavodnikd &as pod hranici 57 s.
(Prochazka, 1984). Tato disciplina se konala od 26. do 27. srpna a zlcastnilo
se ji 51 plaved z34 zemi. Ulast byla omezena na dva plavce zjedné zems
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1960-summer-olympics-men). Vitézem
se stal John Devitt, kterému naméfili tfi rozhod¢i casy 55,0 s; 55,0 s; 55,1 s,
ale vysledny oficidlni ¢as byl 55,2 s, stejn¢ jako Larsonovi. Dva ze tfi rozhod¢ich
prisoudili prvenstvi Johnovi Devittovi. Naproti tomu dva ze tfi rozhod¢ich, kteti méli
na starosti druhého v cili, oznamili, Ze John Devitt byl druhy. Televizni zdznam ukézal,
ze Larson dohmatl pted Devittem, ale zlatou medaili nakonec dostal John Devitt.
Ex aequo, pfiznani prvniho mista a také zlatych medaili obéma plavcim by bylo byvalo
Tato situace urychlila zavedeni elektronického méteni €asti na setiny sekundy a pozdé&jsi
instalaci cilové desky, ktera odstranila jakékoliv pochybnosti o potadi (KrSak, 1982).
V zenském zavodé€ na 100 m v. zp. obh4jila své prvenstvi Dawn Fraser. Zavod se konal
ve dnech 26. a 29. srpna (viz tabulka €. 16) (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-

the-1960-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
John Devitt

John Devitt se narodil 4. 2. 1937 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob.
Nejvetsi tspéchy jsou: LOH 1956 (100 m v. zp. stiibro 4 x 200 m v. zp. zlato) a LOH
1960 (100 m v. zp., zlato (viz tabulka ¢ 15), 4 x 200 m v. zp. bronz)
(https://www.olympic.org/john-devitt).

John Devitt vyrostl jen 250 m od olympijského bazénu v Granville, kde se naucil plavat

v ramci programu Learn to Swim. Byl vzdélavan nejprve na Holy Family Primary
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School, The Trongate, Granville East, a pozdé&ji na Parramatta Marist High School
v Parramatta. Ob¢ byly fimskokatolické skoly, za které soutézné plaval. Johna Devitta
trénoval Tom Penny v Clyde Swim Club se sidlem v Granville Pool, dokud se v roce
1947 ptest¢hoval do Manly Swim Club spolu s Tomem Pennym. Tom Penny casto
umozinoval svym plavcim trénovat v teplych vodach tim, Ze je nechal plavat proti
proudu vypousténé vody z elektrarny. Po navratu do Australie a po plavecké kariéie
zacal pracovat pro Speedo. Z obchodnika se stal evropskym manazerem a pozdéji
mezinarodni manazérem. V roce 1979 se spojil s Terry Gathercole a zalozil vlastni
firmu pro vodni vybaveni. Pozd¢ji se stal olympijskym administratorem ve funkci
vykonného feditele Australského olympijského vyboru (AOC). V roce 2017 Devitt
a autor Larry Writer cestovali po Francii a zkoumali piibéh Cecila Healyho,
australského vojaka a zlat¢ho olympijského kolegy, ktery byl zabit v prvni svétové
valce. John Devitt byl uveden do Mezinarodni plavecké sin€ slavy jako ,,Cestny plavec
v roce 1979 a do Siné slavy Sport Australia v roce 1986 (https://www.olympic.org/john-
devitt).

Dawn Fraser (viz kapitola 5.7)

Tabulka 15: Vysledky finalisti 100 m volny zptsob muzi na OH 1960

100 m volny zptisob muzi OH 1960
1.| John Devitt Australie 00:55,2 OR
2.| Lance Larson USA 00:55,2 OR
3.| Manuel Dos Santos Brazilie 00:55.4
4.| R. Bruce Hunter USA 00:55,6
5.| Gyula Dobay Mad’arsko 00:56,3
6.| Richard Pound Kanada 00:56,3

Tabulka 16: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob zeny na OH 1960

100 m volny zptisob Zeny OH 1960

1.| Dawn Fraser Australie 01:01,2 OR
2.| Christine von Saltza USA 01:02,8
3.| Natalie Steward V. Britanie 01:03,1
4.| Carolyn Wood USA 01:03,4
5.| Csilla Madarasz Mad’arsko 01:03,6
6.| Erica Terpstra Nizozemsko 01:04,3
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Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

01:06,5

01:02,2

00:57,9

00:53,6 -
00:49,2

l. 2. 3. 4. 3. 6.
®OH 1956 M| 00:55,4 | 00:55,8 | 00:56,7 | 00:57,2 | 00:57,6 | 00:57,6

®OH 1960 M| 00:55,2 | 00:55,2 | 00:55,4 | 00:55,6 | 00:56,3 | 00:56,3
MOH 1956 Z | 01:02,0 | 01:02,3 | 01:05,1 | 01:05,2 | 01:05,4 | 01:05,6
MOH 1960 Z | 01:01,2 | 01:02,8 | 01:03,1 | 01:03,4 | 01:03,6 | 01:04,3

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v minutach a v sekundach,
1. az 6. odkazuje na poradi ve finale

Graf 4: Porovnani vykont v discipliné¢ 100 m volny zptisob muzi a zeny (OH 1956 a 1960)

5.9 OH v Tokiu - Japonsko 1964 (10. fijna az 24. Fijna)

Poprvé se olympiada konala v Asii. Tokio se mélo stat organizatorem jiz v roce 1940,
ale kvuli japonsko-Cinské valce vSak muselo byt ujednani zruSeno jiz v roce 1938.
Tokio pifi vystavbé nejmodernéjSich stadiond a hal, pfi zlepSovani infrastruktury
desetimilionové metropole, investovali hostitelé 7,6 miliard marek. Olympijsky plamen
zapalil Yoshinori Sakai. Byl symbolem touhy po trvalém mirovém souZiti (narodil
sevosudny den exploze smrtici atomové bomby nad  HiroSimou)

(https://www.olympic.sk/podujatie/tokio-1964).
Plavani

Plaveckd hala National Gymnasium i s piistavbou byla vysledkem nejmodernéjsich
architektonickych smér. Z letadla vypada jako obrovskd musle moiského mékkyse,
z boku jako zkamenély brontosaurus. Jeji tviirce architekt prof. Kenzo Tage piihlizel
nejen na vizualni, estetickou pfitazlivost objektu, ale i na ucelné feSeni interiéru (Krsak,
1982; Bure§ a Zurman, 1965). Nejmodernéjsi padesatimetrovy bazén s deviti drahami
(kde byla vZdy udrzovana stejna teplota vody 24,5 stupné Celsia) a hledisté pro 13 000
divakti by mohlo byt zménéno na boxersky ring po pokryti vodni hladiny podlahou
(za pouhé dvé hodiny) a kapacita byla zvySena o dal§i tfi tisice divakl

(Prochazka, 1984; Bure§ a Zurman, 1965).
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Pocet plaveckych disciplin se oproti minulym hram rozsifil o dalsi tfi: 400 m polohové
zavody pro muze i zeny a piibyla i Stafeta 4 x 100 m v. zp. muzi. Ameri¢ané ziskali
13 zlatych, 8 stiibrnych a také 8 bronzovych medaili. Druha v potadi se ziskem
4 zlatych, 1 stitibrné a 4 bronzovych byla Australie. NejvétSim piekvapenim

vsak bylo tieti misto plaveti ze SSSR (https://www.olympic.sk/podujatie/tokio-1964).

Ve dnech 11. a 12. fijna 1964 se konala disciplina 100 m volny zplsob muzi
a zucastnilo se ji 66 plavci z 33 zemi. Kazd4d zemé byla opét omezena na tii plavce.
Vitézstvi ziskal Donald Schollander v olympijském rekordu s c¢asem 53,4 s
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1964-summer-olympics-men). Zeny
na 100 m volny zptsob zavodily ve dnech 12. a 13. fijna 1964. V zavodé na 100 m
v. zp. zvitézila Dawn Fraserova, kterd startovala na OH uz potfeti a disciplinu vyhrala

(viz tabulka ¢&. 18) (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1964-summer-

olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Donald Schollander

Donald se narodil 30. 4. 1946 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptsob.
Nejvetsi tspéchy jsou: LOH 1964 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka €. 17), 400 m v. zp.
zlato, 4 x 100 m v. zp. zlato, 4 x 200 m v. zp. zlato) a LOH 1968 (200 m v. zp. sttibro,
4 x 200 m v. zp. zlato) (https://cs.wikipedia.org/wiki/don-schollander).

vvvvvv

vvvvvv

amerického amatérského sportovce roku 1964. Na OH 1964 v Tokiu v zavod¢ na 400 m
v. zp. vyhrdl ve svétovém rekordu s ¢asem 4:12,2 min a 100 m v. zp. v olympijském
rekordu s ¢asem 53,4 s. Zbyvajici dvé zlaté medaile ziskal jako ¢len obou kraularskych
Stafet ve svétovych rekordech. Na dalSich hrach v Mexiku 1968 ziskal dvé medaile.
Prvni jako ¢len vitézné Stafety na 4 x 200 m v. zp. a stfibro na 200 m v. zp. Donald
Schollander uz jako dit€ trénoval denné nejméné 3 hodiny. Jako Cctrnactilety
byl jiz na OH v Rimé& 1960, ale jen jako nihradnik. Zaplaval devét svétovych rekordii
na 200 m v. zp. V roce 1963 jako prvni zaplaval tuto vzdéalenost pod dvé minuty
(1: 58,8 min) a celych 5 let se dokézal zlepSovat (do roku 1968 s ¢asem 1:54,3 min).

Po olympidde v Mexiku v roce 1968, kde uz ziskal zlato jen ve Stafete, ukoncil zdvodni
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kariéru. Vystudoval Yale University, kde byl jeho spoluzdkem George W. Bush,
a je majitelem realitni kanceldfe v Lake Oswego. Napsal dvé autobiografické
knihy, Deep Water a Inside Swimming. V roce 1965 byl jmenovan do Mezinarodni
plavecké siné¢ slavy  (KrSak, 1982; Gonsalves a LaMondia, 1999;
https://cs.wikipedia.org/wiki/don-schollander).

Dawn Fraser (viz kapitola ¢. 5.7)

Tabulka 17: Vysledky finalistt 100 m volny zptisob muzi na OH 1964

100 m volny zpusob muzi OH 1964

1.| Donald Schollander USA 00:53,4 OR
2.| Robert McGregor V. Britanie 00:53,5
3.| Hans Joachim Klein SND-NSR | 00:54,0
4.| Gary liman USA 00:54,0
5.| Alain Gottvalles Francie 00:54,2
6.| Michael Austin USA 00:54,5

Tabulka 18: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob zeny na OH 1964

100 m volny zptisob Zeny OH 1964
1.| Dawn Fraser Australie 00:59,5 OR
2.| Sharon Stouder USA 00:59,9
3.| Kathleen Ellis USA 01:00,8
4.| Erica Terpstra Nizozemsko 01:01,8
5.| Marion Lay Kanada 01:02,2
6.| Csilla Dobay Mad’arsko 01:02,4

5.10 OH v Mexiku - Severni Amerika 1968 (12. fijna az 27. Fijna)

Vysoka nadmoiska vySka (2 240 m. n. m) a s tim spojeny fidky vzduch zajistily,
ze na olympijskych hrach se piekonavaly rekordy. Poprvé museli vSichni vitézi
podstoupit dopinkovou kontrolu. Svét se politicky vzboufil. Dokonce 1 v Ciudad
de México armada tvrd¢ potlacila demonstraci studentl. Napéti navySila i sovétska
okupace Ceskoslovenska. Dalsi konflikty zpiisobily, ze se méli jihoafriéti sportovci
po osmi letech znovu zlcastnit her, ale Ctyficet africkych statl reagovalo moznym
bojkotem, aby se pfedeslo obtizim. MOV musel znovu vyloucit sportovce z JAR.

Olympijsky plamen poprvé pfinesla Zena — mexické atletka Enriqueta Basilia Sotelova
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(https://olympics.com/en/olympic-games/mexico-city-1968;
https://www.olympic.sk/podujatie/ciudad-de-mexico-1968).

Plavani

Olympijsky plavecky program byl rozsifen pro muze i zeny. Muzi nejprve plavali
200m v. zp., 100 m prsa, 200 m polohovy zévod, 100 m motylek a wvratil
se do programu i 100 m znak, ktery chybél v Tokiu 1964. O 200 m pol. zavod,
200 m v. zp., 800 m v. zp., 100 m znak, 100 m prsa a 200 m motylek byl doplnén
program zenskych disciplin (Gonsalves a LaMondia, 1999).

Zavod na 100 m v. zp. muzi a zeny se konal od 18. do 19. fijna 1968
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1968-olympics-men). V  plaveckych
soutézich dominovali Americané, ale i piesto v disciplinach 100 m v. zp. a 200 m v. zp.
ziskal zlat¢ medaile Australan Michael Wenden. V nejkrat§im plaveckém sprintu
dokonce vytvofil s ¢asem 52,2 s jediny svétovy rekord individudlnich zdvodi muzi
(Prochéazka, 1984). Michael Wenden zvitézil i na dvojnasobné trati, kde zdolal 1 jiz pét

let neporazeného Donalda Schollandera (Gonsalves a LaMondia, 1999).

V Albercové bazénu chybél kyslik. Podle odhadi znamého amerického trenéra George
Hainese, zptisobil mexicky fidky vzduch ztratu ¢asu z jedné sekundy na 100 m a az ptl
minuty na 1500 metrt. To je diivod, pro¢ olympijské rekordy klesly ve vétsing disciplin,

coZ naznacuje, jak dobfe plavci byli pfipraveni na mexické hry (Prochazka, 1984).
Osobni profil vitézi:
Michael Wenden

Michael Wenden se narodil 17. 11. 1949 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1968 (100 m v. zp zlato (viz tabulka €. 19), 200 m
v. zp. zlato, 4 x 100 m v. zp. bronz, 4 x 200 m v. zp. stiibro)

(https://www.olympic.org/mike-wenden).

Australan Michael Wenden byl uvedeny do sin€ slavy v roce 1979. Byl jednim z osmi
nositell olympijské vlajky na zahajovacim ceremonidlu OH v Sydney 2000. Také
se stal bakalafem obchodu na univerzit¢ ve Walesu. V jeho cesté pokracovala dcera
Karen Baildon, ktera soutézila na statni urovni a pozdé&ji ziskala titul Miss Universe

(https://en.wikipedia.org/wiki/michael-wenden).
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Jan Henne

Jan Henne se narodila 11. 8. 1947 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob.
Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 1968 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 20), 200 m v. zp.
sttibro, 200 m pol. zavod bronz, 4 x 100 m v. zp., zlato) (https://www.olympic.org/jan-

henne).

Na Letnich olympijskych hrach 1968 v Mexico City ziskala ¢tyfi medaile véetné dvou
zlatych. Jednou z nich byla pro vitézny tym USA v zenské Stafet¢ na 4 x 100 metri
volny zpiisob. Jan Henne a jeji tymové kolegyné Jane Barkman, Linda Gustavson
a Susan Pedersen vytvofily novy olympijsky rekord s casem 4:02,5 min. Jednotlivé
ziskala zlatou medaili na 100 metrii volny zpusob. Ziskala také stfibrnou medaili na 200
metrd volny zptisob a bronz na 200 m polohovy zavod. Po olympijskych hrach v roce
1968 Jan Henne navstévovala Arizonskou statni univerzitu, kde plavala v Arizonské
statni soutézi Sun Devils pro plavani a potdpéni v soutézi AIAW (Association for
Intercollegiate Athletics for Women, AIAW) od roku 1968 do roku 1972. V roce 1976
byla uvedena do sportovni siné slavy Arizonské statni univerzity. Jan Henne
byla uvedena do siné sldvy jako ,Cestny plavec* vroce 1979

(https://en.wikipedia.org/wiki/jan-henne).

Tabulka 19: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob muzi na OH 1968

100 m volny zptisob muzi OH 1968
1.| Michael Wenden Australie 00:52,2 SR
2.| Kenneth Walsh USA 00:52,8
3.| Mark Spitz USA 00:53,0
4.| Robert McGregor V. Britanie 00:53,5
5.| Leonid lijicev ZSSR 00:53,8
6.| Georgij Kulikov ZSSR 00:53,8

Tabulka 20: Vysledky finalistd 100 m volny zpisob Zeny na OH 1968

100 m volny zpiisob Zeny OH 1968
1.| Jan Henne USA 01:00,0
2.| Susan Pedersen USA 01:00,3
3.| Linda Gustavson USA 01:00,3
4.| Marion Lay Kanada 01:00,5
5.| Martina Grunert NDR 01:01,0
6.| Alexandra Jackson Australie 01:01,0
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Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

01:03,9

00:59,6

00:55,3

l. 2. 3. 4. 3. 6.
®OH 1964 M| 00:53,4 | 00:53,5 | 00:54,0 | 00:54,0 | 00:54,2 | 00:54,5

®OH 1968 M| 00:52,2 | 00:52,8 | 00:53,0 | 00:53,5 | 00:53,8 | 00:53,8
MOH 1964 Z | 00:59,5 | 00:59,9 | 01:00,8 | 01:01,8 | 01:02,2 | 01:02,4
MOH 1968 Z | 01:00,0 | 01:00,3 | 01:00,3 | 01:00,5 | 01:01,0 | 01:01,0

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v minutich a v sekundach, 1. az 6.
odkazuje na poradi ve finale

Graf 5: Porovnani vykont v discipliné 100 m volny zptisob muzi a zeny (OH 1964 a 1968)

5.11 OH v Mnichové - Némecko 1972 (26. srpna az 11. zari)

Mnichovské hry nemély v minulosti dobrou politickou povést a chtéli ji napravit tim,
ze usporadaji bezstarostné a mirumilovné hry. Avsak tuto olympiadu poznacila nejvetsi
olympijska tragédie. Zakeiny tutok palestinskych teroristd snazvem ,,Cerné zaii“
na izraelskou expedici v olympijské vesnici dne 5. 9. 1972 vSak zptisobil velkou
tragédii. Zavrazdéno bylo jedendct izraelskych sportovci, trenéri a rozhod¢ich (Krsak,
1982). Napti¢ obavam, padlo rozhodnuti prezidenta MOV Avery Brundage, Ze hry
budou pokracovat. Navzdory jeho volani po soudrznosti, mnoho sportovci v piistich
dnech opustilo Mnichov. Necitili se dostatecné bezpené. Den po tragédii olympijské
vlajky visely na ptl zerdi a v§echny doprovodné akce byly zruseny. Po hrozbé bojkotu
ze strany 27 africkych zemi MOV také vylouc¢il Rhodessii (stejné jako pred
tim Jihoafrickou republikou) z UCastt na hrach pro rasovou politiku

(https://www.olympic.sk/podujatie/mnichov-1972).
Plavani

V olympijském bazénu se podafilo americkému plavci Markovi Spitzovi ziskat sedm
zlatych medaili (Ctyfi v individudlnich disciplindch, tfi ve Stafetdch) a kazdou
ve svétovém rekordu. V olympijské historii pfed nim se to nikomu nepodatilo

(https://www.olympic.sk/podujatie/mnichov-1972).
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Rekordni Sestou medaili vyhral Mark Spitz v zavodé¢ na 100 m v. zp., ktery se konal
2. a 3. z&i a zicastnilo se ho celkem 48 plavet z29 zemi
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1972-olympics-men). V Zenském
zavodé na 100 m volny zpusob, ktery se konal 28. a 29. srpna, vyhrdla Sandy Neilson

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1972-summer-olympics-women).
Osobni profily vitézi:
Mark Spitz

Mark Spitz se narodil 10. 2. 1950 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob
a motylek. Nejvétsi uspéch jsou: LOH 1968 (4 x 100 m v. zp. zlato, 4 x 200 m v. zp.
zlato, 100 m motylek stfibro, 100 m v. zp. bronz) a LOH 1972 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka ¢. 21), 4 x 100 m polohovy zavod zlato, 100 m motylek zlato, 200 m v. zp.
zlato, 200 m motylek zlato, 4 x 100 m v. zp. zlato, 4 x 200 m v. zp. zlato)
(https://www.olympic.org/mark-spitz).

Mlady motylkat, student zubniho 1ékafstvi, v obdobi pfed mexickymi hrami se stal
konkurentem Donaldovi Schollanderovi v domacim bazénu v Santa Clara
a to u stejného trenéra Karla Heinze. Jiz pfed OH 1968 se stal svétovym rekordmanem
na 100 a 200 m motylek a trenér ho zacal nasazovat na kraulaiské traté. Z mexickych
her 1968 odchazel Mark Spitz se dvéma zlatymi medailemi (4 x 100 m v. zp.,
4 x 200 m v. zp.), s jednim stfibrem (100 m motylek) a bronzem (100 m v. zp.). Brzy
po OH opustil Mark Spitz stiedisko Santa Clara a piesel k trenérovi Shermanovi
Chavoorovi, pii kterém kdysi zainal. Vypracoval mu plan narocné piipravy
na Mnichov, ktery pfinesl své vysledky a =ziskal sedm zlatych medaili
(https://cs.wikipedia.org/wiki/mark-spitz; Krsak, 1982). Mark Spitz se zucastnil i OH
v Montrealu 1976, kde se objevil uz jen v roli sportovniho komentatora a jeho cas
svétovéeho rekordu na 200 m v. zp. nesta¢il ani na  postup
do findle a svétovy rekord na 200 m motylek by stacil jen na 5. misto. Jediny
jeho olympijsky rekord na 100 m motylek z Mnichova nebyl v Montrealu piekonan
(Prochézka, 1984). Béhem své kariéry vytvofil 33 svétovych rekordii v plavani.
V letech 1969, 1971 a 1972 byl vyhlaSen Svétovym plavcem roku. Markovi Spitzovi
se podatilo drzet 36 let rekord v poctu ziskanych zlatych medaili na jedinych OH.
Podafilo se to piekonat o par let pozdé&ji az Michaelovi Phelpsovi v roce 2008

(https://cs.wikipedia.org/wiki/mark-spitz).
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Sandra Neilson

Sandra Neilson se narodila 20. 3. 1956 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 1972 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 22),
4 x 100 m v. zp zlato, 4 x 100 m polohovy zavod zlato)

(https://olympics.com/en/athletes/alexandra-neilson).

Sandra Neilson v roce 1971 vyhréla jediny narodni Sampionat amatérské atletické unie
(AAU) na 100 yardd volnym zptisobem. Byla studentkou na El Monte High School
a vytvorila v roce 1972 rekordy CIF na 50 yardi a 100 yardd volny zptsob. Pozdé&ji
navstévovala Kalifornskou univerzitu v Santa Barbaie, kde byla ¢lenkou plaveckého
tymu UCSB Gauchos. V roce 1977 vyhrala Asociaci pro meziuniverzitni atletiku zen
(AIAW) a vyhrala narodni mistrovstvi na 50 yardd a 100 yard volny zptsob. Sandra
Neilson se zucastnila ve véku Sestnact let OH v Mnichové 1972, kde ziskala tfi zlaté
medaile. V zdvodé¢ 100 m volny zplsob zaplavala olympijsky rekord s casem
58,59 s. Dalsi dvé medaile ziskala na 4 x 100 m volny zptisob a na 4 x 100 m polohova
Stafeta. Oba Stafetové tymy vyhraly ve svétovém rekordu. Sandra Neilson
se stala prvni plavkyni nad 40 let, kterd se umistila v nejlepSich 25 plavci na svéte
v discipliné 50 m v. zp. a zdroven prvni plavkyni, kterd se zucastnila narodniho
mistrovstvi USA, na kterych byla ocenéna névratem USA Swimming (ocenéni
pojmenované po ni, "Sandy Neilson-Bell Comeback Swimmer of the Year Award").

V roce 1986 byla uvedena do sin€ slavy (https://en.wikipedia.org/wiki/sandy-neilson).

Tabulka 21: Vysledky finalist 100 m volny zpsob muzi na OH 1972

100 m volny zptusob muzi OH 1972
1.| Mark Spitz USA 00:51,22 SR
2.| Jerry Heidenreich USA 00:51,69
3.| Vladimir Bure ZSSR 00:51,77
4.| John Murphy USA 00:52,08
5.| Michael Wenden Australie 00:52.,41
6.| Igor Grivennikov ZSSR 00:52,44

44



Tabulka 22: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob Zeny na OH 1972

100 m volny zpisob Zeny OH 1972
1.| Sandra Neilson USA 00:58,59 OR
2.| Shirley Babashoff USA 00:59,02
3.| Shane Gould Australie 00:59,06
4.| Gabriela Wetzk NDR 00:59,21
5.| Heidemaire Reineck NSR 00:59,73
6.| Andrea Eife NDR 00:59,91

5.12 OH v Montrealu - Kanada 1976 (17. ¢ervence az 1. srpna)

Charakteristickym znakem montrealskych her byla dokonald organizace a pfisna
bezpecnostni opatfeni. Nicméné, vrcholné vykony sportovci byly téméf zmateny
politickymi rozpory pfed zahajenim her. Misto 116 registrovanych narodnich
reprezentaci pfijelo do Kanady pouze 94, protoze se 24 africkych zemi odmitlo
zOcastnit. Sportovei z Tchaj-wanu chybéli a Republika Rhodesie byla opét vylouc¢ena
z her kvuli rasistické politice. Her se tak zcastnilo o 1 000 sportovci méné
nez predchozich OH v Mnichové. Poprvé hostitelskd zemé nevyhrala jedinou zlatou
medaili. (https://olympics.com/en/montreal-1976; https://www.olympic.sk/montreal-
1976).

Plavani

V Montrealu si plavei zaplavali 22 svétovych rekordd. Za zaplavané rekordy
se zaslouzilo 1 rozmisténi drah v bazénu. Postavili ho na deset drah, ale plavalo se pouze
v osmi. Obvykly handicap prvni a osmé drahy se tedy zmensSil, navic bocni stény
byly pfepadové a vinky se neodraZely zpét k plavciim na krajnich drahach. Také doslo
ke snizeni plaveckého programu o tfi discipliny. Ttindct disciplin bylo pro muze a stejné
¢islo pro Zeny. Prakticky polovina svétovych rekordi olympijského roku se zrodila
v olympijském bazénu Piscine Olympique. 10 000 divaka slySelo pouze hymny dvou
zemi a to USA a NDR. Diky muzim z USA a Zendm z NDR (Hornacek, Krnac,
a Krsak, 1977).

Disciplina 100 m volny zplisob muZi se konala 24. a 25. ¢ervence 1976 a zucastnilo
se ji 41 plavcid z 27 zemi. Jim Montgomery vyhral tuto disciplinu a poprvé v historii

ji zaplaval pod 50 vtefin (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1976-summer-
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olympics-men). Zeny tuto disciplinu plavaly 18. cervence

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1976-summer-olympics-women).

Po padu Berlinské zdi byvali plavecti trenéti Vychodniho Némecka ptiznali, ze nékomu

podavali anabolické steroidy, aniz by o tom védéli (Gonsalves a LaMondia, 1999).
Osobni profil vitézi:
Jim Montgomery

Jim Montgomery se narodil 24. 1. 1955 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejveétsi uspéchy jsou: LOH 1976 (100 m v. zp zlato (viz tabulka ¢. 23),
4 x 200 m v. zp. zlato, 4 x 100 m polohovy zavod zlato, 200 m v. zp. bronz)
(https://www.olympic.org/jim-montgomery).

Jim Montgomery byl prvni, ktery zaplaval 100 m v. zp. pod 50 vtefin na OH
v Montrealu 1976. Také zvitézil ve Stafetich 4 x 100 m polohovy zavod
a 4 x 200 m volny zplsob. Na 200 m volny zplsob ziskal bronzovou medaili.
Jeho dalsi uspéchy byly na prvnim mistrovstvi svéta v roce 1973, kde ziskal pét zlatych
medaili ve volném zpisobu. Z Jugoslavie Jim Montgomery odesSel na univerzitu
v Indian¢ a Ctyfi roky plaval za Doc Counsilman. Béhem tohoto obdobi soutézil
na olympijskych hrach v Montrealu 1976 a v 1ét¢ ziskal mezi juniory a seniory tfi zlaté
a jednu bronzovou medaili. Po jeho plavecké kariéfe si v roce 1981 zalozil plavecky
program Dallas Masters, ktery pozdéji prejmenoval na Lone Star Masters. V roce 2002
spole¢né s partnerem a kolegou trenérem, byvalym plavcem Bobbym Pattenom, zaloZili
klubovy tym Dallas Aquatic. V roce 2007 zacal ucit kurzy plavéni, jehoZ soucasti byly
1 hodiny pro dospé€lé, kteti méli strach z vody. V tom samém roce byl vyhlaSen
za trenéra roku US Masters Swimming. V rocich 1999 az 2015 trénoval plavani
na univerzit€¢ Greenhill School v Addison v Texasu. V roce 2015 zaloZil plaveckou
Skolu Jim Montgomery na Preston Road v Dallasu. Do Mezinarodni plavecké siné slavy

byl uvedeny v roce 1986 (https://en.wikipedia.org/wiki/jim-montgomery).
Kornelia Ender

Kornelia Ender se narodila 25. 10. 1958 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpisob, motylek a polohovy zavod. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1972
(4 x 100 m v. zp. stiibro, 200 m polohovy zévod stiibro, 4 x 100 m polohovy zavod
sttibro) a LOH 1976 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 24), 4 x 100 m polohovy zavod
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zlato, 200 m v. zp. zlato, 100 m motylek zlato, 4 x 100 m v zp. stifibro)
(https://www.olympic.org/kornelia-ender).

S plavanim zacala v utlém véku a jiz jako tfinactiletd ziskala medaile na OH
v Mnichové 1972. V obdobi 1973 a 1976 zlepsila 34krat svétovy rekord v riznych
disciplinach. Byla prvni plavkyni, ktera ziskala na jedinych OH ctyfi zlaté medaile
a vSechny ve svétovém rekordu. Pozdé¢ji se zjistilo, ze vychodonémecky 1ékati podavali
bez védomi svym sportovcim steroidy. Kornelii se vroce 1976 zacali ukazovat
piiznaky jako hluboky hlas a nadmérné vyvinuté télo a uznala, Ze to tak i doopravdy
bylo. Tvrdila, Ze o tom sama nevédéla a bylo ji tehdy feCeno, ze jsou to 1€ky na lepsi
regeneraci svalli. Po roce odmitla uzivat tyto 1éky a nasledné na to byla vyloucena

z tymu (https://en.wikipedia.org/wiki/kornelia.ender).

Tabulka 23: Vysledky finalisti 100 m volny zptsob muzi na OH 1976

100 m volny zpisob muzi OH 1976
1.| Jim Montgomery USA 00:49,99 SR
2.| Jack Babashoff USA 00:50,81
3.| Peter Nocke NSR 00:51,31
4.| Klaus Steinbach NSR 00:51,68
5.| Marcello Grarducci Italie 00:51,70
6.| Joe Bottom USA 00:51,79

Tabulka 24: Vysledky finalistd 100 m volny zpasob Zeny na OH 1976

100 m volny zpiisob Zeny OH 1976
1.| Kornelia Ender NDR 00:55,65 SR
2.| Petra Priemer NDR 00:56,49
3.| Enith Brigitha Nizozemsko 00:56,65
4.| Kim Peyton USA 00:56,81
5.| Shirley Babashoff USA 00:56,95
6.| Claudia Hempel NDR 00:56,99
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Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

62,00
59,50
57,00
54,50
52,00
49,50 -
47,00 -
44,50 -

1. 2. 3. 4. 5. 6.
EOH 1972 M| 51,22 51,65 51,77 52,08 52,41 52,44

EOH 1976 M| 49,99 50,81 51,31 51,68 51,70 51,79
MOH 19727 | 58,59 59,02 59,06 59,21 59,73 59,91
MOH 1976 Z | 55,65 56,49 56,65 56,81 56,95 56,99

OH — olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v sekundach a desetinach, 1. az 6. odkazuje
na poradi ve finale

Graf 6: Porovnani vykoni v discipliné 100 m volny zptsob muzi a zeny (OH 1972 a 1976)

5.13 OH v Moskvé - Rusko 1980 (19. ¢ervence azZ 3. srpna)

Prvni olympijské hry v socialistické zemi zaznamenaly bojkot nékolika zapadnich zemi
na protest proti okupaci Afghanistanu sovétskymi vojsky v prosinci 1979. Do Moskvy
piijeli sportovci z 80 zemi, coz bylo méné neZ v Rimé v roce 1960. Americka hrozba
bojkotu vyjadiend na pocatku olympijského roku mela jen slabou odezvu mezi
evropskymi spojenci NATO. V 1ét¢ se 29 zemi pfipojilo ke Spojenym statim
americkym a nasledné dalSich 33 zemi nereagovalo na pozvani Moskvy. Trpéli
tim hlavné sportovci, ktefi se intenzivné piipravovali na hry. Politickd akce nepfinesla
ovoce, Afghénistan zlstal okupovan aZ do konce osmdesatych let. V sézce vSak byla
budoucnost olympijské mysSlenky. Juan Antonio Samaranch, ktery se stal novym
prezidentem MOV, se snazil odvratit bojkot tii dny pted oficidlnim zahajenim. Marné.
Nakonec chybély expedice USA, Kanady, NSR, Japonska a Ciny. Moskva vyuzila
olympijskych her k propagaci svého stitniho zfizeni a komunismu
(https://www.olympic.sk/podujatie/moskva-1980;  https://www.olympic.org/moscow-
1980).

Plavani

Za posledni Ctyfi roky se kvalita plavct zvysila 1 v jinych zemich. V muzskych
disciplindch byli uspésni predevsim plavei Sovétského svazu, u plavkyin dominovaly

zeny z Némecké demokratické republiky. Navzdory skutecnosti, Ze nékolik zemi
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nepfijelo na OH, se zrodilo sedm svétovych a sedm olympijskych rekorda

(Kriak, 1981).

Disciplina 100 m muzi se konala 26. a 27. ¢ervence v plaveckém bazénu ve sportovnim
arealu Olympiysky a zacastnilo se ji 39 plavel z 26 zemi. V zenském provedeni
se tato disciplina konala 20. a 21. ¢ervence (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-
the-1980-summer-olympics-men; https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1980-

summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Jorg Woithe

Jorg Woithe se narodil 11. 4. 1963 a jeho hlavni disciplinou byl volny zptsob. Nejvétsi
uspéchy jsou: LOH 1980 (100 m v. zp. zlato (vit tabulka ¢. 25), 4 x 200 m v. zp. stfibro)
(https://www.olympic.org/jorg-woithe).

Dalsim uspéchem v plavecké kariéte byla t€ast na mistrovstvi svéta a Evropy v letech
1981 a 1987, kde ziskal dvé zlaté medaile, sedm stfibrnych a pét bronzovych.
Po absolvovani dalkového studia na némeckém Institutu télesné vychovy a sportu
v Lipsku pracoval jako trenér plavani. Také byl angazovany do iranského plaveckého

narodniho tymu v roce 2012 (https://en.wikipedia.org/wiki/jorg-woithe).
Barbara Krause

Barbara Krause se narodila 7. 7. 1959 a jeji hlavni disciplinou byl volny zptisob.
Nejvetsi aspéchy jsou: LOH 1980 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 26),
4 x 100 m v. zp. zlato, 200 m v. zp. zlato) (https://www.olympic.org/barbara-krause).

Stejné jako jeji tehdejsi vychodonémecti sportovei i ona uzivala podptrné latky.
Barbara Krause se neztucastnila OH 1976, protoze byla donucena opustit tim, z diivodu
nespravné vypocitané davky drog jejimi tymovymi 1ékafi a obavali se pozitivniho testu.
KdyZz se Barbafe narodily dvé déti, mély zdeformovana chodidla, coZ se pfipisuje

uzivani steroidil (https://en.wikipedia.org/wiki/barbara-krause).
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Tabulka 25: Vysledky finalisti 100 m volny zptisob muzi na OH 1980

100 m volny zptisob muzi OH 1980

1.| Jorg Woithe NDR 50,4
2.| Per Holmertz Svédsko 50,91
3.| Per Johansson Svédsko 51,29
4.| Sergej Kopljakov ZSSR 51,34
5.| Rafaele Franceschi Italie 51,69
6.| Sergej Krasjuk ZSSR 51,8

Tabulka 26: Vysledky finalistd 100 m volny zpasob Zeny na OH 1980

100 m volny zptisob Zeny OH 1980

1.| Barbara Krause NDR 54,79 SR
2.| Caren Metschuck NDR 55,16

3.| Ines Diers NDR 55,65

4.| Olga Klevakinova ZSSR 57,4

5.| Conny Van Bentum NED 57,63

6.| Natalija Strunnikova ZSSR 57,83

5.14 OH v Los Angeles - USA 1984 (28. Cervence az 12. srpna)

Hry v Los Angeles byly bojkotovany Sovétskym svazem a jeho spojenci. Prestoze
svou neptitomnost vysvétlovali absurdnimi argumenty (nedostatkem bezpecnostnich
opatfeni v USA a obavami o bezpecnost svych sportovci), vSichni védéli, Ze je to
oplatka pro bojkot moskevskych her. Navzdory absenci takzvaného socialistického
tdbora zaznamenaly olympijské statistiky rekordni pocet zucastnénych zemi (140)
(https://www.olympic.sk/podujatie/los-angeles-1984; https://www.olympic.org/los-
angeles-1984).

Plavani

Do programu plaveckych disciplin se vratily polohové zdvody muzi i Zen na 200 m.
V muzské Casti soutézi se obnovila 1 Stafeta na 4 x 100 m v. zp. O vSech jedenact
svétovych rekordi, které byly vytvoreny v olympijském bazénu - Plavecky stadion
McDonald, se zaslouzily soutéze muzl. Co se ty¢e zen, od OH v Helsinkach (1952)
to byla prvni olympidda, na které Zeny neutvorily ani jeden svétovy rekord

(Prochéazka, 1984).
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Zavod na 100 m volny zptsob se konal 31. Cervence 1984, kterého se zucastnilo
68 plavcl ze45 zemi. Zkazdého statu byli kvalifikovani pouze dva plavce
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1984-summer-olympics-men). 100 m
volny zptisob zeny se konal 29. Cervence 1984. V olympijském bazénu se poprvé
udélovaly v jedné discipliné dvé zlaté¢ medaile. O vitézstvi na 100 m v. zp. se dé€lila
Nancy Hoghead se svou krajankou Carrie Steinseiferovou. Obé zaplavaly na setinu
shodny cas a podle pravidel, zavedenych v roce 1972, staly na nejvyssim stupni dvé
zavodnice (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1984-summer-olympics-

women).
Osobni profil vitézi:
Rowdy Gaines

Rowdy Gaines se narodil 17. 2. 1959 a jeho hlavni disciplinou byl volny zptisob.
Nejvetsi tspéchy jsou: LOH 1984 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 27), 4 x 100 m v.
zp. zlato, 4 x 100 m polohovy zavod zlato) (https://www.olympic.org/rowdy-gaines).

Rowdy Gaines se k plavani dostal na stfedni Skole, kde se rychle vypracoval a ziskal
plavecké stipendium na Auburn University. V letech 1978 a 1984 vytvoril deset
svétovych rekordll. Byl velkym favoritem na zlaté medaile na OH 1980, ale bojkot USA
mu nedovolil se jich zuacastnit. Po Sesti mésiéni pauze od plavani se nakonec
kvalifikoval na OH 1984 a ziskal tfi zlaté medaile. Pozd&ji v roce 1991 mél zdravotni
potize, z kterych se zotavil a kvalifikoval se jako nejstarsi plavec (35 let) na OH 1996.
Jeho kariéra byla dale v roli hlavniho fundraisera pro USA Swimming, komentatorem
plavani pro televizi ESPN a NBC a v roce 2007 se stal hlavnim mluv¢im spolecnosti,
kterd se zabyvala energetickymi napoji. V roce 2011 Masters Nationals Short Course
pfekonal vlastni narodni rekord a také rekord vékové kategorie 40 — 50 let na 100 m
volny zpusob. Také se stal vykonnym feditelem charitativniho programu
pro Rowdy’s Kidz a ¢lenem spolecnoti Photetica (https://en.wikipedia.org/wiki/rowdy-

gaines).
Nancy Hogshead

Nancy Hogshead se narodila 17. 4. 1962 a jeji hlavni disciplinou byl volny zpiisob,
motylek a polohovy zavod. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1984 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka ¢. 28), 4 x 100 m v. zp. zlato, 4 x 100 m polohovy zavod zlato, 200 m
polohovy zavod zlato) (https://olympics.com/en/athletes/nancy-hogshead).
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Vroce 1977, ve v€ku Ctrnact let, zacCala jeji mezinarodni plaveckd kariéra, kdyz
pfekonala prvni americky rekord. Univerzita Duke University ji nabidla plavecké
stipendium, kde byla neporazitelnd. Tato Zzena byla jako prvni uvedena do sin¢ slavy
vojvodské atletiky. Ze znasilnéni ve druhém ro¢niku na Duke University, které se stalo
dva a pul roku pred OH 1984, se vzchopila zutrpeni a pfipravu na OH 1984
absolvovala v Kalifornii a z jeji hlavni discipliny motylek, pteSla na volny zputsob.
Nancy Hogshead ftikala, Ze pravé fyzické cvi¢eni a chut dile bojovat a plavat
ji pomohlo dostat se z utrpeni. Sviij hnév pouzila jako zdroj pro to, aby plavala rychleji.
Nancy Hogshead se po plavecké kariéte stala obdivuhodnou Zenou. Stala se generalni
feditelkou Champion Women. Tato organizace se vénuje rovnosti a zodpovédnosti
ve sportu, sexudlnimu obtézovani, zneuzivani a napadnuti, rovnosti v zaméstnani,...
Dale své myslenky Sifila jako pravnicka, autorka, profesorka a vefejna mluvci. V roce
2018 se ji podaftilo pfijeti Zakonu o ochrany mladych obéti pied sexualnim zneuZzivanim

a zakon o povoleni SafeSport (https://en.wikipedia.org/wiki/nancy-hogshead).
Carrie Steinseifer

Carrie Steinseifer se narodila 12. 2. 1968 a jeji hlavni disciplinou byl volny zptisob.
Nejvétsi uspechy jsou: LOH 1984 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 28), 4 x 100 m
v. zp. zlato, 4 x 100 m polohovy zavod zlato) (https://olympics.com/en/athletes/carolyn-

steinseifer).

Carrie Steinseifer jako patnactiletd vroce 1983 na Panamerickych hrach ziskala
dvé zlaté medaile. Také vitézila na Pan Pacific Swimming v roce 1985 a zlcastnila
se Mistrovstvi v Tokiu, kde se také umistila. Nadéjna plavkyné navstévovala University
of Texas pod vedenim trenéra Richarda Quicka, kde byla ¢lenkou tfech Stafet na Lady

Longhorns v NCAA (https://en.wikipedia.org/wiki/carrie-steinseifer).

Tabulka 27: Vysledky finalisti 100 m volny zptisob muzi na OH 1984

100 m volny zptisob muzi OH 1984
1.| Rowdy Gaines USA 49,80 OR
2.| Mark Stockwell Australie 50,24
3.| Per Johansson Svédsko 50,31
4.| Michael Heath USA 50,41
5.| Dano Halsall Svicafsko 50,5
6.| Stephan Caron Francie 50,7
6.| Alberto Mestre Sosa Venezuela | 50,7
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Tabulka 28: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob zeny na OH 1984

100 m volny zptusob Zeny OH 1984
1.| Nancy Hogshead USA 55,92
1.| Carrie Steinseifer USA 55,92
3.| Annemarie Verstappen NED 56,08
4.| Cornelia van Bentum NED 56,43
5.| Michele Pearson Australie 56,83
6.| June Croft Velka Britanie 56,9

Porovnani vykonii na 100 m volny zpusob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

l. 1. 2. 3. 4. 5. 6.
®OH 1980 M| 50,4 50,91 | 51,29 | 51,34 | 51,69 | 51,8
EOH 1984 M| 49,8 50,24 | 50,31 | 50,41 | 50,5 | 50,7 | 50,7
MOH 1980 Z | 54,79 55,16 | 55,65 | 57,4 | 57,63 | 57,83
MOH 1984 7 | 55,92 | 55,92 56,08 | 56,43 | 56,83 | 56,9

OH — olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v sekundach a desetinach, 1. az 6. odkazuje
na poradi ve finale

Graf 7: Porovnani vykoni v discipliné 100 m volny zptsob muzi a zeny (OH 1980 a 1984)

5.15 OH v Soulu - Jizni Korea 1988 (17. zari az 2. Fijna)

Po 12 letech se téméf vSichni sportovei (kromé Kuby a Etiopie) opét shromazdili
na OH. Bojkot, ktery zaznamenaly moskevské olympijské hry (1980) a hry
v Los Angeles (1984), se neopakoval. Podruh¢ se letni olympijské hry konaly v Asii.
Vielost hostiteld nemohla zakryt obtiZe jejich napjatych vztahti s komunistickou vladou
v Severni Korei. Pchjongjang zakazal svym sportovciim ucast na hrach v Jizni Korei.
Sportovci ze 160 zemi piekonali 27 svétovych rekordli za Sestnact olympijskych

dni (https://www.olympic.sk/podujatie/soul-1988; https://www.olympic.org/soul-1988).
Plavani
V olympijském roce plavci vytvofili jedenact svétovych rekordil, z toho v Soulu deset

v krytém bazénu Jamsil. Téméf tfetina vSech sveétovych rekordl dosazenych
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na olympiad¢ patii jim. Pocet zemi, které ziskaly medaile v plavani, se také zvysil.
V Soulu jich bylo 22, zatimco pouze 13 v Los Angeles a pouze 15 na Mistrovstvi svéta
1986 v Madridu. Poprvé se bojovalo o 31 medailovych sad (pfidana byla 50 m v. zp.,
disciplina pro muze 1 zZeny) (https://www.olympic.sk/podujatie/soul-1988;
https://www.olympic.org/soul-1988).

Disciplina 100 m volny zptisob muzi se konala 22. zati 1988 a zli€astnilo se ji 77 plavct
z51 zemi. V Zenském provedeni se tento zavod konal 18. a 19. zafi 1988
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1988-summer-olympics-women;

https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1988-summer-olympics-men).
Osobni profil vitézi:
Matt Biondi

Matt Biondi se narodil 8. 10. 1965 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob
a motylek. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1984 (4 x 100 m v. zp. zlato), LOH 1988
(100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 29), 50 m v. zp. zlato, 200 m v. zp. bronz, 4 x 100 m
v. zp. zlato, 4 x 200 m v. zp. zlato, 100 m motylek sttibro, 4 x 100 m polohovy zavod
zlato) a LOH 1992 (4 x 100 m polohovy zavod zlato, 4 x 100 m v. zp. zlato, 50 m v. zp.
sttibro) (https://olympics.com/en/athletes/matthew-biondi).

Matt Biondi zacal zavodit uz v péti letech, na kterych Spatné startoval a po startu ztratil
plavky. Jeho talent se zacal ukazovat az na stfedni Skole Campolindo,
kde se jeho sprinterské schopnosti projevily. V celé jeho ti€asti na OH ziskal 11 zlatych
medaili. Jeho touha po vitézstvi po prohie 0 0,01 vtefiny na 100 m motylek, ho donutila
k zamysSleni, 7e by mu k vitézstvi pomohly delsi nehty
(https://olympics.com/en/athletes/matthew-biondi). Dale Biondi ziskal osm titul
NCAA. Sedmkrat piekonal rekordy NCAA a americké rekordy v letech 1985, 1986
a 1987 byl vyhlasen za plavce roku NCAA. Také byl finalistou ceny Jamesa E.
Sullivana, sportovcem roku UPI, sportovcem olympijského vyboru USA a byl dvakrat
vybrany za muzského plavce svéta v letech 1986 a 1988. Po své profesiondlni kariéte
plavce posledni 1éta plisobil jako ucitel Skoly a trenér plavani na Havaji. Na Skole Sierra
Canyon School zacal od roku 2012 udit matematiku a trenéry. 23. bfezna 2014 poprvé
usporddal soutéz Matt Masters Classic, kterd se konala kazdorocné

(https://en.wikipedia.org/wiki/matt-biondi).
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Kristin Otto

Kristin Otto se narodila 7. 2. 1966 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob,
motylek a znak. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1988 (50 m v. zp. zlato, 100 m v. zp. zlato
(viz tabulka ¢. 30), 100 m znak zlato, 4 x 100 m v. zp. zlato, 4 x 100 m polohovy zavod
zlato, 100 m motylek zlato) (https://www.olympic.org/soul-1988).

Plavani se zacala vénovat jako jedendactiletd ve vychodonémecké sportovni akademii
a uz jako Sestnactiletd se zucastnila mistrovstvi svéta v roce 1982, kde ziskala tfi zlaté
medaile. V roce 1985 si zlomila obratel, coz ji v tom roce branilo zavodit. Jeji nejveEtsi
uspéch piisel na OH v Soulu 1988 a byla nejvétsi postavou plaveckych soutézi
jako dvaadvacetiletd, kterd se se Sesti vitézstvimi stala nejuspésSnéjsi ucastnici her
a témeét se vyrovnala fenomendlnimu sedmindsobnému vitézi, Americanovi Markovi
ziskala ve ttech riznych plaveckych zpiisobech: v kraulu (vyhrdla 50 i 100 m),
v motylku (100 m) i ve znaku (100 m) a dvé dalsi pridala jako clenka obou vitéznych
Stafet NDR. Ziskem Sesté¢ zlaté medaile zdolala i svétovou rekordmanku Yang Wenyi
v discipliné 50 m v. zp. Tak jako ostatni sportovni kolegové v Némecku, tak 1 Kristin
Otto uzivala zakazané latky, o kterych nevédéla. V soucasnosti pracuje jako sportovni
reportérka pro némeckou televizi. V roce 1988 byla vyhlaSena za plavkyni svéta Zen
a  vroce 1986  byla  ocenéna  Zlatou  hvézdou  pratelstvi lidi

(https://en.wikipedia.org/wiki/kristin-otto).

Tabulka 29: Vysledky finalistd 100 m volny zpsob muzi na OH 1988

100 m volny zpisob muzi OH 1988
1.| Matt Biondi USA 48,63 OR
2.| Christopher Jacobs USA 49,08
3.| Stephan Caron Francie 49,62
4.| Gennady Prigoda ZSSR 49,75
5.| Juri Baskatov ZSSR 50,05
6.| Andrew Baildon Australie 50,23
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Tabulka 30: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob Zeny na OH 1988

100 m volny zpiisob Zeny OH 1988
1.| Kiristin Otto NDR 54,93
2.| Zhuang Yong Cina 55,47
3.| Catherine Plewinski Francie 55,49
4.| Manuela Stellmach NDR 55,52
5.| Silvia Poll Kostarika 55,9
6.| Karin Brienese NED 56,15

5.16 OH v Barceloné - Spanélsko 1992 (25. Eervence aZ 8. srpna)

Byly to hry Juana Antonia Samaranche, prezidenta MOV, ktery dokonce bézel
s olympijskou pochodni. Opét se ukézalo, Ze sila olympijské mySlenky je slabsi
nez politika. V dobé her vypukl v byvalé¢ Jugoslavii boj se zjevnou lhostejnosti
k nepsanému zékonu o miru zbrani v dobé olympijskych her (tzv. anticka ekecheiria).
Poprvé od roku 1964 se celonémecky tym zucastnil letnich olympijskych her,
a po 28 letech Jizni Afrika, kterd jiZ nemusela byt vyloucena kviili politice apartheidu,
byla také zapojena do her. Navzdory hlubokym politickym zménam v byvalém
Sovétském  svazu  zde byl  pfedstaven  jednotny  olympijsky  tym,
ktery vystupoval pod vlajkou SNS (https://www.olympic.sk/barcelona-1992;
https://www.olympic.org/barcelona-1992).

Plavani

V plavani byly pfepsany nejen olympijské, ale 1 svétové rekordy. Olympijské rekordy
byly vytvofeny v bazénu celkem 21krat. Z téch jednadvaceti olympijskych rekordi
bylo devét svétovych rekordi. Olympijské medaile putovaly do devatenacti rtiznych
zemi (Gonsalves a LaMondia, 1999).

Finale muzd na 100 m v. zp. se konalo 28. ¢ervence 1992 a zucastnilo se ho 75 plavci
z 52 zemi. Zeny plavaly dfiv a to 26. Eervence 1992. Misto konani plaveckych zdvodt
se odehravalo na bazénu Piscines Bernat Picornell, kde finale kraulu bylo kuridzni.
Gustav Borges z Brazilie v cili dohmatl jako druhy v pofadi, ale jeho méfici zatizeni
selhalo. Rozhod¢i se museli podivat na videozaznam, kdy usoudili, Ze Borges doplaval
jako cCtvrty. Pfed slavnostnim vyhlaSenim vitézii sprintu na 100 m v. zp.

se na videozaznam podivali znovu a zjistili, Ze se divali na fini§ Biondiho a ne Borgese.
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Borgesovi nasledné predali stfibrnou medaili. Vitézem zavodu se stal Alexander Popov
(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1992-summer-olympics-men;

https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1992-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Alexander Popov

Alexander Popov se narodil 16. 11. 1971 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob a znak. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1992 (50 m v. zp. zlato, 100 m v. zp. zlato
(viz tabulka €. 31), 4 x 100 m v. zp. stiibro, 4 x 100 m polohovy zavod stiibro), LOH
1996 (50 m v. zp. zlato, 100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 33), 4 x 100 m v. zp. stiibro,
4 x 100 m polohovy zavod stiibro) a LOH 2000 (100 m v. zp. stiibro)
(https://olympics.com/en/athletes/alexander-popov).

Alexander Popov je jediny komu se podatilo vyhrat 50 m 1 100 m v. zp. na dvou
po sobé jdoucich OH. Ve svém prvnim vystoupeni na OH v Barceloné¢ 1992 tehdy
dvacetilety zvitézil na 100 m v. zp. a vzal vitézstvi osm let neporazenému Mattovi
Biondimu. V barcelonském bazénu mél byt nejkratsi kraulaisky sprint zalezitosti
Ameri¢anti Biondiho a Jagera, ale Popov jim piekazil vyhlidky na zlatou medaili
a vytvofil 1 olympijsky rekord. Od roku 1991 aZ po olympiadu v Sydney 2000
Alexander Popov nenaSel v zavod€ na 100 m v. zp. na velkych soutéZich premozitele.
Plavani se zacal vénovat od osmi let. AZ rusky trenér Gennadi Touretski ho "predélal”
na kraulafe. Do té doby se totiZ vénoval znaku. Kratce po OH v Atlanté 1996 napadl
ruského sprintera moskevsky prodava¢ melount, ktery ho probodl noZzem. UZ v prosinci
vSak Alexander Popov opét mohl zacit plavat (Gonsalves a LaMondia, 1999).
V poslednim pokusu o tucast na OH 2004, kde byl nositelem ruské vlajky,
se neprobojoval do finale. V roce 1999 byl zvoleny do MOV a do komise sportovcl
MOV. Také ziskal magistersky titul sportovniho trenéra. Stal se mluvéim
pro Omega SA aod roku 2009 se stal Clenem dozorné rady pro Adidas
(https://en.wikipedia.org/wiki/alexander-popov).

Yong Zhuang

Yong Zhuang se narodila 10. 8. 1972 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 1988 (100 m v. zp. stiibro) a LOH 1992
(100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 32), 50 m v. zp. sttibro, 4 x 100 m v. zp. sttibro)
(https://olympics.com/en/athletes/yong-zhuang).

57



Pro Cinu to byla prvni zlatd medaile a pro Yong Zhuang nejlepsi plavecky vykon
ato z OH v Barcelon¢ 1992 v zavodé na 100 m volny zptisob. O ¢tyfi roky dfive na OH
v Soulu 1988 ziskala viibec prvni medaili pro Cinu v zavodé na 100 m v. zp.

(https://olympics.com/en/athletes/yong-zhuang).

Tabulka 31: Vysledky finalisti 100 m volny zptsob muzi na OH 1992

100 m volny zptsob muzi OH 1992
1. | Alexander Popov Rusko 49,02
2.| Gustavo Borges Brazilie 49,43
3.| Stephan Caron Francie 49,5
4.| Jon Olsen USA 49,51
5.| Matt Biondi USA 49,53
6.| Tommy Werner Svédsko 49,63

Tabulka 32: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob zeny na OH 1992

100 m volny zptisob Zeny OH 1992
1.| Zhuang Yong Cina 54,64 OR
2.| Jenny Thompson USA 54,84
3.| Franziska van Almsick NED 54,94
4.| Nicole Haislett USA 55,19
5.| Catherine Plewinski Francie 55,72
6.| Le Jingyi Cina 55,89

Porovnani vykonii na 100 m volny zpusob v priibéhu dvou
OH (M a Z finale)

56,5
54,5
52,5
50,5
48,5 -
46,5 -
445 -

1. 2. 3. 4. 5. 6.
EOH 1988 M| 48,63 49,08 49,62 49,75 50,05 50,23
EOH 1992 M| 49,02 49,43 49,5 49,51 49,53 49,63

MOH 1988 7Z | 54,93 55,47 55,49 55,52 55,9 56,15
MOH 19927 | 54,64 54,84 54,94 55,19 55,72 55,89

OH — olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, &as je uvedeny v sekundach a desetinach, 1. az 6.
odkazujena poradi ve finale

Graf 8: Porovnani vykont v discipliné 100 m volny zptisob muzi a zeny (OH 1988 a 1992)
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5.17 OH v Atlanté - USA 1996 (19. Cervence azZ 4. srpna)

Ackoli se ocekavalo, ze MOV znovu ur¢i Atény za potadatele her po 100 letech,
nakonec v tomto souboji zvitézila Atlanta, hlavni mésto Coca-Coly, jednoho z hlavnich
sponzorti olympijského hnuti. Slovensko bylo jednou ze zemi, ktera meéla letni
olympijskou premiéru. VlajkonoSem prvni slovenské olympijské expedice byl zapasnik
Jozef Lohyna, ktery shodou okolnosti vedl posledni ¢eskoslovenskou expedici. Atlanta
se také neobesla bez teroristické viny (https://www.olympic.sk/podujatie/atlanta-1996;
https://www.olympic.org/atlanta-1996).

Plavani

Plavani muzl a Zen probihalo se stejnym poctem disciplin. 19 zemi ziskalo medaile
v Georgia Tech Aquatic Center, ve vodnim centru olympijského bazénu, z nichz 10
ziskalo zlatou medaili. Za sedm dni plavani padly Cctyfi svétové rekordy

(https://www.olympic.org/atlanta-1996).

Ob¢ nejkratsi a nejsledovangj$i plavecké traté ovladnul Rus Alexander Popov
(viz tabulka ¢. 33). Ameri¢an Gary Hall sice pfedvadél v boji s nim fantastické vykony,
ale v Canbefe trénujici obhdjce obou titulli, na svych tratich nem¢l na svété konkurenci.
Potvrdil to svymi typickymi obrovskymi zabéry i v souboji s Ameri¢anem podporovany
fanatickym publikem (Simo a kolektiv, 1996). Disciplina
na 100 m volny zpusob se konala 22. ¢ervence 1996 a zcastnilo se ji 60 plavcl z 54
zemi (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1996-summer-olympics-men).
Zavod Zen na 100 m volny zptisob se konal 20. ¢ervence 1996 a zlatou medaili vyhrala
Jingyi Le (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-1996-summer-olympics-

women).

Hluboky pokles zaznamenaly cinské plavkyné a to po dopingové Cistce, kdy pfiiSel
prudky zlom. Poéet medaili na MS v Rimé 1994 byl: 12-6-1, na OH v Atlants: 1-3-2.

Tu jedinou ziskala v zavodech na 100 m v. zp. Le Jingyiova (Simo a kolektiv, 1996).
Osobni profil vitézi:

Alexander Popov (viz kapitola 5.16)

Jingyi Le

Jingyi Le se narodila 19. 3. 1975 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny zptisob.
Nejveétsi uspechy jsou: LOH 1992 (4 x 100 m v. zp. stiibro) a LOH 1996 (100 m v. zp.
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zlato (viz tabulka ¢. 34), 50 m v. zp. stiibro, 4 x 100 m v. zp. stfibro)
(https://olympics.com/en/athletes/jingyi-le).

Cinska reprezentantka se zéastnila OH v Barceloné 1992, kde ziskala stiibrnou medaili
na 4 x 100 m v. zp. a na 100 m v. zp. se umistila na Sestém misté. Nejveétsi uspechy
méla ve sprinterskych disciplinich a to i na mistrovstvi svéta v Rim& 1994,
kde si vyplavala Ctyfi zlaté medaile ve svétovém rekordu na 50 m v. zp., 100 m v. zp.
a dvé ve Stafetich. Na OH v Atlanté¢ 1996 vyhréla disciplinu 100 m v. zp., ziskala
sttibro na 4 x 100 m v. zp a 50 m v. zp. Jingyi Le se dafilo i na mistrovstvi Pan Pacific
vroce 1997 ve sprintu 50 m v. zp. zvitézila a ptidala k tomu stiibro v disciplinach
na 100 m a 200 m v. zp. Mnoho ¢inskych plavkyn bylo podeztfelych zuzivani
zakazanych latek a to i Jingyi Le, diky své svalnaté postavé. Na rozdil od ostatnich
nikdy neméla pozitivni test na ptitomnost nelegalnich latek

(https://en.wikipedia.org/wiki/le-jingyi).

Tabulka 33: Vysledky finalistt 100 m volny zptisob muzi na OH 1996

100 m volny zptisob muzi OH 1996
1.| Alexander Popov Rusko 48,74
2.| Gary Hall, Jr.USA 48,81
3.| Gustavo Borges Brazilie 49,02
4.| Pieter van den Hoogenband NED | 49,13
5.| Fernando Scherer Brazilie 49,57
6.| Pavel Khnykin Ukrajina 49,65

Tabulka 34: Vysledky finalistd 100 m volny zpasob Zeny na OH 1996

100 m volny zptuisob Zeny OH 1996
1.| Jingyi Le Cina 54,5 OR
2.| Sandra Volker Némecko 54,88
3.| Angel Martino USA 54,93
4.| Amy Van Dyken USA 55,11
5.| Franziska van Almsick NED 55,59
6.| Sarah Ryan Australie 55,85

5.18 OH v Sydney - Australie 2000 (15. zari az 1. Fijna)

Na 101. zasedani MOV v Monaku v roce 1993 se o potadani olympijskych her uchazelo

pet kandidatskych meést. Poctu uspotfadani ziskali protinoZci, tentokrat zastoupeni
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méstem Sydney (OH byly 1 v Melbourne v roce 1956). Nejvétsi mésto "zelené¢ho"
kontinentu pfipravilo vyjimecné hry, s mimotadné pratelskou atmosférou. Olympijsky
ohenn zapalila 15.za&f prvni ddma domorodych Aboridzinci Cathy Freemanova,
¢lenka australské vypravy (https://www.olympic.sk/podujatie/sydney-2000;
https://www.olympic.org/sydney-2000).

Plavani

V historii svétového plavani byl rok 2000 napsan ve zlaté. V dlouhém bazénu, stejné
jako v kratkém, plavci zaplavali 33 svétovych rekordi. Vyrazné zrychleni plaveckého
vrcholu mohlo byt ¢asteCné zplisobeno supermodernimi technologiemi pouzivanymi
pii vyrobé celotélovych plavek, ale zejména zvySenim dirazu na silovy trénink plavca
atréninkovou motivaci. Plavecké souté¢ze na olympijskych hrach v Sydney
v International Aquatic Center byly pak skute¢nym vrcholem vseho, co se dosud konalo
ve svétovych bazénech. Na olympiadé padlo patndct rekordd. P&t rekordl

bylo piekonano v den zahajeni (https://www.olympic.sk/podujatie/sydney-2000).

Muzsky zavod na 100 m volny zptsob se konal 19. a 20. zati 2000 a zucastnilo se ho 73
plavet z 66 zemi (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at--the-2000-summer-
olympics-men). Pieter van den Hoogenband vyhral a porazil i obhdjce zlata z Barcelony
1992 1 z Atlanty 1996 Rusa Alexandra Popova (jiZ v semifindle zaplaval Pieter van den
Hoogenband svétovy rekord a jako prvni muz plaval 100 m v. zp. pod 48 s.).
V obou zlatych disciplinach (200 m a 100 m v. zp.) vytvofil svétovy rekord. Pieter van
den Hoogenband se tak stal tfetim plavcem, ktery ma sprintersky double na 100
a 200 m v. zp. Prvni byl Australan Michael Wenden (OH 1968), druhy American Mark
Spitz (OH 1972). Ke dvéma zlatym ptidal Pieter van den Hoogenband dvakrat bronz
v 50 m sprintu a v holandské Stafeté 4 x 200 m v. zp. (Kronika sportu 2000, 2001; Zerer
a kolektiv, 2000). Jedna z nejvyrazngjSich postav téchto her byla Inge de Bruijnova,
ktera vyhrala zdvod na 100 m volny zptsob. Tato disciplina se konala 20. a 21. zafi

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-2000-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Pieter van den Hoogenband

Pieter van den Hoogenband se narodil 14. 3. 1978 a jeho hlavni plaveckou disciplinou
byl volny zpiisob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 2000 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka €. 35), 200 m v. zp. zlato, 50 m v. zp. bronz, 4 x 200 m v. zp. bronz) a LOH
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2004 (100 m v. zp. (viz tabulka ¢. 37), 200 m v. zp. stiibro, 4 x 100 m v. zp. stiibro)
(https://olympics.com/en/athletes/pieter-van-den-hoogenband).

Usp&sny plavec se narodil do sportovné zaloZené rodiny. Jeho slava zadala,
kdyz byl osmnéctilety na OH 1996, kde se umistil na ¢tvrtém misté na 100 m a 200 m
v. zp. Zlaté medaile si vybojoval az v roce 1999 na mistrovstvi Evropy a ziskal Sest
zlatych medaili. Na OH v Sydney 2000 ziskal dvé zlat¢ a dvé bronzové medaile.
Na dalsich OH v Aténdch 2004 se mu podafilo potvrdit jednu zlatou medaili
na 100 m volny zplsob a vybojoval si jesté¢ dvé stiibrné medaile. Pieter van den
Hoogenband se stal prvnim plavcem, ktery se zucastnil jedné discipliny Ctytikrat.
Jeho c¢tvrta ucast na OH v Pekingu 2008 na 100 m volny zptsob skocila bez medaile,
ale na patém misté. Tohoto roku v prosinci odesel do plaveckého diichodu. V letech
1999, 2000 a 2004 se stal holandskym sportovcem roku, svétovym plaveem roku 2000
a evropskym plavecem roku 1999, 2000, 2002 a 2004. Na jeho pocest
byla pojmenovana plavecka aréna v centru Eindhoven na Pieter van den Hoogenband

Zwemstadion (https://en.wikipedia.org/wiki/pieter-van-den-hoogenband).
Inge de Bruijn

Inge de Bruijn se narodila 24. 8. 1973 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob a motylek. Nejvétsi aspéchy jsou: LOH 2000 (50 m v. zp. zlato, 100 m v. zp.
zlato (viz tabulka ¢. 36), 100 m motylek zlato, 4 x 100 m v. zp. sttibro) a LOH 2004
(50 m v. zp. zlato, 100 m v. zp. stfibro, 100 m motylek bronz, 4 x 100 m v. zp. bronz)
(https://olympics.com/en/athletes/inge-de-bruijn).

Jako patnactiletd plavala Inge de Bruijn 50 m v. zp. za 26,79 s. Pozd¢ji se z ni stala
prumérna plavkyné a sice startovala uz na OH v Barceloné¢ 1992, ale bez vétSiho
uspéchu. Pred OH 1996 ji trenér Jacco Verhaeren vyhodil 2z tymu
pro nedisciplinovanost a tak v Atlanté nestartovala. Inge de Bruijn sledovala olympiadu
pouze Vv televizi a dala se na rekreatni vodni polo. V Sydney 2000
OH. Neustale, i béhem olympiady, vSak celila podezieni z dopingovych praktik,
ale vzdy ji testovali s negativnim vysledkem. Inge de Bruijn obsadila prvni tfi mista
ve vSech disciplinach, ve kterych startovala. Trikrat zlepSila rekordni hodnoty
a zvitézilana 50 a 100 m v. zp. i na 100 m motylek a se Stafetou 4 x 100 m v. zp. ziskala
sttibrnou medaili. V olympijském roce piekonala Inge de Bruijn i 18 let stary rekord

v motylkovi jedine¢né Ameri¢anky Mary Meagher a v Sydney plavala o 1,32 s rychleji
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nez rekordni Meagher. V Sydney také zaplavala 100 m v. zp. jako prvni zena pod 54
sekund. I v nejkrat§Sim sprintu suverénné vyhrala. Na dalSich OH v Aténach 2004
obhgjila prvenstvi pouze na 50 m v. zp. a ziskala jednu stfibrnou a dvé bronzové
a byla také znama jako reklamni tvai znacky Sapph. V roce 2007 ukoncila plaveckou
kariéru (https://en.wikipedia.org/wiki/inge-de-bruijn).

Tabulka 35: Vysledky finalistii 100 m volny zptsob muzi na OH 2000

100 m volny zptisob muzi OH 2000

1.| Pieter van den Hoogenband NED | 48,3 SR
2.| Alexander Popov Rusko 48,69
3.| Gary Hall, Jr. USA 48,73
4.| Michael Klim Australie 48,74
5.| Neil Walker USA 49,09
6.| Lars Frolander Australie 49,22

Tabulka 36: Vysledky finalistd 100 m volny zpasob Zeny na OH 2000

100 m volny zptisob Zeny OH 2000

1.| Inge de Bruijn NED 53,83
2.| Therese Alshammar Svédsko 54,33
3.| Dara Torres USA 54,43
4.| Jenny Thompson USA 54,43
5.| Martina Moravcova Slovensko 54,72
6.| Helene Muller JAR 55,19

63



Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

56,5
54,5
52,5
50,5
48,5 -
46,5 -
445 -

1. 2. 3. 4. 5. 6.
EOH 1996 M| 48,74 48,81 49,02 49,13 49,57 49,65

EOH 2000 M| 483 48,69 48,73 48,74 49,09 49,22
MOH 1996 Z | 54,5 54,88 54,93 55,11 55,59 55,85
®OH 2000 Z | 53,83 54,33 54,43 54,43 54,72 55,19

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v sekundach a desetinach, 1. az 6. Odkazuje
na potadi ve finale

Graf 9: Porovnani vykoni v discipliné¢ 100 m volny zpisob muzi a Zeny (OH 1996 a 2000)

5.19 OH v Aténach - Recko 2004 (13. srpna — 29. srpna)

weew

mnozstvim konfliktd mezi vlivnymi lidmi, statnich agentur, ministerstev. Po hrozbé
od prezidenta MOV se Recko vzpamatovalo a piipravilo ptivabné hry na posledni
chvili. Symbolem her byl olivovy vénec. Panatejansky stadion v antickém stylu, ktery
slouzil béhem OH 1896, vyuzili na soutéze lukostfelby a cil maratonského béhu.
Olympijskych her se zucastnilo rekordnich 201 narodnich olympijskych vybort.
Celkovy pocet udalosti na programu byl 301 (o jeden vic jak na hrach v Sydney v roce
2000). Dopingova témata znovu rezonovala, kdy po aténskych soutézich

bylo 26 pozitivnich testl (https://www.olympic.sk/podujatie/ateny-2004).
Plavani

Nejvétsi hvézdou byl plavec z USA Michael Phelps. Ve vodnim olympijském centru
v Aténach ziskal celkovy pocet osm medaili, ztoho Sest zlatych a dv& bronzové
medaile, coz byla druha nejhodnotnégjsi sbirka v jedinych OH. Ve vodnim olympijském
centru v Aténach se zcastnilo 937 startujicich ze 152 zemi ve 32 plaveckych disciplin

(https://www.olympic.sk/podujatie/ateny-2004).

Muzska disciplina na 100 m volny zptisob se konala 17. a 18 srpna 2004 a zlcastnilo

se ji 69 plavcl z 62 zemi. Své prvenstvi obhajil holandsky plavec Pieter van den
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Hoogenband (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-2004-summer-olympics-
men). V zenském prvenstvi si Holand’anka Inge de Bruijn neobhdjila prvenstvi
ze Sydney a skoncila na druhém misté. O 0,32 setin byla rychlejsi a ziskala zlato Jodie
Henry. Tento zavod se konal 18. a 19. srpna 2004

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-2004-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézii:

Pieter van den Hoogenband (viz kapitola ¢. 5.18)

Jodie Henry

Jodie Henry se narodila 17. 11. 1983 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 2004 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 38),
4 x 100 m v. zp. zlato, 4 x 100 m polohovy zavod zlato)
(https://olympics.com/en/athletes/jodie-henry).

Jodie Henry zacala s plavanim v relativné¢ pozdnim véku a to ve 14 letech. O par let
pozdéji na hrdich Commonwealthu v roce 2002 vyhrala disciplinu 100 m v. zp.,
4 x 100 m v. zp. a 4 x 100 m polohovy zavod. V tom samém roce na mistrovstvi
Pan Pacific ziskala stfibro na 50 m a 100 m v. zp. a zlatou medaili v polohové
a kraulové Stafeté. O rok pozd€ji na mistrovstvi svéta FINA 2003 se umistila na druhém
misté na 100 m v. zp. a na tfetim misté¢ na 4 x 100 m v. zp. a 4 x 100 m polohovy zavod.
Vroce 2003 byla jmenovana za Speedo sprinterku roku. Na OH V Aténach 2004
si vyplavala tfi zlaté medaile a tfi svétové rekordy v disciplinaich 100 m v. zp.,
4 x 100 m v. zp. a 4 x 100 m polohovy zavod. V roce 2004 byla také vyznamenana
Radem australské medaile, australskym plavcem roku a vitézstvi na 4 x 100 m polohovy
zavod bylo vyhldSeno Zlatym momentem roku. Dale na mistrovstvi svéta 2005 ziskala
zlato na 100 m v. zp., 4 x 100 m v. zp. a 4 x 100 m polohovy zavod. Jeji posledni rok
plavecké kariéry vroce 2007 na mistrovstvi svéta opét vyhrala v obou Stafetach.
Na OH v Pekingu 2008 se uz nemohla kvalifikovat kviili potizim s panvi a v roce 2009

oznamila odchod z plavecké kariéry (https://olympics.com/en/athletes/jodie-henry).
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Tabulka 37: Vysledky finalisti 100 m volny zptisob muzi na OH 2004

100 m volny zptisob muzi OH 2004

1.| Pieter van den Hoogenband NED | 48,17
2.| Roland Mark Schoeman JAR 48,23
3.| lan Thorpe Australie 48,56
4.| Ryk Neething JAR 48,63
5.| Filippo Magnini Italie 48,99
6.| Duje Draganja Chorvatsko 49,23

Tabulka 38: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob zeny na OH 2004

100 m volny zpiisob Zeny OH 2004

1.| Jodie Henry Australie 53,84
2.| Inge de Bruijn NED 54,16
3.| Natalie Coughlin USA 54,4
4.| Malia Metella Francie 54,5
5.| Kara Lynn Joyce USA 54,54
6.| Nery Mantey Niangkouara Recko | 54,81

5.20 OH v Pekingu - Cina 2008 (23. ¢ervence — 8. srpna)

Usporadat olympijské hry 2008 cinskému Pekingu ptidelili prdvo na moskevském
zasedani MOV. Byla to jednoznacna, ale taky kontroverzni volba. MOV z vice stran
dostaval vyzvy, aby hlavnimu méstu komunistické Ciny nesvéfil pravo usporadat OH,
protoZze zemé je notorickym pachatelem zakladnich lidskych prav. Volby vSak jasné
vyjadiily viru MOV, ze Cina se mize zménit k leps§imu. Ptipravy OH v Pekingu
se odehraly v rozsahu, ktery byl do té doby nebyvaly. Pouze ekologickych opatieni
vySlo za sedm let na neuvéfitelnych 12 miliard dolarG! Ozdobou her byly velkolepé
sportovisté (zejména Olympijsky stadion "Ptac¢i hnizdo" a Aquatické centrum "Vodni

kostka®) (https://www.olympic.sk/peking-2008; https://www.olympic.org/peking-2008).
Plavani

Bazén v Pekingském néarodnim plaveckém centru byl povazovan za nejrychlejsi
olympijsky bazén v historii diky rozmériim a pouZitym technologiim. Bylo zaplavano
25 svétovych a 65 olympijskych rekordd. Nepifekonany byly jen casy
Inge de Bruijnové na 100 metrii motylek a Iana Thorpa na 400 metrd volny zplsob
(https://cs.wikipedia.org/wiki/plavani-olympijske-hry-2008). Na OH 2008 fenomenalni
americky plavec Michael Phelps ptfekonal svého krajana Marka Spitza z OH 1972.
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V nejrychlejsim bazénu si vybojoval osm zlatych medaili a sedmi z nich pfipsal svétové

olympionikem vSech ¢ast (https://www.olympic.org/peking-2008).

Zavod na 100 m volny zpisob muzi se konal od 12. do 14. srpna 2008 a zucastnilo
se ho 64 plavci z 55 zemi. Souboj o titul vitéze byl vyrovnany. Alain Bernard
dohmétnul len par centimetri difive nez Eamon Sullivan. O bronzovou medaili
se podélili Jason Lezak a Cielo Filho (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-
2008summer-olympics-men). V Zenském souboji se plavalo od 13. do 15 srpna 2008
a zvitézila Britta Steffen (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-2008-summer-

olympics-men).
Osobni profil vitézi:
Alain Bernard

Alain Bernard se narodil 1. 5. 1983 a jeho hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zpusob. Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 2008 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 39),
50 m v. zp. bronz, 4 x 100 m v. zp. stiibro) a LOH 2012 (4 x 100 m v. zp. zlato)
(https://olympics.com/en/athletes/alain-bernard).

Alain Bernard se stal druhym Francouzem, ktery vybojoval zlato na OH a to na 100 m
volny zplsob v roce 2008 na OH v Pekingu. Prvni byl Jean Boiteux na OH 1952
na 400 m v. zp. Dale si vybojoval bronz na 50 m volny zpiisob a stiibro
na 4 x 100 m volny zplisob. V tomto roce se zucastnil mistrovstvi Evropy v dlouhém
bazénu a zvitézil na 100 m v. zp. ve svétovém rekordu a na 50 m volny zplsob,
kde drzel jenom ctyfi dny svétovy rekord. Na dalSich OH 2012 se uz v disciplinach
50 m a 100 m v. zp. nekvalifikoval. AvSak ziskal jedno zlato ve Stafeté. Hned po OH
vroce 2012 se rozlouc¢il splaveckou kariérou. Alain Bernard ptisobi
jako  dobrovolnikv Cetnictvuod roku 2008 a doneddvna byl pfidruzen
k mobilni skupiné Groupementblindé de gendarmerie mobile se sidlem ve Versailles -

Satory v oddéleni Yvelines (https://en.wikipedia.org/wiki/alain-bernard).
Britta Steffen

Britta Steffen se narodila 16. 11. 1983 a jeji hlavni plaveckou disciplinou byl volny
zptisob. Nejvetsi uspéchy jsou: LOH 2000 (4 x 200 m v. zp. bronz) a LOH 2008
(100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 40), 50 m v. zp. zlato)
(https://olympics.com/en/athletes/britta-steffen).
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Jeji uspéch zacal, kdyz vyhrala Sest tituli na mistrovstvi Evropy juniort v roce 1999
a o rok pozdé¢ji ziskala ve Stafet€¢ na 4 x 200 m v. zp. medaili na OH v Sydney 2000.
Pozdéji si Britta Steffen dala pauzu od plavani, aby se mohla soustfedit na studium.
Jiz na mistrovstvi Evropy 2006 ptekonala svétovy rekord na 100 m v. zp. a rovnéz
piekonala svétové rekordy, jako ¢lenka dvou stafet (4 x 100 m v. zp. a 4 x 200 m v. zp).
Na OH 2008 sama sob¢ zlepsila olympijsky rekord na 100 m v. zp. s ¢asem 53,12 s.
Takeé si vybojovala zlato na 50 m v. zp. 0 0,01 s. Sviij rekord z OH 2008 na 100 m v. zp.
nakonec zlepdila vroce 2009 na mistrovstvi svéta v Rim& sc&asem 52,22 s.
Tento svétovy rekord byl pokoten az 2. 7. 2006. Dalsi svétovy rekord, ktery piekonala

na tomto mistrovstvi, byl na 50 m v. zp. (https://en.wikipedia.org/wiki/britta-steffen).

Tabulka 39: Vysledky finalistt 100 m volny zptisob muzi na OH 2008

100 m volny zpisob muzi OH 2008
1.| Alain Bernard Francie 47,21
2.| Eamon Sullivan Australie 47,32
3.| Jason Lezak USA 47,67
3.| César Cielo Brazilie 47,67
5.| Pieter van den Hoogenband NED | 47,75
6.| Lyndon Ferns JAR 48,04

Tabulka 40: Vysledky finalistd 100 m volny zpisob Zeny na OH 2008

100 m volny zptusob Zeny OH 2008

1.| Britta Steffen Némecko 53,12 OR
2.| Lisbeth Trickett Australie 53,16
3.| Natalie Coughlin USA 53,39
4.| Hanna-Maria Seppild Finsko 53,97
5.| Jeanette Ottesen Dansko 54,06
6.| Zhu Yingwen Cina 54,21
6.| Marleen Veldhuis NED 54,21
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Porovnani vykonii na 100 m volny zptisob v priibéhu dvou
OH (M a Z finale)

56,5
54,5
52,5
50,5
48,5 -
46,5 -
445 -

425 17 2. 3 3 4, 5. 6. 6.
EOH 2004 M| 48,17 | 48,23 | 48,56 48,63 | 48,99 | 49,23
®OH 2008 M| 47,21 | 47,32 | 47,67 | 47,67 47,75 | 48,04
MOH 2004 Z | 53,84 | 54,16 | 54,4 54,5 | 54,54 | 54,81
EOH 2008 Z | 53,12 | 53,16 | 53,39 53,97 | 54,06 | 54,21 | 54,21

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v sekundach a desetinach, 1. az 6. odkazuje
na poradi ve finale

Graf 10: Porovnani vykont v disciplin¢ 100 m volny zptisob muzi a zeny (OH 2004 a 2008)

5.21 OH v Londyné - Anglie 2012 (27. ¢ervenec — 12. srpen)

Londyn se stal vroce 2012 prvnim trojndsobnym hostitelem olympijskych her
v novoveké historii. Zahajovaci ceremonial byl origindlni s premiérovou filmovou roli
britské¢ kralovny Alzbéty II. doprovdzené Jamesem Bondem. Olympijsky oheil
vyjimecné nezapalil jednotlivec ¢i dvojice, ale rovnou sedm mladych sportovct. Mezi
Velodrome a BMX Circuit a ostatni (https://www.olympic.sk/podujatie/londyn-2012;
https://www.olympic.org/london-2012).

Plavani

V Londyné se nachéazela dvé mista pro plavecké discipliny. Hyde Park pro dalkové

plavani a Londynské centrum plaveckych sportli pro bazénové discipliny. Na tfetich

vvvvvv

vvvvvv

2012).

Zavod na 100 m v. zp. muzi vyhral Nathan Adrian z USA jenom o 0,1 setinu pied

Jamesom Magnussenem. Tento zdvod se uskutecnil 31. Cervence a 1. srpna 2012.
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Zucastnilo se ho 56 plavci ze 49 zemi (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-
2012-summer-olympics-men). Zenské provedeni této discipliny se konalo 1. a 2. srpna
2012, které vyhrala Ranomi Kromowidjojo (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-

the-2012-summer-olympics-women).
Osobni profil vitézi:
Nathan Adrian

Nathan Adrian se narodil 7. 12. 1988 a jeho hlavni plaveckou disciplinou je volny
zpusob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 2008 (4 x 100 m v. zp. zlato), LOH 2012
(100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 41), 4 x 100 m v. zp. stfibro, 4 x 100 m polohovy
zavod zlato) a LOH 2016 (50 m v. zp. bronz, 100 m v. zp. bronz, 4 x 100 m v. zp. zlato,
4 x 100 polohovy zavod zlato) (https://olympics.com/en/athletes/nathan-adrian).

Adrian Nathan zacal plavat ve v€ku péti let kvili vlivu svych sourozencti. Navstévoval
Skolu Bremerton High School, kde plaval za Skolni tym. Stal se pétindsobnym
individudlnim sampiéonem NCAA. V letech 2009 a 2011 vyhral 50 yardt volny zpisob
a v letech 2009, 2010 a 2011 100 yardii volny zptisob. Na mistrovstvi svéta v kratkém
bazénu v roce 2008 ziskal zlato na 100 m volny zplsob a 4 x 100 m volny zplsob,
stiibro na 4 x 100 m polohovy zavod. Roku 2008 se ztcastnil OH v, kde ziskal zlato
na 4 x 100 m volny zpiisob. Na mistrovstvi svéta v roce 2009 vyhral dvé zlaté medaile
ve Stafetach na 4 x 100 m volny zptsob a 4 x 100 m polohovy zavod. Na krauloveé
Stafeté¢ byl vtymu s Michaelem Phelpsem, Ryanem Lochtem a Matt Greversem.
Jeho nejlepsi vykon vSak zaplaval v roce 2010 na mistrovstvi Pan Pacific, kde se stal
vitézem na 50 m, 100 m, 4 x 100 m volny zptsob a 4 x 100 m polohovy zavod.
Na dal$im mistrovstvi svéta v roce 2011 se umistil pouze ve Stafetdch a to na tietim
misté na 4 x 100 m volny zplsob a na 4 x 100 m polohovy zdvod na prvnim misté.
Na OH v Londyné€ 2012 vyhral dvé zlaté medaile v disciplinaich 100 m volny zplisob
a4 x 100 m polohovy zavod. Také ziskal stfibrnou medaili na 4 x 100 m volny zptsob.
Na mistrovstvi svéta v roce 2015 vyhral v polohové Stafeté a také ve smiSené Stafete.
Jeho tfeti medaile byla na 50 m volny zplsob, kde se umistil na tfetim mistée.
Na poslednich OH v roce 2016 ziskal opét dvé zlaté medaile ve Stafetach na 4 x 100 m
volny zplisob a ve smiSené Stafeté. Dalsi dv€é medaile byly bronzové v disciplinach
na 50 m a 100 m volny zplsob. Bohuzel o par let pozdéji vroce 2019 oznémil
vefejnosti, ze mu byla diagnostikovana rakovina varlat

(https://en.wikipedia.org/wiki/nathan-adrian).
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Ranomi Kromowidjojo

Ranomi Kromowidjojo se narodila 20. 8. 1990 a jeji hlavni plaveckou disciplinou
je volny zptsob a motylek. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 2008 (4 x 100 m v. zp. zlato)
a LOH 2012 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 42), 50 m v. zp. zlato, 4 x 100 m v. zp.

sttibro) (: https://olympics.com/en/athletes/ranomi-kromowidjojo).

Ranomi Kromowidjojo se naucila plavat ve véku 3 let na rodinné¢ dovolené. V letech
2005 a 2006 ziskala na mistrovstvi Evropy juniort tii zlaté medaile na 50 m volny
zpusob. Svou prvni seniorskou medaili ziskala v roce 2006 na mistrovstvi Evropy
jako c¢lenka Stafety na 4 x 100 m volny zpiisob. Na jejim prvnim mistrovstvi svéta bylo
v roce 2007, kde se umistila ve Stafeté na 4 x 100 m volny zplisob a to na tfetim misté.
V té samé disciplin¢ ziskala zlatou medaili na OH v Pekingu 2008. V cervenci 2010
utrpéla virovou meningitidu pfi tréninku na Kandrskych ostrovech. Po rekonvalescenci
se zucastnila individualni soutéZe a ziskala zde zlato na mistrovstvi svéta FINA 2010
na 50 m a 100 m volny zptsob a také zlatou medaili ve Stafet¢ na 4 x 100 m volny
zpuisob. Na dal§ich OH v Londyné 2012 ziskala zlatou medaili na 100 m volny zptsob
v novém olympijském rekordu a na 50 m volny zplsob, ale uz jenom v osobnim
rekordu. Posledni stfibrnou medaili ziskala ve Stafeté na 4 x 100 m volny zplisob. Roku
2016 na OH v Riu de Janeiru svoje vitézstvi neobhdjila a z her si neodnesla ani jednu
medaili. Vroce 2019 reprezentovala svou zemi na mistrovstvi svéta, kde ziskala
stiibrnou  medaili na 50 m motylek (https://en.wikipedia.org/wiki/ranomi-

kromowidjojo).

Tabulka 41: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob muzi na OH 2012

100 m volny zptisob muzi OH 2012
1.| Nathan Adrian USA 47,52
2.| James Magnussen Australie 47,53
3.| Brent Hayden Kanada 47,8
4.| Yannick Agnel Francie 47,84
5.| Sebastiaan Verschuren NED 47,88
6.| César Cielo Brazilie 47,92
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Tabulka 42: Vysledky finalistd 100 m volny zptisob Zeny na OH 2012

100 m volny zpisob Zeny OH 2012

1.| Ranomi Kromowidjojo NED 53,00 OR
2.| Aliaksandra Herasimenia BLR 53,38
3.| Tang Yi Cina 53,44
4.| Melanie Schlanger Australie 53,47
5.| Missy Franklin USA 53,64
6.| Francesca Halsall UK 53,66

5.22 OH v Riu de Janeiru - Brazilie 2016 (5. srpna — 21. srpna)

Rio de Janeiro se v srpnu 2016 stalo vibec prvnim méstem v Jizni Americe,
které hostilo olympijské hry. V té dobé jest¢ byla brazilskd ekonomika navzdory
svétové finanéni krizi na prudkém vzestupu. Rio de Janeiro prochazelo rozsahlou
transformaci a masivni vystavbou, kterou velmi znateln¢ pocitilo. Ptipravy her
provazely obrovské problémy, Setfilo se, kde se dalo, a vystavba potifebnych staveb
byla se zpozdénim. Velkomésto na pobiezi Atlantiku sice nakonec hry vcelku zvladlo,
ale mnoho véci nefungovalo tak, jak mélo, predevsim vetejna doprava. Obavy z viru
Zika, které se nakonec ukdzaly jako pfehnané, zplsobily absenci mnoha S$pi¢kovych
tenistd 1 golfistd. Velky rusky dopingovy skandal nepustil na OH 65 atletd,
17 wveslati a 8 wvzpéraci. Celkové ruskou vypravu na hry pfipustili

(https://www.olympic.sk/podujatie/rio-de-janeiro-2016).
Plavani

Plavecké discipliny se v Brazilii konaly v Olympijském stadionu plaveckych sporti.
Phelpsovi, ktery svou sbirku medaili povySil na 28 medaili (23x zlato, 3x stiibro

a 2x bronz) (https://www.olympic.sk/podujatie/rio-de-janeiro-2016).

Od roku 1968, poprvé vyhral mlady osmnactilety plavec v discipliné na 100 m v. zp.
muzi, Kyle Chalmers. Tento zdvod se konal 9. a 10. srpna
2016 (https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-2016-summer-olympics-men).
Disciplina 100 m v. zp. Zeny se konala 10. a 11. srpna. V tomto z&dvod¢ stejné dohmatly
dvé Zeny. Simone Manuel se stala prvni afroamerickou plavkyni, kterd ziskala zlato
na OH a druhd vitézka Kanad’anka Penny Oleksiak, tak ziskala ctvrtou medaili

(https://en.wikipedia.org/wiki/swimming-at-the-2016-summer-olympics-women).
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Osobni profil vitézi:
Kyle Chalmers

Kyle Chalmers se narodil 25. 6. 1998 a jeho hlavni plaveckou disciplinou je volny
zpusob a motylek. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 2016 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka
¢. 43), 4 x 100 m v. zp. bronz, 4 x 100 m polohovy zavod bronz)
(https://olympics.com/en/athletes/kyle-chalmer).

Kyle Chalmers pochazi z atletického prostfedi. Od utlého véku nasledoval svého otce,
ktery hral australskou fotbalovou ligu. Vénoval se mnoha sportlim, mezi které pattilo
1 plavani. Po plisobivém roce v bazénu v roce 2015 podepsal Kyle Chalmers viceletou
smlouvu s Adidas. V tomto roce v Singapuru na Mistrovstvi svéta juniort FINA ziskal
sedm medaili. Vroce 2016 na OH vRio de Janeiro vyhrdl zlatou medaili
na 100 m volny zpisob ve svétovém rekordu juniorii a také ziskal jednu stfibrnou
a bronzovou medaili ve Stafetich. Po OH oznamil pauzu v plavani kviili operaci srdce,
aby se pak mohl zaméfit na dlouhodoby tspéch. Po né€kolika soutézich a operaci srdce
se Kyle Chalmers zucastnil her Commonwealthu v roce 2018, kde ziskal 4 zlaté
a sttibrnou medaili, ¢imz ptispé€l ke vSem 3 vitéznym australskym Stafetam. Také vyhral
na 200 m volny zplisob s Casem 1:45,56 s a na 100 m volny zplisob s ¢asem 48,15 s
doplaval stejné¢ s Chadem le Closem a oba ziskali stfibrnou medaili. V roce 2018
na mistrovstvi Pan Pacifiku vybojoval 1 zlatou, 2 stfibrné a jednu bronzovou medaili.
V tomto roce se stal za své uspéchy muzem roku v Oceénii. V roce 2019 se stal také
vicemistrem svéta 2019 v Gwangju na 100 m v. zp. (https://en.wikipedia.org/wiki/kyle-

chalmers).
Penny Oleksiak

Penny Oleksiak se narodila 13. 6. 2000 a jeji hlavni plaveckou disciplinou je volny
zpusob a motylek. Nejveétsi tUspéchy jsou: LOH 2016 (100 m v. zp. zlato
(viz tabulka €. 44), 4 x 100 m v. zp. bronz, 4 x 200 m v. zp. bronz, 100 m motylek
sttibro) (https://olympics.com/en/athletes/penny-oleksiak).

Penny Oleksiak se naucila plavat v bazénu u sousedi a zacala se sportu vénovat ve véku
9 let. Vénovala se také gymnastice a soutéznimu tanci. Pokousela se pfipojit k n€kolika
plaveckym klubiim v Torontu, s ¢im méla problém. Nakonec ji vzal trenér Gary Nolden
do torontského olympijského plaveckého tymu, kde =ziskala plavecké zaklady

a odstartovala jeji plaveckou kariéru. Pozd¢€ji s ni zacal pracovat trenér na univerzité
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v Toronté, ktery pak vedl kanadsky olympijsky tym. Jiz jako Ctrnéctiletd na mistrovstvi
kanadskych vékovych skupin v roce 2014 =ziskala 10 individudlnich medaili
a 3 ve Stafetdch. V roce 2015 na mistrovstvi svéta juniorti si vyplavala 6 medaili.
V soucasné¢ dobé je drzitelkou juniorského svétového a kanadského rekordu
na 100 m volny zptsob a 100 m motylek a také sdili olympijsky rekord ve volném
zptisobu na 100 m se Simone Manuel. Jeji uspéch na olympijskych hrach v roce 2016
vedl k tomu, Ze ji byla udélena cena Lou Marsh Trophy jako nejlepsi kanadské atletce
a ocen¢éni Bobbie Rosenfeld Award. V sezoné 2017 utrpéla zranéni ramene a oties
mozku, kdyz byla zasdhnuta medicinbalem. Na mistrovstvi svéta FINA v roce 2017
ziskala bronzové medaile ve smiSenych Stafetich na 4 x 100 m volny zplisob
a ve smiSenych Stafetach na 4 x 100 m polohovy zavod. Postoupila také do findle na 100
m motylek a 100 m volny zpisob, kde neziskala medailové umisténi. V roce 2018
ziskala tfi stfibrné medaile na hraich Commonwealthu v australském Gold Coast a stala
na stupnich vitézi jako ¢lenka zenskych zavodu
na 4 x 100 m polohovy zavod, 4 x 100 m volny zptsob a 4 x 200 m volny zptisob.
Na mistrovstvi svéta FINA 2019 Penny Oleksiak ziskala tfi bronzové medaile
ana4 x 100 m volny zpiisob, 4 x 200 m volny zptisob a 4 x 100 m polohovy zdvod,
¢imz prekonala kanadské rekordy ve vsech tfech soutézich (https://olympic.ca/team-

canada/penny-oleksiak).
Simone Manuel

Simone Manuel se narodila 2. 8. 1996 a jeji hlavni plaveckou disciplinou je volny
zpusob. Nejvétsi uspéchy jsou: LOH 2016 (100 m v. zp. zlato (viz tabulka ¢. 44),
50 m v. zp. stiibro, 4 x 100 m v. zp. stfibro, 4 x 100 m polohovy zavod zlato)

(https://www.olympic.org/simone-manuel).

Simone Manuel absolvovala stfedni Skolu Fort Bend Austin v roce 2014. V tom samém
roce se stala ¢lenkou zenského plaveckého tymu Stanford Cardinal a prekonala Skolni
rekordy ve volném zptsobu na 50, 100 a 200 yardi. Simone Manuel je Sestindsobna
mistryné NCAA jednotlivei, kde vyhrala 50 a 100 yardi ve volném zptsobu v letech
2015, 2017 a 2018. Na narodnim mistrovstvi USA v roce 2014 skoncila prvni
na 50 m volny zpisob, druhd na 100 m volny zpisob a sedmd na 200 m volny
zpusob. V tomto roce soutézila na mistrovstvi Pan Pacific, kde ziskala bronz
na 100 m volny zptsob, stiibro na 4 x 100 m volny zptisob a 4 x 100 polohova Stafeta.

V roce 2015 se stala jednou z prvnich tii Afroamericanek, které se umistily na prvnich
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ttech mistech v discipliné 100 yardi volny zpiisob na NCAA. Jako seniorka ziskala
ocenéni Honda Sports Award, jako nejlepsi plavkyné v zemi a také Honda Cup
pro celkové nejlepsi vysokoskolskou atletku. Také soutézila na mistrovstvi svéta 2015,
kde se neumistila na prvnich tfech mistech. Na OH v Riu de Janeiru 2016 se ji podafilo
vybojovat prvni zlatou medaili jako Afroamericance na 100 m volny zplsob.
Na olympiadé se umistila na druhém misté v zavod¢ na 50 m volny zptsob, druhé misto
na 4 x 100 m volny zplisob a prvni misto na 4 x 100 m polohovy zévod. V roce 2017
na mistrovstvi svéta dokazala vyplavat 5 zlatych medaili a jednu bronzovou. V prabéhu
mistrovstvi svéta FINA 2013, 2015, 2017 a 2019 ziskala deset zlatych medaili.
Na mistrovstvi svéta FINA 2019 ziskala sedm medaili (https://swimswam.com/simone-

manuel).

Tabulka 43: Vysledky finalistd 100 m volny zptsob muzi na OH 2016

100 m volny zpisob muzi OH 2016
1. | Kyle Chalmers Australie 47,58
2. | Pieter Timmers Belgie 47,8
3. | Nathan Adrian USA 47,85
4. | Santo Condorelli Kanada 47,88
5. | Duncan Scott Velké Britanie 48,01
6. | Caeleb Dressel USA 48,02

—

abulka 44: Vysledky finalistii 100 m volny zptsob Zeny na OH 2016

100 m volny zpiisob Zeny OH 2016

1.| Penny Oleksiak Kanada 52,70 OR, SR
1.| Simone Manuel USA 52,70 OR, SR
3.| Sarah Sjostrom Svédsko 52,99
4.| Bronte Campbell Australie 53,04
5.| Ranomi Kromowidjojo NED 53,08
6.| Cate Campbell Australie 53,24
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Porovnani vykonii na 100 m volny zpisob v pribéhu dvou
OH (M a Z finale)

54,5

52,5

50,5

48,5

46,5 +

445 +

42,5 -

1. 1. 2. 3. 4. 5. 6.

EOH 2012 M| 47,52 47,53 | 47,8 | 47,84 | 47,88 | 47,92
HOH 2016 M| 47,58 47,8 | 47,85 | 47,88 | 48,01 | 48,02
MOH2012Z | 53 53,38 | 53,44 | 53,47 | 53,64 | 53,66
MOH2016Z | 52,7 | 52,7 52,99 | 53,04 | 53,08 | 53,24

OH - olympijské hry, M — muzi, Z — Zeny, ¢as je uvedeny v sekundach a desetinach, 1. az 6. odkazuje
na poradi ve finale

Graf 11: Porovnani vykont v discipliné 100 m volny zplsob muzi a zeny (OH 2012 a 2016)

5.23 OH v Tokiu - Japonsko 2020 (23. Cervence — 8. srpna 2021)

Letni olympijské hry se budou konat jiz po druhé ve mésté Tokio. Poprvé se OH konaly
v Tokiu vroce 1964. Pivodné¢ bylo slavnostni  zahijeni  planovéno
na 24. cervence 2020 a zakonceni na9. srpna 2020, kvuli probihajici pandemii
koronaviru Covid-19 bylo 24. biezna 2020 rozhodnuto o odlozeni olympijskych her
na rok 2021. Poprvé v historii byly olympijské hry odloZzeny a ne zruSeny. Nové
by do programu mélo byt zapojeno sportovni lezeni, surfing, karate, skateboarding
a také by se m¢l vratit baseball a softball (https://www.olympic.sk/podujatie/tokio-
2020).
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Graf 12: Vysledky vitéza v discipliné 100 m volny zptisob muZzi na OH (od roku 1924 do 2016)
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Graf 14: Vysledky vitézl v disciplin€ 100 m volny zptisob zeny na OH (od roku 1924 do 2016)
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6 DISKUZE

Plavecka disciplina 100 m volny zptsob je soucasti novodobych OH jiz od Atén v roce
1896. Podminky pro zavodéni prosly velkym vyvojem. Do roku 1924 se OH konaly
za ruznych podminek jako napiiklad v fece se studenou vodou, v uzavieném jezete, kde
1 startovaci ploSina nebyla stabilni. Prvni OH spliiujici kritéria sou¢asné¢ho bazénu byly
OH v Pafizi vroce 1924. Zménou prosly i vykony zavodnikd, které se zlepSovaly.
K rychlej$im ¢astm, do jisté miry pomohly i urcité reformy. Jednou z nich byl prvni
bazén s nastavenim teploty vody v roce 1932 v Los Angeles. Na OH v Berliné¢ 1936
se poprvé objevila kotoulova obratka, ktera znamenala revolu¢ni zménu. Pro pfesnéjsi
zaplavané Casy slouzila prvni poloautomaticka digitalni deska v roce 1956 v Melbourne.
Obvykly handicap, kterym pro plavce byla prvni a osma dréha, se v Montrealu v roce
1976 eliminoval. Bazén mél deset drah, ale plavalo se pouze v osmi drahach. Boc¢ni
stény byly pfepadové a vinky se neodrazely zpét k plavetim, coz eliminovalo pokles
vykonnosti na krajnich drahach. K postupnému zlepSovani vykoni ve velké mife

ptispéla i analyza techniky (véda), tréninkovy objem a tréninkové metody.

V Sedesatych a sedmdesatych letech se v plavani uplatiioval systém rané specializace.
Do ptipravy mladych plavct byl zafazen vrcholovy trénink s cilenou specializaci. Plavci
byli na vrcholu své kariéry a podavali svétové vykony v pribéhu dospivani,
coz ovlivnilo 1 délku sportovni kariéry (Pokorna, 2008). Podrobné&jSi informace
jsou uvedené v kapitolach od ¢&isla 5.1, které obsahuji osobni profily vitézli v dané
disciplin€ a popisuji jejich prabéh plavecké kariéry. Naptiklad vzpominand némecka
reprezentantka Kornélia Ender se zucastnila prvnich OH ve svych tfinacti letech.
Hendrika Mastenbroek jiZ v patnécti ziskala medaile na mistrovstvi Evropy. Dalsi
plavec Donald Shollnader jako dité trénoval denné nejméné tii hodiny a ve svych
Ctrnacti letech se zucastnil svych prvnich OH. Nancy Hogshead, ve veéku Ctrnact let,
piekonala prvni americky rekord a zacala jeji mezinarodni plaveckd kariéra. U Penny

Oleksiak se uvadi, ze jako Ctrnactileta ziskala 10 individualnich medaili a 3 ve Stafetdch

na mistrovstvich kanadskych vékovych skupin.

Dtvodem predcasného ukonceni plavecké kariéry mohlo byt také podezieni s uzivani
zakazanych latek. Vychodonémecti 1€kafi a trenéii podéavali svym svéfencim doping.
Napftiklad Kornelii Ender ziskala na OH v roce 1972 v Mnichové a 1976 v Montrealu

4 zlaté a 4 stiibrné medaile. Byvald reprezentantka Némecka v roce 1976 potvrdila
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zménu hloubky hlasu a velky nartst svalové hmoty. Bylo ji feCeno, ze jsou to léky
na lepsi regeneraci svalii. Po odmitnuti uzivani 1€kt byla nésledné¢ vyloucena z tymu.
Uvedla, Ze anabolika dostavala jiz od svych 13 let, kdy se zucastnila prvnich OH
(https://en.wikipedia.org/wiki/kornelia-ender). Dalsi reprezentantka Némecka a vitézka
discipliny 100 m volny zptisob na OH v Moskvé 1980, Barbara Krause, byla zatazena
do systému pravidelného dopingu. Plavkyni nebylo umoznéno odjet na OH v roce 1976
do Montrealu, z divodi nespravné vypocitané davky anabolik a hrozilo odhaleni
pozitivniho testu. Kdyz se Barbafe Krause narodily dvé déti, obé mély zdeformovana
chodidla, coz Barbara piipisovala uzivani steroida
(https://en.wikipedia.org/wiki/barbara-krause). Tteti plavkyné, které byl podavan
muzsky hormon testosteron jiz od 13 let, byla Carola Nitschkeova, ktera v roce 1998
oficidln¢ vratila své medaile a poziddala o vymazéni svych rekordnich zépist

ze sportovnich tabulek (https://www.sportvitalpro.cz/irsky-plavecky-zazrak).

Dalsim faktorem, ktery ovlivnil vykonnost plavct nejen na OH, byly plavky. V obdobi
od roku 1996 odbornici vymysleli texturu plavek, kterd umoznovala zlepseni obtékani
vody kolem téla plavce. Firmy, které se specializuji na vyrobu plaveckého vybaveni,
se pfi vyrobé plavek inspirovaly pozorovanim vodnich Zivocichii, pfedev§im zraloki,
ktefi maji na kiizi ostie zahnuté vybézky (zoubky), které umoznovaly snizovani odporu
vody. Material musel co nejlépe obepnout télo, aby se zlepsSil hydrodynamicky tvar.
Vroce 2000 na OH v Sydney poprvé zavodili plavci s celotélovymi plavkami
(zakryvajici paZze 1 nohy), které zvyhodiovaly plavce k dosaZzeni lepSich vykont.
Vyrobei se snazili pofdd zlepSovat slozeni latky a nejvétsi uspéch méli na OH
v Pekingu, coz je viditelné¢ 1 zgrafu ¢. 12 a 13). Plavci tuto vyhodu vyuzivali
az do 1. 1. 2010, kdy FINA zakazala noSeni celotélovych plavek (Sun a kol., in Koc¢ova,
2018).

K zlepSeni vykonu na OH doSlo 1 vsouvislosti s vyuzitim novych technologii
pii vystavbé bazeénl. Napiiklad v roce 2008 na OH v Pekingu byla Sitka a hloubka
bazénu naprojektovéana tak, aby pohyb vodni masy nezvysoval odpor plavce v pribc¢hu
zavodl. Bazén m¢l 10 drah a hloubka byla pfizplsobend tak, aby se viny rozptylily
,»aZ na dno“. Cilem bylo mit co nejrovnéjsi vodu i navzdory pohybu plavce. K lepsi
vykonnosti pomdhalo 1 nastavéni vnitini teploty, vlhkosti a osvétleni. Za velkou
uspeésnost plavei miize ve velké mife moderni bazén, ale i vzpominané celotélové

plavky.
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Odpovédi na vyzkumné otazky
V préci byly stanoveny 4 vyzkumné otdzky, na které budeme postupné odpovidat.

1. Bude vyvoj vykonnosti vitézii muzi rozdilny od vyvoje vykonnosti Zen na prvnich
mistech v discipliné 100 m volny zpiisob na OH od roku 1924 do roku 2016?

Vyvoj vykonnosti mezi muzi a zenami je rozdilny. Muzi méli zlepSeni vykonu
o 11,42 s, coz predstavuje 19 % (v roce 1924 byl vitézny cas 59,00 s a v roce 2016
47,58 s). Zeny mély zlepseni vykonu o 19,70 s, coZ je 27 % (v roce 1924 byl vitézny ¢as
01:12,4 s a vroce 2016 52,70 s). Vyvoj vykonnosti vitézt v discipliné na 100 m volny

zpusob muzeme vidét v grafech €. 12 a 13.

2. Lisi se vekové rozpéti vitézi OH muza a zen v discipliné 100 m volny zptisob od
roku 1924 do roku 2016?

Vékové rozpéti muza a zen se 1isi. Olympijské hry se konaly 22krat za obdobi od roku
1924 do roku 2016. V prvni pllce, coz znamena do roku 1972, byl primérny vék zen
18,5 let a muzt 21 let. V druhé ptilce, od roku 1972 do 2016, byl prumérny vek zen
21 let a muzt 22 let. Celkovy primér v sledovaném obdobi u muza je 21,7 let a u Zen
20,2 let. U Zen vidime v€kovy rozdil vétsi neZ u muza. Nejmladsi zavodnice a zdvodnik

meli 16 let, nejstarsi zdvodnice a zavodnik 27 a 26 let.

3. Doslo, pti porovnani vykoni v discipliné 100 m volny zplisob mezi jednotlivymi OH
od roku 1924, k vyznamnému vykonnostnimu posunu ve vykonu muzii a zen?

V pribéhu sledovaného obdobi OH jsme objevili tfi vyznamné vykonnostni posuny
(graf €. 14). Prvni vykonnostni posun se objevil na OH 1928 az OH 1936. Druhy na OH
1952 az OH 1964. Tteti na OH 1972 az OH 1980. Domnivame se, Ze vyrazné lepsi
vykony mohly byt ovlivnény politickou situaci. Nékteré zemé bojkotovaly hry ve formée
protestu proti MOV a politice ucastniki, také po obou svétovych valkach nékteré staty
nebyly pozvany. Dal§im faktorem vzristu vykonnosti mohl byt také vétsi pocet
ucastniku a plaveckych disciplin, tréninkovy objem, tréninkové metody
a zlepSujici se tréninkové podminky. K vyznamnéjS§imu posunu ve vykonu muzi doslo
na 100 m v. zp. mezi OH 1952 scasem 00:57,4 a OH 1956 s casem 00:55.,4,
coz je rozdil 2 sekundy. U Zen doSlo k vykonnostnimu posunu mezi OH v roce 1952 (s

casem 01:06,8 s) a OH 1956 (s ¢asem 01:02,0 s) o 4,8 sekundy.

4. Nedochazi v prabéhu poslednich ro¢niktit OH ke stagnaci ve vykonnosti v zavodech

na 100 m volny zpisob muzi a Zen?
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K vyznamné stagnaci zlepSovani ve vykonnosti na 100 m volny zplisob muzi doslo
k poslednimu zlepSeni ¢asu o 0,96 s v roce 2008 (viz graf ¢. 12). Na zaklad¢ diskuze
bychom se mohli domnivat, ze tento Cas mohl byt ovlivnén jest€¢ povolenymi
Lrychlymi® plavkami, které byly zakdzany az od roku 2010. Na dalSich OH, které
nasledovaly, se plavcim nepodafilo dosazeny vykon zlepSit a to jak v roce 2012,
kdy byl dosazeny vykon na 100 m v. zp. hor$i o 0,31 sa rovnéz ani v roce 2016,
kdy byl dosazeny vykon horsi o 0,06 s. U zen v prubéhu poslednich ro¢niki OH
nedochézi k vyrazné stagnaci zlepSovani vykonu. Zeny se stale zlepsuji, a to i piesto,
ze v roce 2008 plavaly s povolenymi ,,rychlymi* plavkami. Oproti roku 2008 se v roce

2012 zeny zlepsily 0 0,12 s a v roce 2016 0 0,30 s.

Vyvoj vykonnosti muzi a Zen ve sledovaném obdobi je rozdilny. U Zen je zlepSeni ¢asu
vetsi nez u muza. Postupné zlepSovani vykonnosti bylo ovlivnéno inovacemi ve sportu
plavani a vlivem politické situace. V poslednich letech dochédzi ve vykonu muzi

ke stagnaci, naopak vykon Zen se zlepsSuje, jak 1ze vyc¢ist z grafu ¢. 14.
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7 ZAVER

V diplomové préci byl zpracovany historicky piehled informaci o organizaci a prub¢hu
plaveckych zavodi na letnich OH od roku 1924 do roku 2016. Na zaklad¢ dostupnych
materidli jsme provedli sestaveni osobnich profili vitézi muzi a Zen v discipling
100 m v. zp. vprubéhu sledovaného obdobi. Zaroven byla provedena analyza
vykonnosti vSech finalistd a finalistek v discipliné 100 m v. zp., které jsme pro
zptehlednéni vlozili do tabulek a grafi. Vyvoj vykonnosti muzii a Zen v priabéhu
sledovaného obdobi jsme zachytili porovndvanim dvou po sobé nasledujicich OH.
Z analyzy vykonu bylo zjisténo, ze muzi se zlepsili o 19 %, coz ptredstavuje 11,42 s
a zeny o 27 %, coz je 19,70 s. Z vysledkli zkoumani vyplyva, ze se vyvoj vykonnosti

u muzi zpomalil, zatimco u Zen stéle jesté roste.

Také je velkou neznamou, co nas ¢ekd na OH v Tokiu v roce 2021, které byly odloZeny
kvili nemoci Covid-19. Vykony plavet miize ovlivnit pfekondni tohoto virusu,
omezend UCast na zavodech a ztizené tréninkové podminky. Uvidime,
s ¢im nas prekvapi plavei v nasledujicich letech. Jestli je jeSt€é co zlepSovat,

a kam kiivka vykonnosti dokaze klesnout.

Plavani je vyjimecny sport s dlouhou historii, kterou jsme v diplomové praci popisovali.
Podrobné jsme se vénovali discipliné 100 m volny zpisob muzi a zeny. Ve sledovaném
obdobi proSlo plavani velkymi zménami. Prace obsahuje informace a fakta,
kterd poukazuji na zlepSeni vykonnosti muzii a Zen v dané discipliné a pfispivaji
k monitorovani vykonnosti a také za jakych podminek OH probihaly. Zaméiuje
se na nejlepsi vykony plavcl a plavkyn ve sledovaném obdobi. Potencidl této prace
shleddme zejména pro trenéry jako materidl pro podrobnéj$i zkoumani plavecké

vykonnosti.
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