
 

 

Abstrakt 

 

Název:  Přehled výkonnosti mužů a žen v disciplíně 100 m volný způsob na OH 

od roku 1924 do roku 2016. 

 

Cíle: Prvním cílem diplomové práce je vytvořit historický přehled informací  

o průběhu plaveckých závodů na novodobých OH od roku 1924 do roku 

2016. Druhým cílem, je na základě dostupných materiálů zpracovat 

osobní profily plavců a plavkyň na prvních místech v disciplíně 100 m 

volný způsob od roku 1924 do roku 2016. A třetím cílem, je zpracovat 

výkonnostní přehled všech finalistů a finalistek v disciplíně 100 m volný 

způsob po dvou vždy následujících OH od roku 1924 do roku 2016.  

 

Metody: Při vyhledávání pramenů historických dat u vývoje plavání a zpracování 

jednotlivých olympijských her byla použita metoda historická. Spočívala 

v analýze historických faktů, zkoumání pramenů a vytvoření přehledu  

o vývoji. Na základě vyhledání a zpracování jednotlivých výkonů byly 

vyhotoveny grafy a následně byly výsledky porovnány. 

 

Závěry: Z analýzy výkonů jsme zjistili, že v období od roku 1924 do roku 2016 se 

muži zlepšili o 19 %, což představuje 11,42 s a ženy o 27 %,  

což je 19,70 s. Z výsledků zkoumání vyplývá, že se vývoj výkonnosti 

mužů zpomalil, zatímco výkonnost žen se stále zlepšuje. 

 

Klíčová slova: olympijské hry, plavecké disciplíny, 100 volný způsob, výkonnost  

 


