POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE

Jméno a pfFijmeni : Bc. Denisa Langova

Téma prace:  ZJISTENi OCEKAVANI A NAPLNENI SEBEREALIZACE OSOB S MISNI LEZ[
NA VODACKE TURISTICKE AKCI

Cil prace: Hlavnim cilem této diplomové prace bylo porovndni ocekavani a seberealizaci osob s

misni lézi pfed a po outdoorovém kurzu splouvani feky Vitavy. Dil¢im cilem pak bylo
zjistit, jaké by se pripadné nabizely mozZnosti ke zlepSeni podobné zamérenych kurz(.

Vyzkumné otazky : 1. Jaké je ocekdvani od vodni turistické akce u osob po poranéni michy?

2. Jaka je seberealizace osob s miSni lézi na vodni turistické akci?

1. Kritéria hodnoceni prace

stupen hodnoceni
vyborné velmi dobre vyhovujici | nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
teoretické znalosti X
vstupni udaje a jejich
zpracovani X
adekvatnost pouzitych metod X
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcéetné
citaci X
vyuzitelnost vysledki prace
Vv praxi popft. teorie X
hloubka provedené analyzy
ve vztahu k tématu X
Uprava prace
(text, grafy, tabulky) X
stylisticka uroven X

2. Pripominky :

Formalni hledisko:

Struktura diplomové prace (DP) obsahuje vSechny nalezité kapitoly (abstrakt, obsah, Uvod,
teoretickou ¢ast, cile, vyzkumné otazky, charakteristiku vyzkumu, vysledky, diskusi a zavér. Je
napsana na 62 stranach textu a obsahuje 9 priloh. Literarnich a internetovych zdrojl autorka
uvedla dostatek. Formalni zpracovani, pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem
hodnotim velice kladné. Souhrn a klicova slova odpovidaji obsahu prace. Konkrétnéji bych
ocekavala zodpovézeni vyzkumnych otazek v pfimé podobé.




Obsahové hledisko:
Nazev prace: Nazev prace odpovida zpracovanému tématu a stanovenym pravidlim.

Abstrakt: Abstrakt je strukturovany, konkrétné postaveny a ¢tenar se z ného dozvi vse k DP.
V anglickém abstraktu jsou véty spravné prelozené.

Uvod: Uvod je obsahové spravny, zddvodiuje potifebu zpracovéani tématu, vtahuje do
problematiky.

Teoreticka a prakticka ¢ast prace:

Ocenuji kvalitné zpracovanou teoretickou ¢ast. Autorka odborné dle své profese predestrela
anatomii michy a problematiku misnich Iézi. Cile prace byly autorkou dosazeny. Ocenuji velice
pohled na pobyt v pfirodé z pozice terapeuta a pfiblizeni vhodného nacasovani, kdy pobyt u
jednotlivych klient( realizovat v ¢asovém priabéhu zvladnuti tézké situace po misnilézi.. Téma
wilderness terapie je velice aktudlni.

Cile a ukoly prace, vyzkumné otazky, EK

Odpovédi na vyzkumné otazky autorka podala ve své praci.

Informovany souhlas se vSemi probandy byl podepsan, jeho znéni v pfiloze B DP.

Zadost o vyjadfeni EK UK FTVS Praha byla po dana fadné a jeji vyjadreni tvoti prilohu A DP.

Charakteristika vyzkumu: Soubor proband( byl kvalitné zvolen a jejich pocet byl stanoven
poctem ucastnikd, ktefi se pfihlasili na konkrétni akci SKV Praha.

Vysledky: Vysledky jsou zpracovany vhodné. Oceniuji grafickou ¢ast prace.

Diskuze:. Nechybi srovnani s odbornou literaturou a s vysledky jinych vyzkumu zabyvajicich se
podobnymi tématy zkoumani . Autorka vhodné diskutuje vysledky. Ziskané vysledky
poukazaly na vnimani celé akce a také na trendy v organizaci vodackych akci. Je patrné, ze
autorka se osobné ucastnila vodacké akce a sledovala , jak u vSech probandl dochazi
k vnitfnimu rastu sebeobsluhy i zrucnosti v pfirozenych pfirodnich podminkach a jejich
prozivani v dynamice skupiny

Hodnoceni:

Predlozend diplomova prace spliuje obsahové i formalni naroky na DP kladené a jako
vedouci prace ji neshledavam plagiatem, ani mi neni znamo, Ze by se autorka plagiatorstvi
dopustila. Praci doporucuji k obhajobé. Navrhuji hodnoceni ,,vyborné“. Findlni ohodnoceni
komise je zavislé samoziejmé na kvalité obhajoby DP samé ze strany autorky.

Otazka k zodpovézeni pfi obhajobé:

Dle Vaseho ndzoru je vhodnéjsi vodackou akci tohoto typu koncipovat vidy se safety
carem, aby byla komfortnost u osob s mi$ni lézi vice zachovana?

Myslite, Ze by vyssi servis pro klienty ovlivnil vysledky jejich oc¢ekavani z psychologického
hlediska ?
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