Souhrn

Cile:
1. Poskytnout uceleny ptehled urovné soucasného poznani tykajici se hypotenze po
uvodu do celkové anestezie (GAIH)
2. Popsat epidemiologickou situaci vyskytu GAIH

3. Kriticky zhodnotit ziskané informace a porovnat je literarnimi

Metodika: Systematicka reserse literatury. Epidemiologické data byla ziskéna
multicentrickou prospektivni cross-sectional observacéni studii. Zafazovani byli pacienti z péti
ceskych anesteziologickych pracovist’ rizné velikosti.

Vysledky: Do studie bylo zatazeno 661 pacientii. Nase vysledky ukazuji na vysoky vyskyt
GAIH (36,5 %) v €ase od podani hypnotik do ¢asu 10 minut po ETI. U ¢asti pacientl (2,9 %)
doSlo k hypotenzi v celém sledovaném intervalu. Nejvyssi vyskyt GAIH byl pozorovan

v ¢asech 5 a 10 minut po ETI. Riziko GAIH roste s vékem, stupném dekompenzace
hypertenze a ptitomnosti diabetes mellitus II typu. Prokazali jsme, Ze se zvysujici se davkou
propofolu se zvysuje riziko GAIH.

Zavér:

1. Vyskyt hypotenze ovlivituje pribéh zotaveni pacienta podstupujiciho operacni vykon
v CA. Byl prokazan vliv na perioperacni mortalitu i morbiditu. Riziko organového
poskozeni roste s tizi a délkou trvani hypotenze.

2. GAIH je casty problém. NaSe prace prokazala vyskyt GAIH u 36,5 % pacientl
podstupujicich pldnovany operacni vykon v CA. Riziko vyskytu roste s vékem,
pritomnosti diabetes mellitus 2. typu a rovni dekompenzace chronické hypertenze.

3. V soucasné dobé je k dispozici jen omezeny pocet praci zabyvajicich se hypotenzi
¢isté po uvodu do CA. Vysledky studii zaméfenych na IOH, 1ze na GAIH extrapolovat
velmi omezené. Pfi absenci téchto dat zlstavaji kli¢ové otazky ,,Jaka je bezpe¢na
hodnota poklesu TK* a ,,Kdy a jak terapeuticky intervenovat* nezodpovézeny.
Optimalizace hodnot TK piedstavuji jeden z mala potenciondlné ovlivnitelnych
rizikovych faktorii v perioperacnim obdobi. Diisledna prevence (adekvatni hydratace,
optimalizace chronické medikace a snaha o maximélni kompenzaci chronickych
onemocnéni) a lé€ba GAIH mize vyznamné snizit riziko vaZznych perioperac¢nich
komplikaci jako jsou vznik cévni mozkova ptihoda, infarkt myokardu nebo poskozeni

ledvin. Dal$i vyzkum v této oblasti je nutny.






