Abstrakt

V predkladané diplomové praci se zabyvam problematikou spravného zavadéni kratkodobych
centralnich zilnich katétri, dodrzovanim postupti lékafskym a nelékarskym zdravotnickym
personalem dle guidelines 2011 CDC pii zavadéni a nasledném oSetfovani v prostfedi intenzivni
péce ve zdravotnickém zafizeni fakultniho typu. Cilem diplomové prace je zjistit vyskyt
komplikaci, hlavné infek¢nich, uroven dodrzovani doporucenych postupti v praxi dle guidelines
2011 CDC, manipulaci s centralnim zilnim katétrem, porovnani realné ¢innosti s doporucenimi
a zmapovani uroviie znalosti nelékaiského zdravotnického personalu o kratkodobych centralnich
zilnich katétrech.

Teoretickd cast se zabyva vyznamem klinickych doporucenych postupt, centralnim zilnim
katétrem obecné, komplikacemi spojenymi s centralnim zilnim katétrem a prevenci infekénich
komplikaci invazivnich vstupl. Pro empirickou cast diplomové prace byla zvolena prospektivni
nerandomizovand observacni studie kanylace a mozné komplikace spojené s kratkodobym
centralnim Zilnim katétrem dle guidelines CDC 2011 pro zjisténi realnych postupti pii zavadeni,
osetfovani a odstraiiovani kratkodobého centralniho Zzilniho katétru. Tu dopliiovalo prazkumné
dotaznikové Setfeni znalosti nelékatrského zdravotnického persondlu z prostfedi intenzivni péce
a anestezie o zavadéni, oSetfovani, odstrafiovani kratkodobych Zilnich katétrii a vyskytem moznych
komplikaci.

Vysledky studie ukazaly, ze diky dodrzovani odbornych postupii doporuc¢ovanych CDC 2011
guidelines je vyskyt infekénich komplikaci u observovanych kratkodobé zavedenych centralnich
Zilnich katétri mensi nez v jedné tfetiné¢ zavedenych katétrii. Prizkumné dotaznikové Setieni
nelékatského zdravotnického personalu ze statistického hlediska vsak prokazalo uroven védomosti
o kratkodobych centralnich zilnich katétrech jako nedostate¢nou a ukézalo nutnost systematického
dopliiovani, procviCovani a utuzovani védomosti o centralnich zilnich katétrech pomoci
pravidelnych seminait,, workshopti, kvalitniho a soustavného mentoringu stavajiciho i noveé
prichoziho personalu. V neposledni fad€ i zvySovani trovné cizich jazykil vede k dostupnosti
odbornych c¢lankd, studii, guidelines a tim i ke zvySovani urovné¢ védomosti a dovednosti
nelékatského zdravotnického persondlu.
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