Abstrakt

V této bakalaiské praci se, jak je jiz dle nazvu vypovidajici, zabyvam problematikou veganstvi
a jeho nésledného reflektovani se do socialnich zivotl respondentl (rodina, pratelé, partnefi,
nepiijemné situace). Zkoumam a objasnuji zivotni situace, které obnasi rozmanitost zivotnich

stylii a zpiisobu stravovani.

Samostatna prace je Clenéna do tii nasledujicich casti: teoretického ukotveni zkoumaného
problému, pouzité metodologie a nasledné vyzkumné casti. V Gvodni, teoretické Casti
vyuzivam raznych koncepti pro pochopeni veganstvi ze sociologické perspektivy. V druhé,
metodologické ¢asti prace se vénuji kvantitativni explora¢ni metodé, sbéru dat, které jsem
ziskala prostfednictvim online dotazniku a popisu vyzkumného souboru. Posledni, zdvére¢nou

Casti je prezentace a interpretace ziskanych vysledkt a z nich vytvofené zavéry.

Prace piinasi vysledky potvrzujici existenci vlivu veganstvi na socidlni zivot jedince, a to
v kazdé ze zminénych dimenzi. K ovlivnéni dochézi zejména v oblasti rodinného zdzemi, kde
jsou respondenti nejcastéji vystavovani pfedsudkim a natlaku. VIliv veganstvi pocituji
respondenti také v ramci svého socialniho okruhu, partnerskych vztahti (napt. pfi volbé
partnera) a v nepiijemnych situacich, do kterych se respondenti na zédklad¢é veganstvi v bézném

zivot€ dostavaji.



