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UvoD

Ve své bakalatské praci se zabyvam oblasti online seznamovani. Konkrétné
zkoumam prezentaci a konstrukci identity na online seznamkéach. Online seznamovani je
pomérné mladym odvétvim, jedna se tedy o stale aktudlni téma a odvétvi prochazejici
neustalym vyvojem. Toto téma m¢ upoutalo nejen svoji aktudlnosti, ale také tim, Ze se
s nim neustale sama setkavam ve svém zivot¢. Statistik, které zachycuji GispéSnost
seznameni, ¢i délku trvani online vztahi, existuje jiZ mnoho, mym zamétenim byla vSak
samotna konstrukce a prezentace identity, tu povazuji na téchto sitich za klicovou.

Online identita je izce spjata s identitou redlnou a existuje mnoho diivodd, pro¢€ je
dualezité ji zkoumat. Online prostiedi poskytuje lidem prostor pro vyjadieni svych pociti
a riznych stranek své osobnosti. Rozhodla jsem se identitu zkoumat praveé v tomto
prostiedi, jelikoz online seznamky zrcadli redlny offline svét seznamovani
a lidé si na nich identitu vytvari jinym zptisobem oproti strankam jako Facebook,
Instagram, ¢i LinkedIn, které casto slouzi pouze pro profesni, ¢i pratelské a rodinné ucely.
Na online seznamkach se lidé snazi prezentovat identitu, ktera zaujme jejich hledany
protéjsek, a proto je zajimavé zkoumat jeji konstrukci a prezentaci praveé zde.

V prvni kapitole teoretické ¢asti se vénuji seznamovani online, jeho historii,
motiviim, procesu online seznamovani, rizikim spojenym s timto typem seznamovani
a predstavuji online seznamku Tinder, na které identitu nasledn¢ zkoumam. V dalsi ¢asti se
zamétuji na samotnou identitu a jeji pojeti v kyberprostoru, v této casti vymezuji identitu
a online identitu, konstrukci online identity a zabyvam se experimentovanim a zménou
online identity, dale ji porovnavam s identitou v realném svété. Dalsi kapitolu teoretické
¢asti vénuji partnerskym vztahim, lasce a intimité a faktorim pro volbu partnera v online
vztazich, jelikoZ pravé tato témata jsou pifi navazovani vztahi v online prostiedi podstatna.
V posledni kapitole se zabyvam samotnou sebeprezentaci.

V empirické ¢asti predstavuji kvalitativni vyzkum, ktery jsem provadéla
prostifednictvim Interpretativni Fenomenologické Analyzy (IPA). V této ¢asti je popsana
metodologie vyzkumu, jeho realizace a néslednd interpretace dat. Cilem mého vyzkumu
bylo zjistit, jakym zptisobem lidé na seznamkach vytvari svoji identitu a jak ji na
seznamkéch prezentuji. Zajimala mé zkuSenost pti vytvareni online identity, zkuSenost
s jeji prezentaci a celkovy proces, ktery vytvoreni takové identity obnasi. Dale mé zajimalo
také to, jak lidé u vytvareni online identity premysli, co je vede k tomu informace

pozménovat, jak takova idedlni identita vypada a jaké prvky musi mit.



1 SEZNAMOVANI ONLINE

1.1 Historie a vyvoj online seznamovani

Online seznamovani je pomérn¢ mladym odvétvim, které prochazi neustalym
vyvojem. UZ v roce 1690 vSak diky vynalezu moderniho tisku existovaly zplsoby, diky
kterym bylo mozné se seznamit jinak nez osobné (Cocks, 2015). Jednalo se pfedevsim
0 novinové inzerce svobodnych muzi a Zen, ktefi i po dosazeni dospélosti stale nemohli
najit vhodny protéjSek k uzavieni snatku. I kdyz nyni existuje mnoho para, které se
seznamily prostfednictvim online seznamek, diive bylo takové seznamovani pomoci
inzerce velkym tabu, o kterém se na vetejnosti nemluvilo. Seznameni pomoci inzerce bylo
sice v tomto obdobi v mnoha piipadech Gspés$né, avsak jevilo se jako podivné, vyjimecné
a bylo oznacovéno za zoufalé (Lee, 2017). V této dob¢ byly tyto inzerce vhodné také pro
skryté seznamovani homosexualil, jelikozZ homosexualita byla stale ilegalni a jejim
nasledkem byl dokonce i trest smrti. Homosexudlové vyuzivali tak v osobnich inzercich
ruzné skryté kody, jména a znaky za Gcelem seznameni (Cocks, 2003). Vedle inzerci pro
navazani partnerského vztahu a nasledné snatku byly velmi popularni inzerce takzvanych
»dopisovych kamarada®, takovi 1idé slouzili jako pratelé osamélych vojaki v pribéhu
prvni svétové valky (Lee, 2017).

Online seznamovani je pouze moderni verzi tohoto starého modelu. Nyni se vSak za
n¢j lidé nestydi jako diive, ale stalo se né¢im, co je dokonce moderni a trendy. Prvni online
seznamkou byla internetova stranka Match.com, stranku zalozil Gary Kremen
a Peng T. Ong v roce 1995 (Kauflin, 2011). V této dobé me¢lo internet pouze velmi malé
mnozstvi lidi a Kremen tak vyuzil pfilezitosti a s pomoci investort zalozil stranku, ktera
podle néj méla mit velkou budoucnost. Sdm Kremen (In: Business Insider, 1995) dodal:
,Match.com pfinese planeté vice lasky nez cokoli jiného od dob Jezise Krista. “

Zda stranka bude popularni vSak nevédél nikdo. Velké vize a ambice vsak byly pro
Kremena uspéchem a strdnka Match.com méla po roce pies 600 tisic pfihlasenych
uzivateli a jelikoz se jednalo o novy koncept s rostouci popularitou, zajimalo se o tuto
stranku velké mnozstvi médii, kterd zvySovala jeji navstévnost jesté vice. Prvni rok mohli
uzivatelé vyuzivat stranku zdarma, poté zacali platit uzivatelsky poplatek, i v této dobé
v$ak nejcastéjSim ndzorem na online seznamovani byla véta: ,,Myslim si, Ze online
seznamovani je dobr¢ - ale neni to v§ak nic pro mé.“ (Weiss, 2002). Match.com funguje

dodnes a je stale velmi popularni, jelikoZ se nezamétuje pouze na urcity typ nezadanych



lidi jako napiiklad stranky jdate.com pro nezadané Zidy, catholicsingles.com pro nezadané
katoliky, nebo dokonce i doggiedating.com pro nezadané pejskaie. Match.com je tedy
obrovskou databazi rliznych typt nezadanych lidi, pro které tu existuje velké spektrum
potencialnich partnerti, tato databaze tedy naprosto ptesné zrcadli redlny offline svét.

Do Ceské Republiky se seznamovéni online dostalo o tfi roky pozdé&ji, a to v roce
1998, kdy vznikla u nas prvni seznamovaci strdnka Seznamka.cz, tento format funguje na
principu uzivatelskych inzeratii na webu, na které mize kdokoli a kdykoli odpovédét. Tato
seznamka funguje jiz ptes 20 let, je velmi jednoduchd, vedeni uctu je zdarma a najdete na
ni také mnoho seznamovacich ptibehi, kteti sdili sami uzivatelé (Seznamka.cz, 2020).
JelikoZ popularita stranky rostla, vznikaly také postupné dal$i seznamky jako naptiklad
Seznamte.se, Stésti.cz, Libimseti.cz nebo Rande.cz.

Lidé nyni sdili na socialnich sitich témet vSe ze svého osobniho Zivota, poskytuji
informace o své osob¢ a o svém milostném Zivoté nejen na seznamkach, ale 1 na dalSich
strankéch, kterymi jsou naptiklad Facebook, Instagram nebo Twitter. Sebeprezentace
online se tak stala naprosto béZnou soucasti lidského Zivota. Online seznamovani se od
toho ptivodniho pfili§ nelisi, jedinym rozdilem je veék uzivatelii téchto seznamek, diive se
jednalo ptevazné o mladé dospélé, nyni jsou vSak naprosto béZznymi uzivateli i starSi lidé
(Statista, 2019). Divody jsou napiiklad ¢etné rozvody a také fakt, Ze lidé nyni spiSe buduji
kariéru a usazuji se a uzaviraji snatky v mnohem star§im véku nez diive (Cohn et al.,
2011). Technologie jsou také vice dostupné&jsi, diky chytrym telefonlim uz lidé nemusi
vyuZzivat pouze internet na pocitaci, a proto je online seznamovani stale jednodussi.

Nyni existuji upln€ nové seznamovaci stranky, jednou z nich je naptiklad Nanaya,
ktera ma predpoveédét romanticky zivot uzivatele na nésledujicich 7 let. Dle osobnostniho
testu stranka vyhodnoti, kdy bude mit clovek nejvétsi Sanci na sezndmenti, kde se
nejpravdépodobnéji seznami a poskytne naptiklad i personalizované rady ohledné toho, jak
se rozhodovat a budovat vztahy v budoucnosti. Tato aplikace vyuziva sociologickych
modeld, naptiklad osoba, kterd Zije na jednom misté pét let bude mit mensi
pravdépodobnost na seznameni nez nékdo, kdo se na toto misto praveé nastéhoval,
extrovertni Cloveék se také seznami pravdépodobnéji nez introvert apod. (Nanaya.com,
2020).

DalSim pftikladem je stranka The Grade, kde jsou uzivatelim udélovany znamky A-F
na zakladé toho, jak sviij profil udrzuji nebo jak Casto odepisuji na zpravy, pfi Spatném

ohodnoceni maji uzivatelé moznost svilij profil neustéle zlepSovat a mit tak lepsi skore



a uspésnost (Feeney, 2014). Tyto stranky nejsou ale zdaleka jediné, jelikoZ virtualni svét

seznamovani stale roste, vznikaji tak stale nové seznamky.
1.2 Motivy k seznamovani online

Online seznamovani se neustale vyviji a je stale zaméfenim mnoha studii. Dle
statistik nyni vice jak jedna tfetina manzelstvi zacind online seznadmenim (Cacioppo et al.,
2013). Online seznamky vyuZivaji vice muZi neZ Zeny a velkou roli v dosaZeni uspé$nosti
pii seznameni hraje také vek. Online seznamky vyuZzivaji nejcastéji lidé pod 30 let, tito lidé
jsou také na seznamkach nejvice UspéSni (Statista, 2019).

Jednim z mnoha motivi pro uziti online seznamky je nalezeni partnera pro
dlouhodoby vztah. Mnoho lidi, ktefi si nasli partnera online, vSak pocit'uji u téchto vztahii
mensi oddanost a nepovazuji takové vztahy za ptilis vazné nez vztahy, které uzavieli mimo
internet (Cornwell & Lundgren, 2001). Neni zatim vysvétleno, proc se lidé, ktefi utvofili
vztah online, takto citi. Divodem mtize byt v§ak pomérné velké mnozstvi motivt, kvili
kterym si lidé seznamky zakladaji a také mnoho stereotypti a utvaieni 1zi, se kterymi je
online seznamovani spojovano. Lid¢ v kyberprostoru nedokézou pftilis rozlisit rozdil mezi
realitou a 17i, a tudiZ seznamovani a hledani partnera timto zptisobem pro n¢ mize byt
opravdu velmi slozité. Dalsi nejasnosti pii seznamovani mize byt také zamér uZivatele,
zatimco n€kdo hleda vztah, nékdo jiny mize hledat pouze sexuélni uspokojeni, pokud si
dvojice neujasni zdmér kazdého z nich hned ze zac¢atku seznamovani, dochézi casto
k nedorozumeéni a zklamani na obou stranach. Velka c¢ast lidi také rada tvrdi, ze od
seznamky nic necekd, mnoho z nich ale ve skrytu duse doufd, Ze pouhy nezavazny
romanek je Sanci pro vzniknuti vztahu (Cornwell & Lundgren, 2001).

Dalsim motivem, dle studii zaroven pravdépodobné nejcastéjSim, je uspokojeni
sexualnich potteb (Statista, 2019). Tento motiv je typicky pfedevs§im pro adolescenty, pro
které je velmi diileZité naplnéni jejich fyzické potieby, a to predev§im sexualnim
uspokojenim. Online seznamky jsou pro takzvané sexualni ,,alety* a ,,romanky* naprosto
ideélni a velice jednoduché (Nickalls, 2017). Namisto navazovani takového typu vztahu na
vetejnosti, staci jedincim vymenit si s potencidlnim sexudlnim partnerem par zprav
a domluvit se na misté a ¢asu. Velmi oblibené je naptiklad vyuziti téchto seznamek
v zahrani¢i, kde jedinec nemd zadné znamosti a aplikace mu vyhleda takové kontakty
ptimo v jeho okoli, v jeho poZzadovaném véku a v blizké vzdalenosti (Tinder.com, 2020).
Dtivodem vyhledévani téchto romankti namisto redlnych vztaht je u mladych lidi

predevsim velka ambicidznost a touha pracovat sam na sob¢. Mladi lidé se snazi hlavné
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o seberealizaci a jelikoZ se hranice uzavirani siiatku velmi posunula, lidé hledaji spiSe
uspokojeni potfeb nez dlouhodoby vztah. U lidi star§iho véku je poté diivodem naptiklad
zklamani z ptedchozich vztaht a touha zkusit néco nového, dale jsou také online seznamky
velmi Castym nastrojem pro nevéru a hledani potenciondlnich milenct (Statista, 2019).

Motiv, ktery je také v posledni dobé¢ stale ¢astéjSim, je uzivani online seznamek pro
zabavu, zahnani nudy a zvySeni vlastniho ega, ¢i atraktivity. Statistik, které zachycuji
uspésnost seznameni, ¢i délku trvani online vztaht, existuje jiz mnoho, mym zaméfenim
vSak bude samotna konstrukce a prezentace identity, tu povazuji na téchto sitich za

klicovou (Statista, 2019).
1.3 Proces online seznamovani

Seznamovani online se vyrazné 1isi od toho realného a zahrnuje nékolik krok.
Prvnim krokem je vybér té spravné seznamky. V této dobé maji lidé mnoho moznosti pro
vybér vyhovujici stranky, mezi nejpopularnéjsi z nich patii u nds Tinder, Badoo
a Seznamka.cz, v zahranici to jsou zase predevsim seznamky Match, Bumble, Hinge nebo
eHarmony (Mateo, 2020). Kazda seznamka funguje jinym zplisobem a je zaméfena na
ruzné uzivatele, kazdy ma tedy pomérné mnoho moznosti k vybéru.

Dal8im krokem je samotné vytvoteni profilu, které je velmi podstatnou ¢asti vedouci
k Gspé€Snému sezndmeni. V této ¢asti je dilezité vhodné zvolit fotografie, napsat kratky
popisek o sobé, ptipadné vyplnit doplitujici informace a zajmy, kazda seznamka nabizi jiné
moznosti, u seznamek jako Tinder sta¢i pouze nahrat fotografie, doplnit jméno a vék,

u jinych seznamek je dilezité doplnit také mnoho dalSich informaci, které vice napomahayji
k nalezeni kompatibilniho protéjsku (Wallace, 2015). Pravé v této Casti lidé konstruuji
svoji identitu, upravuji ji podle svych ideall, predstav a ocekdvani, které od seznamky
maji, tento krok bude také predmétem zdymu mé prace. Po vytvoreni profilu se uzivatel
muze oficidlng piipojit do svéta online seznamovani.

V dalsi fazi ptichazi podstatné cast, kterou je samotné seznamovani. Kazda
seznamka funguje trochu jinym zpiisobem, n€které vyuzivaji algoritmus, jiné nechavaji
pfimo na uzivatelich to, zda budou opétovat vzajemné sympatie (Finkel et al., 2012).
Uzivatel si prochazi postupné profily a vyuziva tzv. swipovani, coz pfedstavuje pohyb
prstem doleva nebo doprava, pokud uzivatel potahne prstem doleva, vyjadiuje tim, ze se
mu dany profil libi, pokud uZivatel potdhne prstem doprava, vyjadiuje tim nezajem
danému profilu, nedojde tedy k propojeni (Tinder.com, 2020). Nékteré seznamky mayji také

placené funkce, které naptiklad umoznuji piimo vidét, jakym uzivateliim se libite. Kazdy
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¢loveék ma pii volbé partnera odliSné preference, na online seznamkéch jako Tinder je také
velmi dalezitym faktorem prvni dojem. Pokud oba uzivatelé vyjadii zajem a potahnou
prstem doleva, jejich profily se propoji a uzivatelé si ndsledné mohou poslat zpravu, na
veétsing Ceskych a zahrani¢nich seznamek nezélezi na tom, které pohlavi napiSe jako prvni,
zahrani¢ni seznamka Bumble ma vSak jina pravidla, na této strdnce musi vzdy jako prvni
napsat zena do 24 hodin po propojeni, které jinak poté zmizi. Toto pravidlo je zde
nastavené z toho diivodu, aby muzi Zenadm hned neposilali nevhodné zpravy ¢i fotografie
(Bumble.com, 2020).

Nasledujici, a taky hlavni cil online sezndmeni je pfesunout se z prostedi online
zprav do redlného svéta, k setkani v redlném zivoté vede vétSinou i nékolik netspésnych
konverzaci, ale velmi podstatnou ¢asti je schopnost urcit iroven kompatibility
s potencionalnim partnerem pred realnym setkdnim. Lidé si pfed redlnym setkdnim
prostiednictvim zprav sd€li urcité informace a spolu s tdaji z jejich profilu si o sobé
navzajem vytvoii jakysi mentdlni konstrukt, ten ale odpovida pouze zkuSenostem, které
ziskaly v pribéhu online komunikace, li§i se tedy od opravdové reality. Cim déle poté dva
lidé komunikuji pouze prostfednictvim seznamky, tim vice se utvaii tento uméely konstrukt
a v realité je tak setkani po dlouhé dobé¢ Casto netispésné, jelikoz ocekavani a realita je
Casto velmi jind (Ramirez at al., 2015). V mnoha pfipadech vSak prvni setkdni mize
dopadnout dobte. Dtikazem je toho studie, kterd uvadi, ze asi 33% snatkti v USA byly
dasledkem online sezndmeni. (Graff, Welsby, 2018).

1.4 Rizika spojena s online seznamovanim

I~

Online seznamovani neptindsi pouze pozitiva, nese s sebou také urcita rizika. Lidé
maji tendenci byt v online prostiedi vice diivéfivi, na online seznamkach se vSak velmi
Casto objevuji 1zivé informace, podvodné chovani nebo sexudlni obtézovani.

Mnoho vyzkumil se zamétuje na disledky vyplyvajici z online sezndmeni,
predevs§im na nezodpovédné sexualni chovani a z ného vyplyvajici moznost pfenosu
pohlavnich chorob, HIV (Couch et al., 2007). Lidé, ktefi se seznamuji online, jsou totiz
vice vystaveni tomuto riziku (McFarlane et al., 2000). Pfedev§sim homosexudlni muzi se
tomuto riziku vystavuji jesté vice nez heterosexudlové, dle vyzkumu se totiz
40% homosexualnich muzi seznamuje prave v online prostredi, riziko je tak jeSte vetsi,
jelikoZ mnoho z nich vétSinou nevi o zdravotnim stavu protéjsku (Liau et al., 2006).

Lidé se také velmi ¢asto boji o svoji bezpecnost, informace které poskytnou na svém

profilu jsou totiz veiejné dostupné vsem uzivatelim dané online seznamky, mtze tak dojit
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k jejich zneuziti. Zeny jsou &asto vice znepokojeny 1zivymi informacemi nez muzi, jelikoz
se boji toho, Zze muz bude pfi prvnim setkani nebezpeény a mize jim ublizit (Padgett,
2007).
Dalsim rizikem je také emoc¢ni rozruseni, které mize byt disledkem ztraty kontaktu
a odmitnuti. Lidé maji Casto strach z toho, Ze s nimi potencidlni protéjSek omezi kontakt,
ze nejsou pro protejSek dostatecné atraktivni nebo Ze budou odmitnuti po redlném setkani,
tento strach provadi velké mnozstvi uzivateli online seznamek (Lawson, Leck, 2006).
Vétsina lidi si je téchto rizik spojenych s online seznamovanim ale védoma, diky
tomu je pti online seznamovani obezietnéjsi a voli urcité obranné mechanismy. Lidé
napiiklad voli pro prvni schiizku néjaké verejné misto, které snizuje mozné nebezpeci
a riskantni situace a také se snazi byt zodpovédni pii provozovani sexualnich aktivit (Suler,

2002).
1.5 Online seznamka Tinder

Ve své praci se budu zamétovat na aktivni uzivatele online seznamky Tinder. Jedna
se o bezplatnou mobilni aplikaci pro online seznamovani, ktera byla poprvé predstavena
v roce 2012 v americkém univerzitnim kampusu. Tinder je jedna z nejoblibenéjSich
seznamovacich aplikaci a denn¢€ spojuje miliony lidi, je k dispozici ve vice nez 190 zemich
a vice nez 40 jazycich. Aplikace ma na svém konté uz vice jak 55 miliard propojeni.
Stranka se prezentuje svoji otevienosti a pfistupnosti jak pro heterosexualy, tak pro
piislusniky LGBTQIA komunity, kaZzdy by se tedy mél na téchto strankéach pfijit na své
bez rozdilu sexudlni orientace (Tinder.com, 2020). Tinder nabizi uzivatelim moznost zazit
randéni, flirt nebo si ozivit staré vzpominky. SlouZi k roz$ifeni okruhu ptatel, setkani se
s novymi lidmi, sezndmeni se s domorodci na cestach, ¢i zdbaveé. Na webové strance
Tinderu se také vyskytuji autentické piibéhy, recenze a komentare lidi, ktefi se skrz Tinder
seznamili, tim se stranka snaZi jes$té vice navnadit své potencialni uzivatele.

Vytvoreni profilu na aplikaci je bezplatné, uzivatel mize aplikaci uzivat zdarma po
celou dobu, zékladni verze aplikace nabizi moZnost propojeni, chatovani a udéleni jednoho
super lajku denné, Tinder vSak nabizi také fadu placenych vylepsSeni, diky kterym se
uzivatelé mohou jesté vice ponofit do svéta online seznamovéani, a to diky tfem placenym
programtim. Tinder nabizi pfedplatné Tinder plus, které nabizi naptiklad neomezeny pocet
lajkti, pet super lajkii denné, moZnost vratit se zpét, €i Uplné skryti jakékoliv reklamy.
Tinder gold zase nabizi moznost tzv. zlatého lajku a top vybért. Tinder platinum nabizi

poté ty nejlepsi moznosti, a to napiiklad moznost napsat zpravu pied vytvorenim
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propojeni, ptehled lajkt aj. (Tinder.com, 2020). Dle statistik placenych sluzeb vyuziva
celosvétove vice jak 6,5 miliont lidi, coz je zhruba jedna desetina vSech uzivatelt (Statista,
2020).

Uziti aplikace je jednoduché, aplikace funguje na jiz zminéném principu swipovani
a nasledné moznosti chatovani. Tinder spolupracuje s nékolika dal§imi portaly, ptfihlaSeni
do aplikace je mozné skrz portaly Google, Facebook nebo pies telefonni ¢islo. Uzivatel si
v aplikaci vytvoii svlij profil, do kterého nahraje nékolik fotografii, profil mtize doplnit
o kratky popisek, pfidani sexudlni orientace a své z4jmy, aplikace je propojena také
s hudebnim portalem Spotify, uzivatel si do profilu mtze tedy ptidat napiiklad i jeho
oblibenou hudbu. Tinder také neustéle ptidava nejriiznéjsi funkce, posledni z nich je
naptiklad moznost tzv. Face to Face videa, kdy po vyméné nékolika zprav je uzivatelim
nabidnuta funkce video hovoru pro vice realny kontakt (Tinder.com, 2021).

Dle studii si bézny uzivatel Tinder otevie Ctytikrat za den, nejvice Tinder vyuzivaji
lidé mezi 18-25 lety, z vyzkumt (Tinder.com, 2021; Statista, 2021; Tyson et al., 2016) je
také dokazano, Ze Tinder je aplikaci s nejvétsi rasovou rozmanitosti, je také dokazano, ze
zeny si zde davaji vétsi pozor a na rozdil od muzi ud€li lajk pouze tém, ktefi jim piijdou
atraktivni. Tinder je také tfeti nejCastéji stahovanou aplikaci. Jeho uzivani také zvysila

koronavirova pandemie (Igbal, 2021).
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2 IDENTITA A JEJi POJETI V KYBERPROSTORU

2.1 Vymezeni identity

Podle Adamse (1998) je identita ¢loveka ,.kontinudlnim prozivanim totoznosti sebe
sama, jeho ztotoZné€nim se s zivotnimi rolemi a prozivanim ptisluSnosti k veétSim ¢i menSim
spolecenskym skupinam* (Adams, 1998, s. 37). Dle Macka (2003) je identita v osobni
rovin¢ chapana jako ,,vlastni jedinecnost, neopakovatelnost a ohrani¢enost vii¢i druhym*
(Macek, 2003, s. 113) . Dle Bacové (1996) je identita ,,prasecik, v kterém se protina
osobni a socidlné kulturni rovina lidského zivota® (Bacova, 1996, s. 321). Identita je
vytvafena tedy prostfednictvim toho, jak lidé komunikuji a jak se celkové prezentuji.

Prvni, kdo vymezil a rozpracoval termin identita byl psychoanalytik Erik H. Erikson
(1956). Podle Eriksona se identita osoby utvaii spojenim identifikaci z détstvi, soucasnych
identifikaci a zdkladnich Zivotnich zavazki. RozliSuje také self identitu, ktera je soucasti
organizace sebevnimani a ego identitu, kterd umoznuje ,,nartistani jistoty, ze vlastni
schopnost udrZet vnitini stejnost a kontinuitu (vlastni ego v psychologickém smyslu) se
rovna schopnosti udrzet vlastni smysl stejnosti a kontinuity pro jiné* (Erikson, 1968,
aspekty, a to krizi identity, institucializované moratorium, boj mezi egem a superegem
o dominanci v osobnosti a stupné hodnotové orientace.

J. E. Marcia (1999) poté definuje podle teoretickych konstrukti Eriksona ¢tyti
rozdilné stavy identity (viz tabulka). Kazdy stav vyjadiuje néco jiného a je v ném bud’
ptitomna nebo neptitomna krize a zdvazek. Difuzni stav identity znamen4, ze jedinec jesté
nezacal vyvijet svoji identitu, predcasné uzavieni oznacuje prevzeti dostupnych
hodnotovych systémi (napt. od rodict jedince), moratorium je stav, kdy jedinec zkouma
vSechny dostupné alternativy, ale jeSté si pevné neutvofil svoji vlastni identitu. Dosazeni
identity se poté odehrava v bod¢, kdy jedinec dospéje ke stabilnimu systému zavazki po

aktivnim badani a krizi identity.

Zavazky identity
pritomné nepritomné
Krize pritomna dosazeni identity moratorium identity
identity nepritomna pfedcasné uzavieni difuznost identity

identity
Tabulka €.1 Stavy osobni identity podle J. E. Marcii
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Dnesni doba neustalych technickych a kulturnich zmén klade na ¢lovéka pomérné
vysoké a specifické naroky a ovliviiuje tak vyvoj jeho identity. Teorie McAdamse (1997)
mluvi o mnohostranném j4, kdy ¢loveék v moderni dob¢ plisobi pod ne€kolika identitami
a zkousi rizné zpusoby zivota. Jedna se o psychologicky model postmoderniho Zivota,

v této dobé¢ lidé prochazi neustdlou konstrukci a rekonstrukei své vlastni identity. Lifton (in
McAdams, 1997) zase tvrdi, Ze mize dojit k rozvinuti tzv. proménlivé identity, kdy jedinec
zapasi s udrzenim osobni rovnovahy a stability. K takovému stavu mtize dojit pii slabé
integrité ja. Lifton se tedy k teorii mnohostranného ja pfili§ neptiklani.

Online prostiedi tedy podporuje teorii postmoderni identity a nabizi jedincim

moznost zakusit si a vytvorit hned nékolik riznych identit najednou (McAdams, 1997).
2.2 Online identita

V soucasné dobé¢ 1id¢ jiz od narozeni vyrtstaji v uzkém kontaktu s informacné
komunika¢nimi technologiemi, které ovliviiuji tvorbu jejich identity a celkovou predstavu
o vlastnim ja. Online prosttedi postrada fadu specifickych psychologickych vlastnosti,
vyznacuje se predevSim anonymitou, neptitomnosti fyzického téla a absenci osobni
autobiografie. ,,Vztah mezi tim, co na internetu piSeme a délame a za koho se ve fyzickém
svété povazujeme, neni vzdy jednoznaény* (Ross, 2010, in Smahel, s. 113).

V online prostiedi, a tedy i v prostfedi online seznamek, ¢loveék neptsobi jako
fyzicky subjekt, ale nachazi se tu pouze jeho ,,virtudlni reprezentace®, kterd predstavuje
jakysi shluk dat, jedna se tedy o informace o tom, kdo vlastn¢ jsme v tomto prostiedi, jaké
zde mame jméno, fotografie, popisek a jakého jsme doséhli v rdmci této virtualni
spole¢nosti statusu. Pii konstrukei online identity do ni vkladame ¢asti svého ja, svych
myslenek a pociti, avS§ak velkou ¢ast tvoii naSe pfani, pfedstavy, komplexy a nevédomé
tendence (Smahel, 2003).

Pti pohybu v online prostfedi za sebou tedy zanechavame viditelnou stopu, ktera je
nasledné pristupna i dal§im uzivatelim. Jakou stopu vytvoiime zalezi na konkrétnim typu
internetové aplikace, na online seznamkéch se jedné o vytvofeny profil, na kterém se
zobrazuje nékolik fotografii, jméno, vék, popisek a zajmy. Na jinych internetovych
aplikacich muze jit naptiklad o pfezdivku na chatu, e-mailovou adresu, statusy nebo
ptispévek v n¢jaké diskusi. Timto zpiisobem si lidé vytvaii na internetu svoji online
identitu, zaroven se takova identita stava jejich reprezentaci pro jiné osoby. Online identita
se tedy velmi 1i$i od identity realné, jelikoz do ni promitame i jiné ¢asti svého ja, nemusi

tedy reflektovat celistvost jedince v jeho fyzickém Zivotd (Smahel, 2003).

16



Online reprezentace se pak stava jakousi autonomni osobnosti, kterd ma tendence
vystupovat nezavisle na nasi vuli a védomi, i kdyZ ji utvotime, je tvorena produkty naseho
védomi jen z &asti (Smahel, 2003). Online identita ma stejné jako ta redlna osobni
a socialni aspekt. Osobni online identita se vztahuje k tomu, ,,¢im jsem jako osoba ve
virtudlnim prosttedi, ¢im je moje prezentace této osoby v online prostfedi* (Plaiiava, Pilat,
2002, s. 278). Socialni online identita charakterizuje to, ,,kam patfim ve virtudlnim
prostiedi, ¢eho jsem soucasti, respektive kam patii moje virtualni reprezentace* (Planava,
Pilat, 2002, s. 279). Online identit¢ je také prisuzovan charakter mnohocetnosti. Turkle
(1998) tvrdi, ,,Ze Clenitost virtudlnich identit umoziuje rozvijet na internetu urcité slozky
osobnosti, vlastnosti, které jsou pravé v kazdodennim zivoté zastinény* (Turkle, 1998,
in Smahel). S mnohoéetnosti souvisi i aktualni psychické rozpoloZeni jedince. Nékteti viak
tuto mnohocetnost kritizuji, Reid (1998) naptiklad tvrdi, Ze ,,tvofenim nékolika virtudlnich
identit miize dochazet k fragmentaci osobnosti, ktera ve vysledku zabranuje rozvoji
flexibilni a Gplné osobnosti. Tvofeni mnohocetnych identit nevede k flexibilité v bézném
zivoté, nebot’ nedochazi k propojovani rliznorodych identit a pfi moZném problému
s jednou identitou je jednoduchou strategii uték do identity jiné“ (Reid, 1998, in Smahel).

Tento teoreticky pohled vSak nebyl jesté potvrzen empirickou studii.
2.3 Konstrukce online identity

Prezdivka, popis, ¢i fotografie, to vSe je oznacovano terminem konstrukce online
identity, jednd se o vse, co vkladdme nasi p¥itomnosti na internet (Sevéikova, Smahel,
2009). Napiiklad ptrezdivka (nebo také ,,nick*) je dobrym piikladem zhmotnéni
pfitomnosti v online prostiedi blogl, chatii a online seznamek. Pfezdivka Casto ukazuje
informace o genderu, sexudlni identit€ a specifickych zdjmech. Pfezdivka tak umoziuje
lidem prezentovat takové atributy svého ja, které chtéji ostatnim odhalit, napf.
,»CrazyLatinaGirl“ (Subrahmanyam, Greenfield, Tynes, 2004). Studie ukazala, Ze v online
prostedi zvolilo 49% dospivajicich ptezdivku, kterou v redlném zivoté ptilis nepouzivaji,
neprezentuji a malokdo ji zna, tim tak oddg&luji realny svét od virtualniho (Smahel, 2003).

Co se tyc€e online her a komplexnich virtualnich svéta (Second Life), na nich se
uzivatelé prezentuji pomoci tzv. avatart, tedy grafickych reprezentaci. Se svym avatarem
se jedinci poté pomérné dost szivaji a stava se tak jesté vétsim identifikacnim prostiedkem
nez prezdivka (Walk, 2018).

V priibéhu let ptibyva stale vice novych prvki, které napoméhaji ke konstrukci

online identity. Jedna se naptiklad o tzv. identifikacni kod ,,a/s/l““: vék (age), pohlavi (sex),
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misto (location). Tento kod je velmi Casto vyuzivan pfi online komunikaci pfedevSim
americkych dospivajicich, ti se jiz v uvodu casto ptaji protéjSku na a/s/l, tento kod se Casto
vyuzivé prave na online seznamkdach (Lenhart et al., 2001). Diiraz pti konstrukei identity je
kladen také velmi Casto na rasu. Lidé maji tendence zdtraznovat jejich piivod, ¢i barvu
ktze. Pfedevsim jedinci s vyraznéjsi barvou klize pouzivaji explicitngj$i formu: naptiklad
,, BLK* (black-Cerny) (Tynes et al., 2004). Se zdGraziiovanim ptivodu nebo barvy kize se
setkavame &asto i v Ceské Republice, kdy lidé sviij piivod maji vét§inou zminény hned

v tivodnim popisku na riznych socidlnich sitich.

V posledni dob¢ se také miizeme v online prostfedi setkat v popiscich se zdjmeny
»she/her”, | he/him* aj. Jedna se o trend, ktery bojuje za zménu pohledu spolecnosti na
pohlavi a zejména prosazovani prav transsexualii. Tento trend se snazi zdlraznit to, Ze
pohlavi neni binarni pojem (Zena/muz) a Ze ne vzdy odpovidéa pohlavi uréenému pii
narozeni. Nejprve se pouzivani téchto zdjmen pouzivalo v soukromych komunitach,
postupem ¢asu vSak dostalo do podvédomi §irsi vefejnosti a nyni se s nim miizeme setkat
jak na osobnich socidlnich sitich, tak naptiklad i na pracovnich portélech, jako je LinkedIn

(Biryukova, 2020).
2.4 Experimentovani a zména online identity

Co se tyc€e online seznamek, 1idé se snazi ptredevS§im o to, aby zaujmuli sviij
potencidlni protéjSek. Snazi se tedy vytvofit co nejvice atraktivni identitu, ta ale nikdy
nemuiZe byt totoZnd s identitou redlnou. Lidé tak mohou prezentovat sebe naptiklad jako
vysoce komunikativni, atraktivni nebo zménit sviij veék, ¢i vzhled. Jak tiké Gackenbach
a Ellerman (1998) ,.fantazie virtudlniho svéta v nas mize evokovat siln¢j$i zazitek nez
skute¢nost sama.

Experimentovani s online identitou je pomérné¢ medializované téma, které se Casto
dava do souvislosti s efektem online disinhibice (Gackenbach, von Stackelberg 2007), ten
je charakterizovan ,,snizenou schopnosti fidit impulzivni chovani, myslenky a prozivani na
internetu’ (Gackenbach, von Stackelberg, 2007, s. 58). Pisobenim tohoto efektu se lidé
v online prostiedi chovaji jinak nez v realité. Lidé inklinuji vice k sebeotevieni (self-
disclosure), ke psani agresivnich pozndmek, ¢i k slovnimu napadeni. Dle vyzkumu maji
tendenci s identitou experimentovat spise vice osamoceni lidé, ti kteti maji méné blizkych
ptatel a dél4 jim problém se otevfit ostatnim v redlném svété (Valkenburg, Peter, 2008).

Lidé si jsou védomi toho, Ze v online prostfedi si mohou lépe rozmyslet to, co chtéji
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druhému sdé&lit, mohou se prezentovat lépe tak, aby zapiisobili na druhé a ziskali si jejich
ptizen (Valentine, Holloway, 2002).

Vyzkumy byly provedeny také v Ceské Republice (Smahel 2004b). Experimentovani
s online identitou se d4 dobfe ukazat na vyrocich ucastnik vyzkumu: ,, Muizes bejt drzej
(Martin, 14), ,,nebyla jsem jind, ale urcity nazory jsem privedla do extrémii...méla jsem
vétsi tendenci byt v opozici.* (Petra, 24) (Smahel, 2003, s. 71). Ugastnici také piiznali
experimentovani s identitou v dasledku jejich vlastniho strachu a studu: ,, Pdrkrat jsem
vyuzila jinou identitu, kdyz jsem se ptala v diskusni skupiné na néco, za co jsem se
stydéla... za strasné blby otdzky (Marie, 25 let) (Smahel 2003, s. 53). Lidé také ménili
identitu v disledku zdiiraznéni urcité nalady, ¢i vlastnosti, dospéli také ¢asto manipulovali
s identitou, aby zazili néco, co je povazovano za krajni. Nasledujici graf ukazuje podil
eskych uzivateld internetu, ktefi se nékdy vydavali za nékoho jiného podle véku (Smahel,

Machovcova, 2006):

"Na internetu jsem se nékdy vydaval za nékoho jiného" podle

véku
100%
90%
80% 529% 49%
70% 59% 66%
60% 78% 82%
50%
40%
30% iy
20%
10%
0%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
12-15 let 16-20 let 21-30 let 31-40 let 41-50 let 51 a vice let

murdité ano mspiSeano mspiene urcité ne

Graf ¢. 1 Podil ceskych uzivatelit internetu, kteri se nékdy vydavali za nékoho jiného

Podle: (S’mahel, Machovcova, 2006)
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Dle grafu ma s ptedstiranim cizi identity zkuSenost v souctu 28% dospivajicich ve
veéku 12 az 15 let, 24% ve véku 16 az 20 let a dale toto procento klesa. Dospivajici se tedy
vydavaji za né€koho jin¢ho Castéji nez starsi vékové skupiny, coz odpovida obdobi
experimentovani s identitu (Erikson, 2002). Podil dospivajicich experimentujicich
s identitou je vSak stile pomérné dost nizky, vétSina lidi dle tohoto vyzkumu pouziva tedy
online identitu v souladu s identitou realnou.

Smahel (2003) diky tomuto vyzkumu popisuje nékolik zmén tykajicich se toho, jak
vnimame své realné a virtualni ja:

Omezeni Gzkosti — V online prostiedi lidé pocit'uji méné uzkosti, strachu, obav, umoziuje
jim komunikaci témét bez zabran.

Otevienost, upiimnost — V online prostiedi jsme diky omezeni tizkosti otevienéjsi

a upiimnéjsi.

Komunikativnost — Lid¢ jsou na internetu velmi ¢asto mnohem vice komunikativnéjsi nez
v redlném zivote.

Nazorova vyhranénost — Nazory v online prostiedi byvaji vétSinou vice vyhranéné,
extrémni aZ provokativni.

Vliv skupiny — Lid¢ se pfizpisobuji normam skupiny online stejné jako v realité. Velkou
roli ma na to také zvoleni pfezdivky, kterou se osoba Casto s néjakou skupinou ztotoziuje.
Idealizace sebe sama — Stat se vlastnim idealem, 1 to je soucasti experimentovani s online

identitou. Lidé se pfedstavuji casto jako osoby okouzlujici, slavné, tajemné, magické atp.

Studie dokazuji, Ze lidé maji tendenci vylepSovat svoji online identitu, negativni
aspekty jejich redlné identity jsou Casto potlaceny a skryty, pozitivni aspekty lidé zase vice
vyzdvihuji a snazi se je jeSté vice rozvinout. Valkenburg (2007) potvrdil, Ze lidé maji
tendenci se na internetu délat starsi, hez¢i a celkové lepsi. Jedinci, ktefi jsou v redlném
zivot¢ stydlivi a malo vytecni, jsou na online seznamkach schopni hovofit
o svych sexualnich fantaziich a touhach. Lidé¢ se lisi tim, jak moc jejich nevédomé potieby
a emoce vypluji na povrch jejich online identity. Nékteti maji také tendence tvrdit, Ze na
internetu jsou vice sami sebou nez v redlném Zivoté (Valkenburg, 2007). V souvislosti
s online seznamkami vyplyva otazka, jak lidé tvofi svoji identitu praveé v tomto prostiedi
a co ovliviluje experimentovani prave s timto typem identity.

Typy identit, které si lidé na online seznamkéch zakladaji, zkoumala zahrani¢ni
studie Swipe Right: An exploration of self-presentation and impression management on

Tinder (Ranzini et al., 2016) formou dotaznikového Setfeni. Studie ptisla na ¢tyfi modely
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konstrukce identity, lidé si na seznamkach utvéii identitu bud’ idedlni, autentickou,
vyhovujici nebo falesnou. Studie pfisla na to, Ze jen velmi maly pocet uzivateli pouziva
fotografie nckoho jiného, spoustu uzivatelll vSak tvofi identitu vyhovujici, tedy takovou, ve
které se snazi pfizpusobit idedlu a uvadéji tak zaroven realné i pozménéné informace

(Ranzini et al., 2016).
2.5 Srovnani identity na online seznamkach a identity v realném svété

Ptezdivka, popis a fotografie, to vSe je soucasti identity na online seznamkach, 1idé si
vSak na seznamkach neutvéaieji pouze jakysi obraz sami sebe, ale jejich identita zde uzce
souvisi s jejich osobnostnim rysy jejich identity v redlném svété (Sevéikova, Smahel,
2009). Prvnim ptikladem je neuroticismus, studie (Clemens et al., 2015) ukazuje, ze lidé
s vysokou mirou neuroticismu nachézi v tvorbé identity v online prostfedi svobodu, jelikoz
zde si mohou svobodn¢ vybrat, co ostatnim budou prezentovat. Studie ukazala, Ze takové
zjisténi je spojeno prave s uzivanim online seznamek. Nevyrovnani jedinci pouzivaji
online seznamky k naplnéni jejich socialni potieby a k hledani spole¢nik, jelikoz
seznamky vyuzivaji vétSinou diky natlaku spolecnosti, tedy jejich pratel a blizkych, kteti
seznamku také vyuzivaji. Dal$im rysem je svédomitost. Studie také ukézala, ze svédomiti
lid¢ si na online seznamkéch spise hledaji romanticky vztah. Co se tyce sexu a sexualni
orientace, bylo zjisténo, Ze sexualni uspokojeni hledaji na online seznamkach predevsim
homosexualni muZi (Clemens et al., 2015).

Dalsi studie (Hall et al., 2010), ktera se zabyvala spojitosti experimentovani
s identitou na seznamkach a osobnostnich ryst ukazuje, ze lid¢, kteti jsou v redlném Zivoté
ostychavéjsi a boji se experimentovat, jsou na seznamkach vice otevieni experimentovani
s identitou a vytvari si vice pfitazlivé profily. Socidlné plachym lidem poskytuji online
seznamky prostiedi, ve kterém se citi pohodlnéji a 1épe se vyjadiuji a prezentuji. Neuroticti
jedinci, ktefi maji tendenci vice kontrolovat svoji online reprezentaci, a také lidé, kteti jsou
v redlném svété méné ostychavi, se svoji identitou na seznamkach pfili§ neexperimentuji
(Hall et al., 2010).

Dilezity faktor, ktery odliSuje online identitu od té redlné je také anonymita.
Anonymita v online prostfedi umoziuje lidem experimentovani s vlastni identitou a také
jim poskytuje vétsi svobodu (Suler, 2004). Suler (2004) zjistil, Ze 1idé kteti Casto pouzivaji
online seznamky, délaji a fikaji v tomto prostiedi véci, které by za normélnich okolnosti

v realném svété neudélali a nefikali. Anonymita zaroven umoziuje lidem na online
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seznamkach na velkou vzdalenost propojeni s lidmi, ktefi spliiuji jejich emocionalni
potteby (Underwood, Findlay, 2004). McKenny, Green a Gleason (2002) povazuji na
online seznamkéch za nejvice atraktivni to, Ze lidé zde mohou otevien¢ prezentovat svoji
pravou identitu, své ,,pravé ja“. Jedna se o takovou ¢ast identity, ktera neni svobodné
a otevien¢ vyjadrena v komunikaci v redlném svété. Vztahy, které se vytvareji v disledku
»pravého ja“ jsou Casto také mnohem prijemnéjsi nez ty typické v redlném svéte
(McKenny, Green, Gleason, 2002).

I ptes absenci realného fyzického kontaktu nabizi online seznamky lidem objeveni
a vyjadreni své vlastni identity a umoziuji lidem piedstavit online svétu to, kym skute¢né
jsou, to vSak miize mit také negativni dopady, jelikoz mnoho lidi na téchto strankach také
klame. V¢étSina lidi na téchto strankéach ale neni kvili tomu, aby klamali ostatni, ale proto,
aby se seznamili. Nalezeni nékoho ve skute¢ném Zzivoté vede lidi k tomu, aby konstruovali

a prezentovali svoji identitu co nejpravdivéji (Pace et al., 2019).
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3 Partnerskeé vztahy a online seznamovani

Vztahy jsou dulezitou soucasti lidského zdravi a pohody, jsou projevem zakladniho
atributu ¢loveka — jeho spolecenskosti. Dle Tyrlika (2013) je na individualni Grovni vztah
k jinym ur€itd ,,reprezentace spojend s emocnim prozitkem, at’ uz jedine¢ného ¢loveka
nebo kategorie lidi, kterd urcuje naSe o¢ekavani viici nim a v disledku i nase chovani*
(Tyrlik, 2013, s.15).
vztahy rodinné, partnerské a ptratelské. Kelley (1979) tvrdi, Ze za osobni vztahy miizeme
povazovat ,,ty, jejichz prostiednictvim osoba ovliviiuje jiné osoby, €asto, siln€, v riznych
sférach ¢innosti a relativné dlouhou dobu® (Kelley, 1979, s. 14). Piedmétem mého z4jmu
jsou vztahy partnerské, které se vyznacuji svoji dynamicnosti a multidimenzionalitou, 1ze
je definovat jako pouto mezi lidmi zaloZené na pozornosti, stabilité, reciprocité a na
udrzovani blizkosti. Dle Tavela (2008) existuje také n€kolik teorii, které partnerské vztahy
vysvétluji. Teorie ekonomickd zahrnuje vyhodnocovéni nakladi a vynost vyplyvajicich
z partnerskych interakci. Teorie uceni popisuje ptitazlivost podle klasického a operantniho
podminovani. Kognitivni teorie je zalozena na lidské tendenci usilovani o ,,kognitivni

stalost* ve svych sympatiich ¢i antipatiich k druhym (Tavel, 2008).
3.1 Laska a intimita

Americky psycholog Robert Sternberg (1986) vysvétluje ve své trojihelnikové teorii
lasky, co to je laska a jaké slozky ji tvofi. Dle Sternberga se laska sklada ze tfi prvki:
vasng, intimity a oddanosti. Tyto tfi prvky symbolizuji rohy pyramidy. Intimita udrzuje
pouto mezi dvéma partnery, obsahuje Stésti, porozuméni, otevienost, pocit blizkosti,
emocionalni podporu, dostatecné ocenéni druhého partnera, intimni komunikaci a spolecné
souznéni v zasadnich Zivotnich otazkéach. Podstatou intimity jsou emoce, je také jadrem
vsech laskyplnych vztahil. Vasen je popisovana jako intenzivni touha, spojeni mezi dvéma
lidmi, vyjadfeni tuzeb a potieb, sexualita, vzruseni a sexudlni uspokojeni. Oddanost
ptedstavuje rozhodnuti a budouci ocekéavani, projevuje se vérnosti, loajalitou
a odpovédnosti. Oddanost je takeé stabilizdtorem celého vztahu, mizi spolu s pocatecni

vasni, nebo zlistava a zvySuje se spolu s intimitou.
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INTIMITA

laska sebeodhalovani

PRATELSTVI,
KAMARADSKA LASKA

L’JPLNA’ intimita +
LASKA

ROMANTICKA LASKA

vasen + intimita

VASEN
vasniva laska prazdna laska

FATALNI LASKA

vasen +
Obrazek €. 1 Triangularni teorie lasky podle Sternberga

Psycholog Erich Fromm hovoii také o tzv. deficitni lasce. Jedna se o stav mysli,
kdy hledame partnera, ktery by uspokojil naSe potieby a piedstavy o tom, jaky ma vztah
byt (Slezackova, 2012).

Intimitu zkoumali naptiklad Haubertova a Slaménik (2013), ti definuji intimitu jako
vztazich je povazovéna divéra, ta je nezbytnou podminkou rozvinuti intimniho vztahu
mezi dvéma lidmi. Nasleduji city, laska, sex a sexualita, ta hraje v partnerskych vztazich
velmi vyznamnou roli. Vyzkum odhalil také to, Ze Zeny nepatrn€ vyse hodnotily sex,

zatimco muZi city, to bylo v rozporu se zjiSt€énimi uvadénymi v literatute.
3.2 Faktory pro volbu partnera v online vztazich

V online i v offline svété maji 1idé rtizné preference pro vybér jejich potencionalniho
protéjSku. Mnoho vyzkumi ukazuje, ze jednim z nejpodstatné;Sich faktori je fyzicka
(Gangestad, Scheyd, 2005). Atraktivita je determinujicim faktorem piijmu, socialniho
statusu, spokojenosti v Zivot€ a také toho, s kym navazujeme vztahy (Matéju et al., 2017).
Dulezitost fyzické atraktivity se vSak genderové lisi. Stovky psychologickych,
sociologickych i antropologickych vyzkumi potvrzuji, Ze na fyzickém vzhledu partnerek

zalezi vice muziim, zatimco financni zabezpeceni, uspéch a socialni postaveni ocenuji

24



spiSe Zzeny (Bus et al., 2001; Etcoff 1999; Ridley 2003, In: Mat&ju et al.). U zen je fyzicka
atraktivita také ukazatelem plodnosti a zdravi, proto ma také u muzi pii vybéru vetsi vahu.

Dal$im vyznamnym faktorem je Urovei dosazen¢ho vzdélani. Tento faktor hraje roli
pti vybéru predevsim u zen, které ptitahuje spise vyssi vzdélanostni tiroven (Ong, 2015).
Zeny si vétsinou vybiraji partnera se stejnou nebo vyssi Grovni vzdélani, sdilena uroveii
dosazeného vzdélani tak zvySuje Sance na vzajemné propojeni a kontakt uzivatelti (Whyte,
Torgler, 2017). Svou roli pti vybéru hraje také veék, muzi maji tendence si vybirat
partnerky, které jsou mladsi, a to predevsim s jejich pribyvajicim vékem (Phua, Sosa,
Aloisi, 2018). Faktorem jsou také podobné zajmy, ty ale ne vZdy mohou uzivatelé sdilet
na svém profilu. Mén¢ vyznamnymi faktory jsou poté podle vyzkumii informace o vysi
pfijmu potencionalniho partnera, vyznani, okruh ptatel a pravé jméno uzivatele (Whyte,
Torgler, 2017).

Online prostiedi nabizi omezené moznosti oproti offline prostiedi, jedinci oproti
realnému svétu hodnoti spiSe vzhled a povrchnéjsi faktory. K dispozici maji pouze zrak,
nemohou posoudit naptiklad hlas, smich, vini a celkové vystupovani potencidlniho

protéjsku.
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4 SEBEPREZENTACE

Faktory pro volbu partnera v online vztazich se odrazi v sebeprezentaci jejich online
identity. To také potvrzuje zahrani¢ni studie Online Dating Profile Analysis: The
Intersection of Identity, Gender & Religion (Marcus, 2014), ktera se zamétuje na identitu,
gender a ndbozenské vyznani na online seznamkach prostfednictvim analyzy uZivatelskych
profill. Z analyzy je patrné, Ze u muzi se na profilech objevuji popisky, ¢i fotografie
tykajici se prezentace jejich kariéry, a to tfikrat vice nez u Zen. Déle se dle studie na
profilech muzii objevovala mnohem vice nez u zen slova spojena se sportem
a dal§imi aktivitami. MuZi se snaZi na seznamkach co nejvice zdlraznit svoji maskulinitu
a dominanci, jelikoz se od nich ve spolecnosti ocekava, ze prave oni zajisti rodinu, snazi se
tak zapadnout do uréitych spoleéenskych vzorci a standardd. Zeny na druhou stranu na
profilech vyzdvihuji svoji fyzickou atraktivitu, zatimco muzi chtéji partnerku zaujmout
spiSe svoji osobnosti a statusem, Zeny se €asto prezentuji i sviidnymi fotografiemi. Z jejich
profilu je patrné, ze o sebe pecuji, jsou milé, empatické a nézné. Snazi se prezentovat svoji
feminitu (Marcus, 2014).

Lidé se snazi prezentovat na online seznamkach v co nejlep$im svétle a snazi se co
nejvice zapuisobit na vybrany protéjSek. Pozménéni identity v mnoha ptipadech nebyva tak
zasadni, jelikoZ jedinci chtéji vypadat co nejvice podobné své online identité i pii setkani
v offline prostedi. Vyzkumy dokazaly, ze jedinci se snazi na prvni schiizce chovat podle
jejich vytvotrené identity, ta je totiz podle jejich nazoru nejvice ptizpiisobend konkrétnimu
protéjsku a chtéji se s ni ztotoznit i v realu (Ellison, 2006).

Studie také ukazuji, Ze lidé prezentuji svoji online identitu na zaklad¢ motivace,
kterou maji na online seznamce (Whitty, 2007). Jinak budou konstruovat a prezentovat
identitu lidé, kteti se snazi najit vazny vztah a jinak tomu bude u lidi, ktefi hledaji pouze

kratkodobou znamost, coz je také predmétem mého zajmu.
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5 EMPIRICKA CAST
5.1 Téma vyzkumného projektu

Ve svém vyzkumu se zamétuji na prezentaci a konstrukci identity na online
seznamkach. Toto téma m¢& upoutalo nejen svoji aktualnosti, ale také tim, Ze se s nim
neustale sama setkavam ve svém Zivoté, a to at’ uz se jedna o moji vlastni zkuSenost,
zkuSenost mych pratel, ¢i zkusenost ptibuznych. Pivodnim zdmérem online seznamek
bylo pfedevsim nalezeni partnerského vztahu, to uz ale v této dob¢ neni pravidlem, nyni
jsou motivy k pouzivani téchto stranek rizné. Statistik, které zachycuji GispeSnost
seznameni, ¢i délku trvani online vztah, existuje jiz mnoho, mym zamétenim vSak byla
samotnd konstrukce a prezentace identity, tu povazuji na téchto sitich za klicovou.

Online identita je Gizce spjatd s identitou redlnou a existuje mnoho divodi, pro¢ je
dilezité ji zkoumat. Online prostiedi totiz poskytuje lidem prostor pro vyjadieni svych
pocitli a riznych stranek své osobnosti, materialy zvetejnéné online mohou existovat
navzdy, lidé ¢asto spojuji online identity s identitami skutecnymi a online identita také
pomaha utvaret socialni percepci (Waidner-Spahr Library, 2020). VétSina studii se
zaméfuje na jiné aspekty online seznamovani, ale ne pfimo na identitu, rozhodla jsem se ji
zkoumat praveé v tomto prostiedi, jelikoz online seznamky zrcadli redlny offline svét
seznamovani a lidé si na nich identitu vytvaii jinak oproti strankam jako Facebook,
Instagram, ¢i LinkedIn, které casto slouzi pouze pro profesni, ¢i pratelské
a rodinné ucely (Waidner-Spahr Library, 2020). Na online seznamkach se lidé snazi
prezentovat identitu, kterd zaujme jejich hledany protéjSek, a proto je zajimavé zkoumat
jeji konstrukci a prezentaci praveé zde. Mnoho lidi se snazi svoji identitu na seznamkach
zkraSlovat a upravovat. UZivatelé se snazi vylepSovat nejen svilj vzhled na fotografiich, ale
snazi se zvysit celkovou atraktivitu jejich prezentované identity (Marcus, 2014; Ranzini
etal., 2016).

Cilem mého vyzkumu tedy bylo zjistit, jakym zptisobem lidé na seznamkach vytvari
svoji identitu a jak ji na seznamkach prezentuji. Zajimala mé zkuSenost informatort pti
vytvareni online identity, zkuSenost s jeji prezentaci a celkovy proces, ktery vytvoteni
takové identity obnasi. Dale mé zajimalo také to, jak lidé u vytvafeni online identity
premysli, co je vede k tomu informace pozménovat, jak takova idealni identita vypada

a jaké prvky musi mit.
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5.2 Vyzkumné otazky

Ve svém vyzkumu jsem se zam¢fila na identitu ve zkuSenosti tohoto fenoménu.
Zajimala m¢ zkuSenost s konstrukei takové identity, jak osoba u tvorby profilu pfemysli,
podle jakého idedlu svoji identitu stylizuje, co povazuje za vice a méné diilezité a jakou
zkuSenost ma se svoji utvorenou identitou poté v praxi pii pouzivani seznamky. Do svého
vyzkumu jsem zatadila osoby, které uz s pouzivanim online seznamky maji zkuSenost
a aktivné ji dale uzivaji, nezajimala mé pouze konstrukce jejich identity, ale moje otazky

souvisely také s jejich uspésnosti a zkuSenostmi na seznamce.

Vyzkumné otazky jsem stanovila takto:

1. Jakym zptsobem lidé konstruuji svoji identitu v prostedi online seznamek?

2. Jakou zkuSenost maji lidé s prezentaci svoji identity na online seznamkach?

5.3 Vyzkumna strategie

Pro vyzkum jsem se rozhodla zpracovat empirické Setfeni navrzené jako kvalitativni
vyzkum formou Interpretativni Fenomenologické Analyzy (déale jen IPA), ktera ,,pomaha
detailn€ prozkoumat to, jak ¢lovek utvari vyznam své zkuSenosti, coZ umoziuje porozumet
jednotlivé udalosti nebo procesu — fenoménu‘ (Smith, Flowers a Larkin, 2009).
Kvalitativni vyzkum jsem zvolila jelikoZ mé zajimaly konkrétni poznatky a zkuSenosti
jednotlivych uzivatell online seznamky. Tento typ strategie mi ptiSel vyhodny predev§im
jeho pruznosti, ziskavanim podrobného popisu a vhledu pfi zkouméni jedince a fenoménu
a ziskanim komplexnich informaci. Nevyhodou kvalitativniho vyzkumu byla ¢asova
naro¢nost sbéru dat, snadné ovlivnitelnost vysledkii vyzkumnikem a obtiznost provadéni
kvantitativni predikce (Hendl, 2016).

Mym cilem tak bylo zjistit veSkeré zkuSenosti, které se vyskytuji mezi vybranymi
informéatory. Dale bylo dilezité tyto jevy interpretovat a nalézt mezi témito jevy né&jaké
vazby, struktury a pravidelnosti. Diky tomuto typu zkoumani jsem zjistila, jak ke
konstrukei a prezentaci identity jednotlivi lidé pfistupuji a bylo mozné mezi nimi najit

urcité spojitosti, ale také mezi nimi rozpoznat hlavni rozdily.
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5.4 Techniky sbéru dat

Vyuzitim IPA jsem se snazila porozumét fenoménu identity v tomto prostiedi
prostiednictvim prozkoumani konkrétnich osobnich zkuSenosti uzivateli online seznamky.
JelikoZ zékladem této metody je fenomenologie, zaméfila jsem se na zitou zkuSenost
informatora, na jeho vnimani a vysvétlovani si situace. Zajimalo mé&, jaka je zkuSenost
s konstrukci identity pro konkrétniho ¢lovéka a jaky vyznam tento ¢loveék své zkuSenosti
prisuzuje (Smith a Osborn, 2003 in Rihadek; Cermak, Hytych, 2013). Nezajimaly mé
zakladni procesy, ale osobni specificka zkuSenost.

Jako metodu sbéru dat jsem zvolila polostrukturovany rozhovor. Samotny
informator ma v takovém typu rozhovoru pomérné velky prostor pro svoje vyjadieni
a vznikl tak prostor pro odkryti novych témat a ujasnéni véci. Diky n€kolika pfedem
stanovenym otdzkam vsak tento typ rozhovoru zamezil informatorovi, aby mluvil z cesty
o libovolném tématu (Hendl, 2016).

Pti ptipraveé rozhovoru jsem si stanovila okruh témat a otazek vztahujicich se k nim.
Otazky jsem rozdélila do tii kategorii, a to na ivodni otazky, otazky tykajici se konstrukce
identity a otazky tykajici se prezentace identity. Uvodni otazky se tykaly diivodt ke stazeni
seznamovaci aplikace, motivace k uzivani seznamky, seznamovani v realném Zivoté
a oCekavani od seznamky. V dalsi ¢asti se otazky tykaly témat jako je idedlni identita,
jelikoZ do té se vétSina uzivateli stylizuje, fyzicka atraktivita a socidlni status, coZ jsou
jedny z hlavnich faktora pti volbé partnera (Matéji et al., 2017), volba popisku, povolani,
véku, fotografii pfi konstrukei identity, coz jsou data, prostfednictvim kterych se na
seznamce muzeme prezentovat (Tinder.com, 2020). V Casti prezentace identity se otazky
tykaly zkuSenosti s prezentaci, o¢ekavani a obav z nezdjmu, jelikoz ty ¢asto doprovazi
uZzivatele pfi uzivani seznamky (Lawson, Leck, 2006). Dale se otazky tykaly davéry
a bezpecnosti, ty jsou spojovany s riziky uzivani online seznamky (Padgett, 2007).

V pritbéhu rozhovoru jsem poodhalila dalsi informace a zjist'ovala jsem také to, jak
informdtofi svoji identitu pozménuji a jak s ni experimentuji, coz je Casty jev uzivatell
online seznamek (Gackenbach, 2007; Valkenburg, 2008).

Na zacatku rozhovoru jsem seznamila informétora s tim, kdo jsem, co je
pfedmétem mého vyzkumu a pro¢ danou véc zkoumam. Ze zacatku bylo také mym cilem
zaujmout a vzbudit divéru informatora, v tvodu jsem také informéatora pozadala o souhlas
k vyzkumu a k nahravani rozhovoru na diktafon (Hendl, 2016). V dalsi fazi rozhovoru

jsem se ptala na podstatné otazky tykajici se mého vyzkumu, snazila jsem se zjistit

29



relevantni informace potfebné k mému vyzkumu a poodhalila jsem také dalsi témata. Ke
konci jsem informatora informovala o dal$im priab&hu vyzkumu, ujistila jsem ho znovu
o duvérnosti, zodpovédela jsem jeho otazky a rozloucila jsem se.

Rozhovory jsem nahravala na diktafon, abych po skon¢eni mohla analyzovat
informace a byla pro mé dulezité i pasportizace rozhovoru, bokem jsem si mimo podstatné
informace jako je napt. veék a pohlavi zapsala i poznamky o celkovém pribéhu rozhovoru,

naladéni informaétora, ¢i o tom, zda pti rozhovoru nedoslo k vyruseni (Zandlova, 2015).
5.5 Vybér vzorku a prostiedi vyzkumu

Do vzorku jsem zatadila muze a Zeny, ktefi jsou aktivnimi uzivateli online seznamek
a maji zalozeny profil na online seznamce Tinder. Vékové omezeni vyplyvalo z pravidel
pro uzivani této seznamky, pro jejich pouziti seznamky vyzaduji plnoletost, vék mych
respondentl tedy nebyl nizsi nez 18 let. Dle statistik jsou nejcastéjSimi uzivateli online
seznamek lidé ve veku 18-29 let (Statista, 2019), tuto vékovou hranici jsem pouzila i pfi
vybéru vzorku. Jelikoz si profily na online seznamkach zakladaji casto i zadani lidé, bylo
moji dalsi podminkou to, aby respondenti byli svobodni a nebyli aktualné v zadném
partnerském vztahu, takovy vztah by totiz mohl velmi ovlivnit samotny zdmér vyuzivani
seznamky a odpovédi na mé otdzky. Pti vybéru vzorku mi nezélezelo na profesi ani
lokalitg, jelikoz takové udaje nebyly pro mij vyzkum relevantni.

Respondenty jsem vybirala prostiednictvim metody nabalovani snéhové koule
(snowball sampling), tato metoda byla pro mij vyzkum idedlni, jelikoZ je vyuZivana pti
vybéru respondentt, pro které neexistuji zadné seznamy ani jind spolehliva opora vybéru.
»Zakladnim vychodiskem pro aplikaci této metody je ziskani kontaktu s prvni vlnou ¢i
»generaci Ucastnikll vyzkumu* (Miovsky 2006, s. 131).

Oslovila jsem své zname osobné, telefonicky a prostfednictvim socialnich sitich
Facebook a Instagram. Ty jsem ale do vzorku nezatazovala z divodu citlivosti tématu
a mozného zkresleni odpovédi. Prostfednictvim nich jsem se ale dale dostala
k potencialnim informatortm, kteti spliiovali kritéria mého vyzkumu, ty jsem poté oslovila
a kdyz vyjadtili zajem o spolupréci, zatadila jsem je do svého vyzkumu.

Ve svém vyzkumu jsem uskutecnila rozhovor s osmi respondenty, se ¢tyfmi Zenami
a Ctyfmi muzi, tento pocet stacil k ziskani dostatecného mnozstvi informaci, jelikoz pro
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nez utvaret generalizované tvrzeni (Kostinkova, 2014).
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Nékteré rozhovory jsem uskutecnila osobné, ale diky soucasné koronavirové situaci
to bylo mozné pouze za predpokladu negativniho testu. Vétsina rozhovort byla z tohoto
divodu provedena online. Délka rozhovoru byla okolo 30 minut. V této Casti pfedstavim
jednotlivé informatory, ktefi se ti¢astnili mého vyzkumu. Jména vSech informéatord jsou
z etickych divodu fiktivni, je vSak dilezité je zminit pro jasné odliSeni muzského

a zenského pohlavi.

Marek — informator & 1: Marek je &tyFiadvacetilety heterosexualni muz z Ceské Lipy,
ktery studuje marketing a Zije uz ¢tvrtym rokem v Praze. Marek si pii studiu vydélava také
jako finan¢ni poradce. Marek Tinder pouziva uz Ctyfi roky, tedy od té doby, co se rozesel
s pritelkyni a je single. Béhem rozhovoru Marek ptisobil sebevédomé a nedélalo mu

problém odpovédét na jakoukoli otazku.

Jana — informatorka ¢. 2: Jana je jednadvacetileta studentka vysoké Skoly v Praze, kde
studuje sportovni management, zivi se také jako asistentka. Jana byla v dob¢ realizace rok
a pul po rozchodu a po celou tuto dobu pouziva Tinder, ktery otevira podle své potieby

predevsim k sexudlnimu uspokojeni. Po celou dobu rozhovoru byla velmi oteviena.

Alex — informator ¢. 3: Alex je dvaadvacetilety student télesné vychovy, ktery ma velmi
rad sport. Zije v Liberci a Tinder pouZiva pomémé kratce, pouze nékolik mésict. JelikoZ
nemél jesté tolik zkuSenosti jako ostatni informatofi, jeho odpovédi byly ponékud strohé

a na n¢které otazky mu nebylo komfortni odpovidat.

Beata — informatorka ¢. 4: Beaté je pétadvacet let a v dobé realizace rozhovoru zila

a stale zije v Norsku, kde se zivi tiklidem rekreacniho stfediska. Beata ma stfedni Skolu

s maturitou a po studiu odjela pracovat do zahranici. Tinder m4 jiz osm let, kdy v pribéhu
méla dva vztahy. V jejich odpovédich se promita to, Ze zije v zahranici, kde pomoci

Tinderu snadnéji navazuje kontakty.

Adriana — informatorka €. 5: Adriané je devétadvacet let a je svobodnou matkou na
mateiské dovolené. Adriana ma vystudované gymnazium a v souc¢asné dob¢ zije rodinnym
zivotem, coz se promitd do jejiho piisobeni na Tinderu. Tinder mé uz rok a ptl a hleda zde

partnera pro dlouhodoby vztah.

Dominika — informatorka ¢. 6: Dominika je sedmadvacetiletd studentka diplomacie,
ktera pochazi z Moravy a uz nékolik let Zije v Praze. Dominika ma Tinder uz n¢kolik let
a sviyj jediny dlouholety vztah si nasla prave na této aplikaci. V realném zivot¢ je

Dominika ostychavé a spoléha pii seznameni prave na tuto aplikaci.
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Matéj — informator €. 7: Mat¢j je pétadvacetilety student marketingu. Matéj nemél ve
svém zivoté vazny vztah a vyuziva Tinder ¢asto predevsim k pobaveni a flirtu. Mat¢j
pusobil sebevédomé, jeho odpovédi vSak byly ponékud kratké a neodpovidal piilis do

detailu.

Daniel — informator €. 8: Danielovi je dvaadvacet let a zije v RoZnové pod Radhostém,
v ramci jeho povolani jezdi Casto ptes tyden do Prahy, kde si hledd zndmosti prave pres
tuto seznamovaci aplikaci. Daniel pouziva Tinder velmi frekventovan¢ a ma s nim

pomérné hodné zkuSenosti.
5.6 Etické otazky vyzkumu

Etika byla nedilnou souc¢asti mého vyzkumu a ve svém vyzkumu jsem ji
zohlediovala. V ramci vyzkumu jsem dodrzovala rovinu snahy o dosazeni védeckého
poznani a rovinu prava osob, které byly zkoumany. Dale jsem zohlednovala Ctyfi pilite,
kterymi jsou princip dobrovolné participace, divéryhodnosti, neublizovani, spravnosti
a integrity (Neuman, 2003). Pied zacatkem vyzkumu jsem tedy informatora seznamila
s vyzkumem a jeho prub¢hem a také s tim, Ze participaci na vyzkumu muaze kdykoli
ukoncit. Informétora jsem poté pozadala o podpis souhlasu k vyzkumu a k nahravani
rozhovoru na diktafon. Souhlas jsem si poté jesté¢ znovu nahrala. Informéatora jsem také
yjistila o tom, Ze informace, které v rozhovoru poskytne nebudou pouzity proti nému. Data
jsem anonymizovala, uchovala pro dal$i zpracovani a poté je znicila. Jména vSech
informatort jsou z etickych divodu fiktivni. BEhem rozhovoru jsem se snaZila o to, aby
informator citil emoc¢ni bezpeci a zohlednila jsem tak citlivost pii kladeni otazek (Hendl,

2016).
5.7 Analyza a interpretace dat

Jelikoz byl muj vyzkum kvalitativni, analyza probihala neustale od zacatku sbéru
dat, tedy od prvniho dne vyzkumu. Rozhovory jsem nahravala na diktafon
a nasledné jsem je s co nejmensi casovou prodlevou piepisovala na pocitac. Zvolila jsem
redigovanou transkripci, jelikoz mimoslovni projevy pro mij vyzkum nebyly podstatné.
Pfi analyze jsem pouzila pfistup zaloZeny na segmentaci/kddovani. Tento zpusob totiZ
umoznuje snadné nalézani vzorcua a pravidelnosti mezi ptipady (Bryman 2004: 533, 556,
In: Hefmansky). Pfepsany text jsem rozd¢lila na ¢asti a nasledné jsem pouzila techniku
koédovani. V textu jsem zvyraznila urcité useky textu, které jsem poté kddovala s cilem

rozkryti jejich vyznamu a identifikace relevantnich jevii, nasla jsem tak spole¢né znaky,
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rozdily, vzorce a struktury (Glasser — Strauss 1978, In: Hefmansky). Nasledn¢ jsem
vytvoftila dalsi sloupec, ktery slouzil k pozndmkovéani, zde jsem si zapisovala uvahy
a predbézné vysvétleni o datovém materidlu (kodech). Kody jsem utvarela induktivné
v prubehu analyzy a nasledné¢ je kategorizovala. Po celou dobu pro mé byla podstatna
snaha porozumét zkuSenosti z thlu pohledu informatora a kritické uvazovani o textu. Pii
analyze jsem chtéla vyuzit také doporucenych postupti Smitha, Flowerse a Larkina (2009).
Cely pfepis jsem si po celou dobu opakovang cetla, abych s v ném I€pe orientovala a pfi
analyze jsem se k tématlim vracela a op€tovné o nich premyslela.

Po absolvovani tohoto procesu mi vysly nasledujici kategorie, které dale

zpracovavam ve vysledcich:

1. Konstrukce identity
a. Motivace a jeji vliv na tvorbu identity
b. Idedlni identita
C. Konstrukce identity z pohledu fyzické atraktivity
d. Konstrukce identity z pohledu materidlniho zabezpeceni, vlastnosti
a z4ymu
e. Osobnostni rysy a konstrukce identity

f. Vybér popisku

g. Experimentovani s identitou pii konstrukci profilu
2. Prezentace identity
a. ZkuSenosti s prezentaci identity a pouZivanim seznamky
b. Hodnoceni ostatnich profilt
c. Klamna identita, diivétivost a bezpecnost
d. Obavy a odmitnuti
e. Zvyseni sebevédomi a ega
f. Disinhibi¢ni efekt
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5.8 Vysledky vyzkumu
5.8.1 Konstrukce identity

Motivace a jeji vliv na tvorbu identity

Prvni analyzovanou kategorii je motivace informatori ke stazeni a uzivani
seznamovaci aplikace. Svych informatorti jsem se ze zacatku rozhovoru ptala na to,
z jakého ditvodu se rozhodli stdhnout si seznamovaci aplikaci. Motivace jednotlivych
informatorti uzce souvisela s naslednou konstrukei jejich identity, a proto je velmi dilezité

ji zminit. DGvodu ke stazeni online seznamky bylo hned nékolik.

Prvnim z nich a asi nejcastéjsi zkusenosti vS§ech dotazovanych, byl rozchod
s predeslym partnerem nebo partnerkou. Motivaci ke stazeni seznamky bylo tedy obdobi
praveé po rozchodu. Dotazovani se diky seznamce mohli sezndmit s nékym novym, pokusit

se najit nového partnera a nebo Tinder vyuzit pouze k pobaveni a flirtu.

., V minulosti jsem mél pritelkyni a kdyz jsme se rozesli, tak ehm...vim, Ze se o tom hodné
mluvilo. Takze jsem si to jednak stahl na popud kamaradui, protoze jsem védeél, ze moji
kamaradi maj jako Tinder seznamku, zaroven protoze jsem to chtél vyzkouset tim, Ze jsem

se rozesel s holkou, tak jsem jako hledal pripadné néjaky slecny tam.* (Marek)

,, Tak duvod je jasny, rozesla jsem se s dlouhodobym pritelem a prosté myslim si, Ze
v dnesni dobé to seznamovani tady tou formou je hodné bézny...takze po dlouholetym

vztahu prosté z pocitu potieby navazani kontaktu. *“ (Jana)

Dal§im diivodem byla tendence zahnani pocitu nudy a zaroveh také tzv. FOMO’,
kdy informator chce vyzkouset néco, co maji jeho pratelé a co je aktudlné trendy. Na rozdil
od jinych socidlnich siti, vyzdvihli informéatofi na Tinderu to, Ze tato aplikace je dobrym

nastrojem pro zahnani nudy, ale zaroveil se na ni dé i seznamit.

., Asi prvotni byla néjaka nuda... nebo prosté vsichni kolem mé to méli, tak jsem to chtél

taky zkusit. “ (Alex)

'Fear of missing out — jedna se o strach, Gzkost z promeskani né¢jaké udalosti, i prilezitosti
(Dictionary.com, 2021)
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,,Z pohodli domova miizes poznat nové lidi a tak, treba se s nekym pobavit, zkratit si

chvilku. * (Beata)

Dotazovani vidéli v Tinderu také ptileZitost k seznameni se s n€kym na cestach.
Tinder tedy neslouzil pouze pro zahnani nudy nebo pro nalezeni partnera, ale také pro

nalezeni novych znamych a kamaradu.

., A tak jsem si teda stahnul Tinder, udélal jsem si tam néjakej profil za uicelem toho, Ze
teda nehleddam partnerku, ani néjakou sexudlni znamost, kdy teda na to to pry je, ale
zalozil jsem si ho kwviili tomu, abych tady prave nékoho poznal a mél jsem tady nekoho,
s kym se miizu bavit, s kym pripadné miizu zajit ven, néjaké parties, abych tady fakt jako
nesedel na tom byte a nenudil jsem se, takze kviili tomu jsem si vlastné stahnul Tinder,

kamaradsky. “ (Daniel)

Spolu se zminénymi divody staZeni online seznamky je také dulezité zminit, pro€ si
informatofi vybrali pravé seznamovaci aplikaci Tinder, jelikoz ta byla prostfedim mého
vyzkumu. Nektefi z dotazovanych vyzkouseli také jiné seznamky, avSak vSem
dotazovanym pftisel Tinder jako nejlepsi volba. Tinder byl preferovan predevsim kvili
tomu, ze je moderni, mé& dobré hodnoceni, doporuceni, vyuzivaji ho blizci respondentii a je
pro tuto vékovou kategorii nejznaméjsi a nejvice popularni. Sympatické bylo pro
informatory také to, Ze je na Tinderu nemohou jini uZivatelé oslovit pfimo, ale mohou to
udélat az po vzajemném propojeni.

‘

., Kdyz se rekne néjaka seznamka, tak jako prvni se podle mé clovéku vybavi Tinder.*

(Daniel)

,, Tinder jsem si stahl proto, protoze presné jak jsi Fikala, maj to skoro vsichni moji kamosi
a nejvic se to pouziva, takze jsem na zakladé toho usoudil, Ze tam bude nejvic téch

v uvozovkdach matchii, bude tam nejvic lidi proste, takze veétsi vyber pro mé jako (smich).

(Marek)

,, Tak pak jsem slysela i o néjakejch jako je treba Badoo a takhle, ale védéla jsem, Ze ten
Tinder je takovej nejvic profliklej. Méla jsem doporuceni od kamaradek, co mi rekly, zZe to
zkusily a funguje to. Takze jakoby na zdkladé doporuceni jsem se rozhodla pro ten

Tinder.* (Jana)
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Motivy ke staZeni a uzivani online seznamky byly pro naslednou konstrukci
a prezentaci identity na seznamce dulezité v tom, ze nékteti informatofi vytvareli svou
identitu podle toho, s jakou motivaci si seznamku stahli a zalozili. Informatofi, ktefi
vyuzivaji online seznamku s konkrétni motivaci najit si pouze pratelsky vztah, nebo
naopak sexualni uspokojeni, psali tuto motivaci ptimo do svého popisku, aby si jejich
potencionalni protéjSek mohl ihned utvotit obraz o tom, co na seznamce hledaji a doslo tak
k propojeni s konkrétnim ucelem. Jinak tedy identitu konstruuji a prezentuji ti, ktefi si
seznamku stdhnou pouze kviili pobaveni a flirtu a ti, ktefi si ji stdhnou pro nalezeni

partnerského vztahu, ¢i nalezeni ptatelstvi.

., Ten popisek by byl jinej, protoze tim, zZe ja jsem Sel na ten Tinder s tim, Ze se chci
sezndamit a poznat tam néjakou kamaradku, tak ja jsem na zacatku toho popisku napsal, Ze
nehledam vztah, takze v ten moment, kdybych chtél néjaké randicko na jednu noc, tak je

idealni to tam napsat.*“ (Daniel)

Na druhou stranu, polovina dotazovanych by svoji identitu se zménou ditvodu
uzivani seznamky nezménila a mysli si, Ze motivace k uziti seznamky nema na jejich
konstrukei identity Zadny vliv. Nezménili by ji z toho diivodu, Ze na seznamce chté;ji
vystupovat co nejvice realn€ a nechtéji svoji identitu pozméenovat kviili zméné motivace,
chtji naptiklad vystupovat tajemné, a proto nechtéji pii konstrukci pfimo do popisku

uvadeét, co na seznamce hledaji, to mohou potencidlnimu protéjSku sdélit aZ po propojeni.

., Myslim si, Ze tohle nemélo vliv, ja jsem si tam dala prosté fotky, ktery bych si tam dala za

Jakykoliv situace. “ (Adriana)

 Mmm...myslim si, Ze ne, Ze bych to udélala uplné stejné, protoze takhle bych se

prezentovala, i kdybych hledala ten vztah.* (Jana)

, Myslim, Ze kdyz tam je nadech takovyho jako tajemna, Ze jakoby je to o to vic jako p¥i to,
nez kdyz tam holka hnedka vybali chci mit sex, jo prosté...jakozZe prosté tomu dat néjakou

takovou poklicku. * (Jana)
Idealni identita

Pted samotnym vytvotenim profilu bylo kli¢ové zjistit, co povazuji sami informatofi
za idedlni a do jaké identity se tedy snazi stylizovat. Dotazovanych muzii a Zen jsem se
ptala na to, jak podle nich vypada idedlni muzsky a Zensky profil na online seznamce

Tinder, tedy profil, ktery je podle nich pii pouzivani seznamky uspésny a ktery chté;ji
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ostatni uzivatelé vidét. Informatorti jsem se ptala na idealni profil jejich pohlavi, jelikoz do
toho se poté stylizuji. Jakym zptisobem informatoti hodnotili profily opa¢ného pohlavi,
zminuji az v dalsi ¢asti vysledkd.

Dotazovani muzi si mysli, ze zeny chtéji na seznamce vidét profily, které na
fotografiich ukazuji finan¢ni zabezpeceni muze, vzdélani, oblicej a jeho zajmy, zaroven by
ale vS§e melo byt prezentovano v urcité mifte, coz se také nasledné projevilo v konstrukcei

profil mych informatort.

., Tak urcite myslim si, Ze hodné holek upouta to, kdyz se tam kluk vyfoti s néjakym autem
nebo ukaze proste to, ze ma trochu penize...ehm..samoziejmé taky néjakej balanc je tam
potreba, aby tam necpal furt jenom penize...dal si myslim, ze se holkam hodné muzZou libit

treba oci. *“ (Marek)

., Nebo moznd jo no ty jo, moznda na to koukaj, Ze by si rekly, Ze to je vysokoskolak. *
(Matéj)
,,Jako pripada mi, Ze tam je jako hroznd spousta holek a kazda z nich ma samozrejmé jiny

preference, ale vim, Ze spousta kluki se tam foti jako treba s tim autem no.* (Marek)

Dotazované Zeny povazuji za idedlni Zensky profil pro muze takovy profil, na kterém
zena ukazuje svoji fyzickou krésu, ale zaroven svoji pfirozenost. Dotazované si mysli, Ze
velmi zélezi na typu muze, snazi se tedy zapisobit na konkrétni skupinu. Zaroven povazuji

za jeden z velmi dtlezitych faktora fotografii celé postavy.

., Na néjaky jednodussi pany hned jakoby zapusobi fotky vystrihu, prosté kde holky
ukazujou, co miizou nabidnout, ale myslim si, Ze pak jsou i kluci, co daj vic na néjaky jako
umélecky zameérenéjsi fotografie, kde treba ta holka se snazi, aby to vypadalo trosku jinak

a i kdyz to miize byt i tak furt vyzyvavy, tak prosté tim decentnéjsim zpusobem... " (Jana)

., Tak ono asi zdlezi na riiznych skupinach téch klukii, nektery kluci maj podle me radi, kdyz
tam maj holky nahaty fotky, ale zas nékoho jinyho to uplné odrazuje. “ (Bedta)
,»No myslim si, Ze muzi daji hodné na prvni vizualni dojem, takze jakakoliv atraktivni

fotografie se jim libi, kde je videt opravdu télo, postava, urcite oblicej.** (Adriana)

,,Ja si myslim, Ze kluci chtéji videt hlavné celé telo, protoze to mam zase od kamaradii,
protoze kdyz tam holka nedava jakoze celé télo, tak uz si rikaji, Ze je néco v neporadku. *

(Dominika)
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I kdyZ dotazovani informatofi povazuji za idealni identitu takovou, ktera vice méné
odpovida univerzalnim spolecenskym normam (viz kapitola Faktory pro volbu partnera),
vétSina z nich se do takové identity nestylizuje a identitu konstruuje jinym zptisobem, coz

rozebiram dale v nésledujici ¢asti.
Konstrukce identity z pohledu fyzické atraktivity

Dalsi dulezitou kategorii, kterou jsem analyzovala, je konstruovani profilu
a s nim spojena fyzicka atraktivita. SnaZila jsem se zjistit, jaké fotografie si vybirali
informatofi na svij profil a jaké fotografie tam maji nyni. Zjistovala jsem také to, zda se
informatofi stylizuji do jejich ptedstavy o idealni identité, nebo zda voli fotografie Cisté

podle sebe.

Co se ty¢e muzi, ti vétSinou volili na profil takové fotografie, které vystihuji jejich
osobnost. Z pohledu fyzické atraktivity se vSak muzi snazili zdlraznit své fyzické
prednosti, o kterych si mysli, Ze budou pro zeny atraktivni. Dotazovani se do predstavy
idedlniho muzského profilu stylizovali pouze ¢aste¢né. Jeden z informéatorti zminil také to,

ze pii vybéru fotografii se poradil se svymi kamaradkami.

., Jednu fotku jsem mél takhle jako detailnéjsi fotku jako obliceje, aby bylo videt, ze mam
Jjako modry oci (smich). “ (Marek)

., Hele asi jsem vybiral spis co mné se libi za fotky, ale samoziejme jsem premyslel jakoze

kdyz mi treba néjaka kamoska rekla, zZe to je hrozna fotka, tak jsem ji smazal. *“ (Alex)

,, V ten moment, kdy ja jsem si viastné stahnul ten Tinder, tak jsem si tam daval fakt fotky,
ktery jsou dobry a musim teda rict, Ze jsem tam dal normalni fotky, jenom teda obleceni,

oblicej a ne nikdy brisaky odhaleny. Takze mam spis seriozni profil. “ (Daniel)

Seridzni profil tedy podle informdatora piedstavuje takovy profil, na kterém se ¢lovek
ptilis neodhaluje a nevystavuje na obdiv svoji fyzickou krasu a materidlni zabezpeceni. Dle
informatora se na seridoznim profilu vyskytuji tedy fotografie obliceje, obleceni
a predevsim fotografie, které¢ jsou kvalitni, vyfocené napiiklad jinou osobou, ne fotografie
typu selfie. Seri6znéjsi fotografie zminoval také dalsi informator, ktery do této kategorie
zahrnuje také fotky, které jsou podle n€j normalni a vyskytuje se na nich pouze on. Za

méné seridzni poté povazuje naptiklad fotografie s kamarady z néjakého vecirku.

,A...jad jsem jako se snazil naji néjakej balanc mezi tim, Ze jsem se snaZzil najit tri, ctyri

fotky aa ehm...volil jsem to tak, Ze jsem dve dal takovy trochu serioznéjsi, abych ukazal, Ze
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Jjsem zaroven normdlni a dvé jako s kamaradama z néjaky party, abych taky ukazal, Ze se

umim bavit a takhle. “ Marek

Co se tyce Zen, ty na profilu nechtély mit vétSinou Zadné polonahé a hodné vyzyvavé
fotografie, i kdyz vétSina z nich si mysli, ze velké vétSina muzti ma o tento typ fotografii
zajem. Dotazované Zeny si snazily zachovat ptfedevs§im svoji pfirozenost a snazi se
ukazovat svoji atraktivitu decentnim zptisobem, zddné z dotazovanych zen neméla na
profilu pfili§ vyzyvavé fotografie. Stejné jako muzi, se vétSina z nich snaZila spiSe

vystihnout svoji osobnost nez fyzickou atraktivitu.

,,Ja jsem spis zastance toho, jakoby Ze nemam rada uplné na prvni dojem vyzyvavy fotky,
Jjsem zastance toho nazoru, Ze ty chlapi furt jsou prosté od prirody lovci a tu Zenu chtéj
trosku ulovit a ne Ze prosté to bude pro né snadna korist, takze ja se zastavam vic toho mit
troSku decentnéjsi fotografie, ne tieba hned tak vyzyvavy a trosku dat tem chlapiim jako
moznost, aby nahlidli pod tu skorapku a aby v uvozovkach nevedéli, co je ceka (smich). "

(Jana)

,,Davala jsem tam fotky, ktery ja sama treba rada vidim u ostatnich, jakoze oblicej aby byl
prosté dobre videt, to je asi to hlavni, podle ceho tam clovek tak néjak rozhoduje...taak..a

taky jakoby fotky, co vyjadiujou moje zajmy a konicky. * (Beata)

,, Ty fotky jsem si vybirala viastné podle toho, aby mé néjak vystihly. Vim, zZe jsem tam méla
treba jako fitko, jakoze cvicim. A hlavné jsem chtéla, aby ty fotky byly co nejvic i mné

vlastné podobné. “* (Dominika)

Co se ty¢e obou pohlavi, vSichni dotazovani se snazili k volb¢ fotografii ptistupovat
predevsim tak, aby vybrané fotografie vystihovaly jejich fyzickou atraktivitu pouze v jisté
mife. Motivace k uzivani seznamky v tomto ohledu neméla vliv, 1 kdyz informatoti hledali
na seznamce pouze flirt a pobaveni, nesnazili se vybirat polonahé fotografie, ale takové
fotografie, které by nejvice vystihly celou jejich osobnost. VSichni informatofi vSak
zastavali spole¢ny nazor, ze vzhled je pro tuto aplikaci klicovy a je tim prvnim, ¢eho si

uzivatelé v§imnou.

,, Urcite muz chce védet, co ma Zena rdda, asi co ji zajimd, jestli ja nevim, jestli to je kurdk,
nekurak, urcité i vyska je hodné rozhodujici, ale presto si myslim, Ze muz da hodné na

vzhled. “ (Adriana)
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,,Jakoze oblicej aby byl prosté dobre videt, to je asi to hlavni, podle ceho tam clovek tak

néjak rozhoduje.*“ (Bedta)

., Lidi asi zajima, zZe spolu chtéj pichat a ne jako spolu stravit ten ¢as a mluvit s ni, spis jde

o ten asi vzhled na tom Tinderu“. (Matéj)
Konstrukce identity z pohledu materialniho zabezpeceni, vlastnosti a zajmi

Kromé fyzické atraktivity bylo pro vSechny informatory dtlezité, aby fotografie,
které na sviij profil volily umoznily jinym uZzivateliim utvofit si obrazek o jejich osobnosti.
Informatorim jsem pokladala otazky, které se zamétovaly na to, zda fotografie na jejich
profilu vypovidaji o tom, jak jsou materidlné zabezpeceni, jaké maji vlastnosti a jaké maji
zajmy. Jak plyne z analyzy predeslého tématu, informatofi se ve vétsin¢ ptipadi snazily
promitnout tyto aspekty do svych vybranych fotografii. V tomto ohledu se vysledky

u obou pohlavi téméf shodovali.

Muzska cast dotazovanych se snazila na svych fotografiich ukéazat predevsim
vlastnosti a konicky, které¢ 1épe dokdzou potenciondlnim partnerkadm ptedstavit jejich
osobnost. Mezi to patiily napiiklad sportovni aktivity, ale také napiiklad fotografie
s prateli, které poukazovaly na to, Ze se dotazovany umi bavit a je komunikativni nebo
fotografie, které vystihovaly informatortiv smysl pro oblékani. Materialni zabezpeceni
neukazoval na svych fotografiich ani jeden dotazovany, 1 kdyz vice z nich povazovalo za
ideal to, ze muz zaujme predevsim fotografii s automobilem, ¢i dal$imi fotografiemi, které

ukéazou jeho financ¢ni stav.

,, Volil jsem to tak, Ze jsem dvé dal takovy trochu serioznéjsi, abych ukazal, Ze jsem zaroven

normalni a dvé jako s kamardadama z néjaky party, abych taky ukazal, Ze se umim bavit. **

(Marek)
., Mél jsem takovy mozna obycejny fotky, takovy ten streetwear a Ze vlastné ta fotka neni
Jjen o obliceji, ze ta fotka néjak vypada. “ (Daniel)
,,Jo hele mam tam myslim pét, ¢tyri nebo pét fotek....a....mam tam prosté néjaky co
vystihujou co délam, takze nevim, prosté z florbalu, z lyzi a tak. * (Alex)

Dotazované Zeny se také snazily ukazat, kromé své postavy a obli¢eje, i své zajmy.
Zeny je ukazuji na svém profilu z diivodu nalezeni muze, ktery tyto zajmy bude mit
podobné, snazi se tedy najit timto zptisobem vice kompatibilni protéjSek. Samy povazuji za

atraktivni, kdyz muz na profilu své zajmy ukazuje, diky tomu vidi hned, zda by si v tomto
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ohledu méli co fici a zda by si rozuméli, a to hlavné v ptipadé, kdy jejich motivace je spise
nalezeni partnerského vztahu nez pfimo flirtu. Jedna z dotazovanych, kterda ma Tinder
pouze pro ucel sexualniho uspokojeni zminila, Ze zajmy a vlastnosti ji ptiliS nezajimaji,

diky motivaci se zamétuje pouze na fyzickou stranku.

., No takhle, uplné primdrné jsem jakoby doufala, Ze treba si tam najdu toho dalsiho
pritele, ale co ten Tinder uz mam jsem zjistila, ze to je jenom o sexu. I s tema lidma, s
kteryma jsem tam prisla do kontaktu, tak v zavéru jsem zjistila, Ze to bylo jenom kvuli sexu.
A i ted'ka musim Fict, ze i kdyz si hledam toho clovéka, tak treba uz ani neresim nejaky jeho
viastnosti a kdyby mi na nem néco vadilo ale..ale vyloZené pak jde jenom o ten fyzickej

kontakt. * (Jana)

Mezi konicky patiilo napiiklad cviceni, sport nebo cestovani. Materialni

zabezpeceni neukazovala na svém profilu ani jedna z dotazovanych Zen.

, Myslim, Ze tam mam tak néjak kolem deviti fotografii a vidycky to jsou fotografie
z néjakych cinnosti, ktery mam rada, na kterych jsem videt, treba fotografie z cest. *

(Adriana)

., Potom se mi libi, kdyz na téch fotkach jsou néekdy presné to, co odpovida tem mym, kdyz
se to jedna vlastné toho, co v Zivoté radi délaji, treba fotky z cest, tak to mé zaujme. “

(Adriana)

,»Mam tam fotky, co vyjdiujou moje zajmy a konicky, takze tam mam fotku z lyzi a z hokeje
a tak...a i treba cestovani, prosté aby to vyjadrilo to, jaka jsem a jak vypadam, aby to bylo

dobre videt. “ (Beata)
,,Ale chtéla bych treba védet ty zajmy, abych veédela, jestli si budeme mit co Fict. “ (Bedata)
Osobnostni rysy a konstrukce identity

Pti konstrukci identity na online seznamce hraji roli také osobnostni rysy.
Informatort jsem se ptala konkrétné na to, jakym zptisobem se seznamuji v realném zivote,
zda je pro né€ seznameni v redlném svété vice komfortni, zda se povazuji za vice
komunikativni, nebo se naopak vice stydi. Dotazovanym muziim v realném svété nedéla
navazovani znamosti ptili§ velky problém, jinak tomu vSak bylo u dotazovanych zen.
Nekteti z dotazovanych zminili také to, ze v redlném zivote v této dobé¢ lidé nejsou prilis
odhodlani n¢koho oslovit, a tak se online seznamovani stava vice béznym. Ob¢ pohlavi si

ale mysli, Ze oslovit n€koho online je mnohem jednodussi a snadnéjsi nez v realité.
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., To je typickej priklad, kdyz se mi treba libi néjaka holka, tak jako nemdam problém za ni
Jjit, ale jakmile ta holka je tFeba jako ve skupince dalsich holek, nebo jsou tam néjaky dalsi
lidi, takz uz to jako treba neudélam a uz bych radsi volil jako pres nékoho si ji najit,

pripadné kontakt na ni najit nebo ji napsat pres ten Tinder...“ (Marek)

, Mmmm...taky jsem se uz setkala, Ze jsem oslovila par chlapcu, kteri se mi libili jenom tak
na ulici, takze s tim taky probléem nemam, ale po tom onlajnu je to takovy pohodInéjsi

a clovek je takovej vic otevirenéjsi a min se stydi. “ (Jana)

Dotazovani, kteti se v osobnim Zivoté povazuji za vice komunikativni méli vétsi
tendence k tomu s identitou experimentovat a néjak ji pozmeénovat. Naopak ti, ktefi jsou
v osobnim zivoté ostychavéjsi a stydlivéjsi se identitu snazili konstruovat a prezentovat co
nejvice realné, aby predesli tomu, Ze budou vypadat odlisné pfi redlném setkani.
Ostychaveéjsi informatofi, predevsim zenského pohlavi, méli také vetsi strach z nasledného
odmitnuti, zatimco vétSina dotazovanych muzii a nékterych zen, ktefi se povazuji za
komunikativni tyto obavy neméli, s identitou tak vice experimentovali. Vice také

vvvvvv

odmitnuti.

., Odmitnuti v redlu jsem pak vétsinou nezazZila, to jsem davala ja, musim priznat, ale takhle

Jjako online to tolik neboli no.* (Jana)

,,.Jednou se mi stalo, zZe jsem si zalozila fejk profil, z nouze jsem si to jako chtéla vyzkouset,

nedopadlo to uplné dobre.“ (Jana)

., V realu bych asi jen tak neprisla za nejakym klukem a oslovila bych ho, to bych asi

‘

neudélala. Ale..jinak si myslim, ze nemam jakoby problém se seznamovat s cizima lidma.*

(Beata)

., Ze to rozhodné neni néjak upraveny, protoze bych nechtéla, abych pak se s nékym sesla
a najednou by zjistili, Ze jsem viastné uplné jina nebo tak, ja jsem zastance toho, aby to

prosté bylo pravdivy, aby nebyl nikdo prekvapenej, kdyz bysme se sesli nebo tak. (Beata)

., Hele kdyby mé oslovil kluk, tak jako v poradku, tak nejsem jako stydliva, ale nejsem
clovek co jak kdyby toho druhého oslovi sam. TakzZe to navazovani kontaktui prosté pres

online je pro mé jednodussi. Je jednodussi naspsat ahoj proste.** (Dominika)
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,,INo tak prosté ja nevim, ja se snazim bejt co nejvic autenticka jako na téch fotkach, ale ja
si myslim, Ze vzdycky se clovék boji, Ze ten druhy z ného bude zklamany, ale jako ja se

snazim tomuhle predchdzet tim svym profilem no.“ (Dominika)
Vybér popisku

Diilezitou soucasti konstrukce online identity na seznamce Tinder je také volba
popisku. Volbou popisku mohou uzivatelé jesté vice predstavit svoji vytvoienou identitu
ostatnim uzivatelim, a tak jsem svym informatorim pokladala otdzku ohledné toho, jaky
popisek pii konstrukei profilu volili a co jim pfijde v tomto popisku dilezité zminit.
Nekteti z informatort moznost vyplnéni popisku viibec nevyuzili, jini ho ale povazuji
dokonce za velmi podstatnou soucast jejich online identity a za kli¢ k uspéchu pii

seznamovani.

., Spousta lidi tam jako nenapise nic, coz si myslim, Ze je Spatné, protoZe ten popisek tam

tvori velkou cast toho, co ten protéjsek upouta. “ (Marek)

Dotazovani muzi volili rizné popisky, n¢ktefi z nich na profilu neméli zadny
popisek, nékdo zase volil popisek, ve kterém zminoval 1 to, co na online seznamce hleda.
VétSina z dotazovanych muZza si mysli, Ze zeny zaujme zminka o tom, jakou maji praci
nebo jakou Skolu studovali, ¢i studuji. Muzi vSak uvadéli pouze to, kde studuji. Sdileni
préce pfislo dotazovanym jako vice osobni informace, kterou mohou sdélit potencialnimu
protéjSku az pii dalsi konverzaci. Ani jeden z dotazovanych muzi neuvadél na profilu
citat, ¢i ngjaky vtipny popisek.

,,Ja bych volil jako néco neutralniho no. A co déelam za prdci, to je taky takovy sporny,
nevim, jak by to na ten protéjsek to mohlo pusobit. Ja jsem to nechal tak néjak neutralne,

napsal jsem tam vék a tu skolu no, takze. (Marek)
., Mam tam jenom vek, jméno a kde studuju.*“ (Alex)

., Kdyz si vzpomenu na ten zacdatek, tak jestli jsem to mél napsané, tak prvni bylo aktudlné
a kde se nachdazim a podle toho, kde jsem byl, tak jsem to tam napsal, protoze ja jsem ten

clovek, ktery je extrovert, takze mé by tieba nevadilo po piil hodiné psani jit ven, ale mél

Jjsem tam napsany, zZe co mam rdd, co tam hledam, Ze nehledam vztah a jesté jsem tam

napsal, co mé bavi. “ (Daniel)

Dotazované Zeny také ¢asto zminovaly, kde studuji. Jedna z dotazovanych zminovala

1 profesi. Zeny se Casto snazily zaujmout vtipnymi popisky, vétSina z nich pfiznala, ze
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popisky také ¢asto méni. Jedna z dotazovanych moznost vyplnéni popisku nevyuzila

N 24

sd¢lovat az pti dalsi konverzaci.

., V tom popisku je to takovy jenom jako obecné, ja musim priznat, Ze to docela casto jako
ménim. Nékdy jsem se snazZila tam ddvat néjaky vtipny veéci, aby to jako zaujalo, ale ted’

Jjsem obecné sklouzla viastné k tomu, ze studuju, ze jsem z Prahy.* (Jana)

., Nezminovala jsem viibec prdaci, myslim si, zZe tohleto se da sdélit az pri ndsledujicim

rozhovoru. “ (Adriana)

,,Ja nemam tam nic moc o sobé, treba nekdo tam ma hodné napsano, to ja jsem nikdy
neméla, mam tam jenom jakoby odkud jsem, Ze jsem Ceska, jelikoz jsem ted' v zahranic,
tak to tam mam, protoze si myslim, Ze to je takovej zajimavej udaj, protoze vidi, Ze jsem
cizinka podle jména a jinak tam nemam nic moc o sobé. To vystihujou ty fotky vSechno.
Radsi tam toho tolik nemam, at’ si tam mam pak o cem psat a miizem rozvijet tu konverzaci,

a tak.” (Beata)
Experimentovani s identitou pri konstrukei profilu

Jiz z teoretické ¢asti je patrné, Ze lidé na online seznamkach Casto experimentuji se
svoji identitou (Gackenbach, 2007; Valkenburg, 2008). Otazkami, které jsem pokladala
svym informatoriim, jsem se snaZila pfijit na to, zda i oni pfi konstrukci svého profilu
s identitou néjak experimentuji a zda se jejich vytvofena identita 1iSi od té redlné. Ptala
jsem se na to, jak oni sami vnimaji svlij profil na seznamce. Po analyze odpovédi vyslo
najevo, ze dotazovani svoji identitu na seznamce néjak zdsadné neupravuji. VSichni
z dotazovanych se totiz setkali v redlu s n€kym, koho poznali na Tinderu, coz byl také
hlavni diivod toho, pro¢ nechtéli svoji identitu na seznamce ptili§ upravovat. Pfedevsim
dotazované zeny mély Casto obavy z toho, Ze by v reédlu vypadaly jinak neZ na seznamce,

a proto svoji identitu snazili konstruovat podle reality.

,, Vitbec jsem nechtela, abych vypadala néjak jako...samozrejmé, Ze vybiras hezké fotky, ale
nechtéla bych néjaké fotky, kde vypadam treba, ze mam o tricet kilo min... Ty jo, ja se
snazim byt co nejvic autentickd, jakoze uz z toho mého bia, i vlastne téch mych fotek prave,
proto mi hodné zalezi a ptam se i svého okoli, jestli jako ty fotky vypadaji redlné.

(Dominika)
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., Myslim, Ze to odpovida realité. Ze to rozhodné neni néjak upraveny, protoze bych
nechtéla, abych pak se s nekym sesla a najednou by zjistili, Ze jsem vlastné uplné jina nebo
tak, ja jsem zastance toho, aby to prosté bylo pravdivy, aby nebyl nikdo prekvapenej, kdyz

bysme se sesli nebo tak.* (Beata)

N¢kteii z dotazovanych zminovali to, Ze na seznamce se sice snazi konstruovat
identitu podle toho, jaci jsou v realité, jsou si ale védomi toho, Ze na ostatni to bude
pusobit vzdy jinym zptusobem, a tudiz na seznamce podle nich nelze nikdy dosahnout

uplné autenti¢nosti.

., To mi jako pripada hrozné sporny, kazdy tam chce na sebe...ehm...zaujmout a dava tam
takovy ty highlights ze svyho Zivota a malo lidi to ma podle mé tak hodné autenticky, Ze to
dokaze udélat.*“ (Marek)

,, To nemiizu moc posoudit, protoze ja i v realu piisobim mozna jinak nez jaka doopravdy

Jjsem.“ (Adriana)

Dalsi z dotazovanych pfiznali, Ze na seznamce je jejich identita vice pfibarvena
a idealizovana. Snazi se napiiklad volit takové fotky, kde si ptipadaji vzhledové
atraktivnéjsi nebo napiiklad komunikativnéj$i nez v realité nebo se snazi byt pro ostatni

tajemn¢j$i, aby protéjSek vice zaujali.

., Mné to pripada tak v poméru jako kdybych tam chtel dat treba 70%, zZe jsem autentickej
a 30%, ze si tam jako lehce na néco hraju... vypada to, Ze jsem komunikativni a jdu rad na
party, ale v posledni dobé jsem jako radsi doma, na party se jako nemiize, ale ani tFeba co
se tykalo v létée minulej rok, i kdyz to bylo otevieny, tak mé party uplné nelakaly, takze bych

to mél trochu aktualizovat. *“ (Marek)

,,Jako asi trosku to tam je takovy jako pr¥i to, pribarveny lehce, neni to jakoby hodné, Ze by
to bylo jiny, ale premejslim...ja tieba v realité jsem takova, Ze si rada délam ze sebe srandu

a ze i klidne posilam jako fotky, kde nejsem uplne hezka, néjaky sebezesmésneni.  (Jana)

Zajimavé bylo také to, Ze jedna z dotazovanych zminila v prib&hu rozhovoru to, Ze
na Tinderu jednou ptisobila pod upln¢ odlisSnou vytvorenou identitou. Dotazovana na
Tinderu ma sviij profil podle své realné identity, tento profil vSak byl pouze docCasny,

s cizimi fotografiemi a zalozila ho s imyslem si Tinder vyzkousSet, nakonec spiSe odhalila

nevéru priteld svych kamaradek.
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,,Jednou se mi stalo, Ze jsem si zalozZila fejk profil, z nouze jsem si to jako chtéla vyzkouset,
nedopadlo to uplné dobre, Ze jsme tam prisly jako na kluky mejch kamaradek, ktery jako se

se mnou tam zacli docela flirtovat..“ (Jana)

Z odpovédi plyne, ze dotazovani na online seznamce se svoji identitou
experimentovat piili§ nechtéji, jsou si vSak védomi toho, Ze se na seznamce takové véci
déji, coz dale rozebiram v kapitole Klamna identita, divéfivost a bezpe¢nost. VSichni
z dotazovanych si jsou také védomi toho, Ze na seznamce svoji identitu uréitym zpisobem
idealizuji a pribarvuji, tedy snazi se ji konstruovat tak, aby pro jejich protéjsek byla co

nejvice atraktivni, zaroven tak, aby se né¢jak zasadné nelisila od skutecnosti.
5.8.2 Prezentace identity
ZkuSenosti s prezentaci identity a pouzivanim seznamky

Predmétem mého vyzkumu bylo také zjistit to, jakou zkuSenost maji informatofi
s naslednou prezentaci své vytvorené identity. Moje otazky se tedy dale zamétovaly na to,
jakou zkuSenost maji dotazovani s pouzivanim a piisobenim na online seznamce Tinder.
Vétsina z dotazovanych hodnotilo pouzivani seznamky kladné, seznamka vétSinou splnila

jejich ocekavani, presto neékteré z dotazovanych na seznamce také néco prekvapilo.

,,Hele na mé to fakt..nebo mné to prislo jako hrozné vtipny takhle Ze to je jako, kdyz si jdes
vybirat pecivo a je tam prosté Zitnej, celozrnej, dalamanky, croissanty, prosté jako..to je

dobry, to byla sranda, Ze tam mas fakt na jednom misté brutalni vyber.* (Alex)

,, Ale kdyz jsem zacala ten Tinder pouzivat hodné davno, tak ten Tinder vypadal i dost jinak
nez ted'ka, mélo to min lidi a tolik lidi tam treba nehledalo ten sex nebo tak, Ze to brali vic
vazne, ale tim jak tam jsem, tak postupem casu si na to vic zvykam, takZze mé tam asi ani

nic prekvapuje. (Beata)

Vétsina dotazovanych povazuje prezentovani své identity za uspé$né. Informatofii
vyzdvihli naptiklad to, Ze se na seznamce seznamili s lidmi, které by bez Tinderu jen tak
nepotkali, jedna z dotazovanych si na Tinderu v minulosti nasla také vztah. Nékteré
z informatort v§ak online seznamovani také zklamalo a vSichni dotazovani preferuji potad

vice seznamovani v realném sveéte.

,,Jd si myslim, Ze to spliiuje moje ocekavani, protoze jsem tam nasla jako plno dobrych
typkii, plno kamaradii, nerekla bych, zZe treba na Tinderu je néjaka divni sorta lidi, to

vitbec ne. Muizes potkat ¢loveka, ktery ti je strasné podobny a se kterym si strasné rozumis,
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a i presto, Ze bydli treba tii kilometry od tebe nebo kilometr, kdyz se bavime

o mestech, tak ho nemusis nikdy potkat. To je super. (Dominika)

,,Na mé teda Tinder spis zapiisobil jako socialni sit, Ze pokud je nékdo introvert, tak
Tinder muze byt uplné super a mize tu druhou osobu poznavat jako postupné, takze tohle
si myslim, Ze je fajn Tinder nékoho poznat, ale porad preferuju néjaké setkavani

a seznamovani. ** (Daniel)
Hodnoceni ostatnich profili

Po pokladani otazek tykajicich se konstrukce identity a tvorby profilu, bylo na misté
zeptat se také na to, jaké profily informatofi pfi pouzivani online seznamky povazuji sami
za atraktivni a vyhodnotit, jestli odpovédi odpovidaji vytvofenym profiliim mych
informatorti. Otazka znéla jasné, zametovala se na to, jaké profily pfijdou mym

informétortim atraktivni, co je zaujme a co je naopak odradi.

Dotazovanym muzam se libi decentni vyzyvavé fotografie, pfirozenost a poutave,
inteligentni popisky. Odrazuji je takové profily, kde se Zena prezentuje polonahymi

fotogratiemi, dlouhym popiskem nebo to, Ze si Zena pise s velkym mnoZstvim muZza.

,»No jako lehce vyzyvavy fotky, ale chapat to tak jakoze oblecend holka tam miize dat fotku
s néjakym vystrihem nebo s néjakyma hezkyma Satama, tak to je jako hezky, to je takovy

elegantni.* (Jana)

., Hrozné mé odrazuje, kdyz tam ta holka ma strasné moc fotek, dlouhy popisky, to bylo
hrozny a néjaky polonahy fotky...nepripadal jsem si dobre z pohledu kluka, Ze ta holka si

dejme tomu pise s dalSima triceti klukama a ja jsem jako jednim z nich. “ (Matéj)

., Pak jsem swajpoval holky, které byly pékné a ten popisek byl tak inteligentné napsany, ze
prosté cestujou, to a to, a ten popisek mé zaujme. Ze si prectes ten popisek a ieknes wow.

A nekoukas na ten profil tolik, co se tyce téch fotek, ale proste na ten popisek. “ (Daniel)

Jeden z dotazovanych zminil také to, Ze na zaklad¢ popisku miize zménit své
ptesvédceni, pokud se mu tedy zena nelibi na fotografiich, miize ho zaujmout svym
popiskem. Jedna z dotazovanych zen naopak zminila, Ze ani pfesvédcivym popiskem ji

muz nepiesveédci, pokud pro ni neni fyzicky pfitazlivy.

,,Hele obcas tam holky mély treba jednu nebo dvé fotky, ze kterych mi nebyly uplné
sympaticky, ale na zakladé toho popisku jsem si rekl jo, tak tadyta holka by mohla byt jako
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vtipnd, dobra. Tak jsem ji na zdklade toho i kontaktoval a kolikrat jako to byly i fajn
holky. (Marek)

., Kazdopadne, kdyz ma ten clovek hodné dobré bio, ale neni pro mé atraktivni, tak vim, Ze
to nema cenu, protoze jsem to zkusila, jakmile tam prosté neni fyzicno, tak i to bio ti je na

nic. “ (Dominika)

Dotazované zeny uptednostiiuji, kdyZ ma muz na profilu decentné;jsi, ptirozené
a kvalitni fotografie, rady vidi, kdyz muz na fotografiich a v popisku ukazuje své zajmy.
Odradi je fotografie, kde je muz svleceny a predvadi svoji postavu, kde ptilis ukazuje
materidlni véci, kde je vyfoceny se skupinou ptatel a neni jasné, ktery to je a nebo
naptiklad ¢asty jev Tinderu, a to fotografie z koni¢ku rybafeni. Zeny jsou na Tinderu také
mén¢ daveétive, odradi je tedy napiiklad to, kdyZz méa muz na profilu pouze jednu fotografii

nebo kdyz na fotografii vypada podeziele pfili§ atraktivné.

, Mhm, tak taky jako u téch chlapii uplné nefandim tomu, Ze tam hned chlap ma prvni fotku
pred zrcadlem, do piili téla je tam svlecenej, ukazuje svaly...treba uprednostinuju, kdyz tam

chlap da néejakou fotku jako treba z cestovani, jako takovou vic decentnéjsi. “ (Jana)

., Tak urcité nejvic, co mé tam jako odradi, tak to je, kdyz tam nekdo nema treba viibec
svoji fotku, nebo ma tam fotku néceho jinyho a neni tam vlastné on sam, nebo kdyz se vyfoti
treba skupina kamaradu a nevis kterej z nich to je a nebo, co mé taky dokazalo odradit je
strasné castej jev Tinderu, a to jsou muzi na fotce vyfoceni

s jejich nejvetsim konickem, coz je rybareni.* (Adriana)

., Hele ja nevim, treba ja uplné nedavam lajky klukiim, co maji jednu fotku, protoze mi to
prijde neditveryhodné, nedavam lajky ani moc krasnym klukiim, kdyz z tech fotek uz jde
poznat, Ze to treba uz nejsou oni. “ (Dominika)

Z odpovédi informatorti vyplyva, Ze dotazované Zeny a muzi konstruuji
a prezentuji svoji identitu na online seznamce takovym zptisobem, ktery oni sami povazuji
za atraktivni, ob¢ pohlavi se ptiklani spiSe pro profily, které jsou prezentovany ptirozené

a decentné.
Klamna identita, divérivost a bezpecnost

Za velmi dulezité téma povazuji to, zda se informatofi na seznamce Tinder setkali
nekdy s néjakym klamnych chovanim. Velka ¢ast dotazovanych méla se seznamkou pouze

dobrou zkuSenost, jini se ale setkali na seznamce jak s klamnou identitou, tak s podivnym
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chovanim. Jelikoz se vSichni z mych informatort v realité nekdy setkali s nékym, s kym si
psali na seznamce, zajimalo mé také to, jak moc jsou na seznamce duvéiivi a jak pecuji

0 svoji bezpecnost.

Dotazovani muzi na seznamce narazili na divky, kterym nebylo ani osmnact let, ale
za plnoleté se na Tinderu prezentovaly. Dale muzi Casto povazovali fotky zen za upravené,
stalo se jim také to, ze v realité zZena vypadala naprosto jinak nez na fotografiich. Muziim

také vadilo napiiklad to, Ze Zena Casto 1ze o tom, s kolika muzi si na seznamce pise.

., Lidi tam nejsou podle reality. Tak tri ctvrté holek, kterym je tak patndct, tak to je hrozny,
kdyz tam vidis, ze delaji, Ze jim je treba dvacet pét. © (Matéj)

., Holky nevim jako jestli si vymyslej, nebo jako delaj ze sebe néco, co nejsou, ale vim, ze
hodné holek pouziva photoshop a bylo to strasné videt, kdyz jsem se
s néjakyma holkama videél, zZe treba fakt jako co se tykd i toho obliceje mi prisio, zZe prisla

uplné jina holka. “(Marek)

., Kazdej tam napise, zZe to pouzivd jen tak..ale pritom zjistis, Ze si pise s tfema tvejma

dalsima kamaradama, ale jinak nevim... * (Alex)

Zeny se setkaly s klamnou identitou na seznamce také pomérné asto, Zeny se
hlavné setkéavaly s tim, Ze na seznamce muz vypadal jinak nez ve skuteCnosti, v realité
pfisel naptiklad naprosto odlisny muz. Dale muzi v realité¢ vypadali mnohem starsi nez ve
skute¢nosti. Jednu z dotazovanych také naptiklad ptekvapilo mnozstvi zadanych

a zenatych muzi.

., No uz se mi dvakrat stalo, Ze ten chlap prosté vypadal upiné jinak. Ze jsem si Fikala jako,
Ze to nejses ty podle téch fotek.nooo..jako prosté zkousej to no, chdapu, proc si tam dal ty
Jiny fotky, prosté stejné to setkani v ty realité je uplné jiny a klicovy no.* (Jana)

., Potom se mi stalo, Ze ten kluk nevypadal jako na tom obrazku, ale viastné mi prisel jako
takovy mlady, hezky a potom prisel a vypadal starsi takovy fotrik. “ (Dominika)

,,Jediny, co mé tam prekvapilo bylo to mnozstvi znamych muzu, co jsem tam poznala ze

sveho okoli, ktery treba maj doma manzelky, takze to mé urcité prekvapilo. *“ (Adriana)

Co se tyce diverivosti a bezpecnosti, na online seznamce jsou dle odpovédi mnohem
vice divéfivi muzi, jeden z dotazovanych se nebal jit na schiizku bez jakéhokoli dalSiho
provéieni osoby, s kterou si na seznamce psal. Zeny jsou na seznamce mnohem vice

obezietngjsi a muze si vétsSinou hledaji na jinych socidlnich sitich, kam také velmi Casto
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presouvaji celou konverzaci. Moznost kontaktovat osobu na jiné sociélni siti vyuzivaji
1 muzi. Dotazované Zeny také naptiklad informuji o schiizce své ptatele a schiizky si Casto

domlouvaji na vetfejnych mistech, aby piedesly piipadnému nebezpeci.

., Ty jo, jd jsem v tomhle asi takovej strelec, ja jsem divéroval, ja jsem si jako nehledal

a ani mé nenapadlo, jestli to miize bejt néjakej starej chlap nebo néco. (Marek)

., VZdycky taky kdyz jsem Sla na néjaky takhle Tinder date, tak vidycky o tom jako védéla

néjaka moje kamoska a méla jsem to furt takhle backup pojisteny, ze furt jsem v tomhle

vevr

., Bala jsem se vidycky, vidycky jsem Sla s néjakou obavou, ale schazela jsem se na
takovym miste, abych védéla, ze je to bezpecny a zZe kdyz se mi néco nebude libit, tak budu

moct odejit. *“ (Adriana)

,, Nikdy jsem nesel jakozZe rande psat si na Tinderu a cau jdeme ven, takze vidycky tam
probéhla néjak vymena Instagramii a ja jsem ten ¢lovek, kterymu nevadi poslat si hlasovky
Jjo, nebo si zavolat, v ten moment, kdy si rozumime, takze v ten moment kdyz mi posle
hlasovky, vidis néjaké instastory, tak neni problém, vzdycky jsem to mél ovérené. Asi ve sto

procentech to byl Instagram. *“ (Daniel)
Obavy a odmitnuti

Spole¢né s uzivanim online seznamky a prezentaci identity jsem zjiStovala také to,
zda maji informatofi néjaké obavy nebo napiiklad strach z odmitnuti. Z analyzy této
oblasti vyslo najevo, Ze vétsi obavy maji na seznamovaci aplikaci Zeny, ty se Casto boji
toho, Ze se pfi schlizce muzi nebudou prilis libit a budou na n¢j ptisobit jinak. Maji tedy

strach z odmitnuti.

., Ja si myslim, ze vidycky se clovek boji, Ze ten druhy z ného bude zklamany, ale jako ja se

snazim tomuhle predchadzet tim svym profilem no.* (Dominika)

,,Joo urcite, z toho jsem presné méla obavu, Ze v realu se jim nebudu tolik libit, nebo Ze

treba se mu nebude libit jakad jsem, co Fikam a tak.* (Bedta)

Dotazovani muzi na druhou stranu strach z odmitnuti na seznamce nemaji. Jeden
z dotazovanych mél strach pouze na zacatku uzivani seznamky, nyni vSak uz obavu

z odmitnuti a z toho, ze bude ptsobit jinak, nepocit'uje.
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,,Jojo, mél jsem takovy obavy, hodné jsem mél obavy na zacatku, to jsem si Fikal, Ze prece
jen fotka je vétsinou hezci a byl jsem k tomu skeptickej, bdl jsem se, Ze se jim nebudu libit

nebo tak. Ale jak to ted mam dlouho, tak uz to viibec neresim.*“ (Marek)

,,Hele asi ne, protoze tim ze vidycky se ta konverzace, ktera méla vyznam

a budoucnost, Ze bude pokracovat, tak jsem ji vidycky premistil na Instagram a v ten
moment jsem ja vzdycky zacinal posilat néjaké videa, kde mluvim, nebo hlasovky. Takze
jak jsem se prezentoval tam na Tinderu i na jinych socidlnich sitich, tak tak se prezentuju

i v realu, protoze nemam duvod tam néjak fejkovat. *“ (Daniel)
,Je to asi lepsi, kdyz te nékdo odmitne jako na socialnich sitich nez normalnée. “ (Matéj)
ZvySeni sebevédomi a ega

Mnoho lidi si online seznamky stahuje z ditvodu zvyseni sebevédomi a ega (Statista,
2019). Tyto faktory se projevily i u nékterych informatord. Pro jednu z dotazovanych bylo
zvyseni sebevédomi samotnou motivaci ke stazeni aplikace, sebevédomi si chtéla na

seznamce zvysit po nedavném rozchodu.

,,No protoze jsem byla po rozchodu, ja si myslim, Ze ta hlavni motivace byla zvysit si

sebevedomi no. *“ (Dominika)

Jeden z dotazovanych nem¢él zvySeni ega jako prvotni motivaci k pouziti seznamky,
ale projevilo se u né&j az po chvili pouzivani Tinderu. Informatora samotného piekvapilo to,

jak na n¢j Tinder zapisobil a to, ze v ném vyvolal prave tento pocit.

,, Prekvapilo mé jakoby celkové jak na mé Tinder co se tyce psychiky zapiisobil. To byl
uplnej masakr jsem z toho dostal strasny ego boost. A pak z toho ego boostu se to
preklenulo v néco, co ani neumim popsat, kdy ja vlastné uz jsem chodil na ten Tinder
jenom kvuli tém matchiim, kdy ja uz jsem veédel, ktera holka mi da match, kterd ne

a ja uz jsem swajpoval podle toho, ani jsem tam tém holkam nepsal, jenom jsem

swajpoval. *“ (Daniel)
V informétorovi vyvolal tento pocit pfedevsim vysoky pocet propojeni, kdy po chvili
uzivani jich mél hned né€kolik, coz sdm nepiedpokladal. Také tomu pomohlo srovnani

s kamaradem, ktery na Tinderu nebyl stejn€ Gispésny jako on, to vse tedy vedlo ke zvySeni

informatorova ega.

,, Prisel jsem tam treba za nejakou piil hodinu a uplné jsem tam mél hned match se trema

holkama. Tak jsem si Fikal, ja se tem holkam fakt libim? No a tak jsem néjak pokracoval
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a pokracoval a stalo se mi, Ze miij kamarad, mél na Tinderu treba jenom 10 matchii za piil
roku a ja jsem za ten piil rok tam mél treba 700 nebo 800, u holek je to néco jiného, ale to

je jedno. A v ten moment jsem z toho dostal strasny ego boost. “ (Daniel)
Disinhibi¢ni efekt

V teoretické ¢asti zminuji efekt online disinhibice, diky kterému se 1idé v online
prostfedi chovaji vice impulzivné a nemaji ptili$ velkou schopnost fidit své prozivani
a myslenky (Gackenbach von Stackelberg, 2007). Pfitomnost tohoto efektu jsem zkoumala
1 pfi analyze rozhovord, kterd ukazala, ze i uzivatelé online seznamek maji vétsi tendenci

se chovat v tomto prostfedi agresivné, nevhodné nebo vulgarn€. Informatofi se sami takto

nechovali, ale na seznamce se s takovym chovanim sami setkali.

,,Joo jako, byly tam arogantni holky, se kteryma jsem si dal match a oni pak mi napsaly

treba co mi pises nebo takhle, nebo nepis. “ (Marek)

,, Urcite mi tam napsal nekdo néco vulgarniho, a to kdyz prosté jsem uz nechtéla dal

3

pokracovat v komunikaci, tak urcité mi tam néekdy néekdo napsal néco nehezkyho.

(Adriana)

., Kluci pisou sprosté véci az sexualné motivované, ale ze by mi nékdo jako nadal za néco,
co mam na profilu, nebo prosazoval néjaké svoje nazory, tak to se mi nestalo, spis jsou to

néjake vulgarni sexualni navrhy.* (Dominika)

»wNo asi takova ta drzost téch chlapii, jak jsou schopny na rovinu to tam psdt a o néco si

Fikat, Ze je to pak takovy uplné skoro obchodovani s Zivym masem. * (Jana)

Co se tyce samotnych informatord, ti na seznamce nemaji takové zabrany
a povazuji se na nich za vice komunikativni nez v realu. Dotazované zeny a obzvIlast muzi
nemaji na seznamce problém oslovit potencialni protéjSek, zatimco v realité jsou vice
stydlivi a méné komunikativni. Na online seznamce se tedy dle odpovédi informatort

disinhibi¢ni efekt skute¢né objevuje.

,, Urcite si tam jako vic dovolim, ale v posledni dobé to i sméruju tak, ze mé ¢im dal tim
min bavi si s tema lidma psat, takze ehhh si treba piseme den dva a pak to smérujeme

k tomu, Ze si dejme tomu zavolame. *“ (Marek)

., Hele kdyby mée oslovil kluk, tak jako v poradku, tak nejsem jako stydliva, ale nejsem
clovek co jak kdyby toho druhého oslovi sam. TakzZe to navazovani kontaktui prosté pres

online je pro mé jednodussi. Je jednodussi napsat ahoj prosté. “ (Dominika)
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Nékolik informatora se také setkalo s tim, Ze byla osoba mnohem vice komunikativni na

seznamce, ale v redlu témér nepromluvila.

., Na takovy typy jsem presné narazila, ze jako vypisovali dlouhy zpravy vsechno,
Jjakoze to vypadalo, Ze si budeme mit hodné co Fict, ale pak viastné v redlu to bylo, Ze stdla
7ec a byl to uplné jinej clovek no. Bylo videt, ze mu vyhovuje ten online svet, ale Ze

v realité je to pak takovy tuzsi.“ (Jana)
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6 DISKUSE

V této casti bych rada reflektovala vysledky svého vyzkumu. Jak uz bylo zminéno,
ve vyzkumu jsem zkoumala zpisob, jakym lidé konstruuji svoji identitu v prostiedi online
seznamek a jakou zkuSenost maji lidé s prezentaci svoji identity v tomto prosttedi. Z mého
vyzkumu vyplynulo, Ze lidé se snazi svoji identitu konstruovat a prezentovat co nejvice
redlné tak, aby byla podobna jejich skute¢né identité. To ale neni nikdy GpIn€ mozné,
online identita se totiz vzdy bude n&jak odlisovat od té realné (Smahel, 2003). Tento fakt
se také dale promital v mém vyzkumu.

Motivy k uzivani online seznamky informétora se neliSily n¢jak vyznamné od téch,
které byly zminény v ptedchozich statistikdch a vyzkumech. Dle statistik a vyzkumi se
jednd vétsinou o nalezeni partnerského vztahu, uspokojeni sexudlni potieby, zahnani nudy,
zabavu a zvySeni ega (Statista, 2019). Tyto motivy zminovali i mi informatofi. VétSina
mych informatori si Tinder zalozila také z diivodu nedavného rozchodu, coz statistiky
nezminovaly. S konstrukci identity hraly roli také osobnostni rysy informatora. Dle studie
(Hall et al., 2010) na seznamce s identitou experimentuji spise ti lidé, ktefi jsou v redlném
zivot¢ ostychavejsi, naopak s identitou méné experimentuji ti, ktefi jsou neuroticti
a v redlném svété méné ostychavi. To ale vypovédi mych informatorti nepotvrdily.
Informatofi experimentovali vice, pokud ve svém Zivoté nemé¢li problém s komunikaci,
seznamovanim a odmitnutim. Informatofi, ktefi o sobe tvrdili, ze jsou stydlivéjsi,

s identitou neexperimentovali témér viibec.

V ramci predstavy o idealni identité se vysledky mého vyzkumu shodovaly se
studiemi zabyvajicimi se faktory pro volbu partnera. Dle studii zalezi muzim piedev§im na
fyzickém vzhledu, zatimco Zenam vice na finanénim zabezpeceni, ispéchu a socialnim
postaveni (Bus et al., 2001; Etcoff 1999; Ridley 2003, In: Matéji et al., 2017). Pifesvédceni
mych informatora se v tomto ohledu shodovalo, co se ale lisilo bylo poté samotné
konstruovani identity.

Z vysledki je patrné, Ze informatoii nekonstruovali a neprezentovali svoji identitu
podle univerzalnich idealti spolecnosti, které vyplyvaji z jiz zminénych studii. Dotazované
zeny se nesnazily zdiraznovat pouze svoji fyzickou atraktivitu a dotazovani muzi
neukazovali své finan¢ni zabezpeceni a tispéch. Svoji online identitu na seznamce
vytvareli tak, aby co nejvice vystihla jejich osobnost. Dotazovani muzi a Zeny vybirali
vétSinou takové fotografie, které zachycovaly nejen jejich fyzické prednosti, ale zaroven

ukazovaly také jejich zajmy. V tomto ohledu se mé vysledky tedy neshoduji naptiklad se

54



studii Marcuse (2014), ktera tvrdi, Ze muzi na svych profilech ¢asto prezentuji svoji kariéru
a zeny svudné fotografie. Informatofi si zaroven ale byli védomi toho, Ze svoji identitu
konstruovali a prezentuji tak, aby na seznamce byla zobrazena v co nejlepsim svétle, to
potvrzuje také vysledky studie Ellison (2006).

Co se tyce experimentovani s identitou pii konstrukci a prezentaci, mé vysledky se
v tomto ohledu také shoduji s vysledky Ellison (2006), tato studie ukazuje, ze pozménéni
identity neni v mnoha ptipadech tak zasadni, jelikoz jedinci chtéji vypadat co nejvice
podobné¢ své online identit¢ i pti setkani v offline prostiedi. To se také potvrdilo u mych
informatort, ti zastavaji stejny nazor. Piesto se vS§ak mezi mymi informatory nasla
1 dotazovana, kterd méla uz jednou zalozeny falesny profil.

Studie Valkenburga (2017) tvrdi, Ze lidé maji tendenci se na internetu d¢€lat starsi,
hez¢i a celkove lepsi. Jeho studie fika, Ze jedinci, ktefi jsou v redlném zivoté stydlivi
a malo vyfeCni, jsou na online seznamkach schopni hovofit o svych sexualnich fantaziich
a touhdch. To také souvisi s disinhibi¢nim efektem (Gackenbach von Stackelberg, 2007),
ktery se projevil i u mych informatorti. Informatofti také vypovédéli, ze jsou na
seznamkach vice komunikativni, otevienéjs$i a méné se stydi, zatimco v realité se napiiklad
boji potencialni protéjSek oslovit. Zarovei se dotazovani na seznamkach setkali naptiklad
s arogantnim, nevhodnym a vulgarnim chovanim, coZz také disinhibi¢ni efekt popisuje
(Gackenbach von Stackelberg, 2007).

Spolu s prezentaci identity doprovazely informéatory také obavy z odmitnuti nebo
strach o vlastni bezpecnost. Dotazovani méli strach z toho, Ze pro protéjSek nebudou
dostatecn¢ atraktivni, nebo Ze budou pfi setkdni odmitnuti, coz odpovidé studii Lawsona
a Lecka (2006). Vysledky také ukazaly, ze dotazované zeny jsou na seznamce vice
nedivérivé a vice se boji o svoji bezpecnost, coz zmituje také Padgett (2007), snaZi se ale
tomuto nebezpeci predchazet.

Kvalitu vyzkumu mohla ovlivnit cela fada faktorti. Mohla ji snizit reaktivita, tedy to,
Ze jsem svoji pfitomnosti ovlivnila pribeh rozhovoru a zkreslila tak vypoveéd’ informéatort.
Snazila jsem se vést rozhovory tak, aby vypovédi byly co nejméné zkreslené, aby otazky
co nejmén¢ navadély k vyboceni od zkoumaného problému a vypovéd tedy byla co
nejvice relativni a validni. Po celou dobu jsem se snazila vést rozhovor v pratelském
duchu, coz ale mohlo zptsobit také zatajeni nékterych informaci, jelikoZ se jedna o
ponékud choulostivé téma . Limitem IPA mohlo byt také to, zda dokazal respondent
skute¢n¢ dobfte sdélit svoji zkusenost. Kvalitativni zplisob vSak zajistil co nejvice

autentické zachyceni problému a poskytl individualni zkusSenosti, nazory a prozitky.
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Dtlezité pro mé bylo také to, aby analyza byla co nejvice vérohodn4, transparentni a
interpretativni tak, aby vysledky nemély povahu fakti (Kostinkova, 2014). I kdyz je
vysledek mého vyzkumu validni pouze pro zkoumany vzorek osob, ptinesl nové a
zajimavé poznatky. Vyzkum mohla ovlivnit také soucasna koronavirova situace, diky které
lidé nemaji ptili§ mnoho mozZnosti se seznamit v redlném svéte, vybrani informatofi vSak
m¢éli Tinder uz pted touto situaci

a v jejich odpovédich tak nehrala roli, vysledky tedy timto problémem ovlivnény nebyly.
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ZAVER

Cilem mé bakalatské prace bylo zjistit, jakym zptisobem si lidé na online
seznamkach vytvari svoji identitu a jak ji na seznamkach prezentuji. Z préce je patrné, ze
prostfedi online seznamek je aktudlnim tématem, s kterym se kazdy ve svém Zivoté uz
nekdy setkal, at’ uz formou vlastni zkusenosti, ¢i zkusenosti ptatel. Samotné pojeti online
identity je v posledni dobé pfedmétem mnoha studii a prezentace online se stala naprosto
béZnou soucasti lidského Zivota. Zkoumat identitu v prostedi online seznamek je tedy
dualezité, jelikoz online seznamky zrcadli realny offline svét seznamovani. Online identita
muze byt velmi podobna té redlné, nikdy ale nemiZe byt totozna s identitou realnou.

Teoreticka ¢ast mé prace ukazuje studie, ze kterych vyplyva to, ze v konstrukei
a prezentaci identity existuji znacné rozdily mezi muzskym a Zenskym pohlavim, teorie
ukazuje také to, ze 1idé se pti konstrukci snazi prizptisobit né¢jakému idealu, ¢i standardu
a snazi si svoji identitu zkraslovat a upravovat. Také faktory pro volbu partnera v online
vztazich se odrazi v konstrukci a prezentaci online identity.

Vysledky ukazaly, ze dotazovani se snazi svoji identitu konstruovat a prezentovat co
nejvice redln¢ a nesnazi se ji nijak zdsadn¢ zkraslovat a upravovat. Za klicové zjisténi
povazuji to, ze informatofi nevytvareli identitu podle idealnich faktorti pro volbu partnera,
které zjistily ptedchozi studie, ale tvotili ji tak, aby co nejvice vystihovala jejich osobnost
a zajmy. Informatofi si zdroven byli védomi toho, Ze se na seznamce prezentuji v co
nejlepSim svétle a jsou zde vice komunikativni. Odpovédi informatort se ve vétSiné
piipadl shodovaly a v rdmci vyzkumu jsem dosla k podobnym zavérim jako predchozi
studie.

Ptinos mé prace tkvi v prozkoumani konstrukce a prezentace identity prave
v prostiedi online seznamek. Toto prostiedi je totizZ v mnoha ohledech specifické a lidé si
v ném identitu tvofi jinak nez na ostatnich socidlnich sitich. Zjisténé poznatky a tvrzeni by
bylo mozné jesté déale zkoumat a rozvijet, do vyzkumu by bylo naptiklad mozné zatadit
lidi s odliSnou sexualni orientaci, vysledky by u tohoto vyzkumného vzorku mohly byt
odli$né. V oblasti praxe mohou byt vysledky této prace obrazem toho, jak uzivatelé online

seznamek uvazuji pti vytvareni své identity a jak se v tomto prosttedi chovaji.
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