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NavrZeny klasifikacni stupern:



Otazky k obhajobé:

1. V diplomové praci postradam jeden hlavni faktor, ktery mé na rychlost odhodu velky vliv —
je jim sila. Dokazala byste fict, jak se projevuje sila na rychlosti odhodu? Pokuste se odtivodnit
proc jste tento faktor v praci neuvedla.

2. Spravné uvadite, Ze nejvetsi presnosti je dosazeno v cca 85% maximalni rychlosti. Jak byste
implementovala tyto informace do tréninku, ktery by byl zamétfen na rozvoj rychlosti stielby?

3. Vdiplomové praci vyvracite hypotézu (H1), jakd mohla byt pficina toho, Zze probandi
dosahovali ptesnosti v rychlostech vyssich nez 90% maximalni rychlosti?

4. Jakou byste zvolila posloupnost v rozvoji maximalni rychlosti stielby? Jaké metody byste
vyuzivala?

Doplitujici komentarF k hodnoceni prace:
Prace je piehledna, fesi konkrétni problém. Vyborné zpracovana.

K praci mam nasledujici pfipominky:

Pfipominky mam k obsahové ¢asti, kde postradam vétsi zminku o tom, jak se sila promita do
rychlosti odhodu. Také mi v préci chybi konkrétni praktické doporuceni pro trenéry, ktefi se mohou
potykat se stejnymi problémy. Tyto dvé pfipominky nejsou chybou, mohly by vSak pfispét k vétsi
kvalité prace, ve které by trenéti nachazeli konkrétni doporuceni, jak zvysit rychlost a piesnost
stielby v hazené.
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