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Vliv projektu edukacni hodiny Aplikovanych pohybovych aktivit

na postoje studentu stiedni Skoly

Cilem mé bakalarské prace bylo zjisténi postojii studentl tietiho
ro¢niku na pedagogickém lyceu, tedy potencialnich budoucich
pedagogii, k osobam s télesnym postizenim, a posun jejich nazoru

po absolvovani online intervence.

Observacni studie zaméfend na porovnavani postoji studentd k
zakovi s télesnym postizenim pied a po intervenci. Pro potieby
vyzkumného Setfeni byla zvolena kvantitativni vyzkumna metoda.
Jednalo se o program edukacéni hodiny Aplikovanych pohybovych
aktivit po dobu 2 vyucovacich hodin o délce 45 minut. Vzhledem k
pandemické situaci byla nejvhodngjsi forma online dotazniku
vlastni konstrukce a Adjective Checklist. Pro vyzkum bylo zvoleno
28 studentii pedagogického lycea Futurum, ktefi podstoupili online

program edukacéni hodiny Aplikovanych pohybovych aktivit.

Z vysledkl dotazniku vlastni konstrukce a Adjective Checklist se
nam potvrdil predpoklad pozitivni zmény pfistupu intaktnich
studentll k Zakovi s télesnym postizenim. Nejvetsi kladne zmény
postoje studentti jsme docilili v oblasti znalosti pohybovych aktivit

a paralympijskych sporta.
Vyzkum poukdzal na smysluplnost intervence eduka¢ni hodiny

Aplikovanych pohybovych aktivit v rdmci socialn€ pravni osvéty i

jako prostfedku podpory integrace.
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