
Abstrakt 

Východiska: Fenomén – matky, uživatelky alkoholu je stále více aktuální, specifičnost ženské 

skupiny na drogové scéně je dána problémy spojenými s těhotenstvím a mateřstvím, 

rozdílnými biologickými faktory oproti mužům, otázkou péčí o dítě. Užíváním návykových látek 

u matek je mimo jiné ohrožena výchova dítěte, díky čemuž se matky vlivem různých faktorů 

často dostávají do kontaktu s OSPOD a spolupráce s touto institucí je nezbytností. Nabízí se 

tedy otázka, jak probíhá spolupráce OSPOD s matkou – uživatelkou alkoholu a jaké to má 

dopady na konzumaci alkoholu u těchto matek.  

Cílem této práce je zjistit, jak se ženy dostaly do péče OSPOD a jaký vliv má informovanost žen 

o podmínkách dohledu na jejich konzumaci alkoholu. 

Metodika: Data byla získána pomocí polostrukturovaného interview, jejichž respondentky 

byly klientky ambulantního programu. Pro analýzu dat byly využity prvky zakotvené teorie. 

Výsledky: Na základě výpovědí respondentek bylo zjištěno, že nejčastějšími okolnostmi, díky 

kterým se ženy dostaly do péče OSPOD byly hádky a následné vykázání z bytu 

partnera/manžela, stejně tak jako udání na OSPOD partnerem/rodinným příslušníkem pro 

konzumaci návykové látky před dítětem. Druhou nejčastější okolností, která vedla ke kontaktu 

s OSPOD byl rozchod partnerů a otázka péče o děti. Dále bylo zjištěno, že informovanost žen 

o podmínkách dohledu nemá vliv na jejich konzumaci alkoholu. 

Doporučení: Na základě výsledků výzkumu a nastudování odborné literatury týkající se 

problematiky matek – uživatelek alkoholu bylo navrženo aktivní zapojení adiktologů do 

spolupráce s pracovníky OSPOD, case management přístup v oblasti sociálně právní ochrany 

dětí a rozšíření znalostí sociálních pracovníků v oblasti adiktologie. 
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