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Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Pfipominky k obhajobé:

Bakalarska prace kladouci si za cil shrnuti dosavadnich poznatk( vlivu ketogenni diety na vykony

vytrvalostnich sportovcl je realizovana jako prehledova studie. Celkové zpracovani hodnotim jako

nadprimérné. Zejména ocenuji metodiku vyhledavani a pouZitou zahranicni literaturu. Bakalarska

prace je originalni (dle hodnoceni shody), prehledna a informativni. Téma je dle mého nazoru velmi

aktualni. V praci Ize nalézt drobné nedostatky v terminologii viz Tabulka 3 cukry namisto sacharidy

apod. V préci trochu postradam kriticky pohled na tematiku. Nicméné celkové prace odpovida

pozadavkim kladenym na bakalarské prace na UK FTVS a doporucuji ji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

Mohla byste jmenovat néjaka rizika ketogenni diety?




Ve vysledcich pisete, Ze nebyl prokazan signifikantni nardst vykonnosti v ramci porovnani vysoko-
tukové nebo ketogenni stravy s vysokosacharidovou. MUzZete vysvétlit, jakym zplsobem jste
k tomuto zavéru dosla?

Navrzeny klasifikaéni stupen: | Vyborné ‘

Do rédmecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborné, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél/a
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