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Bakalářská práce se zabývá edukací adolescentek v prevenci nádorového 

onemocnění prsu. Teoretická část zahrnuje anatomii a fyziologii prsní žlázy, rozdělení a 

popsání karcinomů. Dále jsme popsali TNM klasifikaci, klinické příznaky, diagnostiku, 

léčbu, ošetřovatelskou péči a rizikové faktory. V další části byli zmíněny prevence, 

adolescence, zdravotní gramotnost adolescentů, problematiku edukace. 

Empirická část je tvořena kvantitativním dotazníkovým šetřením. Otázky se 

týkaly samovyšetření, návštěv u lékaře, rizikových faktoru a způsobů sdělování těchto 

informací. Data byla porovnána s některými předchozími výzkumy. Na základě 

výsledků výzkumu byl vypracován edukační materiál.   

 


