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Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Forma kvalitativniho vyzkumného Setfeni doplnéna dotaznikovou formou hodnoceni Zivotniho
stylu, stravovacich navykul, pohybové aktivity a uzivani suplementd vitamini a mineralnich
latek u vyzkumného souboru jsou vhodnou formou sbéru dat.

Téma hodnotim jako aktualni. Obezita je celosvétovym problémem a bariatricko-metabolické
operace jsou jednim z prostfedkl v boji proti tomuto onemocnéni. Protoze B/M operace maji
komplexni Ucinek na cely organismus, je velmi dllezité znat vS8echny mozné pozitivni, ale i
negativni UCinky, které mohou byt touto operaci zplUsobeny. Jednim z téchto negativnich
ucinku je porucha kalciofosfatového metabolismu, proto povazuji problematiku zvolenou v této
praci za aktuaini.

Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné.

Teoreticka cast
Teoreticka ¢ast je Clenéna prehledné a logicky.

Autorka ji rozdélila do nékolika kapitol zahrnujicich z&kladni znalosti o chirurgické 1é¢bé
obezity, metabolismu kalcia, fosforu a kosti a ostatnich deficitnich mikronutrientech.

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd €eskych i zahrani€nich autorl. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni. Jazykova vybava a zpUsob vyjadfovani autora jsou pro
pozadavky diplomové prace dostateCné.

Prakticka cast



Pfedkladana prace je zaloZena na sbéru dat pomoci kvalitativniho vyzkumného Setfeni a
dotaznikové akce. Dotaznik je dobfe a logicky sestaveny a jeho vyhodnoceni je dobfe
zpracované.

Zkoumany soubor zahrnoval dostate¢ny pocet respondentl, ktefi podstoupili bariatricko-
metabolickou operaci v nemochnici Turnov.

Prace pfinasi zajimavé vysledky, kdy 100 % respondentt mélo jiz pfed operaci snizenou
hodnotu vitaminu D a u 13 % respondentl se jednalo o zavazny deficit. Autorka pfehledné
zpracovala vybrané laboratorni parametry pfed a 6 mésicl po operaci ve sledovaném souboru
obéznich pacient(.

Grafické zpracovani vysledkd je prehledné a slovni hodnoceni adekvatni. Vysledky
provedeného Setfeni jsou zajimavé a vyuzitelné v klinické praxi, zdlUraziuji vyznam
zhodnoceni nutniéniho stavu jiZ pfed planovanou B/M operaci.

Formulace hypotéz a cilll prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Prilohy
Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe—dobfe-  neprospélia
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