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Název práce: 
Sexuální disgust v evoluční perspektivě 
 

 Práce je literární rešerší ve smyslu zveřejněných požadavků (pravidel). 
 Práce obsahuje navíc i vlastní výsledky. 

 

Cíle práce (předmět rešerše, pracovní hypotéza…) 
 
Hlavním cílem práce bylo podat ucelený literární přehled zaměřený na změny v 
prožívání sexuálního znechucení (disgustu) převážně v evoluční perspektivě. Práce 
si kladla za cíl představit sexuální disgust, historický kontext jeho vývoje a současný 
pohled na něj, jakožto na jednu ze základních adaptivně působících emocí. Dalším 
cílem bylo podrobněji rozebrat jednotlivé faktory (např. rozmnožovací strategie, 
osobnostní rysy a kulturní vlivy), které mohou mít na míru sexuálního disgustu vliv. 
Dílčími cíli práce bylo také představit úlohu sexuálního znechucení v homofobním 
chování a shrnout metody používané k měření sexuálního disgustu. 
 

Struktura (členění) práce: 
 
Práce je členěna na Abstrakt, Úvod a dále na 3 hlavní kapitoly (i) Charakteristika 
disgustu, (ii) Sexuální disgust a (iii) Měření sexuálního disgustu. Hlavní kapitola 
Sexuální disgust je dále podrobněji členěna do 4 podkapitol, které korespondují se 
stanovenými cíli. Dokument uzavírá oddíl Závěr a Literatura. 
 

Jsou použité literární zdroje dostatečné a jsou v práci správně citovány? 
Použil(a) autor(ka) v rešerši relevantní údaje z literárních zdrojů? 
 
Literární zdroje jsou citovány dostatečně a přehledně, formát citací je jednotný. 
Autor použil v rešerši relevantní údaje celkem ze 93 literárních zdrojů. 
 

Pokud práce obsahuje (nadstandardně) i vlastní výsledky, jsou tyto výsledky 
adekvátním způsobem získány, zhodnoceny a diskutovány? 
 
Práce neobsahuje vlastní výsledky. 
 

Formální úroveň práce (obrazová dokumentace, grafika, text, jazyková úroveň): 
 
Práce splňuje požadovaná kritéria na bakalářskou práci, jak po stránce rozsahu, tak 
i po stránce obsahové. Je psána srozumitelně, čitelně a přehledně. Dokument 
neobsahuje pravopisné chyby.  
 
Práce neobsahuje grafy ani tabulky. 
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Splnění cílů práce a celkové hodnocení: 
 
Autor ve své práci shrnuje v prvních několika stránkách obecný vývoj základní 
emoce znechucení neboli disgustu. Od str. 7 text až do konce pojednává o 
samotném sexuálním znechucení, jež je hlavním předmětem této práce. Autor se 
zaměřuje hlavně na evoluční perspektivu tohoto fenoménu. Poukazuje na to, že 
sexuální disgust je jednou z klíčových emocí vedoucích k výběru optimálního 
sexuálního partnera a v jednotlivých podkapitolách dále pak předkládá čtenáři k 
posouzení různé adaptivní funkce této emoce.  
 
V práci jsou dále shrnuty individuální rozdíly v prožívání sexuálního znechucení, 
přičemž největší prostor je věnován rozdílům v sexuálním znechucení mezi muži a 
ženami. Část textu dále pojednává o předsudcích vůči homosexuálům a s tím často 
spojovaným rizikům jako například přenos pohlavních onemocnění nebo vyloučení 
ze společnosti.  
 
V poslední kapitole autor podrobně představuje 3 dotazníky používané k měření 
sexuálního disgustu. U každého dotazníku rozebírá nejen jeho metodologii 
hodnocení, ale také způsob, jakým samotný dotazník vznikl. 
 
Práci značně ovlivnila recentní studie Crosby et al. z roku 2020, která se velmi 
podrobně věnuje sexuálnímu disgustu a jeho 6 dimenzím, které byly v této práci 
nově navrženy. Přestože práce svádí k tomu využít organizaci textu v podobném 
duchu, musím vyzdvihnout snahu Jana Šedy nekopírovat daný text, uchopit 
problematiku z jiného úhlu pohledu a vytvořit si vlastní osnovu, která je ve svých 
dílčích podkapitolách doplněna mnoha dalšími studiemi. 
 
Zpracování tématu vyžadovalo od autora práci s mnoha zdroji literatury z různých 
odvětví. Autor předkládá kvalitní literární rešerši, která bude jistě přínosným zdrojem 
mnoha dalších výzkumů. V závěru práce též v krátkosti prezentuje vlastní názor a 
rozebírá možnosti zaměření budoucích výzkumů. Vzhledem k tomu, že sexuální 
disgust zahrnuje širokou škálu dílčích problémů, které zaslouží pozornost nejen 
z evoluční perspektivy, budoucí výzkum v této oblasti přinese dozajista ještě mnoho 
nových hypotéz a interdisciplinárních studií. 
 
Závěrem bych už jen shrnula, že Jan Šeda se pravidelně účastnil on-line konzultací. 
Předloženou bakalářskou práci vypracoval samostatně, svědomitě a zodpovědně. 
Prokázal schopnost orientovat se v zahraniční literatuře, porozumět textům a splnil 
všechny předem stanovené cíle práce. Práci doporučuji k obhajobě. 
 
 

Otázky a připomínky oponenta: 

Návrh hodnocení školitele nebo oponenta (bude zveřejněn) 
 výborně    velmi dobře    dobře    nevyhověl(a) 

Podpis školitele/oponenta: 
 

 
 
 


