ABSTRAKT:

Diabetes Mellitus 1 typu (T1DM) je insulin-dependentni autoimunni onemocnéni, jehoz
iniciace je charakteristicka autodestrukci vlastnich B-bunck, které jsou soucasti ostrivkl
pankreatu. TIDM je ovliviiovana genetickou predispozici, ale protoze se v posledni dekadé
ukazuje narist incidence tohoto onemocnéni naptiklad v severskych zemich Evropy, je ziejmé,
ze genetika nebude jedinou proménnou a je tieba zohlednit nezanedbatelné vlivy vnéjSiho
prostiedi. Tato bakalarska prace pojednava o mechanismech vlivu vnéjSiho prostiedi a
zaméiuje se na nékolik oblasti poznani. Predstavuje casto pouzivany spontanni zviieci model
T1DM, patogenetické mechanismy a T-buiiky v souvislosti s TIDM, jakoz i regula¢ni imunitni
buiiky a jejich mechanismy, s ohledem na hygienu a dalsi hypotézy. Dale se zabyva roli stievni
mikroflory, dietnimi faktory, imunitou sliznic, mechanismy a interakcemi v T1DM a roz$ifuje
se na dalsi, méné prozkoumané, ale diilezité proménné prostiedi, jako je cirkadianni rytmus ve
spojeni s cirkadianni genovou expresi v zavislosti na rytmizaci svétla/tmy a na¢asovani piijmu
potravy po cely den, psychologicky/oxidac¢ni stres a u¢inky nedostatku vitaminu D nebo toxint
ptitomnych ve vodé a Zivotnim prostfedi. Cilem bakalaiské prace je tedy ptedstavit faktory
prostiedi, hygienické hypotézy, mysi model NOD a poskytnout uceleny piehled faktorh
prostedi a jejich mechanismil v prevenci a patogenezi T1DM. Nékolik faktort prostiedi a jejich
mechanismi, pokud jsou Iépe identifikovany a pochopeny, ptredstavuji bezpecné a slibné
strategie pro sekundérni prevenci nebo dokonce v ramci terapeutickych intervenci v rameci

pocatku rozvoje TIDM.
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