Vychodiska: Prace se zabyva porovnanim strachu z bolesti, intenzitou bolesti, citovou vazbou,
uzkosti a depresi u pacientii po popaleninovém traumatu a zdravymi jedinci.

Cile prace: Cilem prace bylo porovnat strach z bolesti u pacientti po popaleninovém traumatu
se zdravymi jedinci a najit prediktory bolesti; nalézt signifikantni prediktory intenzity bolesti a
strachu z bolesti u pacientli po popaleninovém traumatu. Zamétuje se také na zhodnoceni
vztahll mezi intenzitou bolesti, strachem z bolesti a sociodemografickymi proménnymi (vek,
zamestnanost, premorbidni intelekt) a klinickymi parametry popaleninového traumatu (rozsah
popaleni, délka hospitalizace, lokalizace popaleni, psychiatrické komorbidity); zhodnoceni
vztahll mezi intenzitou bolesti, strachem z bolesti a citovou vazbou v multiregresi u pacientti a
u zdravych kontrol; zhodnoceni vztahii mezi intenzitou bolesti, strachem z bolesti a
uzkosti/depresi u pacientl a zdravych jedincii a také zhodnoceni vztahti mezi intenzitou bolesti,
strachem z bolesti a vniménim zdravi u pacientti a zdravych jedinct.

Metodika: Sbér dat pro tuto bakalatskou praci probihal na Klinice popéleninové mediciny 3.LF
a Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady v Praze. Statisticky soubor tvoii celkem 204
respondentll splitujicich inkluzivni a exkluzivni kritéria — ztoho 102 pacientd po
popaleninovém traumatu s vys$Sim procentem plochy popaleni vySetienych pomoci dotazniku
tésné pred propusténim a 102 zdravych kontrol. Vyzkum byl schvélen Etickou komisi EK 3.LF
UK a FNKV.

Vysledky: V této praci byly potvrzeny nékteré vysledky pfedchozich zahrani¢nich studii,
tykajici se souvislosti mezi vySe uvedenymi proménnymi.

Zavér: Rozsahlé popaleninové trauma patii z medicinského i oSetfovatelského hlediska
komplikacim v prubéhu lé€eni, kosmetickym a funkénim nasledkim a socialnimu dopadu. Na
tato rizika je duleZité upozornit pro néaslednou klinickou oSetfovatelskou praxi, aby bylo
dosazeno co nejefektivnéjsi 1éCby. Bylo by tedy ptfinosné pokracovat v dal§im zkoumani
spojitosti mezi prom&nnymi, které by ndm mohly pomoci objasnit prediktory vnimané bolesti
v popéleninové medicin€. VEasné odhaleni rizik vede k 1épe individualizované cilené 1écbé a

prevenci negativnich jevu.
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