
ABSTRAKT 

Tato diplomová práce se zabývá rodinami dítěte s vrozeným a získaným postižením. Jádro 

práce tkví v analýze textů, které vznikly na základě rozhovoru s dvěma matkami dítěte 

s postižením. Analýza si všímá především způsobu vyrovnávání se matek s náročnou životní 

situací. Dále se zaměřuje na vnitřní a vnější činitele, které pomáhají těmto ženám nabýt zpět 

svoji životní pohodu. V teoretické části je obsahem práce téma rodiny, specifika výchovy a 

vzdělávání dítěte s postižením a copingové strategie. Cílem práce je, aby posloužila jako 

inspirační zdroj rodinám, které procházejí podobnou životní situací. 

 


