Priloha €. 1 Dotaznik

Uvod dotazniku

M¢ jméno je Anna Kucerova a jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského oboru
Andragogika a management vzdélavani na Pedagogické fakulté¢ Univerzity Karlovy. Chtéla
bych Vas touto cestou pozadat o spolupraci pii zpracovani mé diplomové prace na téma
Edukace a aktivizace seniorti v.domovech pro seniory v obdobi koronavirové krize. Prosim
o vyplnéni nasledujiciho dotazniku obsahujiciho 25 otdzek na téma nabidky aktivizac¢nich
a edukacnich programti ve Vasem zafizeni. Jeho vyplnéni by nemélo zabrat vice nez 20

minut Vaseho ¢asu.

Odpovédi v dotazniku 1 veskeré uvedené informace jsou zcela anonymni a budou vyuzity

vyhradné ke zpracovani mé diplomové prace. Pfedem dékuji za Vasi ochotu a Vs cas.

OTAZKY (¢ast I.) — Identifika¢ni udaje

1) Uved’te nazev Vaseho zarizeni (nepovinné).

2) Jak velké je VaSe zarizeni? / Kolik klient je momentalné ve VaSem zarizeni?
a) Malé (40 a méné ltuzek)
b) Stieni (41-100 lazek)
c) Velké (vice nez 100 lizek)

3) Do které skupiny poskytovatelii socidlnich sluZeb se dle zakona ¢. 108/2006 Sb.
radi VaSe zarizeni?
a) Uzemni samospravné celky
b) Préavnické osoby zfizeny uzemnim samospravnim celkem
c) Dalsi pravnické osoby
d) Fyzické osoby
e) Ministerstvo
f) Statni ptispévkové organizace

4) Kolik zaméstnancii ma momentalné Vase zarizeni?
a) Meéné nez 15
b) 16-25
c) 26avice



OTAZKY (¢ast I1.) — Bé&Zny provoz

5) Kdo se podili na piipravé a priabéhu aktiviza¢nich a edukacnich aktivit? (moznost
vice odpovédi)
a) Vedouci pracovnik
b) Socialni pracovnik
¢) Osetfovatel
d) Zdravotni sestra
e) Aktivizacni pracovnik
f) Terapeut
g) Dobrovolnik
h) Externi lektor
1) Jiné:

6) Jaké programy ¢i aktivity VaSe zarizeni klientiim poskytuje? (moznost vice
odpovédi)
a) Telovychovné aktivity
b) Spolecenské hry
¢) Domaci prace a tvotivé ¢innosti
d) Hudebni aktivity
e) Trénink kognitivnich schopnosti
f) Reminiscen¢ni posezeni
g) Venkovni aktivity (exkurze, vylety apod.)
h) Terapie (canisterapie, felinoterapie, muzikoterapie apod.)
1) Individudlni aktivity (na pokoji klienta)
j) Aktivity s dobrovolniky
k) Ptfednasky
1) Promitani filma
m) Jiné (uved'te):

7) Jaké programy jsou nejvice navs§tévovany? (moznost vice odpoveédi)
a) Telovychovné aktivity
b) Spolecenské hry
¢) Domaci prace a tvotivé ¢innosti
d) Hudebni aktivity
e) Trénink kognitivnich schopnosti
f) Reminiscencni posezeni
g) Venkovni aktivity (exkurze, vylety apod.)
h) Terapie (canisterapie, felinoterapie, muzikoterapie apod.)
1) Individudlni aktivity (na pokoji klienta)

II



j) Aktivity s dobrovolniky
k) Pfednasky

1) Promitani filmt

m) Jiné (uved’te):

8) Kolik klientii se priblizné béZné ti¢astni téchto aktivit?
a) Ctvrtina klientl a méné
b) Ctvrtina aZ polovina klientt
¢) Vice nez polovina klienti

9) Jak casto tyto aktivity probihaji?
a) Denné
b) 6x tydné
c) 2-5xtydné
d) 1xtydné

10) Jaké formy aktivit jsou nabizeny Vasim zarizenim? (moZnost vice odpovédi)
a) Skupinové
b) Individualni
¢) Volny program (nefizené, zatizeni poskytuje klientiim prostory a vybaveni)

11) Preferuji Vasi klienti spiSe skupinové ¢i individualni aktivity?
a) Skupinové
b) Individualni
¢) Neni preference jedné z variant

12) Mite néjaké dopliiujici komentare k nabidce ¢i pribéhu aktiviza¢nich a
edukacnich aktivit pri béZném provozu?
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OTAZKY (¢ast I11.) — Obdobi koronavirové krize

13) Zménila se nabidka ¢i priibéh aktiviza¢nich a edukacnich aktivit ve Vasem
zarizeni v obdobi koronavirové krize?

a)
b)

Ano
Ne

13 — Pokud je odpovéd’ ANO, pokracuje respondent dal na 14. otazku, pokud NE —

dotaznik kon¢i

14) Kdo se nyni podili na pripravé a priibéhu aktiviza¢nich a edukaénich aktivit?
(moznost vice odpovédi)

a)
b)
9)
d)
e)
f)
g)
h)
i)

Vedouci pracovnik
Sociélni pracovnik
Osettovatel

Zdravotni sestra
Aktivizacni pracovnik
Terapeut

Dobrovolnik

Externi lektor

Jiné:

15) Jaké programy ¢i aktivity VaSe zafizeni klientim nyni poskytuje? (moznost vice
odpovédi)

a)
b)
9)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)
k)
1)

Télovychovné aktivity

Spolecenské hry

Doméci prace a tvofivé Cinnosti

Hudebni aktivity

Trénink kognitivnich schopnosti
Reminiscencni posezeni

Venkovni aktivity (exkurze, vylety apod.)
Terapie (canisterapie, felinoterapie, muzikoterapie apod.)
Individualni aktivity (na pokoji klienta)
Aktivity s dobrovolniky

Prednasky

Promitani filmt

m) Jiné (uved’te):
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16) Byly nékteré aktivity ¢i programy (jeden ¢i vice) do¢asné odstranény z Vasi
nabidky z divodu Krize?
a) Ano
b) Ne

16 — Pokud je odpovéd’ ANO, pokracuje respondent dal na 17. otazku, pokud NE —

pokracuje otiazkou ¢. 19

17) Jaké aktivity ¢i programy byly odstranény z nabidky? (uved’te)

18) Zaznamenali jste informaci o tom, Ze Vasi klienti postradaji néktery z doc¢asné
zruSenych programii?
a) Ne
b) Ano (uvedte jaky):

16 - NE

19) Jaké programy jsou nyni nejvice navS§tévovany? (moznost vice odpovédi)
a) Telovychovné aktivity
b) Spolecenské hry
¢) Doméci prace a tvofivé ¢innosti
d) Hudebni aktivity
e) Trénink kognitivnich schopnosti
f) Reminiscencni posezeni
g) Venkovni aktivity (exkurze, vylety apod.)
h) Terapie (canisterapie, felinoterapie, muzikoterapie apod.)
1) Individuélni aktivity (na pokoji klienta)
j) Aktivity s dobrovolniky
k) Piednasky
1) Promitani filma
m) Jiné (uved’te):




20) Kolik klientii se priblizné aktualné icastni téchto aktivit?
a) Ctvrtina klientd a méng
b) Ctvrtina az polovina klientt
¢) Vice nez polovina klienti

21) Jak casto tyto aktivity nyni probihaji?
a) Denn¢
b) 6x tydné
c) 2-5xtydné
d) 1xtydné

22) Jaké formy jsou momentalné nabizeny VaSim zarizenim? (moznost vice odpovédi)
a) Skupinové
b) Individualni
¢) Volny program (nefizené, zatizeni poskytuje klientim prostory a vybaveni)

23) Preferuji Vasi klienti spiSe skupinové ¢i individualni aktivity?
a) Skupinové
b) Individualni
¢) Neni preference jedné z variant

24) Byla zavedena néjaka konkrétni opatieni ovliviiujici priabéh jednotlivych aktivit?
(moznost vice odpovédi)
a) Zadna opatieni nebyla zavedena
b) Zptisnéni hygienickych opatieni
¢) Snizeni poctu klientd na jednotlivych aktivitach
d) Nabidka vice individudlnich nez skupinovych aktivit
e) Zruseni externich aktivit
f) Jiné:

25) Mate néjaké doplnujici komentare ke stavu aktiviza¢nich a edukacnich aktivit
v dobé koronavirové krize? (uved’te)
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