
Abstrakt: Tato práce se v první fázi zabývá obecnou charakteristikou volejbalu včetně 

obsahu hry a její systematiky. V další fázi práce autorka popisuje důležité události 

z historie volejbalu jak ve světě, tak i přímo v České republice. Hlavní část práce obsahuje 

podrobné informace o vývoji pravidel volejbalu s uvedením veškerých důležitých úprav 

pravidel od počátku do současnosti, jež jsou řazeny chronologicky. V závěru práce je 

provedeno srovnání vývoje vybraných volejbalových pravidel, zhodnocení výhod, 

nevýhod či případných dopadů. 
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