
Doznání obviněného a jeho význam v trestním řízení 

Abstrakt 
 

 Cílem této diplomové práce je poskytnout ucelený pohled na problematiku doznání 

obviněného, charakterizovat tento institut a popsat jeho význam v oblasti trestního práva 

hmotného i procesního. Za tímto účelem provedla autorka syntézu dostupných zákonných, 

doktrinálních, judikatorních a jiných odborných podkladů s vlastními názory a úvahami de lege 

ferenda. Práce je obsahově rozdělena do šesti kapitol, přičemž první kapitola obsahuje 

historický úvod postihující vývoj institutu doznání od 14. století až do politických procesů 70. 

let minulého století. Ve druhé kapitole je charakterizováno doznání po stránce obsahové i 

formální, přičemž jsou zde rozebrány jednotlivé požadavky na doznání a situace, v nichž může 

být učiněno. Také je zde zahrnut institut prohlášení viny, jeho odlišnosti od doznání a vzájemný 

vztah obou institutů ve světle recentní novely trestního řádu. Třetí kapitola pojednává o doznání 

coby důkazu a jeho významu pro dokazování i v případě, že je odvoláno či opatřeno 

nepřípustným způsobem. Ve čtvrté kapitole je blíže pojednáno o vynucených doznáních, 

metodách fyzického i psychického nátlaku na obviněného a jsou přiblíženy výsledky studie 

zabývající se vlivem způsobu protokolace na vynucování doznání. Dále jsou rozebrány příčiny 

vzniku nepravdivých doznání, jejich vliv na ostatní důkazy a způsoby překonání lživé výpovědi. 

Pátá kapitola je věnována vlivu doznání na ukládání trestu, konkrétně coby polehčující 

okolnosti, dále je zahrnuto také mimořádné snížení trestu, jehož podmínkou je prohlášení viny 

obviněným a upuštění od potrestání. Šestá kapitola pojednává o procesním významu doznání, 

který je ilustrován na jednotlivých institutech, jež mají povahu alternativních postupů v trestním 

řízení a doznání je nutnou podmínkou jejich aplikace, nicméně nebyl opomenut ani možný 

vznik vazebních důvodů na základě doznání. Detailně je popsán spolupracující obviněný, 

podmíněné zastavení trestního stíhání, podmíněné odložení návrhu na potrestání, dohoda o vině 

a trestu a narovnání, přičemž poslední dva z blíže rozebraných institutů předpokládají 

prohlášení viny obviněným. 
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