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Hodnoceni
110 bodu *)

1. | Formulace cilia (cile jsou jasné formulované a adekvatni typu 8
a charakteru prace).

2. | Prostredky k dosazZeni cila (pouZité metody jsou vhodné vzhledem 9
k cilim a dal$im parametrtim prace).

3. | Postup reSeni (postup zpracovani odpovida zvolenym cilim a metoddm 10
préace, text je jasné a logicky strukturovan).

4. | Splnéni cila (cile prace byly splnény v priméfeném rozsahu a na trovni, 10
kter4 odpovida charakteru prace).

5. | Orientace autora v pojednavané problematice (prace odrazi znalost 10
relevantnich pramenti a literatury).

6. | Originalita zpracovani (prace vykazuje prvky, které svédci o tviiréim 10
zaujeti autora a o jeho samostatném uvazovani o feSené problematice).

7. | Obsahova napln (volba obsahovych prvki prace je relevantni, jsou 10
postizeny jejich vzajemné vazby a souvislosti a obsah vytvari logicky celek).

8. | Uroven jazykového projevu (pravopisna a stylistick4 troveni odpovida 10
naroktim na diplomovou préaci, terminologie je korektni a jednotné).

9. | Prace s informac¢nimi zdroji, dodrzeni formalnich pravidel (zdroje | 10
v priméreném mnozstvi jsou vhodné zvoleny a spravné citovany a
interpretovany; prace ma nalezitou ipravu a respektuje prislusné normy).

10. | Piinos prace (vysledky prace mohou nalézt konkrétni smysluplné 10

uplatnéni v teorii ¢i praxi daného oboru).

*) 1 bod vyjadfuje nejniz$i moznou troven splnéni daného kritéria, 10 bodti nejvyssi moznou troven

Otazky k obhajobé |

V praci velmi ocenuji tvorbu nabizenych aktivit pro ozdravéni
zivotniho stylu vysokoskolskych ucitelii, které urc¢ité nalezne vyuziti
v praxi. Pokud byste chtéla Vase publikovana doporuceni zavést do
praxe, jak byste to provedla, aby to bylo z védeckého pohledu

spravne?

Pozndmky |




Diplomova prace Design souboru aktivit podporujicich well-being
vysokoskolskych ucitelii se zabyva velmi aktualnim tématem podpory
zdravi vysokoskolskych ucitelli, které pies svou aktudlnost neni na
poli védy nikterak vyznamné prozkouméno. Réda bych zminila, Ze
tento fakt mohl ztizit autorinu kolektivizaci literatury k danému,
velmi specifickému tématu. Téma jist¢ nebylo pro omezeny pocet
publikovanych studii jednoduché na zpracovani. Piesto teoreticka ¢ast
vychazi z témat velmi relevantni odborné literatury, je systematicky
vhodné€ uspofadana, bez gramatickych, stylistickych ¢i formalnich
chyb a je pro Ctendfe zajimava a Ctiva. Autorka aktivné pracovala s
bohatou zahrani¢ni literaturou aktualnéjSich dat a vhodné uvadi
informace o souCasnych vyzkumech a Setfenich v souvislosti se
zpracovavanym tématem. Velmi si cenim aktivniho pfistupu
diplomantky, ktery po dobu celé spoluprace vykazovala. Autorka
pristoupila k predlozené praci velmi svédomité a to predevsim pii
tvorbé aktivit, pro které s velkou peclivosti studovala téma podpory
zdravi na pracovisti a hledala souvislosti s piedlozenym tématem
well-beingu vysokoskolskych ucditeli. V praktické ¢asti s nadSenim
vymySlela aktivity, diky kterym prace pfinasi zajimavé napady, které
se daji dale prohlubovat. Prace nachazi piimé uplatnéni pro
pedagogickou praxi na Ceskych vysokych Skolach. Predlozenou préci
povazuji za velmi zdatilou a doporucuji k obhajob¢.

| Celkové hodnoceni | Prace spliiuje podminky kladené na zdvéreiné price v daném oboru. |
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