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1. Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile
prace.

Autorka fesi zajimavé a velice aktualni téma orientované na mimoskolni pohybové aktivity se
zaméfenim na mladsi Skolni vék v rdmci pandemie Covid-19 ve vybrané ¢asti Prahy. Prace ma
klasickou strukturu teoretické a vyzkumné ¢asti. Celkem ma prace 16, resp. 11 kapitol na 113
strandch vcéetné piiloh. Cil pfedkladané prace je formulovan srozumitelné. Problémy a cile
prace jsou ve vzajemném souladu a v potifebné provazanosti. Struktura, sefazeni a obsah kapitol
odpovida tématu i cilim prace a je v souladu se strukturou zavéreénych praci doporucenych
KTV (konkrétné teoreticko — empirickych praci). Pouze v obsahu zapomnéla autorka uvést
kapitolu ,,vyzkumna ¢ast“, ktera by méla byt umisténa za hypotézami.
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2. Uroven teoretické asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému,
kvalita prace s literaturou (odkazy, citace, pocet a druhy vyuzitych
informacnich zdroji apod.)

V teoretické casti autorka prokazala schopnost spravné a samostatné pracovat
s odbornou literaturou. Uziti formy citaci je dle normy a v potadku (azZ na nékteré vyjimky, kdy
autorka pfimou citaci nema uvedenou v uvozovkach a kurzivou). Jistym nedostatkem z hlediska
citace informacnich zdroju je také jejich ne zcela spravné formalni uvedeni v ramci seznamu
pouzitych literarnich prameni. Rozsah uvedené literatury je aktualni (az na nékteré archaictéjsi
tituly ze 70. let min. stol.) a rozhodné dostacujici, protoze obsahuje 68 odbornych titulti véetné
tiech zdrojli zahrani¢ni provenience. Celkové je teoreticka ¢ast zpracovana dobie a seridzné.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.

Autorka v praci uvadi 10 hypotéz, které vychazi z cilti i problémi prace a jsou v logické
provazanosti.

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

V ramci vyzkumné casti prace autorka zvolila metodu dotaznikového Setfeni. Soucasti
vyzkumného Setieni byly dva dotazniky. Prvni byl zaméfen na mimoskolni pohybové aktivity



pfed pandemii Covid-19a druhy dotaznik na mimoskolni pohybové aktivity pii pandemii
Covid-19. Vyzkumny vzorek je popsan dostatecné. Prvniho dotaznikového Setfeni se
zlcCastnilo 366 zakl. Druhého dotaznikového Setfeni se zGiCastnilo 337 zaku, coz je v kontextu
designu vyzkumu dostacujici pro troven diplomové prace.

5. Uroveli analyzy a interpretace vysledkii (statistické zpracovani, prehlednost
vysledkt, graf, tabulek aj.), zaméreni a Groven diskuse.

Vysledkova cast je zpracovana Klasicky formou grafii. Interpretace vysledku je
dostate&né podrobna. Skoda jen, Ze v ramci grafil a jejich interpretace autorka nepouZila také
vyjadieni v %, coz by ptispélo k lepsi piehlednosti. Diplomantka ziskala mnoho riznych udaji
a vysledkt a ne vSechny tyto informace bylo mozné zatadit do prace, kterd by tim byla zbytecné
ptilis obsahla. V kapitole Diskuze pak diplomantka reflektuje zjisténé vysledky vyzkumu a
hned na pocatku kapitoly uvadi byt strucné svoji reflexi vyzkumu. Nasledné piehledné
vyhodnocuje stanovené hypotézy, které dava do souvislosti s jiz realizovanymi podobnymi
pracemi a jejich vysledky.

6. Formulace zavéri (pfiméfenost, jasnost, konkrétnost, stru¢nost, vazba na
problém, cil a hypotézy), pFinos a vyuziti vysledki.
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strukturované. V samotném zavéru pak autorka uvadi vlastni reflexi, resp. doporuéeni pro
praxi, které se rozhodla misto do diskuze umistit az do zavéri prace.

7. Formalni stranka prace (jazykova a stylistickd uroven, Uprava, prehlednost
textu, dodrZeni norem rozsahu prace, bibliograficke citace apod.).

Formalni stranka prace je dobra. Stylisticka a jazykova uroven prace je také dobra.
Rozsah uvedené literatury je s 68 zdroji také plné dostacujici a uziti citaci je v souladu s normou
(az na nékteré vyjimky ohledné pfimych citaci). Problematické je pouze citovani autort
Vv referenénim seznamu literatury. Z hlediska stavu kontroly na plagiaty je mira podobnosti
s jinymi dokumenty dle fakultniho antiplagiatorského programu 5%.

8. Celkové hodnoceni prace (prehlednost, pfistup a samostatnost autora pii
zpracovani, jeho informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Z pozice vedouciho prace konstatuji, Zze diplomantka pracovala velmi samostatné,
zodpoveédné, peclivé se zfetelnym 0sobnim zaujetim. Autorka splnila cile prace, které si
stanovila. Celkové hodnotim tuto diplomovou praci z hlediska obsahu i pfistupu autorky —
pozitivng. Prokazala schopnost samostatné fesit zadany odborny problém védeckym ptistupem.
Diplomova prace spliiuje kritéria kladena na uroven tohoto typu praci.

Piedklddanou diplomovou prdci k obhajobé DOPORUCUJI.

V Praze, dne 30. 4. 2021 PhDr. Martin Dlouhy, Ph.D.



