
Zápis o části státní závěrečné zkoušky
Obhajoba diplomové práce

Akademický rok: 2020/2021

Jméno a příjmení studenta: Bc. Kateřina Charvátová
Rok narození: 1974
Identifikační číslo studenta: 82293051

Typ studijního programu: navazující magisterský
Studijní program: Učitelství pro střední školy
Studijní obor: Učitelství všeobecně vzdělávacích předmětů pro základní školy a

střední školy speciální pedagogika - výchova ke zdraví

Identifikační čísla studia: 586583

Název práce: Pitný režim a pohybová aktivita vysokoškolských studentů různých
fakult ve vybrané lokalitě

Pracoviště práce: Katedra pedagogiky (41-KPG)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: Ing. Bc. Alena Váchová, Ph.D.
Oponent(i): Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

Datum obhajoby: 21.05.2021 Místo obhajoby: Praha
Hlasování komise: Počet hlasů pro hodnocení: výborně - 0x; velmi dobře: 3x; dobře: 0x;

neprospěl/a: 0x

Průběh obhajoby: Studentka představila cíle práce a představila poznatky z teoretické
části. Studentka realizovala kvantitativní výzkum (on-line
dotazníkové šetření) u VŠ studentů různých fakult ve vybrané
lokalitě. Dotazníkové šetření mělo zmapovat dodržování pitného
režimu, zjistit oblíbenost jednotlivých nápojů. Studentka stručně
představila výstupy své práce včetně doporučení pro praxi. Následně
zodpověděla dotazy vedoucí práce a oponentky. V diskusi byla
pozornost zaměřena na: frekvenci a vzdálenosti běhu, vhodnou
pohybovou aktivitu pro studentku s astmatem. Na další dotazy členů
komise reagovala studentka adekvátně.
Všichni přítomní členové komise hlasovali o klasifikaci, 3 členové
hlasovali pro výsledek 2. Konečný výsledek je 2.
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Výsledek obhajoby: velmi dobře (2)

Předseda komise: PhDr. Jaroslava Hanušová, Ph.D. ............................

Členové komise: PhDr. Ivo Syřiště, Ph.D. ............................

 Ing. Bc. Alena Váchová, Ph.D. ............................
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