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1. Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile
prace.

Autor fesi zajimavé téma zaméfené na pohybové a sportovni aktivity déti ve starS§im Skolnim
véku. Cil ptedkladané prace je formulovan spravné. Hlavnim cilem prace bylo analyzovat a
porovnat tiroven pohybovych aktivit téchto zakt v zavislosti na hlavnich faktorech jejich zivota.
Prace ma klasickou strukturu teoretické a vyzkumné ¢asti. Celkem ma prace 5 kapitol na 90
stranach vcetné pfiloh. Problémy a cile prace jsou ve vzajemném souladu a v potiebné
provazanosti. Struktura, setazeni a obsah kapitol odpovida tématu i cilim prace.

2. Uroven teoretické asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému,
kvalita prace s literaturou (odkazy, citace, pocet a druhy vyuzitych
informacnich zdroji apod.)

V teoretické Casti autor prokazal schopnost spravné a samostatné pracovat s odbornou
literaturou. Uziti formy citaci je dle normy a Vv pofadku — krom¢ jediné nespravnosti.
V nékterych ptimych citacich autor zapomnél tyto citace oznacit uvozovkami a kurzivou.
Rozsah uvedené literatury je aktudlni, a zcela dostacujici, protoze obsahuje 50 odbornych
zdroju @ 13 z nich tvofi zdroje zahrani¢ni provenience. Celkové je teoreticka ¢ast zpracovana
dobfe.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.

Autor v praci uvadi 6 hypotéz, které vychazi z cili i problému prace a jsou v logické
provazanosti.

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

K dosazeni stanovenych cilti autor zvolil metodu dotazniku. Nekteré otazky v dotazniku
mohly byt konstruovany 1épe. Metodika prace, resp. Vyzkumny vzorek i postup prace je popsan
dostate¢né podrobné. Celkovy pocet respondovanych zaku je 240, coz je v kontextu designu
vyzkumu dostacujici pro troven diplomové prace.



5. Uroveii analyzy a interpretace vysledkii (statistické zpracovani, prehlednost
vysledkt, grafi, tabulek aj.), zaméreni a aroven diskuse.

Vysledkova cast je zpracovana Klasicky formou grafii. Interpretace vysledku je
dostate¢né podrobna. V kapitole Diskuze pak jsou vyhodnoceny hypotézy, které diplomant
podrobn¢ vyhodnocuje, diskutuje ziskané vysledky a vhodné reflektuje zjisténé vysledky
vyzkumu. Pro lepsi pfehlednost by ale bylo vhodné v ramci prvotniho konstatovani ohledné
pfijeti/odmitnuti hypotézy uvést explicitni zjiStény celkovy vysledek, o ktery autor své
vyhodnoceni opird a pak teprve konkrétn¢ fesit problematiku dil¢ich udaji v ramci dané
hypotézy. Dil¢i kapitolu 4.2 povazuji za viceméné zbytecnou.

6. Formulace zavéra (pfimétrenost, jasnost, konkrétnost, strucnost, vazba na
problém, cil a hypotézy), pFinos a vyuziti vysledki.

oy e

strukturovanéjsi. Zavér ¢. 1. je pak formulovan nesrozumitelné (ziejmé Se autorovi V této
formulaci omylem vymazalo né&jaké slovo).

/. Formalni stranka prace (jazykova a stylistickd uroven, Uprava, prehlednost
textu, dodrZeni norem rozsahu prace, bibliografické citace apod.).

Formalni stranka prace je dobra. Stylisticka a jazykova tGroven prace je dobra (az na
nékteré hovorové vyrazy jako napf. ,,t¢locvik™ apod). Rozsah uvedené literatury je s 50 zdroji
také plné dostacujici a uziti citaci je v souladu s normou — kromé obcéasného opomenuti
spravného uvedeni pfimych citaci. Z hlediska stavu kontroly na plagiaty je mira podobnosti
s jinymi dokumenty dle fakultniho antiplagiatorského programu 5%.

8. Celkové hodnoceni prace (piehlednost, pristup a samostatnost autora pfi
zpracovani, jeho informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Z pozice vedouciho prace konstatuji, ze diplomant pracoval samostatné, zodpovédné,
peclivé s osobnim zaujetim. Autor splnil cile prace, které si stanovil. Celkové hodnotim tuto
diplomovou praci z hlediska obsahu 1 pfistupu autora (kromé nékolika mensSich nedostatkli) —
pozitivné. Prokdzal schopnost samostatné fesit zadany odborny problém seridoznim védeckym
piistupem. Diplomova prace splituje kritéria kladena na tiroven tohoto typu praci.

Piedklddanou diplomovou prdci k obhajobé DOPORUCUJI.

V Praze, dne 30. 4. 2021 PhDr. Martin Dlouhy, Ph.D.



