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ABSTRAKT

Bakalai'ska prace na téma Resent problémovych situaci v mateiské Skole skrze praci s pribéhem
se zabyva problémovymi situacemi v mateiskych Skolach a jejich feSenim. V teoretické Casti
se nejprve vénuji charakteristice ditéte predskolniho veéku. Nasleduje téma problémovych
situaci, ke kterym v matetské Skole nejcastéji dochazi. V dalsi kapitole je popsana role ucitele
mateiské Skoly. Zavér teoretické Casti je zaméfen na praci s knihou v matefské Skole. Na
zéklad¢ dotazniku distribuovaného mezi pedagogy matetskych Skol je piedstaveno pét
nejcastejSich problémovych situaci vyskytujicich se v oslovenych matefskych Skoldch. Na
vysledky dotaznikového Setfeni potom navazuje vlastni prakticka ¢innost, kdy bylo navrzeno
a realizovéano ve vybrané matei'ské Skole celkem 5 lekei s knihou, které tematizovaly nejcastéjsi
problémové situace v mateiské Skole (agresivni projevy ditéte, adaptace nového ditéte,
zaClenovani ditéte s odliSnym matetskym jazykem, zaclenovani ditéte se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, pratelské vztahy mezi détmi). Pro realizaci lekci byly vyuzity
nasledujici tituly: Flandil ve skolce, Modry tucnak a Papuchalk Petr. Kazda lekce byla nalezité
reflektovdna a doporu€eny byly dalsi knizni tituly vhodné pro feSeni konkrétnich problémovych

situaci v matefskych Skoléach.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

The bachelor thesis describes problem situations in kindergartens and their solutions. The
theoretical part is focused on the characteristics of preschool children. The following is the topic
of problem situations that occur in kindergarten. The next part is focused on the role of the
kindergarten teacher. The last part is presents working with a book in kindergarten. The
practical part presents an analysis of the situation in selected kindergartens. The questionnaire
presents the five most common current problem situations (aggressive child, adaptation to
kindergarten, child with a different mother tongue, children with special educational needs,
friendly relations between children). The aim of the bachelor's thesis is to think about suitable
methods of solving work with a story in preschool children and to plan individual lessons that
will be implemented with children in kindergarten. The lessons are realized with the use of
books Flandil in Kindergarten, Blue Penguin and Papuchalk Petr. These lessons will be
reflected, then recommendations for practice will be proposed and four suitable book titles will

be presented.
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Uvod
Jiz ¢tvrtym rokem pracuji v mateiské Skole jako ucitelka. Protoze mam k détskym
kniham a ptfibéhim velmi kladny vztah uz od détstvi, chtéla jsem tuto radost z knih sdilet

1 s détmi v matefské Skole.

S détskou literaturou se snazime pracovat pii kazdodennich ¢innostech béhem celého
Skolniho roku. Déti se s ni seznamuji v riznych formach — vypraveéni ¢i ¢teni pohadek pired
odpolednim odpocinkem, prohlizeni knih z knihovny v pribéhu dne nebo pfi fizenych
¢innostech. Mnoho zajimavych knih a pfibéhii mi pfedstavila ma kolegyné Pavlina Rendlova.
Vzpominam si, jak mé nadchly reakce déti na knihu Papuchalk Petr od Petra Horacka, kde je

tematizovano pratelstvi.

Pro vypracovani bakalaiské prace jsem si vybrala téma feSeni problémovych situaci
v mateiské Skole skrze praci s ptibéhem. K tomuto vybéru mé ptivedla spoluprace s tfiletym
chlapcem z Ruska. Spole¢né jsme se potykali s problémy adaptace, s agresivnimi projevy
k ostatnim détem a s problémy souvisejicimi s jeho odliSnym matefskym jazykem. Jako
efektivni zpiisob feSeni se ve vSech pfipadech ukazala pravé prace s pribéhem. Dité se
v matetské Skole pfirozené potyka s fadou novych, ¢asto problémovych situaci a jejich feSeni

ovliviiuje nejen jeho sebepojeti, ale také budouci jednani v podobnych situacich.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou Casti, a to Casti teoretické a Casti prakticke.
V teoretické ¢asti se s vyuzitim odborné literatury vénuji charakteristice ditéte predSkolniho
véku. Nasledujici kapitola je vénovana problémovym situacim v matefskych Skolach. Dalsi
kapitola je o roli ucitele matefské Skoly. V zavéru teoretické Casti se vénuji knize a jejimu
vyuziti v matefské Skole. Uvadim ptinosy literarniho ptibehu pii feSeni problémovych situaci
a soustfedim se na problematiku détského literarniho hrdiny. Zavér kapitoly je o vybéru kvalitni
détské literatury pro déti predskolniho véku. V praktické €asti v€nuji pozornost analyze situace
ve vybranych matefskych Skolach. Na zaklad¢ dotazniku distribuovaného mezi pedagogy
mateiskych Skol poté predstavuji pét nejcastéjSich, aktualnich problémovych situaci.
S vyuzitim vlastnich zkuSenosti z praxe promyslim a naplanuji jednotlivé lekce a ty realizuji

v mateiské skole, kde ptisobim s détmi piedskolniho veéku. Lekce poté reflektuji.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, s jakymi problémovymi situacemi se nejcastéji
setkdvaji pedagogové matetskych Skol. Ddéle zjistit, jak jsou tyto problémové situace
v matefskych Skolach feSeny, poukézat na pfinosy literarniho ptib&éhu pii feseni téchto situaci

a uvést efektivni doporuceni do praxe.



TEORETICKA CAST

V teoretické ¢asti se nejprve zametim na rozdéleni détského véku a uvedu piiklady, jak
ruzni autofi specifikuji predskolni vék. Déle se vénuji charakteristice problémovych situaci, ke
kterym v matetské Skole dochézi, a roli ucitele matei'ské Skoly. Zavér teoretické Casti patii
knize, jejimu vyuziti v matetské Skole, détskému literarnimu hrdinovi a kvalitni détské

literatufe.

1. Charakteristika ditéte predskolniho véku

1.1. Obdobi détského véku

Obecné se da predSkolni veék oznacit jako obdobi od narozeni po ndstup do zékladni
Skoly. Pojem predskolni vek definuji rizni autofi riznymi definicemi a uvadéji rizna rozdéleni
veku ditéte. Ve spolecnosti je znamé a ¢asto uvadéné rozdéleni pedagoga V. Piihody (1971),

ktery déli détsky veék na:

e obdobi nitrodélozni,

e obdobi prvniho détstvi,

e obdobi druhého détstvi, které dale rozdé€luje na predskolni vék (od 3 do 6 let) a
prepubescenci (od 6 do 11 let),

e obdobi pubescence (od 11 do 15 let)

e a obdobi postpubescence (od 15 do 20 let).

Detailnéji a podle aktualnich poznatkii déli détsky vek pediatr J. Klima (2016):

e Prenatalni obdobi, které trva od poceti do porodu.

e Novorozenecké obdobi trvajici od narozeni do ukonceného 28. dne Zivota.

¢ Kojenecké obdobi, které trva od narozeni do 1. ukonc¢eného roku Zivota.

e Batoleci obdobi zahrnujici mladsi a starsi batoleci vek.

e PredSkolni vék, ktery nasleduje po starSim batolecim véku a konci v Sesti letech,
zpravidla zah4jenim povinné Skolni dochazky.

e Miadsi a starsi Skolni vék, tedy obdobi skolni dochdzky. Mladsi a starsi vek jsou
oddéleny nastupem puberty.

e Adolescence je obdobim ukonceni rlstu a vyvoje a zatazeni se do dospé€lé populace.



Psycholog J. Piaget (2014) d¢€li détsky veék na:

e obdobi senzomotorické (do 2 let),
e obdobi symbolické a predoperacni (do 7 let),
e obdobi konkrétnich myslenkovych operaci (do 12 let)

a na obdobi pubescence a vyrokovych operaci.

Ptestoze jsou mezi rozdélenim V. Ptihody a J. Klimy patrné odlisnosti v terminech, oba
deli détsky veék podle biologického vyvoje, naproti tomu J. Piaget déli détsky veék podle
kognitivniho vyvoje. Za ptedskolni v€k byva oznacovano obdobi od tfetitho do Sest¢ho roku
ditte. Aktualné se uvadi, Ze se jedna o vék do zahajeni povinné $kolni dochazky. (Smelova
a Prasilova, 2018) Pro potieby této prace povazujeme za ptedSkolni vek Zivot ditéte mezi tretim

rokem a zahéjenim povinné Skolni dochéazky.

1.2. Predskolni vék
Podle Matéjcka (2013) je pojem piedskolni v€k neptesny az zavadejici, jelikoz se Skolou
nemd moc spole¢ného. Definuje tento v€k jako vyznamnou vyvojovou etapu v zivoté ditéte

i jeho vychovateld.

Ttileté dité umi podle Bednafové a Smardové (2007) béhat, skakat, hazet mi¢em nebo
1ézt na zebiik. Rychle se u né&j rozviji schopnost udrzet rovnovdhu a zdokonaluje se jeho
pohybova koordinace, pohyblivost a pfesnost pohybli. Stavi kominy z kostek a ma zajem
o stavebnice, které¢ vyZaduji ur€itou miru pfesnosti a obratnosti. Okolo tfetiho roku zacina dite
kreslit. Zac¢ind se u ng objevovat drzZeni tuzky v prstech — Spetkové drZeni. Nejprve kresli
nepravidelny oval, svislou a vodorovnou ¢aru a prvni podoby jednoduché postavy —

hlavonozce.

Dité okolo tietiho roku poznava predméty nezavisle na barveé a velikosti. Pozdéji je
schopno uvédomovat si polohu pfedmétu v prostoru, vnimé jednotlivé tvary, velikosti
a zameétuje se vic na celek nez na detaily. Predstavy o prostoru zahrnuji nejen vnimani prostoru
mezi ttemi osami (horno-dolni, predo-zadni, pravo-levou), ale i odhad a zapamatovani si
vzdalenosti. Ttileté dit¢ zaméfuje pozornost na predméty ve svém okoli. Do tfetiho roku znalo
pfedevsim prostor jeho blizkého okoli. Nyni se tento prostor rozsifuje na prostor mezi domovem
a matetskou Skolou. Vnimani Casu se u ditéte rozviji velmi pozvolna. PiedSkolni dit¢ Zije
piedevsim piitomnosti. Jeho vnimani plynuti ¢asu je vymezeno udalostmi, které ho obklopuji.
Dit& pozoruje Easovou posloupnost a vnima sled udalosti. Vi, co ptijde. Cim je Easovy tsek

delsi, tim je pro dité zpravidla naro¢néjsi jeho predstava.
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Z4sadni obdobi pro vyvoj fe¢i je od narozeni do Sestého roku Zivota. Postupné se fec
stdva prostfedkem komunikace a nastrojem mysleni. Vyvoj fe¢i je ovlivnén motorikou,
vnimanim a socialnim prostfedim. Ttileté dit¢ pouziva souvéti a fe¢ ma zpravidla rozvinutou
ve vSech gramatickych formach. Je schopno konverzaci nejen navazat, ale také udrzet. Okolo
tretiho roku by mélo byt dité schopné naslouchat kratSim pribéhtim. Dité zacind oddélovat slova
ve vété, kterou prestdva vnimat jen jako akustickou jednotku a rozliSuje jednotlivé hlasky.

Vnima rytmus a rozviji se u né&j sluchova pamét’. (Bednaiova a Smardova, 2007)

K détstvi neodmysliteln€ patii hra. Déti jsou schopné hrat si bezprostfedné, vSude a se
v§im. Hra je podle Opravilové (2016) pro dité predskolniho véku dominujici ¢innosti. Hranice,
ktera oddéluje détskou herni Cinnost od Cinnosti pracovni, je velmi nepiesnd, vétSinou
ptechazeji jedna ve druhou. Matéjcek (2013) rozdeluje détskou hru na hru v obdobi prvniho
roku, kdy si dit¢ hraje pfevazn¢ samo nebo s nékym dospélym, hru okolo druhého roku, kdy
dit¢ stale ¢astéji projevuje zajem o détskou skupinu a na hru ve tiech letech, kdy je dité schopno
s druhym ditétem spolupracovat. Priicha a Kot’atkova (2013) definuji hru rizné starych déti.
Mal¢ déti se vzajemné napodobuyji, inspiruji a u¢i se spolu vychazet, starsi déti vyhledavaji hru

vvvvvv

vytvofena pravidla.

Na prelomu druhého a tfetiho roku dité piekracuje hranice rodinného kruhu a k védomi
vlastniho ,,ja*“ se pfidava vztah k druhym détem a pozdéji interakce s okolnim svétem.
(Matgjcek, 2013) V obdobi mezi druhym a tfetim rokem nastupuje dit¢ do matetské skoly, kde
se setkava s novymi osobami — pedagogy a s jeho vrstevniky. Do této doby se s vrstevniky
pravdépodobné setkalo jen pii zajmovych aktivitach, v parku nebo na hfisti. ,,Matefska Skola
pfina8i nové podnéty nejen svym uspofddanim a vybavenim, ale i osobnosti ucitelek
a riznorodym obsahem pedagogické prace. Hra s détskymi partnery v sob& skryva velky
potencial pro socialni uceni.” (Priicha a Kotatkova, 2013, s. 106) Opravilova (2016) popisuje
hru jako nutny ptedpoklad pro dalsi praci, protoZe uci dité psychickému a fyzickému usili, které

pomaha rozvijet jeho jednani a poznavaci zajmy.
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Matetska Skola by méla podporovat komplexni rozvoj ditéte. Vyvojové zvlastnosti
predskolniho obdobi s ptinosem matetské Skoly pro déti uspotadali Priicha a Kot'atkova (2013)

do péti oblasti:

e Rozvoj voblasti rozumové. Probihaji zde procesy jako vnimani, pamét, mysleni,
piedstavy, fe€ a emocCni procesy.
¢ Rozvoj v oblasti osobnostni a socialni. Dit¢ si utvaii pfedstavu sebe samého a zacind se
stale vice orientovat na druhého.
¢ Rozvoj v oblasti esteticko-vychovné a tvorivé. Tuto oblast miizeme rozvijet esteticko-
vychovnymi disciplinami (vytvarna vychova, hudebni vychova, dramaticka vychova),
které jsou zaclenény do komplexniho poznavani.
¢ Rozvoj v oblasti pohybové a zdravotni. V matetské Skole vytvaiime podnétné prostiedi
pro rozvoj razn¢ starych déti, jejichz pohybové dovednosti se lisi.
e Komplexni prinos hry, kterd méa velmi zasadni ¢innost pro rozumovy a fecCovy rozvoj.
Jednotlivé oblasti vzdélavaciho obsahu RVP PV (2018) piehledné zrcadli vyvoj ditéte.
1. Biologicka (Dité a jeho télo)
2. Psychologicka (Dité a jeho psychika)
3. Interpersondlni (Dité€ a ten druhy)
4. Socialnég kulturni (Dité a spole¢nost)
5. Environmentélni (Dité a sv¢t)

(Opravilova, 2016, s. 72)

Podle Chaloupky (1982) jsou tfi roky jakymsi vyraznym piedélem v Zivoté ditcte,
projevujicim se rozvinutym védomim vlastniho ja v interakci s ostatnimi lidmi, pokracujicim
ptfechodem od senzomotorickych cinnosti k ucelenéjsim myslenkovym procesiim, rozvoje
predstav, fantazie, paméti, schopnosti chédpat ptfi¢inu jednoduchych jevii a mnohostrannym

obohacenim vnimavosti.
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2. Vybrané problémové situace v materské Skole

Pfi vybéru problémovych situaci pro tuto kapitolu jsem vychazela ze zkuSenosti své
vlastni pedagogické praxe a praxe svych kolegyn z matetské skoly. Vybrala jsem problémové
situace, se kterymi se opakované v prostfedi matetské Skoly setkdvame s détmi ve vékové

kategorii 2—6 let.

2.1. ReSeni problému

Vyvoj ditéte je doprovdzen fadou novych podnét a situaci, které jsou casto
problémové. Mohou byt vnimany jako nepfijemné, ale jsou bez pochyb stézejni pro rozvoj
ditéte. Lidoveé feceno, plyne znich néjaké ponauceni. Neberme si je osobné. Pokud si
pfipomeneme a uvédomime jejich podstatu, bude pro nas snazsi tyto situace pochopit. Cilem
pfi feSeni problému je pomoct ditéti zvladnout jeho neptijemné pocity, aby pak samo dokazalo
uvazovat o moznych feSenich, nikoli fesit problém za n¢j. (Markhamova, 2015) Jak fika Maria
Montessori: ,,Pomoz mi, abych to dokdzal sam.* Tato véta, se kterou za ni pfiSlo malé dite, se

stala podstatnou soucasti jejiho presvédceni. (Seldin, 2017)

Dité¢ se zpravidla nejvice vztekd, kdyZz néco chce a nemiize to mit, nebo musi ukoncit
¢innost, kterou jeSté ukoncit nechce. Nejefektivnéjsi je témto situacim predchazet. Pokud
k takové situace preci jen dojde, plati, Ze za Zadnych okolnosti dité netrestime. Dité by nemélo
mit pocit viny za své chovani. Dlouhé vysvétlovani a rozebirani se také neshledava s ispéchem.
Mnohdy staci dat ditéti prostor pro vyjadieni jeho emoce. (Matéjcek, 2013) Pro dité je dulezite,
abychom mu naslouchali, pfijmuli jeho zklaméni nebo vztek a dali mu najevo, Ze jsou pro nas
stejné dulezité jako jeho dalsi emoce. Samoziejmé, Ze mu chceme pomoci piekonat nepiijemné
pocity, ale nem¢li bychom ho ucit, ze je potfeba od emoci utéct. Pfijmuti neznamena, ze
s emocemi souhlasime nebo je schvalujeme. Toto davani empatie je zaroven darem 1 pro nas,
protoze déti, které citi empatii, jsou mnohem ochotnéjsi spolupracovat. (Markhamova, 2015)
Muzeme ditéti potvrdit jeho emoce metodou konstatovani, jehoz podstatou je mluvit o tom, co
vidime, aniz bychom to posuzovali. Vhodné jsou véty typu: Vidim, Ze jsi nastvany. Rad bys mél

tuto hracku. Slysim, Ze se hadate. (Kopftiva a kol., 2017)

2.2. Adaptace na matei'skou Skolu

Nastup do mateiské Skoly je pro dité€ i jeho rodice vyznamnym a nepochybné naro¢nym
zivotnim krokem. Kazdé dit€ je jiné. Nekteré deéti se t€8i, nékteré se obavaji neznamého. Pro
rodi¢e je to Casto poprvé, kdy svéruji své dité nékomu doposud cizimu. Adaptace je

neodmyslitelnou soucasti vstupu do matetské Skoly. Odlouceni od matky a vstup do matetské
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Skoly nejsou pro dit¢ snadné. Méli bychom respektovat, ze si dité potiebuje zvyknout
a potfebuje ¢as na pozndni nového prostfedi. Zohledilujeme jeho zralost a zkuSenosti
s matefskou Skolou. K ditéti pfistupujeme individualn¢, abychom mu zacatky v novém
prostiedi co nejvice usnadnili. S pomoci hry se mizeme s ditétem sblizit a 1épe se poznat.
(Svobodova a Svejdova, 2011) Zvykani na mateiskou $kolu by mélo byt pozvolné. Z pohledu
ucitelky miize adaptace trvat kolem jednoho mésice, rodina to ale mize vnimat jako delsi

obdobi. Spoluprace s rodici a jejich podpora jsou pii adaptaci velmi dalezita. (Kot'atkova, 2013)

2.3. Dité s odliSnym mateiskym jazykem

V soucasné dob¢ je u nas pritomnost ditéte s odliSnym matetskym jazykem stale vice
b&zna. Casto jsou to déti z jinych etnickych skupin. Spolu s tim vyvstavaji problémy, kterym
musi pedagog celit. K zdsadnimu problému muze patfit komunikace se samotnym ditétem
i s jeho rodici, ktefi mnohdy neovladaji dobfe Cestinu. Problematické muze byt i vytvareni
vztahu mezi Ceskymi détmi a détmi z etnickych mens$in. Dal§im problémem miize byt

vychovavani a vzdélavani ditéte, které pochazi z jiné kultury. (Kot'atkova, 2013)

Zatazovani vSech déti do hlavniho vzd€lavaciho proudu nazyvame inkluzivnim
vzdélavanim, pii kterém odstraniujeme piekazky, které by mohly v zatazeni branit. Na néastup
ditéte s odliSnym matefskym jazykem bychom se méli idedln€ s ptedstihem pftipravit: méli
bychom promyslet komunikaci s rodi¢i i s ditétem; zjistit si informace o zemi a kultufe, ze které
dité pfichazi; ovéfit, jestli mame piipravené inkluzivni prostiedi, které bude vhodné vybavené.
Ptinosné je spojit se s odborniky a pfipravit adaptacni plan ditéte. Zacatkem spoluprace mezi
rodi¢i a matefskou Skolou je pohovor s rodi¢i. Pfed samotnym pohovorem bychom si méli
sepsat pfedmét jednani a pokud neovladame jazyk rodict, zajistit tltumoc¢nika. Vhodné je mit
potiebné informace vytisténé v jejich jazyce. Pro schizku je nevhodny prostor feditelny, ktery
je prili§ formalni. Lépe muze poslouzit naptiklad tfida. Po ptfichodu rodic¢e matefskou Skolou
provedeme. Na pohovoru sice chceme zjistit co nejvice informaci o jejich ditéti, ale méli

bychom vy¢lenit ¢as i na otazky rodicu.

Nastup do piedskolniho zatizeni je pro kazdé dité bezesporu velkou a naro¢nou zménou.
Ocita se v nezndmém prostredi mezi vrstevniky, setkava se s novou autoritou v podobé¢ ucitele
s musi zvladnout odlouceni od rodic¢ii a fungovat samo za sebe. Pro dité s odliSnym matefskym
tak dosud ziskané komunikacni kompetence. Ocité se v prostiedi s jinou kulturou, kde nikomu
nerozumi a nikdo nerozumi jemu. Adaptace ditéte s odliSnym matetskym jazykem je podobna

jako adaptace jinych déti, ale m¢li bychom vénovat specidlni pozornost nékterym oblastem. Pfi
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komunikaci s ditétem vyuzivame obrazkovou podporu — komunikacni karty, soustfedime se na
stejny ritual a ovétujeme, jestli ndm dité rozumi. Pokud neni mozné domluvit se s rodici jejich
rodnym jazykem nebo anglicky, vyuzijeme sluzeb tlumo¢nika. Vhodné je poskytovat rodicim

informace v tisténé forme v jejich jazyce.

Zaclenovani ditéte s odliSnym matefskym jazykem do kolektivu bychom se méli
vénovat uz pied jeho pfichodem do tfidy. M¢li bychom détem piiblizit jeho specifika
a predstavit zemi, ze které nové dit€ pochazi. Zapojeni ditéte do kolektivu podporujeme vhodné
zvolenymi Cinnostmi, vytvaifime prilezitosti pro navazovani pratelskych vztahti a hledame
spole¢né zajmy déti. Neméli bychom opomenout, ze na zaclenéni ma vliv i chovani nového
ditéte vici ostatnim. Naptiklad pomoci obrazkovych karet s ditétem zpracovavame spole¢na
pravidla chovani. Déti by mély byt vedeny ke vzajemné toleranci, vstficnosti a respektu
k odlisnostem, ale i1 k zadkladnim sluSnostem a pratelskému pfistupu k ostatnim. (Linhartova

a Loudové Stralczynska, 2018)

2.4. Dité se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Mezi déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami patii déti se zdravotnim postizenim,
déti se zdravotnim znevyhodnénim, déti se socidlnim znevyhodnénim a déti mimotadné nadané.
Vsechny tyto déti maji narok na podplirna opatieni. V ramci mateiské Skoly patii mezi
podplirna opatfeni i individualni vzdélavaci plan, kde najdeme informace o obsahu vyuky
a metodach vzdélavani, kompenzacnich pomuckach, asistentovi a mnoho dal$ich. (Opravilova,

2016)

Pokud jsou déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v¢lenovany mezi ostatni déti
v béZznych Skolach, jedna se o takzvané inkluzivni vzdélavani. Pti integraci déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami postupujeme podobné jako pii zaclefiovani cizince. M¢Eli bychom
ptipravit prostiedi, rodi¢e a predevsim détsky kolektiv. Vhodné je seznamit déti s tématem
odlisnosti, kdy kazdy je jiny, a je to tak v pofadku. Malé déti ptijimaji své vrstevniky, jakkoliv
postizené, bez vétSich problémi. Pozastavi se nad jejich vzhledem, budou se ptat, ale staci jim
jednoduché vysvétleni a situaci piijmou. U déti Skolniho veku je to pon¢kud komplikovangjsi,
a proto je zadouci, aby se s tématem seznamily uz v matetské Skole, nehled¢ na to, jestli je ve
tridé dit€ se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, nebo neni. (Mat&jcek, 2013) Vcasna
diagnostika a spoluprace se specialnim pedagogickym centrem ¢i specidlnim pedagogem

umoziuji, aby byly témto détem zajistény stejné piilezitosti ke vzdélavani.
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2.5. Nastaveni pravidel fungovani

Abychom spolu mohli fungovat a spole¢n¢ si hrat, potfebujeme jasnd a odivodnéna
pravidla, ktera jsou zavazna pro viechny z(castnéné. (Svobodova, Svejdova, 2011) Mnoho
zbytecnych konfliktd vznika, kdyz pozadujeme néco jen na zékladé své ,,mocenské pozice*
ajde o pozadavek nahly a bez piipravy. Takovym konflikthm by se dalo ptedejit prave
vytvotfenim spoleénych dohod a pravidel. Pravidla jsou trvalej$iho charakteru a dohody jsou
obvykle kratkodobé&jsi. Obcas je potieba pravidla i dohody spolecné upravit. (Kopftiva a kol.,
2017) Boj ditéte o vlastni autonomii v tomto véku nazyva Chaloupka (1982) bojem proto,
protoZe to skute¢né boj je — boj s vlastnim okolim a s blizkymi. Dit€ neztraci citové vztahy, ty
se naopak prohlubuji a sili, ale chce byt pro své okoli a blizké partnerem. Podle Pruchy
a Kot’atkové (2013) se osvédCuje postupné vytvaieni pravidel piimo s détmi, kterych se to tyka.
Vhodné je podle nich i podpora piktogramy. Jako idedlni misto pro jejich tvorbu uvadéji

komunitni kruh.

Pravidla jsou diilezita pro bézné spolecenské navyky, jako je naptiklad uklizeni hracek.
K tklidu vedeme dité od ¢asného ptredskolniho v€ku. Je dobré bez velkych vykladi nabidnout
ditéti pomoc a pustit se do tklidu spolecné. (Matéjcek, 2013) Pravidla ditéti pomahaji i ve
vztahu k jiny détem v situacich, kdy si chtéji hrat se stejnou hratkou. Vedou nas k vzajemnému
naslouchéni a respektovani. Pro dité je dilezité znat divod. Véci se davaji na své misto,
abychom je pfisté€ nasli, jidlo nemusim snist, ale je potfeba ochutnat, pro nase zdravi je dilezita
hygiena. (Opravilova, 2016) Podstatné je vénovat co mozna nejméné pozornosti nevhodnym
projevim, a naopak si v§imat ditéte v situacich, kdy se chova spravné. I pro dodrzovani pravidel
je potieba pripravit vhodné prosttedi. Napiiklad pokud véci a hraCky nebudou mit své uréené
misto a bude jich mnoho, bude pro dité nerealné pravidlo dodrzet. Pti zdraveni je zase potieba
mit na paméti, Ze na dit¢ netla¢ime, jen mu vzdy pfipomeneme, Ze kdyZ nékoho potkame, je

dobré pozdravit. (Kopftiva a kol., 2017) Jedno velké téma a pravidlo je, ze se lidem neublizuje.

2.6. Agresivita

Harold S. Hulbert fekl: ,,Déti potiebuji lasku, zvlasté ve chvilich, kdy si ji nezaslouzi.*
(Markhamova, 2015) N4&s pfistup k hnévu miize ditéti bud’ pomoct naucit se hnév zvladnout,
bézna lidské vlastnost. Nikdy za néj dité netrestdme. Kdyz dité zjisti, Ze jeho hnév okoli vnima
a reaguje na néj, nauci se ho zpravidla vyjadfovat klidné€jSim zplisobem a piestane tihnout
k agresivité. V opacném piipadé¢, kdy mu budeme opakovat, Ze je hnév nepiipustny

a trestuhodny se ho snazi potlacit, tim zlstava skryty a za néjaky ¢as pravdépodobné v ditéti
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exploduje. Hnév je v podstaté jen obrana pifed pocitem strachu, zranéni, zklamani ¢i bolesti.
Zkusme se vzit do situace, kdy jsou pro nas néjaké pocity piili§ bolestivé, kdy se citime
ohrozen¢. Pokud se citime ohrozené, uto¢ime. Je to podobné, jako kdybychom byli ohrozeni
utocnikem. Pokud se nam podaii odhalit, jaky ma dité pro hnév divod, pfijmeme jeho vztek

1 emoci pod nim, miizeme mu pomoci problém vyftesit. (Markhamova, 2015)

Nasi pozornost nepotiebuje jen rozhnévané dité, ale také skupina déti. Prvni, co musime
zajistit, je ochrana déti, aby se jim nic nestalo. Déti podporujeme v dovednosti vymezit se — fict
,he“. Zprosttedkovavame détem pochopeni hnévu ditéte, aby nedoslo k jeho vyclenéni
z kolektivu. Nemusime byt soudci nebo vykonavateli trestu, ale sta¢i déti vybizet k feSeni

konfliktli netuto¢nym a respektujicim zptisobem.
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3. Role ucitele materské Skoly

Ucitel je definovan jako profesionaln¢ kvalifikovany pracovnik, ktery zprostredkovava
détem vybrané poznatky. (Opravilova, 2016) M¢&l by vyznamné pusobit na vychovu jedince
a ovlivitovat jeho vzdélavani. V soucasné spolecnosti se postupné meéni i pojeti ditéte, které se
stale vice stava ucitelovym rovnocennym partnerem. Od ucitele se oCekava, ze ditéti vytvori
idealni podminky pro jeho uceni. Stava se tak privodcem. (Gray, 2016) M¢l by planovat
a iniciovat ¢innosti, radit, vysvétlovat a pomahat, odhadovat miru uspokojovani potieb kazdého
jedince a pristupovat k nému citlivé a s respektem. Je pro déti osobou, kterd ma slouzit jako
vzor. Jeho autorita vychazi z pristupu k détem, schopnosti jim naslouchat a porozumét. Ucitel,
ktery je narocny, ptisny a disledné vyzaduje kazen, je oznaCovan jako autokraticky. Ucitel
liberalniho typu mé nizké naroky, ptfipousti nadmérnou volnost a neni disledny. Respektujici,
laskavy a priméfené dasledny ucitel, ktery zpravidla dosahuje dobrych vysledki, je typ
demokraticky. Uc¢itel by se mél zaméfovat nejen na obsah uceni, ale také by se mél zajimat
o dit¢ a jeho problémy. (Opravilova, 2016) Dilezité je umoznit ditéti sebepoznani a vést ho
k vzajemnému respektovani, zprostfedkovat navazovani kontaktu a lepSi pozndni s jinymi
détmi, coz vede k uvédoméni, Ze kazdy z nds mlize byt vice ¢i méné jiny, a pfesto nam spolu

miize byt dobte. (Svobodova a Svejdova, 2011)

Pro dité je ucitel prikladem nejen v oblasti védomosti a dovednosti, ale i vlastnim
zdajmem o literaturu. Ukazuje ditéti, Ze literatura neni jen okrajovym zdjmem a konickem, ale

je dualezitou soucasti vzdélavani. (Chaloupka, 1984)

wevr

fyzickou a psychickou vybavenost. Je spoleCensky zdvazna a odpovédnd. Byt ucitelkou
mateiské Skoly znamena uspesné plnit vSechny pozadavky, které toto povolani pfinasi. Jednim
z pozadavkil je odborna ptiprava a vzdélani. Dilezitou soucasti ispéSného ucitele je jeho vlastni
potécha a radost z jeho prace. M¢l by pecovat o sebe samého, relaxovat a zajimat se o své

vlastni zajmy, které ho rozviji. (Opravilova, 2016)

Aby pedagog podpofil tvotivost a vzdélavani déti, vyuziva nejriznéjsi vyukové metody
(ndzorné a demonstracni metody, praktické metody, metody s myslenkovymi operacemi, metody
didaktické). Pro Ctenatfskou pregramotnost maji velky ptinos slovni metody, do kterych patii
vypravéni, pfed¢itdni, vysvétlovani, zaddvani a slovni provazeni ¢innosti. Metoda situacni
vyuziva prozitkd a zajml vzniklych v realnych Zivotnich situacich. K navozeni situace ze Zivota

muzeme vyuzit literarni predlohy. Situace nebo ptibeh dava détem piilezitost zkoumat a hledat
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moznosti feseni. Z principu situacni metody vychdzi metoda inscenacni, ktera spociva v ,,hrani
si nanéco. Metoda projektovd umoziuje spojeni nékolika dil¢ich metod. (Priicha a Kot'atkova,

2013)
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4. Kniha a jeji vyuziti v materské Skole

Senzitivni obdobi pro uceni jazyka zaCina jiz od narozeni. Nasim cilem by mélo byt
vytvoreni podnétného prostiedi pro jeho spravny vyvoj. Na pocatku dité brouka a vydava rizné
zvuky. Dokud je velmi malé, pomozme mu komunikovat beze slov. Pojmenovavejme vse okolo
nas a nechejme ho jen poslouchat. Pozdéji dité zac¢ind zvatlat, tik4 jednotliva slova a slovni
spojeni, pozdéji i celé véty. Od tii do péti let vykazuje spontanni zdjem o symboly a o hlasky,
které tyto symboly reprezentuji. (Seldin, 2017) Dité pfedskolniho véku si podnéty slovesnosti
nevybird samo, ale jsou mu nabizeny skrze prostfednika, at’ uz jim jsou rodice, uclitelka
v mateiské $kole, &i kdokoliv jiny, jeho tiloha je velice dileZita. (Homolova, 2009) Ctenim knih
stimulujeme détskou predstavivost, trénujeme pamét, umoziiujeme ditéti chapani svéta
a v neposledni fadé poméhame rozvijet jeho jazykové kompetence. Pokud se ¢teni stane béznou

soucasti zivota ditéte, bude jeho uceni stejné ptirozené jako uceni se chodit.

Pokud chceme mluvit o pocatcich détského Etenafstvi, musime jit upln€ na zacatek.
Jakmile se dité dokdze posadit a zaostii zrak, diive, nez si vS§imne existence tisténych slov, bude
rado sedét na klin€, prohlizet si obrazky v knize a poslouchat, jak popisujeme, co na strankach
vidime. Ctéme détem nejen pred usinanim, ale kdykoliv béhem dne. Po uréité pasazi &teni
pferusme a povidejme si o ni. VS§imejme si, které knihy dit¢ bavi nejvice a bud'me trpélivi,
pokud je bude chtit Cist stadle dokola. Dit€ si pfibehy diky vicenasobnému opakovani 1épe
zapamatuje, prozije a vyresi své problémy. (Seldin, 2017) Loweova (in Segi Lukavska, 2018,
s. 116) upozorniuje, Ze kniha nabizi vétsi prostor pro hlubsi tivahy o postavach, pokud je ¢tena
stale dokola, a pomaha také, pokud se déti setkdvaji v rliznych dobrodruzstvich s tymiz

postavami, postupné jim zacnou rozumét a jsou schopné predvidat jejich reakce a jednéni.

Kolem tretiho roku nastoupi dité¢ do matefské Skoly. Matetska Skola vyznamné pomaha
ve zdokonalovani fe€ovych a komunikacnich dovednosti ditéte. Na konci pfedSkolniho obdobi
by dité mélo spravné vyslovovat, ovladat intonaci a fec¢, pojmenovavat okoli, vyjadfovat vlastni
smysluplné myslenky, ndpady a pocity, vést rozhovor, porozumét slySenému, ucit se nova slova
a pouzivat je, naucit se zpaméti kratké texty, popsat situaci, utvorit rym, poznat néktera pismena

a Cislice, poznat své napsané jméno a projevovat zajem o knizky. (Pricha a Kotatkova, 2013)

Matetska Skola ma podle Tomaskové (2015) velky podil pfi ptipravé ditéte na Cteni
ameéla by zajistit ¢tenatsky podnétné prostiedi, aby budouciho Ctenafe rozvijela a vytvarela
jeho pozitivni vztah ke Cteni. Je zddouci, aby se rodina s matefskou Skolou dopliovaly

a umoznily ditéti komplexni pfipravu na dalsi zivot. V matetské Skole neni dostatek Casu na
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procvi¢ovani a upeviovani, proto by mél pedagog seznamit rodice s aktivitami rozvijejicimi
predpoklady pro ¢teni. V matei'ské Skole u ditéte rozvijime schopnosti, dovednosti a védomosti,
trénujeme pamet’, koncentraci pozornosti a soustfedénost, které bude pii samotném cCteni
potiebovat. Dité piipravujeme, aby zvladlo plynulé ¢teni a porozumélo textu, bylo schopné
sdilet své prozitky pii ¢teni, mélo vztah ke knize a aby dokéazalo nabyté¢ védomosti vyuzit

k dal$imu uceni.

Tomaskova (2015) uvadi, ze pouhé ¢teni, pokud neni doplnéno ¢tenadiskou gramotnosti,
nemuze piinaset radost, protoze textu nerozumime. Mezi roviny Ctenarské gramotnosti fadime
vztah ke cCteni, porozuméni, posuzovani a hodnoceni, poznani vlastniho uceni, sdileni
a aplikace. V Ceském prostiedi je Ctenatska pregramotnost definovana jako soubor postupné se
rozvijejicich pfedpokladii pro ¢teni a psani u déti v dobé do Sesti let v€ku, resp. pfed nastupem
do prvni tfidy, nebo nez se dit€ nauci samo Cist a psat, respektujici veskera vyvojova specifika
daného obdobi. Nejedna se tedy o systematické uceni Cteni a psani, ale o vytvareni predpokladi
pro ctenatfskou gramotnost. Jejim cilem je stimulovat u ditéte predskolniho véku schopnosti
a dovednosti, které mu pozdéji umozni optimélni rozvoj ve Cteni a psani. Proto rozvijime ty
oblasti, které budou pro ¢teni a psani ve Skole potfebné a uleh¢i détem jejich osvojeni
schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot potifebnych k UspéSnému rozvijeni Ctenarskeé

gramotnosti a dalSich gramotnosti.

Lauftkové a Goldmannova (2020) uvadéji, Ze pii praci s knihou a jednotlivych lekcich
vyuzivame vsech smysli — zraku, sluchu (vyuzivame riznych zvukd — hudebni nastroje,
Orffovy nastroje, knihy od ALBI s kouzelnou tuzkou; knihy z edice Pfibéh ukryty v notach;
piimo k préci se zvuky kolem nés ¢i zvuky, které vydava naSe télo, vyzyva kniha Nahlas,
potichu, Septem), hmatu (vyuziti kouzelného sacku, v némz déti ,,osahavaji* a odhaduji podle
hmatu klicové predméty, rekvizity, produkty souvisejici s pfipravenym piibéhem'; kdyz
chceme navodit dést’, mizeme vyuzit vodu v rozprasovaci...), ¢ichu (mizeme déti v dobé
Vanoc nechat pfivonét k pytlickliim ¢i sklenickam koteni, odhalovat, které z nich souviseji

s Vanocemi/tématem lekce atd.), chuti (détem miizeme dat ochutnat produkt, ktery se vztahuje

k tématu — Cervena fepa, kobliha, vanilkovy rohlicek, kiizaly apod.).

! Variantou miiZe byt zabaleni jednoho pfedmétu do papiru tak, aby byly patrné obrysy, a déti maji hadat, co se
v papiru ukryva (napf. kli¢, visaci zamek apod.) (Dolakova, 2015).
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4.1. Funkce knihy v materské Skole

Moznosti, jak vyuzit knihy k rozvoji ¢tenarské pregramotnosti v mateiské Skole, je
n¢kolik. Matetska Skola by méla zajistit ¢tenatsky podnétné prostiedi, aby budouciho Ctenaie
rozvijela s kladnym vztahem ke kniham a ke &teni. Cteni pred odpolednim odpoéinkem je

bezesporu dulezité, ale v zddném piipadée nestaci, protoze se jej dité aktivné netcastni.

Détem by se mélo Cist kazdy den a predCitani bychom méli vyuzivat pti kazdé vhodné
prilezitosti. Déti se seznamuji s vyznamem c¢teni, rozviji se jejich pfedstavivost a fantazie,
pamét’, mySleni a fe¢. RozSifuje se jejich slovni zdsoba. Pied¢itani podporuje soustiedéni,
nesetkalo. Rozviji zrakovou a sluchovou pamét. Déti by mély mit k dispozici knihovnicku
s détskymi knihami, které si mohou kdykoliv pijcit k prohlizeni. Vhodné jsou takzvané
oteviené knihovny, kdy déti na obaly knih piehledné vidi. Abychom déti motivovali
k prohlizeni, je nutné s nimi o knihach diskutovat a knihy po ¢ase obménovat. V blizkosti
knihovny muzeme zalozit Cteci koutek, kde budou mit déti klid a prostor na prohliZeni.
Zatazenim Ctecich a psacich koutk posilujeme vztah ditéte ke knize a k zajmu o ¢teni a psani.
Seznamujeme déti s tim, jak kniha vznikd. Spolecné€ si mizeme vlastni knihu vyrobit. Déle
bychom méli déti seznamit s obchodem, kde se knihy kupuji. Do programu miizeme zatradit
pravidelnou navstévu knihovny i s ptij¢ovanim knih nebo navstévu divadel. Pohadky, které déti
znaji, miZzeme vyuzit pro dramatizaci nebo si miizeme na divadlo zahrat. V prostfedi matefské
Skoly bychom méli k televizi, audionahravkam, pocitaci nebo k interaktivni tabuli pfistupovat

velice uvazené. (Tomaskova, 2015)

4.2. Pribéh jako prostredek k FeSeni problémovych situaci

Kniha je podle Chaloupky (1982) jednou z pfileZitosti komunikace a také jednou
z forem dorozuméni mezi dospélymi a détmi. Pfibéh je stary jako lidstvo samo. N&které pfibéhy
7iji i dlouha staleti. Casem se z nich staly baje, legendy, povésti a pohadky. MiiZzeme v nich
najit ponauceni i nad¢ji. Zpravidla nds oslovuji mnohem vice neZ hola fakta. Pfib¢hy ndm
umoziuji ztotoZnit se s jejich hrdiny, se kterymi prozivame jejich pocity a feSime jejich
problémy. Jsou nam blizké 1 tim, Ze je skute¢né Zijeme. N&§ ptibéh se proplétd s pifibéhem
nekoho jiného. Pokud vyslechneme ptibéh jiného Clov€ka, umozni ndm snaze pochopit jeho
pocinani. Pfibehy a pohadky jsou tou nejptirozenéjsi cestou za poznanim svéta. Ukazuji nam,
7e je spravné vzajemné si pomahat a diveérovat. Nabizeji moralni hodnoty bez moralizovani.

(Svobodova a Svejdova, 2011)
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Ptibéhy mizeme Cist z knih, ale miizou to byt i naSe vlastni piib¢hy, které jsme prozili
my nebo nasi blizci. Davame détem prostor, aby vypravély vlastni piibéhy. K piehrani ptibéhu
mohou vyuzit manasky. (Seldin, 2017) Témata piibéhti miizeme vybrat nebo nechame déti, aby
je samy navrhly. Jednim z témat je feSeni konfliktu. Scénky by mély byt kratké a mély by se
jich ucastnit vSechny déti. Mizeme déti rozdélit do skupin, kdy bude jedna skupina piehravat
a ostatni budou poskytovat zpétnou vazbu. Zpocatku je snazsi vyuzivani loutek nebo manaska,
ale nakonec by se déti mély naucit mluvit za sebe. Dulezitou soucésti scének je reflexe.

Oteviené otazky podporuji tiidéni myslenek a jejich formulovani nahlas. (Kopftiva a kol., 2008)

Vznik predstav se podle Homolové (2009) odviji od pochopeni slov, proto je dulezité
zvolit adekvatni jazykové prosttedky a pfiméfené naro¢ny piibéh. Dité predskolniho véku
proziva a pracuje aktivné s tim, co nikdy nevidé€lo. Z ptibehu, ve kterém dominuje zabavna

slozka, mize ziskat neuvédomeélé ponauceni na konkrétnich situacich.

Nikolajevova (in Segi Lukavska, 2018, s. 137 a 148) doplituje, Ze Cteni prozy Ci jeji
poslech vede mozek k simulaci realnych kognitivnich a emocionélnich reakci, tj. mozek reaguje
na fikéni svéty, jako kdyby byly skutecnymi. Ma to vSak tu vyhodu, ze literarni piibéh nam
muze pomoci pochopit, jak ostatni lidé 1 my myslime a citime, zajimaji nas perspektivy,
motivace a rozhodovani, a navic tak miiZeme ¢init v bezpeci, aniz bychom riskovali ztrapnéni
¢1 pochybeni, mizeme si vyzkouSet Zarlivost ¢i provinilost. A tato zkuSenost je pro déti

nedocenitelna.

4.3. Détsky literarni hrdina

V soucasné literatuie se upfednostiiuje pojem literarni postava. Pro malé déti jsou
vhodné ty prib&hy, kterym véfi, ze se skutecné staly, a vyskytuji se v nich antropomorfizované
postavy. Nemusi to byt jen lidé, ale 1 zvifata nebo dokonce véci. Kontemplace (vziti)
a identifikace (ztotoznéni) jsou pro dité typické. Pokud se dité do déje vzije, je pro néj piibéh
uveftitelny, a teprve az se s literarni postavou ztotoZni, je pro ngj literarnim hrdinou. JelikoZ se
dit¢ do postav vziva, mél by byt obsah knihy z hlediska vztahti, roli i ponauc¢eni pochopitelny.
Dit¢ si jejich prostiednictvim postupné uvédomuje, co je spravné, a uci se hodnotit. Snaze
pochopi abstraktni vlastnosti i komplikovanéjsi vztahy. S postavami dité souciti, ale také se na
n¢ muze hnévat nebo se do nich zamilovat. Postupné se s nimi sblizuje na spole¢nych
vlastnostech, rolich a chybach. Pohddka nebo pfib¢h, ve kterém déti mohou rozpoznat
u zvifecich hrdini své vlastni chyby, by mély nabizet i navrhy feSeni problémul. Nejprve

bychom m¢li détem predkladat pfibéhy umoziujici poznani vlastnosti na jednoduché bazi, az

vvvvvv
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Jako typickou postavu pro détskou literaturu Peterka (2007) uvadi sympatického

nezbedu, citlivou divku, kouzelného dédecka, détskou ¢i chlapeckou partu.

4.4. Vybér vhodné literatury pro déti piedskolniho véku

Vétsina rodicl i pedagogli vénuje velkou pozornost tomu, aby détem opatfili dostatek
vhodnych knih. Podle Seldina (2017) s tim rodi¢e mohou zacit uz od narozeni. Vybér knih je
opravdu $iroky. Jestli jsme vybrali vhodnou knihu, pozndme v prvni fadé podle reakce ditéte.

Ne vzdy plati, Ze ta kniha, ktera se libila ndm, kdyZ jsme byli mali, se bude libit i détem.

Détské knihy by mély byt vkusné provedené a ilustrované. Ilustrace by mély byt soucasti
kazdé knihy pro déti. Jsou oznacovany jako vytvarny doprovod textu knihy. (Reissner, 2015)
Povazujeme je za druh malifstvi. Maji za kol text vystihovat, dovysvétlit a upozornit na
(Holesovsky, 1977) Ilustrace jsou nedilnou soucasti détské literatury. U nékterych zanrt, jako
je leporelo, obrazkova kniha ¢i komiks, je dokonce rovnocennd nebo nadfazena literarnimu

textu. (Peterka, 2007)

Literatura pro déti by méla uspokojit potfebu odpovédi na otazky pro¢ a jak. Ptibéh musi
dit¢ zaujmout, pobavit a podnécovat ke zvidavosti. Mezi zdkladni literarni Zanry pro
predctenarské obdobi patii lidova tikadla, pohadky, povidky, poznavaci a nau¢na détska
literatura nebo literatura s détskym hrdinou. Knihy pro nejmladsi déti maji zpravidla podobu
leporel, kterd na rozdil od obrdzkovych knih neobsahuji umélecky text. Déle jsou to knihy
s pevnymi strankami a s odolnou vazbou, kterd vydrZzi nejeden pad. Pozdéji se setkdvame

1 s klasickou podobou knih, kde ptevazuje text nad ilustracemi. (Homolova, 2009)

Podle Peterky (2007) je détska literatura specificka predevsim tim, Ze je zalozena na
potiebach adresata. M¢la by byt piistupnd, pfitazlivd a podnétna. V tematice dominuje
dospivani, rodina, pratelstvi, pfiroda nebo poetizovand minulost. Sméfuje zpravidla
k pozitivnim hodnotam. Na rozdil od literatury pro dospélé je nezdvisla na proménéach
literarnich smérti a norem. V détské literature se riznou merou projevuji tii takzvané estetické
priority. Funkce socializa¢ni podporuje schopnost byt sdm sebou a Zit s druhymi lidmi. Funkce
vzdélavaci podnécuje zajem o poznavani svéta. Funkce imaginativni pfedstavuje prostor pro

fantazii, hravost a tvorivost.

4.5. Vyukové metody kritického mysleni
Vyukové metody kritického mysleni, respektuji pfirozené pochody, které probihaji
v mozku ditéte. Jednou z vyukovych metod je tiifazovy model u¢eni neboli model E-U-R, ktery
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sleduje potieby jedince a vytvari podnétné prostredi. Ttifazové uceni podporuje kliCové
kompetence, lepsi zapamatovani novych poznatkd, aktivitu a tvotivost ditéte. S jeho pomoci
jsou rozvijeny komunikativni dovednosti déti a spoluprace. Predstavuje fazi evokace, pii niz
ucitel zjisStuje osobni nazor, védomosti a zkusSenosti ditéte vztahujici se k dané problematice,
fazi uvedomeni si vyznamu, pii které dit¢ hledd nové informace a porovnava je s témi
puvodnimi a fazi reflexe, pii niz dité tfidi a upeviiuje své nové védomosti. U zakt dochézi

k systematizaci informaci — nové zasazuji do starych. (Zormanova, 2012)

4.6. Ctenaiské strategie

Predtim, nez se dité stane Ctendifem, musi umét pii Cteni ¢i poslechu premyslet. Aby
ucitel ditéti v tomto procesu pomohl, voli takové strategie, které odpovidaji zdsadam pro praci
s détmi predSkolniho v&ku. Strategie je volba posloupnosti krokl ke zvladnuti néjakého ukolu.
Ctenafské strategie umoziiuji porozumét textu i jeho souvislostem. Zakladni strategii pro
predskolni veék je kladeni otdazek. Tato strategie podporuje porozuméni, které je dilezité i pro
dalsi strategie, kterymi jsou usuzovani — hledani skrytych vyznami, hledani souvislosti s tim,
co uz jsem proZzil, vizualizace — vytvareni smyslovych ptedstav, shrnovani — shrnuti vSech
zjisténych informaci, predvidani — odhadovani dalSiho vyvoje a hodnoceni. Pti praci s ptibéhem
je tieba sledovat, jak déti textu rozumi, a neustale hledat zptsoby, jak détem pomoci do textu
proniknout. Jednou z ucinnych metod je Cetbu vhodné pterusovat, mluvit s détmi a klast
podnétné otazky. Existuji tfi typy otazek — tisudkové, aplikacni a hodnotici. Usudkové otazky
umoziuji odhalit vzajemné souvislosti. Aplikacni otazky podnécuji déti k uvazovani, jak by
vyuzily informace ony samy. Hodnotici otdzky podporuji zaujeti vlastniho stanoviska

k danému problému. (Wildova, Vykoukalova, Rybarové, Ronkova, Harazinova, 2019)
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PRAKTICKA CAST

V praktické casti se nejprve zaméeiim na zmapovani situace v matetfskych Skolach
a uvedu pét nejéastdjsich problémovych situaci, dle pedagogti MS. Na zékladé tdchto zjiiténi
navrhnu a realizuji jednotlivé lekce, které by détem pomohly. Kromé reflexe budu
prostiednictvim metody pozorovani sledovat, jak lekce obstoji pfi feSeni problémovych situaci,

a pokusim se formulovat doporuceni do praxe.

5. Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, s jakymi problémovymi situacemi se nejcastéji setkavaji
pedagogové matetskych Skol. Déle zjistit, jak jsou tyto problémové situace v matetskych
Skolach feSeny. Na zdkladé¢ vyzkumu promyslet vhodné metody feSeni péti nejcastéjSich
problémovych situaci v matefské Skole skrze praci s ptibéhem u déti predskolniho véku,
naplanovat jednotlivé lekce a realizovat je s détmi v mateiské Skole. Pti realizaci pozorovat, jak

déti na jednotlivé lekce reaguji, a reflektovat je.

5.1. Vyzkumné otazky

Na zékladé vymezeného cile vyzkumu jsem si stanovila tyto otazky:

e S jakymi problémovymi situacemi se déti v MS nejdastgji setkavaji?
e Jakymi zpiisoby fesi pedagogové MS problémové situace?
e Jakym zplisobem a k jakému tiéelu jsou pedagogy nejéastéji vyuzivany knihy v MS?

e Jaké problémové situace v MS fesi pedagogové s vyuzitim prib&hu?

6. Metodologie

Prvni ¢ast vyzkumu byla realizovdna metodou dotaznikového Setfeni a metodou
pozorovani. Dotazovani je metodou kvantitativniho vyzkumu, ktery se zamétuje predevSim na
otazku kolik a jak Casto se dany jev vyskytuje ve vétSim poctu respondentti. Pozorovani je
metoda, pii niZ vyzkumnik sleduje skutecny prubéh ¢innosti a jednani osob. Poznatky jsou
zaznamenavany formou poznamek do piedem piipraveného pozorovaciho archu nebo s pomoci
technického vybaveni. Zaznamenané jevy jsou vyhodnoceny a na zdklad¢ jejich analyzy jsou

formulovany vysledky. (Pricha a Kot'atkova, 2013)
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6.1. Metody sbéru dat

K dosazeni stanoveného cile jsem vyuzila metodu dotazovani. Vyzkumny vzorek tvofili
pedagogové matetskych skol, kteti byli ziskdni metodou snéhové koule. Mezi respondenty byl
rozeslan dotaznik, ktery kromé tivodu charakterizujiciho pojeti problémovych situaci (napf.
adaptujeme nové dité; ve tfide se vyskytuje dité, které se k ostatnim chova agresivné; do tfidy
nastoupi dité s odliSnym matei'skym jazykem ¢i dit¢ se specidlnimi potfebami apod.) obsahoval
zakladni identifikani otazky, dale sedm otazek, ze kterych byly tfi suzavienou a Ctyfi

s otevienou odpovedi.

Dale jsem k dosazeni stanoveného cile vyuzila metodu pozorovani. V mateiské Skole
Zvonecek v Karliku, kde ptsobim jako pedagog, jsem s détmi ve veéku 2,5-6 let lekce
realizovala. V pribéhu lekce jsem pozorovala jejich reakce, spolupraci a miru zaujeti. Po
skonceni lekce jsem pomoci vhodné zvolenych otazek zjist'ovala, jestli u déti doslo k naplnéni

predem stanovenych cili. Nasledné jsem reflektovala celou lekci, jeji pribéh a efektivitu.

6.2. Metody zpracovani dat

Pti zpracovani dat jsem nejprve analyzovala data ze ziskan¢ho dotazniku. Z nich a na
zéklad¢ pozorovani v matefské Skole, kde plisobim, jsem vybrala pét nejcastéji uvedenych
problémovych situaci. V dal$i ¢asti jsem na nejcastéjSi problémové situace naplanovala
jednotlivé lekce, které jsem realizovala. Tyto lekce budu nésledné interpretovat a reflektovat.
Navrhnu doporuceni do praxe a poté vyberu a pfedstavim vhodné tituly knih, které umoziuji

feSeni problémovych situaci.
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7. Vlastni vyzkum

7.1. Charakteristika a identifikace mista vyzkumu
Pro dotaznikové Setfeni byly vybirany rizné pocetné tiidy s odlisSnym uspofadanim a
z riznych kraji Ceské republiky. Z deseti mateiskych kol je osm stétnich a dvé jsou soukromé.

Dostupny vzorek tvotili pedagogové matetskych skol, riznych vékovych skupin a s odliSnou

délkou praxe, ktefi byli ziskani metodou snéhové koule. Celkem bylo vraceno deset dotaznikti

v on-line podob¢.

zn. |Kraj Druh MS Pocet déti | Druh t¥id
A Karlovarsky kraj soukroma ob¢
B. StiedoCesky kraj soukroma heterogenni
C. Stiedocesky kraj Statni heterogenni
D. Praha Statni 148 | heterogenni
E- | Kralovéhradecky kraj |Statni 98 | obg
F. Stredocesky kraj Statni 76 | homogenni
G | vysotina Statni 178 | homogenni
H. Praha Statni 121 | homogenni
L | vysocina Statni 178 | homogenni
J. Stiedocesky kraj Statni 57 | heterogenni
Statni homogenni
soukroma 50-100 heterogenni
- 100 a vic | obé

Tabulka 1 Identifikace vyzkumného vzorku
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7.2. Vyhodnoceni dotazniku
e S jakymi problémovymi situacemi se v MS nejéastéji setkavate?
Nejcastéji se ulitelky z konfrontovanych mateiskych Skol setkavaji s détmi, které se
k ostatnim détem chovaji agresivné. Castou problémovou situaci je i adaptace nového ditéte
na matefskou Skolu. Shodn¢ byly uvadény problémové situace spojené se zaclenovanim
ditéte s odlisSnym mateiskym jazykem nebo se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Patou
nejcetnéj$i odpovédi byly problémové situace spojené s pratelskymi vztahy mezi détmi,

ree
1

jako naptiklad ,,nekamaradéni® nebo hadani se. Dale uvedly situace jako nedodrzovani

pravidel, lhani, neochota pfi uklizeni ¢i pijcovani hracek.

Poradi | Nazev problémové situace. ofl:)t(:l\?és;i
1. Dit¢, které se k ostatnim chova agresivné 8
Ji Adaptace nového ditéte na mateiskou Skolu 5
3. Dité s odlisnym matefskym jazykem 4
4. Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami 4
5. Posileni piatelstvi 3
6. NedodrZovani pravidel 2
7. Lhani 2
8. Uklizeni pomiicek 1
9. Pljc¢ovani hracek 1

Tabulka 2 Nejéast&jsi problémové situace v MS
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e Jakymi zpusoby rFesSite ve tiidé problémovou situaci?

Nejvyuzivanéjs§im zplisobem oslovenych ucitelek pfi feSeni problémové situace je
domluva a komunikace individualng s ditétem. Casto vyuzivany je i spole¢ny komunikaéni
kruh. Ptibéh pfilezitostn€¢ vyuziva k feSeni problémové situace polovina z oslovenych
ucitelek. Formu dramatizace vyuzivaji pouze tii oslovené ucitelky. Pouze jedna z ucitelek
uvedla jiny zpisob feSeni, a to komunikaci s rodici. Sama hodnoti tento zptisob jako
neefektivni. Zpisob feseni hudebnim ¢i vytvarnym zpracovanim neuvedla zadna

z oslovenych ucitelek.
Jakymi zpusoby jsou v MS feSeny problémové situace

1

5

AN -

3
7
= Domluvou, komunikaci individualné Hromadné s détmi - komunikacni kruh

= Dramatizaci = Prostiednictvim ptibeéhu

= Jiné

Graf 1 Zpisoby feSeni problémovych situaci

e Jakym zpiisobem nejéastéji vyuzivate knihy v MS?

Vsech deset oslovenych ucitelek uvedlo jako nejcastéj$i zplsob vyuziti knihy
v matefské Skole cteni pfed odpolednim odpocinkem. Osm z nich také uvedlo prohliZeni
knih béhem dne. Pouze tfi z deseti ucitelek vyuzivaji bézné knihu jako prostiedek k feseni

problémovych situaci. Jedna z uitelek ¢asto vyuZziva knihu pro dramatizaci.

Nejéastéjsi zptsob vyuziti knihy v MS

iw‘ m

= Pro ¢teni pfed odpolednim odpocinkem. = Déti si pies den knihy volné prohlizeji.

= Jako prostfedek k feseni riiznych situaci. = Jiny

Graf 2 Zptisob vyuziti knihy v MS
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e VyuZivite kniZni p¥ibéhy k feSeni problémovych situaci v MS?

Vétsina ucitelek uvedla, ze vyuzivaji knizni ptibehy k feSeni problémovych situaci
v matetské Skole. Téchto sedm ucitelek dale odpovidalo na oteviené otazky, které souvisi
s vyuzivanim piib¢hu pfi feSeni problémovych situaci.

Vyuzivate knihu jako pfedlohu k feSeni
problémové situace?

= ANO =NE

Graf 3 Vyuziti knihy jako pfedlohy pro feseni problémové situace

e Jaké problémové situace v MS FeSite s vyuzitim pribéhu?
Nejcastéji uvedenou problémovou situaci bylo zacleniovani ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Mezi dalsi uvedené problémové situace, které jsou feSeny pomoci

pfibéhu, patii podpora pratelstvi, lhani a ublizovani. Pouze jednou bylo uvedeno téma

strachu, sobeckosti a uklizeni.
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e Jaka je VaSe oblibena kniha? Jaké téma reSi?

Ttikrat zminéna byla kniha Ferda a jeho mouchy od M. Dostalové, S. Janciové & H.
VIgkové. Kniha je zaméfena na nejrizngj$i druhy emoci. Dalsi uvedenou knihou je Sedik
a Bubi od Ester Staré, tematizujici ptatelstvi. Mezi oblibenymi knihami je i kniha Kamil
neumi létat od Jennifer Berne, kterd se zamétuje na téma jinakosti. Z klasickych titulti se ve
vybéru objevila kniha O pejskovi a kocicce od Josefa Capka, konkrétng kapitola Jak nasli
panenku, kterd tence plakala. Posledni uvedena kniha nese nazev Do pohadky se zviratky.
Je vyuzivéana k feseni sobeckosti a lhani.

e Kde se pri volbé knihy inspirujete?

Sest ze sedmi ugitelek matefskych $kol, které vyuzivaji ptibéh k fedeni problémovych
situaci, se inspiruje pii volbé knihy na internetu, pét v knihovné a tfi z pfednasek pfi studiu
vysoké Skoly. Dalsi dvé ucitelky uvedly, ze se pii volbé knihy inspiruji na strdnkach
oblibenych nakladatelstvi nebo daji na doporuceni znamého. Mezi odpovéd'mi dale zaznély

inspirace jako sledovani dél oblibené¢ho autora, sledovani kniznich cen nebo névstéva

v knihkupectvi.
Knizni inspirace
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Graf 4 Knizni inspirace
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8. Nejcastéjsi problémové situace ve vybranych materskych Skolach
V této kapitole bych chtéla kratce predstavit nejCastéjsi problémové situace ve
vybranych matetskych skolach a popsat, jak jsem k jejich feSeni piistupovala. Dale bych chtéla

zdiivodnit vybér pouzité literatury.

Nejcastéji uvedena byla problémova situace spojena s ditétem, které se k ostatnim
détem chova agresivné. Pravdépodobnost, ze se ucitelka v mateiské Skole s takovou situaci
setka, je podle mého nazoru velka. Obrana je pfirozeny nasledek strachu. Nasim cilem by mélo
byt zjistit, co dité k takovému jednani vede, co se za jeho strachem skryva. Agresivni dité
potiebuje predevSim piijmuti a nasi jistotu. Ostatni déti bychom méli naucit, jak se ditéti
vymezit, ale zaroven podpofit zacleniovani ditéte do kolektivu. Pravé vylouceni milize posilit
jeho hnév a vyvolat agresivni jednani. Domnivam se, Ze v takovych situacich mohou vhodné
zvolené knihy sehrat velkou roli. Umoznuji détem vzit se do pocitil toho druhého a zaroven
détem zprostfedkovat hleddni feSeni pro podobnou situaci. Vyhoda tfeSeni skrze literarniho
hrdinu je bezpochyby takova, Ze nemluvime o nikom konkrétnim, nikoho nejmenujeme, a tak
si mizeme zachovat vétsi objektivitu. Pro feSeni této problémové situace jsem si zvolila mou
oblibenou knihu Flandil ve Skolce. Libi se mi pfedev§im tim, Ze misto lidskych bytosti v ni
vystupuji zvifeci postavy, které jsou vhodné zvoleny podle typickych vlastnosti, aby v nas
pfirozen¢ vzbuzovaly urcité pocity, aniz bychom je museli fikat. Napiiklad lev v nas

r~ 7

pravdépodobné vzbuzuje pocit sily a Snek pro nas bude to malé, slabé zvitatko.

Stejnou knihu jsem vyuZila i pfi feSeni druhé nejCastéji uvedené problémové situace,
kterd je spojend s adaptaci nového ditéte na matetskou Skolu. Mluvime o situaci, kterd se
nevyhne snad zadné matetské Skole. Adaptace je pro dité¢ velice naro¢nd. Existuje nc¢kolik
moznosti, jak ditéti adaptaci na matetskou Skolu usnadnit. Jednim ze zpisobii mize byt praveé
pribéh, ktery ditéti ukaze, ze v situaci neni samo a ostatnim détem umozni lepsi pochopeni

adaptovaného ditéte a jeho potieb.

Casto uvedené byly i problémové situace spojené s inkluzi déti s odlisnym matefskym
jazykem ¢i se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V dobé, kdy je cestovani neodmyslitelnou
soucasti naSeho zivota, lidé Casto pracuji v cizin€, kde se seznamuji s partnery a zakladaji
rodiny, roste 1 pravdépodobnost, ze se v matefské Skole setkame s ditétem, které bude mit
odliSny matefsky jazyk. Dal$im rostoucim trendem je inkluze déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do béznych mateiskych skol. Tyto situace se podle mého nazoru od sebe ptilis nelisi.

V obou ptipadech by mélo byt naSim zdjmem ptedstavit détem téma odliSnosti a pomoci
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zaClenit dité do détského kolektivu. V obou piipadech je vyhoda knihy bezesporu v tom, Ze
neukazujeme na konkrétni dité. Literarni hrdina se stava naSim prostiednikem, jak détem téma
jinakosti pfedstavit. Opét vyuzivam piibéh z knihy Flandil ve Skolce. Tentokrat kapitolu, kde
se objevuje koala Oliver. Oliver je z Australie a volba koaly mi pfijde opét vhodné zvolena.
Koala je zvife, se kterym se malé déti velice pravdépodobné zatim nesetkaly. Nevi, co od
takového zvifete o¢ekavat. Tak, jak ho postupné v piibeéhu poznavaji, zjist'uji, ze je to bezva
kluk a hledaji spolu s hlavni postavou, Snekem Flandilem, zptisob, jak ho zaclenit mezi sebe.
Pro téma ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsem vybrala knihu od Petra Horacka
Modry tu¢nék. Jedna o velice jednoduchy, a ptesto silny ptibéh, ktery détem pifedstavuje téma

odli$nosti a vyjimecnosti. DEéti jej velice pravdépodobné ,,piectou’ i z ilustraci.

Knihu od Petra Hordc¢ka jsem vyuzila i pfi posledni lekci. Tentokrat knihu Papuchalk
Petr, ktera predstavuje téma pratelstvi. Ptatelstvi bychom méli posilovat pribézné béhem
celého skolniho roku, Gzce souvisi i s rozvojem prosocialniho chovani u déti. Prevence je urcité
vzdy leps$i nez samotné feSeni problému. Pfi seznamovani a souziti déti (a nejen jich) pfirozené
vyvstavaji nejriznéj$i komplikace. M¢li bychom je ucit, jak druhé respektovat, jak
spolupracovat a jak se domluvit. Toto téma se ve své podstaté tykd vSech ptfedchozich
problémovych situaci. Nevnimejme problém jako strasdka, ale jako ptilezitost k ueni. NefeSme

problémy za déti, ale uCme je problémy fesit.
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9. Realizace a reflexe jednotlivych lekci
Vsechny lekce jsem realizovala v mladsi tfidé mateiské skoly Zvonecek v Karliku
v prub¢hu celého skolniho roku. Lekci se primérmné zcastnilo okolo deseti déti ve véku 2,54

roky. Mistem realizace byla takzvana elipsa — koberec elipsovitého tvaru.

Pii planovani lekce jsem si stanovila kratkodobé a dlouhodobé cile. Kratkodobé cile byly
naplanovany k realizaci lekce. K jejich naplnéni melo dojit v pribé¢hu lekce. Dlouhodobé cile byly

naplanovany pro delsi cas. K jejich naplnéni méla lekce prispét.
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9.1. Lekce: UbliZovani

Pouzita literatura:

Kapitola:

Ublizovani
Flandil ve S$kolce — Barbora Hamblin, ilustrovala: Katefina Pazourek

HAMBLIN, Barbora. Flandil ve S$kolce. Druhé vydani. Ilustrovala Katefina
PAZOUREK. Jihlava: Altenberg, 2017. ISBN 978-80-906543-2-7.

Leo ublizuje

O knize: Kniha Flandil ve Skolce je urCena piedevsim détem predSkolniho véku a jejich

rodicim. Flandil se potyka s fadou situaci a emoci, které mnohé déti divérné znaji a Casto si

s nimi nevedi rady. Zvifeci postavy jsou voleny podle jejich typickych povahovych rysu, které

znaji 1 malé déti. Ukazuji, jak se s nepfijemnymi pocity vyrovnat. Déti vidi, Ze kazda situace

ma n¢jaké teSeni. Postavy zvladaji situace zejména diky respektujicimu a partnerskému

ptistupu Flandilovy maminky a pani ulitelky.

Nazev problémové situace: Dité, které se k ostatnim chova agresivné
Se kterymi emocemi se potykame: strach, hnév, divéra, osamoceni
Kratkodobé cile: Dité projevuje, co citi.

Dlouhodobé cile:

Piiprava:

Poznamky:

Dité dokaze popsat své pocity.
Dité tesi konflikt dohodou.

Dit¢ dokaze vyjadiovat souhlas i nesouhlas, fict ,,ne* v situacich, které to

vyzaduji, branit se.
obrazkové karty z knihy Flandil ve Skolce (Obrazek 1)
kniha Flandil ve Skolce (Obrazek 1)

Knihu mam otocenou k sob¢ a ¢tu z ni kréatké tiryvky piib&hu. Pred déti
pokladam obrazkové karty. Ptam se jich na vhodné zvolené otazky k pribéhu.

Odpoveédi déti nehodnotim, jen jim nasloucham.

36



Casova

dotace

Nazev a popis aktivity

2 minut

Pied &tenim

S détmi se posadime na elipsu. Pied déti pokladam prvni obrazek. (Obrazek 2) Ptam

se déti:

o (o se na obrazku déje?

Zacinam cist Letv piib¢h.

15

minut

Cteni

,Pred dvéma tydny se ve Skolce objevil Ivicek Leo. Od svého ptichodu do skolky
vSechno jen nicil. Zviratkiim bral hracky, béhal po tiid¢, hodné¢ kiicel a cCasto
ublizoval. Zvitatka se ho bala. I Snecek Flandilek dostal né¢kolik ran.” (Hamblin,

2017, s. 29)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Jak se asi Snecek citi?
o Jaky asi lvicek Leo je?
e Proc se nejcastéji zlobite?

o Co vam pomdha, kdyz mate na néco nebo na nékoho vztek a hnévdate se?

Cteni

,» I rapilo ho to ¢im dal vic, aZ se postupné z veselého Snecka stal nemluvny a smutny
Snek. Maminka se snazila zjisti, co se s nim d¢je. Zeptala se ho, jestli si o tom nechce
promluvit. ,Ne, nechci!‘ odsekl Flandil. Nechtél se o tom bavit. ,To nevadi. Kdyz
budes chtit nékdy jindy, pfijd za mnou. Réda té¢ vyslechnu,* fekla maminka.
,Mamiiii!* vzlykal a sdm zacal vypravét o Leovi, o jeho bouchani. ,Proto nechci

chodit do skolky,* fekl na zavér.” (Hamblin, 2017, s. 30)

V prabéhu ¢teni

Ptam se déti:

e Proc¢ Flandil nechtél chodit do skolky?
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Cteni

»,B0ji§ se ho,” pochopila maminka. ,Bojim,* potvrdil Flandil. ,Boli t¢ rany a
kousance a chces, aby uz to piestalo. A nevis, jak by se to dalo vymyslet,* pohladila
ho maminka. ,Nevim, no, smrknul Flandil, ale uz neplakal. ,Vis, u nas ve skolce
byla jedna mala housenka. Jmenovala se Hedvika a také nam ubliZzovala. Asi jen
neveédéla, jak se pridat k nasi hie, nebo ji néco trapilo a neuméla to fict,* svéfila se
maminka malému Sneckovi. ,A tob¢ taky ublizovala?‘ vyzvidal Flandilek. ,Ano, i
mn¢ ublizovala, potvrdila maminka. ,Ty jo! A co jsi délala, mami?‘ chtél védét
Flandil a optel se 0 mamin¢inu ulitku. ,A co délas ty, kdyz ti Leo ublizuje?‘ zeptala
se maminka. ,UteCu! Nebo se schovam do ulity a ¢ekam, nez odejde. A kdyz ho vidi
pani ucitelka piijde si pro n¢j a odvede ho. Ale ¢asto si ani nevSimne, Ze nas zlobi,
fekl smutné Flandil. ‘Aha. Boji§ se proti tomu néco udélat. A to, co ted’ d¢las,

pomaha?‘ zajimala se maminka.* (Hamblin, 2017, s. 32)

V pribéhu éteni

Ptam se déti:

o Pomahalo Flandilkovi utikani a schovavani se?

Cteni

»-Nepomaha! Leo se vzdycky zase vrati a zase ublizi!‘ vzlykal znovu Flandilek.
Chtél od maminky védét, co mé délat, aby Leo pirestal. Maminka ho pohladila.
, Tenkrat jsem si uvédomila, Ze mi Hedvika ublizuje proto, Ze ji to dovolim. Protoze
se vibec nebranim a jen tam tak stojim a bre¢im.* ,Kdyz mé §la jednou bouchnout,
protoze chtéla moji panenku, zamraéila jsem se. Sla jsem hodné blizko k ni a do
obliceje jsem ji zakficela: To boli! Ned¢lej mi to! Ja se t€ nebojim!® vzpominala
maminka. ,Potom uz mé nebouchala. ,A nebala ses, mami?‘ zeptal se Flandil. ,No,
to vis, ze jsem se bala, ale véd¢la jsem, Ze dokud ji nezastavim, tak bude mi ublizovat

potad.® (Hamblin, 2017, s. 33)

V priabéhu Eteni

Ptam se déti:

o (o Flandilkovi maminka poradila?

e Proc je diilezité Fict, Ze nas néco boli nebo zZe se nam néco nelibi?
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Cteni

,,Pristi den si ve Skolce Flandilek hral s kamarady na kapelu. Leo ptisel ke zviratktiim
a chtél vzit Flandilovi trumpetu. ,Promin, Leo, ale ted’ si s ni hraju ja,* fekl rozhodné

Flandil. Byl pfipraveny, ze se bude branit.“ (Hamblin, 2017, s. 34)

V prabéhu ¢teni

Ptam se déti:

e Jak to mohl Leo udélat, kdyz chtel néjakou hracku?
o Co by mél Flandil udélat? Jak by se mohl branit?

Cteni (Obrazek 3)

,L.eo na nic ne¢ekal a str¢il do Snecka. Ten upadl na zem. Rychle se zvedl a nez mu
Leo stihl trumpetu vzit, Flandil na ni sko¢il a dlouze a hlasité zatroubil Leovi pfimo
so obliceje. Leo se lekl a vyskocil do vysky. Flandil slezl z trumpety a zakticel, co
nejsilnéji dovedl: ,Piestait mi ublizovat! Ja se t€ nebojim! Kdyz néco chces, mtzes
to fict. (Obrazek 4) Leo necekal, ze se proti nému nékdo postavi, a zacouval do tiidy
jako vystrasend kocka. Flandil se napiimil a vratil se ke kamaradim. Ti stali jako
sochy a nevétili, Ze tak malicky Snecek pravé zahnal velkého lva. Kazdy z nich si
pomyslel, ze kdyZ to dokdZze maly Snecek, miiZze to dokédzat kdokoliv.“ (Hamblin,

2017, s. 36)

3 minut

Po cteni
Ptam se déti:

e Co Flandilkovi pomohlo, aby mu Leo neublizil?

o Jaky meél k hnevu Leo ditvod?

o Jak se asi Leo citil, kdyz na néj Flandil zakvicel?
Miizeme navazat kapitolou ,,Nemdm kamarady*, kde je Leo osamoceny a
hleda si cestu zpatky mezi kamarady. (Obrazek 5)

- Je tezké znovu kamarddit s nékym, kdo ti ublizil?

39




DalSi inspirativni kniZzni tituly k tématu:

e Jak se domluvit s tygrem (jazykov¢ karty), Kamila Kopsova, Petr Kops
e Ferda a jeho mouchy (hnév), Michaela Dostalova, Sylvia Jan¢iova, Helena Vickova
e Emoce — Hnév, Jifi Models

e Jdapan hnév, Iryna Zelyk
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Reflexe

Pted samotnou lekci jsem méla obavy, aby si déti Lea nespojily s chlapcem z nasi tridy.
M¢ obavy se nakonec nenaplnily. Po odkryti prvniho obrazku vétSina déti popisovala pocity
Sneka, ale jako diivod uvedla, ze ho chce lev snist. K mému piekvapeni chlapec, ktery se
k ostatnim détem chova agresivng, opovédél, ze chce lev Snekovi ublizit. Vyuzila jsem této
situace a zeptala se, pro¢ chce asi Leo Snekovi ublizit. Chlapec odpoveédél, Ze si s nim $nek
mozna nechce hrat. Chlapec se s Leem patrné ztotoznil. Dokézal popsat jeho pocity. Poté jsem
se ptala déti, proc¢ by si $Snek s Leem nechtél hrat. Odpovédély, ze se ho asi boji. Z reakci vSech
bylo patrné, Ze se i ony s pocity postav ztotoznily. Rozhodla jsem se vynechat otazku ,,jaky Leo
je* a také nebylo potieba znovu pokladat otazku, jak se Snek citi.

Zeptala jsem se déti, jestli se také nekdy hnévaji a co jim pii hnévu pomaha. ,,Nejcastéji
se hnévam, kdyz si nemtizu vzit hracku, kterou chei, nebo kdyz nemtizu dé€lat to, co chei, pak
jsem nazlobena, bre¢im a jdu za maminkou, odpovédéla jedna z divek. Kdyz jsme se v piibéhu
posunuli do chvile, kde si Flandil povidd s maminkou, zeptala jsem se déti, co by mu poradily.
Podle nich by m¢l Leovi fict, aby mu uzZ neubliZzoval. Skrze literarni postavy dokéazaly poradit
1 Leovi, ze by se mohl s ostatnimi zvitatky domluvit.

Po skonceni ptibchu se déti zacaly ptat na Lea a jak to s nim dopadlo. Jejich zajem mé
mile ptfekvapil. Bylo patrné, ze pro né piibéh neni kompletni. Aktivitu s Leem a jeho
osamocenim jsem pfipravenou neméla, ale pfibéh jsem dobie znala, tak jsem se rozhodla pro
improvizaci. Zeptala jsem se, jak by to s Leem mohlo pokracovat. N&které déti odpovidaly, Ze
ptujde do jiné Skolky a nékteré¢, Ze bude doma s maminkou. Dv¢ se shodly na tom, ze bude
smutny a bez kamaradd. Chtéla jsem vyuzit jejich zdjmu a zkracené jsem piibéh vypravéla.

Détem bylo Lea lito. Nechtély, aby byl sdm. Zeptala jsem se, jestli by mél Leo dostat
Sanci a co by mu poradily. Nemél by podle déti uz ubliZovat a mél by se zviratek na hracky
ptat. Také jsem se zeptala, co by mohla zvitatka ud¢€lat, aby Leovi pomohla? Podle déti by mu
mohla dat hracku nebo si s nim hrat.

V pribéhu lekce doslo k naplnéni obou kratkodobych cilii. Déti projevovaly své pocity
a dokazaly je popsat. Ttilety chlapec uvedl, Ze se zlobi, kdyZ mu mladsi braska boii stavby
z lega, pak je, jak sam fekl, naStvany, ale neboucha ho. Z aktivni uc€asti vSech déti soudim, ze
je prace s knihou v této lekci zaujala. Déti jednaly asertivng, dokazaly projevit svilj nazor
1 presto, Ze se n€kdy neshodoval s ndzorem jejich kamarada. Jeden z chlapct fekl, Ze to ma lev

za to, jaky byl. Jiny chlapec mu oponoval, Ze by mél dostat Sanci. Nakonec samy déti rozhodly
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o pokracovani lekce. Podatilo se dodrzet naplanovany obsah, jen pii zavérecné reflexi bylo
potieba vice Casu, protoze jsme pokracovali s Leovym ptibéhem.

Lekce svym dilem pfispéla k dlouhodobym cilim. Détem bylo téma skrze lekci
piedstaveno a mohly samy najit efektivni feSeni skrze literarni postavu. Diky dalSimu vedeni
se déti naucily chovat asertivné, tedy fikat, ze jim je néco neptijemné. Stézejni bylo agresivnim
projeviim chlapce predchéazet. Kdyz se schylovalo ke konfliktu, zeptala jsem se jich, jak by bylo
mozné situaci vytesit. Déti popsaly své pocity a co chtéji nebo naopak nechtéji. Po urcité dobé

bylo mozné pozorovat, ze se chlapec pokousi fesit konflikt dohodou.
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9.2. Lekce: Prvni den ve $kolce

Prvni den ve Skolce

Pouzita literatura: Flandil ve $kolce, Barbora Hamblin, ilustrovala: Katefina Pazourek

HAMBLIN, Barbora. Flandil ve Skolce. Druhé vydani. Ilustrovala Katefina
PAZOUREK. Jihlava: Altenberg, 2017. ISBN 978-80-906543-2-7.

Kapitola: Prvni den ve skolce

O knize: Knizka Flandil ve Skolce je urCena piedevsim détem piedSkolniho véku a jejich
rodicim. Flandil se potyka s fadou situaci a emoci, které mnohé déti ditvérné znaji a casto si
s nimi nevedi rady. Zvifeci postavy jsou voleny podle jejich typickych povahovych rysu, které
znaji 1 malé déti. Ukazuji, jak se s nepfijemnymi pocity vyrovnat. Déti vidi, ze kazda situace
ma n¢jaké teSeni. Postavy zvladaji situace zejména diky respektujicimu a partnerskému

ptistupu Flandilovy maminky a pani uditelky.

Néazev problémové situace: Adaptace nového ditéte na matei'skou Skolu

Se kterymi emocemi se potykame: smutek, strach, prekvapeni

Kratkodobé cile: Dité si uvédomuje pifjemné a nepiijemné citové prozitky a dokaze je popsat.
Dité navozuje prvni kontakty s dospelymi i s détmi.

Dlouhodobé cile: Dité Iépe zvlada odlouceni od rodi¢t a pozvolna se adaptuje na Zivot ve Skole.
Dité se zaclenuje do tfidy a zatazuje se mezi své vrstevniky.

Piiprava: obrazkové karty z knihy Flandil ve Skolce (Obréazek 1)
kniha Flandil ve Skolce (Obrazek 1)

Poznamky: Knihu mam b&hem ¢teni otocenou k sobé. Béhem ¢teni pokladam pred déti
vybrané obrazky z knihy. Ptam se jich na vhodn¢ zvolené otazky k piib&hu.

Odpoveédi déti nehodnotim, jen jim nasloucham.
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Casova

dotace

Popis aktivity

minuty

Pied &tenim

S détmi se posadime na elipsu. Informuji je, Ze bych jim rada pifedstavila novou
knihu. Do stfedu elipsy pokladdm prvni obrazek s udivenym Snekem Flandilem.

(Obrazek 6) Povim détem: 7o je snecek Flandil. Ptdm se jich:

o (o si asi Flandil mysli a proc?
e O cem pribéh bude?
Ukazuji détem knihu a ptectu jim jeji nazev. (Obrazek 1) Necham je opét hadat, o

¢em piib¢h bude.

15

minut

Cteni

,Bylo zati. Maly Snecek Flandil se celé 1éto piipravoval s maminkou na skolku...
Kdyz se prvniho zafi Flandil probudil, citil takové podivné chvéni v btisku. Dnes

pujde poprvé do skolky. Tésil se, ale zaroven mél strach.” (Hamblin, 2017, s. 9)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Uz vime, o kom pribéh bude?
e  Proc¢ mohl mit strach?
e Mivate taky z néceho strach?

e Co vam pomdha prekonat strach?

Cteni

»-..Rano do skolky doprovazela Flandilka maminka s tatinkem. Poprosim maminku,
abych mohl zlistat doma, napadlo ho. Budu si hrat se svymi hrackami a s maminkou.

... Zaroven ho ale skolka lakala. Tolik uz o ni slysel.” (Hamblin, 2017, s. 10)

V prabéhu ¢teni

Ptam se déti:

e Na co se mohl Flandilek ve Skolce tésit?
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Cteni

,»Ve Skolce uz bylo ne€kolik zviratek. Loucila se v Satn¢€ se svymi rodici. Také Sla
poprvé do Skolky. Néktera plakala a drzela se maminek kolem krku. Flandil nevédél,
co ma delat. Mam také plakat? Nebo mam jit dovniti? Trochu se bal. Nechtél byt
bez maminky.“ (Hamblin, 2017, s. 10)

V prabéhu éteni

Ptam se déti:

e Proc¢ zviratka plakala?
o Co byste poradily Flandilovi? Ma zacit plakat nebo mad jit do Skolky?
e Co by Flandilovi mohlo pomoct?

e Co by pomohlo vam?

Cteni

»Malem m¢l slzy na krajicku, ale maminka ho hned objala. Pevné ho stiskla a fekla
mu: ,Flandilku, médm t€ moc radda. Vidim, ze mas strach. ... Maminka z kabelky
vytéhla svou fotografii, na které se usmiva a vtiskla ji Flandilkovi do ruci¢ky: ,Méam
tady pro tebe svou fotografii, kdyz ti bude smutno, miZes$ se na mé podivat. Usméju
se na tebe a miiZzeS mi dat 1 pusu.‘ ,A ty myslis, Ze to pomze?‘ nebyl si jisty Flandil.
,To nevim. Ale miize$ to zkusit. Az pfijdu, fekne§ mi, jestli to fungovalo. Co
mysli§?‘ zeptala se maminka. ,Tak dobfe, zkusim to,* fekl rozhodné Flandil. ,At se
ti prvni den ve Skolce moc libi. Pfijdu pro tebe dnes po svacing. ... Mdm té moc
rada.* Dala mu pusu a odchéazela. ,Mami?‘ zavolal plactivé Flandil. ,Ano, zlaticko?*
ozvala se maminka. ,A piijdes pro mé urcité?* zeptal se opatrné. (Hamblin, 2017,

s. 11)

V prabéhu ¢teni

U posledni otazky poklesnu hlasem a ddvam détem prostor pro reakcei, poté pokracuji

ve Cteni.
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Cteni

» »Slibuju ti to!“ zavolala maminka. Zustala jesté do chvile, nez si pro Flandilka ptisla
pani ucitelka a odvedla ho do tfidy. Flandil se Sel s pani ucitelkou podivat na hracky.
Bylo jich nékolik krabic. Vybral si bilou sanitku s houkackou, kterd méla oteviraci
dvete. Zahoukal sirénou a pfisSel k nému pejsek: ,Ahoj, jak se jmenujes? Ja jsem
Jaja,* fekl Flandilovi. ,J4& jsem Flandil.© ,Mtzu si s tebou hrat?‘ zeptal se Jaja. Flandil
se trochu bal, ale souhlasil. Pfidala se 1 veverka Veveruska, kterd piinesla panenku,

jako pacientku, a také jezecek Bodlinka.” (Hamblin, 2017, s. 12)

V prabéhu ¢teni

Pokladam pred déti obrazek, kde si Flandil hraje s Veveruskou. (Obrazek 7)
Ptam se déti:

o Co myslite, jak se Flandil citi, jak mu je?
e Meél Flandil radost? Jak to poznate?
o Vzpomenete si, kdy jste mély radost?

o Uz jste nékdy udélaly radost nékomu jinému?

Cteni

,.... Cas utikal rychle, Ze tu najednou byla svacina. ,Hura! Pfijde maminka!‘ Volal
Flandil. V tom si v§iml uplakaného kralicka Fouska v rohu tfidy. Sed¢l na bobecku

a ouskama si utiral slzicky.” (Hamblin, 2017, s. 14)

V prubéhu éteni

Pokladam pted déti obrazek, kde je uplakany kralicek. (Obrazek 8)
Ptam se déti:

o (Co by mél Flandil udelat?

o Jak byste pomohly nekomu, kdo je osamoceny?
Pokladam pted déti totozny obrazek kralicka, ale nyni je vedle n¢& i Flandil.
(Obrazek 9)
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Cteni

»,Places?* zeptal se opatrné. Kralicek neodpovidal. ,Styska se ti po mame?* kralicek
zvedl usi a prestal plakat. Poslouchal Flandila. ,UzZ chces domi, vid’? Bojis se tady?
J& jsem se taky bal. Ale nikomu jsem to nefekl. Protoze jsem si myslel, Ze by
maminka byla smutnd. A to jsem nechtél.* V té chvili si vzpomnél na maminku a
zaCalo mu byt také smutno. Dobé&hl pro jeji fotku. Usmivala se na ni. Pritiskl si ji na

biisko, dal ji pusu a polozil ji zpatky do skfinky.* (Hamblin, 2017, s. 14)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

e Libilo se vam, jak se Flandil zachoval a proc?

e Pomohla Flandilkovi fotka maminky?

Cteni

,Flandilkovi bylo 1épe. A chté¢l pomoct i kralickovi, aby se citil dobte. ,Mas s sebou
svacinu?‘ kralicek doSel do Satny pro krabi¢ku s mrkvickou ... ,A viS, Ze azZ to sniS,
tak uz uvidi$ svoji maminku? Vazné! Dneska jdou vSechny déti domt po svacing.
Rikala mi to moje maminka. A ona nelze!* Krali¢ek nastrazil usi, oteviel dogiroka
usi a usmal se na Flandila. ,Chce$ si s ndmi hrat?‘ kralicek zakyval hlavou na

znameni, ze ano.” (Hamblin, 2017, s. 14)

V pribéhu éteni

Pokladam pted déti posledni obrazek s kralickem u svaciny. (Obrazek 10)
Ptam se jich:

e Bylo kralickovi lépe? Jak to pozndate?

Cteni

»Za chvilku se ale oteviely dvefe a v nich se objevila maminka krélicka Fouska.
Potom Jajinkova, Veverus¢ina a Flandilek uz zacinal byt nervozni. V tom ji zahlédl
ji velkou pusu. Byl moc rad, Ze ji vidi. Ze si pro n&j opravdu ptisla. Mamince miize

vetit. Vzdycky udéla to, co fekne. ,Mami, funguje to!© zaSeptal ji do ucha Flandilek.
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na sebe usmali.” (Hamblin, 2017, s. 14)

,Co funguje?‘ maminka netusila, o ¢em Flandilek mluvi. ,Pfece ta fotka!* A oba se

Po c¢teni
Ptam se déti:

minuty o Kdy byl v pribéhu Flandil smutny? Jak jste to poznaly?
o Kdy meél Flandil radost? Jak jste to poznaly?
e Kdo pomohl kralickovi Fouskovi, aby mu bylo lépe?

DalSi inspirativni kniZni tituly k tématu:

e Ondrej jde do skolky, Carrie Weston
e FEma ve Skolce, Gunilla Woldova
e Rok ve Skolce, Liput Przemyslaw

e Pjdu do Skolky, Marion Cocklico

e Ferda a jeho mouchy (osamoceni), Michaela Dostdlova, Sylvia Janc¢iova, Helena Vickova

e Kosprd a Teleci, Eva PapouSkova

e Milda a Milda, Ester Stara
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Reflexe

Kniha byla pro vSechny déti nova. Aktivitu jsem realizovala na zacatku Skolniho roku.
Ttidu z velké Casti tvorily nové, prave adaptované déti, které v té dobé chodily do Skolky necelé
dva tydny. Z pocatku bylo patrné, ze se ostychaji a nechtély se aktivné zapojovat. Na prvni
otazky odpovidaly predev§im starS$i déti. V pribéhu aktivity se zacaly ptfidavat i ostatni.

Nejcastéjsim divodem strachu déti je tma. Pomaha jim pii tom svétlo nebo rodice. Kdyz
jsem se zeptala, ¢eho se asi boji Flandil, nova hol¢icka odpovédéla, ze se boji, protoze bude bez
maminky. Patrné¢ se s Flandilem ztotoznila. Zeptala jsem se, jestli si mysli, Ze pro Flandila
maminka piijde. VSechny déti se shodly na tom, Ze ano. Flandil se podle nich ve §kolce mtize
téSit na hracky a na kamarady. Déti tak uplatnily vlastni zkuSenosti z matetské Skoly. Poradily
mu, ze by do Skolky jit m¢l. Na otdzku pro¢ mi jedna divka odpovédéla, Ze kdyz pijde do
Skolky, tak bude vesely, protoze tam budou hracky a kamaradi, ale kdyz bude plakat, tak bude
smutny. Kdyz do pfibéhu vstoupil kralicek, zacaly se zapojovat i nové déti. Na otazku, proc¢
krali¢ek plakal, odpovédé€la vétsina pritomnych déti. ,,Protoze se mu styskalo po mamince.*
Jeden chlapec dodal ,,a po tatinkovi taky.“ Mé obavy, aby adaptované déti nezacaly plakat, se
nenaplnily. Vice nez s kralickem se ztotoZnily s Flandilem. Snazily se najit zplisob, jak by
zvitatka mohla kralickovi pomoct.

Plan hodiny se podafilo dodrZet s drobnymi odchylkami v ¢ase. Kratkodobé cile byly
naplnény jiZ v prib¢hu aktivity. Monitorovala jsem, kdo jesté neodpovidal, aby vSechny déti
dostaly prostor. Pfi zavérecné reflexi se uz zapojovaly vSechny déti, ty nové zpravidla o néco
méng¢, ale snazily se pfispivat svymi napady, z ¢ehoz jsem méla velkou radost. Aktivitu jsme
zavrsili tim, Ze jsme si povedéli, kdy pro déti ptfijdou jejich rodice. Déti si béhem lekce
uvédomovaly své pocity a popisovaly je. Kdyz jsem se déti zeptala, co jim d¢la radost, tak
ctyfletd divka uvedla, ze ma radost, kdyz ma radost nékdo jiny, naptiklad kdyz da rodi¢im
obrazek. Bezprostifedné po lekci bylo pfijemné vidét, jak se nékteré ze starSich déti samy ujaly
role priivodce a zacaly novym détem ve volné hie ukazovat hracky ve tfide. S pfibyvajicimi
dny bylo odlouc€eni od rodict pro déti snazsi. Pribézné si zvykaly na chod mateiské Skoly,

k ¢emuZz svym dilem mohla pfispét i realizovana lekce.
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9.3. Lekce: Nerozumim ti

Pouzita literatura:

Kapitola:

Nerozumim ti

Flandil ve S$kolce — Barbora Hamblin, ilustrovala: Katefina Pazourek

HAMBLIN, Barbora. Flandil ve S$kolce. Druhé vydani. Ilustrovala Katefina
PAZOUREK. Jihlava: Altenberg, 2017. ISBN 978-80-906543-2-7.

Cizojazy¢ny kamarad

O knize: Kniha Flandil ve Skolce je urCena piedevsim détem predSkolniho véku a jejich

rodicim. Flandil se potyka s fadou situaci a emoci, které mnohé déti divérné znaji a Casto si

s nimi nevedi rady. Zvifeci postavy jsou voleny podle jejich typickych povahovych rysu, které

znaji 1 malé déti. Ukazuji, jak se s nepfijemnymi pocity vyrovnat. Déti vidi, Ze kazda situace

ma n¢jaké teSeni. Postavy zvladaji situace zejména diky respektujicimu a partnerskému

ptistupu Flandilovy maminky a pani ucitelky.

Pouzita literatura:

Dopravni prostifedky — Martin Ruth

MARTIN, Ruth. Dopravni prostfedky: maly prizkumnik. [lustroval Allan
SANDERS, pielozil Ivana HRDLICKOVA. Praha: Svojtka & Co., 2015. ISBN
978-80-256-1669-7.

O knize: Kniha s tématikou dopravnich prostfedkl s odklapécimi okénky.

Pouzita literatura:

Mapy — Atlas svéta, jaky svét jeSté nevidél — Aleksandra a Daniel
MizielinS$ti

MIZIELINSKA, Aleksandra a Daniel MIZIELINSKI. Mapy. Pfelozil Anna
HALFAROVA. Brno: Host, 2016. ISBN 978-80-7491-708-0.

O knize: Velkoforméatovy atlas svéta pro déti.

Nazev problémové situace: Dité s odliSnym materskym jazykem
Se kterymi emocemi se potykame: osamoceni, diivéra, prekvapeni
Kratkodobe cile: Dité se pokousi domluvit slovné 1 gesty.

Dlouhodobé cile:

Dité proziva radost ze zvladnutého a poznaného.

Dité rozliSuje n€které obrazné symboly.
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Dité chape, ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je

kazdy jiny, odli$nosti jsou pfirozené.

Piiprava: kniha Dopravni prostiedky (Obrazek 11)
obrazkové karty — Flandil ve Skolce (Obrazek 1)

kniha Mapy — Atlas svéta (Obrazek 13)

kniha Flandil ve skolce (Obrazek 1)

sbornik basnicek (Obrazek 19)

ruskd basnicka:

"Bemen 3aiuvk morysste”  ,,Zaji¢ek na prochazee™
Pa3, 1Ba, Tpu, uetbipe, AT,  Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pet,
BbImien 3aifauk noryJisTh, Sel zajicek na vylet.
Bapyr oxoTHuk BblOeraer, Tu za nim Sel myslivec a

[Tpsimo B 3aitumka ctpenser  zacal na po ném stiilet.

[Tud — mad oit-oit-oit Pif —paf 0j-0j-0j
Yberaet 3aifunk MOH. Utekl mu zajicek.
Poznamky: Knihu mam otoc¢enou k sob€ a ¢tu z ni kratké tryvky ptibéhu. Pred déti

pokladam obrazky. V pribéhu ¢teni se jich ptam na vhodné zvolené
otazky. Odpovédi déti nehodnotim, jen jim nasloucham. Na zavér

zjistime, jak to mame u nas v matetské Skole s cizojazy¢nym kamaradem.
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Co aktivité predchazelo

Do mateiské Skoly zacal chodit dvaaptllety chlapec ruské narodnosti, ktery nerozumél cesky. Byl
velmi fixovany na maminku, ktera estinu téZ neovladala. Prvni tii dny se s maminkou jen divali. Ctvrty
den se s nim maminka rozloucila a na chvili odesla. Stejné tomu bylo i dalsi dny. Chlapec stéle velice

plakal. Nerozumé¢l dosp€lym ani détem. Bylo mu smutno. Nechtél, aby se k nému kdokoliv pfiblizoval.

Vzala jsem si k ruce knizku s dopravnimi prostiedky (Obrazek 11) a zacala jsem si ji prohlizet,
odklapét okénka a komentovat, co jsem vidéla. Chlapecek stale plakal, ale natahoval krk, aby na obrazky
videl. Po chvili prestal plakat a bylo mozné se k nému priblizit. Zacali jsme si spolu knihu prohliZet.
Zanedlouho uz sam otacel okénka. Postupné se pridavaly dalsi déti, které se chtély prohlizeni zucastnit.
Odstoupila jsem stranou. Chlapec otacel okénka a déti si obrazky prohlizely.

Jako by to byl zlom. Dalsi dny uZ byly pro chlapce mnohem snazsi. Postupné poznaval chod
a prostory Skolky. Projevoval diivéru nejen ve mé, ale 1 v ostatni dospélé. Byl u néj patrmy zajem o kontakt
s détmi. Problém byl v komunikaci. Pokud néco chtél, nedokézal to détem sdélit a zvolil fyzickou cestu.

To bylo détem pochopitelné nepiijemné a zacaly se k nému chovat odtazité a vyfazovat ho z kolektivu.
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Casova

dotace

Nazev a popis aktivity

5 minut

Pted ¢tenim

S détmi se posadime na elipsu. Pfed déti pokladam prvni obrazek. (Obrazek 12)
Ptam se déti:

Kdo to je?

Povidam détem:

To je Oliver. Oliver je medvidek koala a pochdzi z Australie. V atlasu pro déti si
ukazeme, kde se Australie nachéazi. (Obrazek 13) Rada bych vam piecetla Oliverav

ptibéh ze Skolky z knizky Flandil ve Skolce. (Obrazek 1)

15

minut

Cteni

,Jednoho dne oznamila pani ucitelka zviratkiim. ,Ode dneska mame mezi sebou ve
Skolce nového kamarada. Je to medvidek koala. Jmenuje se Oliver, jsou mu Ctyfi
ucitelka povéfila Flandila, aby Oliverovi ukazal, jaké véci si mé ptinést do Skolky.
Jak se mam asi s tim medvidkem koalou bavit, fikal si pro sebe Flandil. A vibec
nemél chut’ mu ukazovat své véci. (Obrazek 14) Nakonec vytahl na zem teplaky,
slipy, ponoZky, plaSténku a kapesnik. Pak ukazal na vSechny ty rozloZené véci na
zemi a zamumlal: ,Tohle vS§echno mas mit. Potom zase vSe rychle nahazel do tasky

ve skiince, nechal Olivera stat v Satn¢ a odesel si hrat.” (Hamblin, 2017, s. 22)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Proc nechtél Flandil Oliverovi ukazovat své veci? Jaky na nej byl?

o Jak se asi Oliver citi? Jak byste se citily na misté Olivera vy?
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Cteni

,Oliver prisel do tfidy sdm. Sedl si k détem a vzal jim vlacek, se kterym si prave
hraly. ,Ten je nas, zrovna si s nim hrajeme, nevidis?‘ ,I would like to play with, you,
can [?° Oliver se anglicky zeptal, jestli si s nimi miZze hrat. Ale zvifdtka mu
nerozuméla ani slovo. ,Neber nam hracky, vezmi si néco jiného,‘ osopila se na n¢j

zvitétka.” (Hamblin, 2017, s. 23)

V prabéhu éteni

Ptam se déti:

o Jak se asi citila zviratka?

o Co byste poradily zviratkim?

Cteni (Obréazek 15)

,Oliver se posadil ke stolku a zacal kreslit. Bylo mu do place a uz chtél jit domt.

Nikdo si s nim nechce hrat a ani se s nim bavit.” (Hamblin, 2017, s. 23)

V pribéhu éteni

Ptam se déti:

o Jak se asi citil Oliver?

o Uz sevdm taky stalo, Ze se s vami nékdo nechtél kamaradit? Jak jste se citily?

Cteni (Obrazek 16)

,»Odpoledne si maminka pfiSla vyzvednout Flandila. V Satné¢ stal také Oliver a
plakal. Flandilkova maminka si ho vS§imla a sedla si k nému na zem: ;Ty jsi tu mezi
détmi dnes poprvé, ze?* Oliver na chvili prestal plakat, ,Mami, on ti nerozumi. Je
z Australie a nemluvi ¢esky!‘ volal Flandil. ,Oh, you’re an Australian...,* pohladila
ho maminka a v tom se objevila 1 maminka Olivera. ,Mami, ty mluvi§ anglicky?*
divil se Flandil. ,Ano. Dlouho jsem zila v Anglii a naucila jsem se tam anglicky
mluvit i psat,’ odpovédéla maminka. ,Musi to byt pro Olivera dost tézké, kdyz
nikomu nerozumi a nikdo nerozumi jemu,‘ fikala maminka Flandilkovi cestou
domt. ,Doufam, Ze mu vSichni pomdhate, aby mu bylo mezi vdmi ve Skolce co

nejlépe.* (Hamblin, 2017, s. 25)
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V prabéhu éteni

Ptam se déti:

e Pomahaly deti Oliverovi, aby se ve skolce citil dobre?

Cteni

»Flandil se zastydé¢l. ,Vis, mami, ja jsem se k nému choval osklive€. Jenze s nim neni
zadna zabava. Bere nam hracky! A viibec, nechci si s nim hrat,* fekl Flandil. ,Tak to
té Uplné chapu. Mas své kamarady a nechces nikoho dal$iho k vam do party. A uz
vibec ne nckoho, s kym se nemiizeS domluvit, jak si budete hrat. Ale zkus si
predstavit, jak by ses citil na jeho misté. Predstav si, ze bys nikomu nerozumél,

vSichni kolem tebe by se smali a ty bys byl na vS§echno sam.* (Hamblin, 2017, s. 25)

V prubéhu éteni

Ptam se déti:

o Co myslite, jak byste se citily vy?

Cteni

,INic moc pfedstava to nebyla ani pro Flandila. ,MozZn4 byste mohli s kamarady pfijit
na néjaky zplsob, jak to s Oliverem zkusit. Nemusite si s nim hrat. Ale urcité¢ mu

muzete pomoci s tim, aby se mu ve skolce libilo.*** (Hamblin, 2017, s. 27)

V pribéhu éteni

Ptam se déti:

e Napada vas néjaky zpiisob, jak to Oliverovi ve Skolce zprijemnit?

Cteni

,Druhy den od rana Flandil Olivera pozoroval. (Obrazek 17) Oliver si hral saim
v rohu tfidy. Stavél si dfevéné koleje a obCas se smutné zadival na zvitatka ve tride.
Flandil pfiSel ke svym kamaradiim a zeptal se jich: ,Napadéa n¢koho, co by §lo udélat,
aby m¢l veselejsi naladu?‘ Po chvili se ozvala veverka Veveruska: ,No, mizeme se

na néj usmat!‘ a sla a usmala se na n¢j. (Hamblin, 2017, s. 27) (Obrazek 18)

V prubéhu éteni

Ptam se déti:
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o Jak se asi Oliver citil, kdyz se na néj Veveruska usmala?

Cteni

,Oliver se rozzaril. ,Dobry napad!‘ fekl uznale Flandil. ,Ma nékdo dalsi?* ,Co
kdybychom mu pomohli naucit se esky? Mlzeme tfeba ukazat na hracku a fict, co
to je. Tieba mu to pomize, aby si to zapamatoval. Pak by si uz s ndmi mohl hrat.
Rozumél by nam a my jemu,‘ napadlo jezeCka Bodlinku. VSechna zvitatka se
presunula k Oliverovi, ktery se trochu lekl, co se to déje. Jeden pies druhého zacali
ukazovat na hracky a vyktikovat jejich nadzvy. ,Puzzle!* vylétlo z Olivera a ukazal
pritom na skladaCku. VSichni se zacali smat. Flandil zjistil, ze Oliver je moc prima
kluk, ktery se umi smat stejné jako oni. A ani tolik nezalezi na tom, jestli jim rozumi.

Smich je totiz ve vSech jazycich stejny!“ (Hamblin, 2017, s. 28)

10

minut

Po cteni
Ptam se déti:

e Jak se asi Oliver citil, kdyz k nemu kamaradi prisli?

e Co Oliverovi pomohlo, aby se zacal citit ve Skolce hezky?

Cizojazy¢ny kamarad

o Mdme mezi sebou taky néjakého kamarada, ktery je z jiné zeme?
Kamardd pochazi z Ruska. V atlasu (Obrazek 13) si ukazujeme, odkud kamarad
pochéazi. V Rusku se mluvi rusky. Ukazuji détem sbornik basnicek (Obrazek 19),
ktery dobfe znaji. Casto si z n&j basni¢ky tikame. Dnes bych vam chtéla povédét
novou basnicku. Povidam détem ruskou basnicku o zajickovi. Ptam se déti:

e O cem je basnicka?

Poté se ptdm ruského chlapce (rusky).

o O uyem smo cmuxomeopernue? (O cem je basnicka?)

Opét se ptam deti:

e Proc asi nevite, o cem je basnicka?
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Povidam bésnicku znovu, tentokrat ¢esky. Ptam se déti, jestli uz vi, o ¢em basnicka
je. Povim jim, ze ted’ ndm nerozum¢l kamarad z Ruska. Ted je na nés, abychom

kamaradovi pomohli naucit se CeStinu. Ptam se déti:

e Napada vas, jak bychom to mohli udelat, abychom vsichni veédeli, o kom
basnicka je?

Pantomima — ukazujeme pantomimou srdce, Certa...

Dramatizace basnicky — spolecné si basni¢ku zahrajeme.

Smich
e Je opravdu smich ve vSech jazycich stejny?

Vybidnu déti: Pojdme si to vyzkouset.

DalSi inspirativni knizni tituly k tématu:

e Husa Liza, Petr Horacek
e Vajicko, vajicko, vajicko, Eric Battut
e Jsme kamaradi, Daniela Kulot

e Ferda a jeho mouchy (Jak nékam patfit), Michaela Dostalova, Sylvia Janciova, Helena

VIckova
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Reflexe

Lekci na podporu zaclenéni ditéte s odliSnym matefskym jazykem jsem realizovala,
kdyz k nam do ttidy pftisel chlapec z Ruska. Bylo zaddouci, aby déti odhalily, ze mame ve tiidé
taky takového ,,Olivera.*

Podle mého oc¢ekavani déti medvidka koalu neznaly, ale velice rychle se do jeho situace
vzily. Zpozorovaly, ze je Oliver smutny, protoze nema kamarady. Na otazku, pro¢ zviratka
nechtéla Oliverovi hracky ptjcit, déti odpovidaly: ,,Protoze jim to nefekl ¢estinou a bral jim je.*
Zajimala jsem se, jestli by to $lo n&jak udélat, aby si s hrackami mohl hrat Oliver i zvitatka.
Podle déti by se mohli dohodnout, vysttidat se nebo si hrat spole¢né. Ptala jsem se, jak by Oliver
mohl dat détem najevo, Ze si s nimi chee hrat, kdyZ mu nerozumi. Déti ptichazely s napady jako
namalovat mu to nebo ukézat. U ukazky jsem se zastavila. Nechala jsem déti, aby mi ukézaly,
jak by se mohla zvifatka s Oliverem domluvit pomoci gest. Polozila jsem otazku, jestli uz nékdy
zazily, ze si s nimi nékdo nechtél hrat a jak se v té situaci citily. Kazdy k tomu mél co fict. Podle
déti zviratka Oliverovi viibec nepomahala. Jedna z divek fekla, ze by chtéla do jiné Skolky, kde
budou hodni kamaradi. Zajimala jsem se, jak by mohla zvifatka Oliverovi pobyt ve Skolce
zptijemnit. Podle déti by si s nim mohla hrat nebo se naucit anglicky. Poté, co se v ptibéhu
Veveruska na Olivera usmala, jsme si ukazali, jaké to je, kdyZ se na nékoho usmivame a kdyz
se mracime. Az na jednoho chlapce, ktery fekl, ze mraceni je vic ,,batmansky®, se déti shodly
na tom, Ze se jim vic libi usmév.

Pii zavérecné reflexi jsem se zeptala divky, kterd béhem piibehu tekla, Ze by chtéla do
jiné §kolky, jestli si mysli, Ze uz by tam s nimi chtéla byt. Rekla, Ze ted’ uz ano, protoze uz jsou
to kamaradi. Zeptala jsem se déti, jestli taky mame mezi sebou kamarada, ktery ndm nerozumi.
V atlase jsme si ukézali, odkud je, a povédéli jsme si, Ze se v Rusku mluvi rusky. Zarecitovala
jsem ruskou basnicku, které déti nerozumély. Zacaly tipovat, o c¢em basnicka byla. Kdyz mi
chlapec z Ruska odpovédél a prelozila jsem détem jeho odpovéd’, zajimala jsem se, pro¢ on
rozum¢l a déti ne. Odpovidaly, Ze je to proto, protoze ,,mluvi ruskou feci.“ Na détech bylo
patrné piekvapeni. Poté jsem zarecitovala stejnou béasnicku, ale cesky. Povédéla jsem jim, Ze
ted ndm zase nerozumél kamarad z Ruska. Zajimalo mé, jestli déti napada, jak to ud¢lat,
abychom vSichni védéli, o Cem basnicka je. Jeden chlapec si ud€lal z prsth usi a zacal skakat
jako zajic po tride¢, dalsi déti se k nému bez véhani pridaly.

Jelikoz jsem v prubéhu lekce reagovala na aktudlni otazky déti, mirné€ jsem se odklonila
od ptuvodniho planu. U nékterych otazek jsem vymeénila jejich potadi. Déti se na celou aktivitu

soustiedily a aktivné se ucastnily. Jiz béhem lekce bylo mozné zhodnotit, Ze doslo k naplnéni
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kratkodobych cilti. Mé samotnou nadchlo nadSeni déti z gest. Jesté dlouho po skonceni lekce
kamaradovi z Ruska ukazovaly, co je napadlo. Mile mé potésilo, Ze se k détem pfi hie na zajicka
pridal i chlapec z Ruska, coz byla nejlepsi zpétna vazba. Spole¢né se smaly a dovadély.

S chlapcem jsme se postupné naucili pouzivat obrazkové komunikacni karty, které jsme
po dvou mésicich témér nepotiebovali. Déti byly s chlapcem s odliSnym matefskym jazykem
seznameny hned po jeho pfichodu do mateiské Skoly. Mozna i diky tomu, Ze se problému

predchazelo, nedoslo k vy¢lenovani ruského chlapce z détského kolektivu.

59



9.4. Lekce: Odlisnost
OdliSnost

Pouzita literatura: Modry tucnak — Petr Horacek

HORACEK, Petr. Modry tu¢iak. Prelozila Martina WACLAWICOVA. V Praze:
Albatros, 2019. ISBN 978-80-00-05664-7.

O knize: Knizka je o malém modrém tucnékovi, ktery si mysli, Ze je stejny jako vSichni ostatni.
Ti si ale vS§imaji jeho odliSnosti a nechtéji se s nim pratelit. Maly tuciak se citi osamély. Pial
by si najit nékoho, kdo ho bude mit rdd. Zaéne zpivat. Ostatni zjisti, ze neni jen odliSny, ale
také vyjimecny. Piibéh je jednoduchy a pochopitelny i pro déti predskolniho véku. Je doplnén

o krasné ilustrace.

Nazev problémové situace: Dité se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami
Se kterymi emocemi se potykame: osamoceni, smutek, touha, udiv, prijeti
Kratkodobé cile: Dité projevuje, co citi a dokaze popsat béZné projevy emoci a nalad.

Dité navozuje kontakty s détmi.

Dlouhodobé cile: Dité chape, ze vSichni maji stejnou hodnotu, pestoze je kazdy jiny, odliSnosti
Jjsou pfirozené.

Dité ptirozené a bez zdbran komunikuje s druhym ditétem.
Piiprava: kniha Modry tuciidk (Obrazek 20)

Poznamky: Kniha je béhem c¢teni otocena k détem, aby dobie videly obrazky.  V pribéhu
Cteni se jich ptam na vhodné zvolené otazky k piibéhu. Odpoveédi déti

nehodnotim, jen jim nasloucham.
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Casova

dotace

Nazev a popis aktivity

minuty

Pied &tenim

S détmi se posadime na elipsu. Informuji je, Ze bych jim rada ptedstavila novou

knihu. Ukazuji jim obal knihy a ptam se jich: (Obrazek 20)

e O kom pribéeh bude?
Détem pifectu nazev knihy a ota¢im na prvni strdnku, kde je mnoho tucnéki.
(Obrazek 21)

e Co na obrazku vidite?

Zacinam Cist a ota¢im dalsi a dalsi stranky.

15

minut

Cteni

.,V krajich daleko na jihu se narodil modry tu¢nak. Takovy modry tuc¢iak se nevidi
kazdy den. ,Jsi ty vliibec tucnak? ptali se ho ostatni tucnaci. ,Ja myslim, Ze jsem,*

odpovédél modry tucnak.* (Horacek, 2019)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Mpyslite si, Ze je to opravdu tucnak?

e Proc si tucnaci mysleli, Ze to tucnadk neni?

Cteni

,Modry tuéhdk délal vsechno, jako ostatni tuéiidci. ,Rikal jsem vam, Ze jsem
tucndk,* povidal modry tu¢nak. ,Ale nejsi jako my,* odpoveédéli mu ostatni a odesli

od n¢ho.* (Horacek, 2019)

V prubéhu éteni

(Obrazek 22)
Ptam se déti:

o Jak se asi modry tucnak citil, kdyz od ného ostatni odesli?
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Cteni

,Modry tu¢ndk zastal sam. Dny naplnila prazdnota. Noci vSak byly pIné snii. Jeden
sen se mu vracel noc, co noc. Navstévovala ho v ném krasna bila velryba. Pfiplula a
odvezla ho s sebou daleko od jeho samoty. Modry tucidk slozil o bilé velrybé ze

svého snu pisnicku. Zpival ji pak kazdé rano na biehu ocednu.* (Horacek, 2019)

V prabéhu ¢teni

Ptam se déti:

e Jaka asi byla pisnicka, kterou modry tucnak zpival?

Cteni

,Jednoho dne uslySel jeho zpév jiny maly tucnak. Kazdy den pftiSel o kousek bliz,
aby mohl pisen poslouchat. Jednou dosel az k modrému tu¢nakovi a poprosil ho...

“ (Horagek, 2019)

V prabéhu ¢teni

(Obrazek 23)

Ptam se déti:

e O co mohl maly tucnak poprosit modrého tucnaka?

Cteni

,»Poprosil ho: ,Nau¢ mé svou pisnicku.‘ A tak modry tucnék kazdy den naucil malého
tucnaka kousek své pisnicky. Hrali si spolu a zpivali. Stali se z nich nejlepsi ptatelé.
Jednoho vecera ekl modry tué¢inak malému tu¢nékovi: ,Je na Case zacit zpivat novou

pisnicku. Naucim té ji.** (Horacek 2019)

V prabéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Uz vime, o co poprosil maly tucnak modrého tucnaka?
e Proc byl cas zacit zpivat jinou pisnicku?

o Jak se asi citil modry tucnak, kdyz si nasel kamarada?
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Cteni

,INova pisent modrého tucnaka byla tak okouzlujici, Ze si ji ptisli poslechnout i ostatni
tucnaci. ,Tvoje pisen je prekrasna,‘ fekli, kdyz modry tu¢ndk dozpival. ,Nauci$ nas
ji také?® ,Pro¢ ne,* odpovédél modry tuciak. ,Pojd’te bliz a ja vas ji naucim.* Ale
nez zacali zpivat, znenadani se objevila bila velryba. ,Volal mé n¢kdo?* zeptala se.
,Zaslechla jsem piseni, ve které se zpiva o mné&, a tak jsem piiplula.® ,To jsem byl ja,
kdo t€ volal,* odpoveédél modry tucnak. ,Snil jsem o tobé a ptal jsem si, abys piiplula

a odvezla mé pry¢ z mé samoty.* Maly tucnak zesmutnél.” (Horacek, 2019)

V prubéhu éteni

(Obrazek 24)
Ptam se déti:

e Proc asi maly tucnak zesmutnél?

o Co byste doporucili modrému tucnakovi? Ma odplout s velrybou?

Cteni

»,Neopoustej nds,” fekl maly tucndk. ,Jsi mij pfitel.” ,Prosime, neodchézej,’
piremlouvali ho 1 ostatni tu¢iiaci. ,Mrzi nds, ze jsme se k tobé nechovali hezky. I ty

Jsi prece nas kamarad. Jsi tucnak jako my.** (Horacek, 2019)

V pribéhu éteni

Ptam se déti:

e Za co se omluvili ostatni tucnaci?

o Je diilezité se za své chyby omluvit?

Cteni

,Modry tué¢nak pohlédl na bilou velrybu a fekl: ,Dékuji ti, Ze jsi pro mé ptiplula, ale
pisen, kterou jsi slySela je uz stard. Ted médme novou pisnic¢ku. Ja patfim sem.‘ Bila
velryba se usmala, ale nefekla nic. Pomalu se otocila a v tichosti odplula za obzor.
Modry tu¢nak se obratil ke svym kamarddiim a usmal se. ,Zazpivam si naSi novou

pisnicku,* fekl. ,Pisnicku o pratelstvi. (Horacek, 2019)
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Po Cteni
Ptam se déti:

. e Jaka byla nova pisnicka?
minuty
o Vite, co znamend, kdyz je nékdo osamoceny?

o Jak se asi modry tucnak citil, kdyz ho ostatni tucnaci vzali mezi sebe?

o Jak a kdy jste se vy tak citily, co vam pomohlo?

DalSi inspirativni kniZni tituly k tématu:

e Pady, Sandra Dieckmann

e Mimi a Liza, Katarina Kerekesova

e Slon a mravenec, Daisy Mrazkova

e Kamil neumi létat, Jennifer Berneova
e Jak voni tyden, Olga Masiukova

e Madlenka a brejlicky, Lenka Zemanova
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Reflexe

S touto knihou jsem pracovala poprvé. O to vic jsem byla zvédava, jak bude lekce
probihat a jestli se podafi dojit ke stanovenym cilim. Chtéla jsem détem piredstavit téma
odli$nosti, ale nebylo mym pianim, aby si déti spojily postavu odli§ného tucndka s konkrétnim

ditétem.

Podle obalu knihy dé€ti poznaly, o kom ptibéh bude. OdliSnosti tucnaka si vSimly témér
okamzité, ale zadné z déti nepochybovalo o tom, Ze to tucnék je. Ptala jsem se jich, proc¢ si
ostatni mysli, Ze to tucndk neni. Déti jako divod uvedly, ze je modry a mensi. Kdyz zlstal
modry tuciak sam, zajimalo m¢, pro¢ od néj tuciidci odesli a jak se modry tucnak citi. Podle
déti je sdm a smutny. Jeden chlapec fekl, Ze se ho bali, protoZe je jiny. Dalsi divka fekla, Ze
chtéli, aby byl stejny jako oni. Na otazku ohledn¢ pisnicky déti nejprve nereagovaly. Zazpivala
jsem kousek vymyslené pisné. Déti poznaly, ze je smutna. Trileta divka tekla, Ze je to
ukolébavka. Nejprve si déti myslely, Ze si chce maly tuciidk s modrym tu¢ndkem hrat. Kdyz se
v piib&éhu objevila bila velryba, ptala jsem se jich, pro¢ maly tué¢nak posmutnél. Podle déti
nechtél, aby modry tu¢ndk odesel, protoze byl jeho kamarad. Zajimala jsem se, jestli by mél
modry tuc¢iidk odplout s velrybou. VSechny déti se shodly, Ze ur€ité ne. V ¢asti ptibéhu, kde se
tuctiaci omlouvaji modrému tuciidkovi, jsem si v§imla, Ze je omluva pro deti spis spolecenské
pravidlo a jeji diivod zatim dostate¢né nechapou. VSechny odpovédi byly podobné: ,,Musime

se omluvit, aby druhy nebyl smutny.*

Lekce probihala podle planu, jen bylo potieba uptesnit otdzku ohledné pisné ndzornym
zazpivanim. PotéSilo mé, ze piib&h déti zaujal a vSechny na otazky reagovaly. Popisovaly, jak
se tucnak citi a proZivaly s nim jeho pocity. Jeho odliSnosti si v§imly, a pfesto nepochybovaly
o tom, Ze to tucidk je. Pii zavérecné reflexi jsem se ptala, o cem byla nova pisen a co to
ptatelstvi je. Nejvic mé zaujala odpoveéd ctyileté divky, kterd fekla, Ze pratelstvi je
,kamaradéeni, ale vic.” Na otazku, jestli se n¢kdy taky citily samy a co jim pomohlo, odpovédél
Ctytlety chlapec, ze se mu to obc¢as stane ve Skolce a pomiizou mu jini kamaradi, kdyz si s nim
zaCnou hrat. Na zavér jsem se zajimala, jaky byl modry tucndk. Po chvili jsem zaslechla
odpovéd,, na kterou jsem ¢ekala: ,,Byl jiny.* Ptala jsem se déti, v ¢em byl jiny. Déti odpovidaly
a ja jsem poté vSechny jejich odpovédi zopakovala. Tu¢nak byl jiny, protoze byl modry, maly

a byl nejlepsi zpévak.

Po lekci jsme s tématem odliSnosti dale pracovaly. OdliSny chlapec se zajimal o vesmir.

Kdyz jsme dalsi den byli na elipse, vzala jsem si k ruce knihu o vesmiru. Knihu a jeji téma jsem
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détem predstavila. Ukazovala jsem na riizné objekty a ptala jsem se déti na nazev. Casto se
stalo, ze odpovidal pravé odlisny chlapec. Situaci jsem nijak nekomentovala, na détech bylo
mozné vidét, ze Casté odpovédi chlapce zpozorovaly. Vsimla jsem si, jak se chlapec po celou
dobu usmival, kdyZ ndm mohl své védomosti povédét. Stejné jako si déti vSimly odliSnosti
tuc¢naka v prib¢hu, bylo patrné, ze si vSimaji 1 chlapcovy odlisnosti, ale k vyclenovani
z détského kolektivu nedoslo. Chlapec si velice ¢asto hral s divkami, protoze mu vyhovovala

jejich klidné;jsi hra.
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9.5. Lekce: Pratelstvi
Pratelstvi
Pouzita literatura: Papuchalk Petr — Petr Horacek
HORACEK, Petr. Papuchalk Petr. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0361-2.

O knize: Kniha je o dvou papuchalcich, ktefi jsou ptateli. Jednoho dne se jeden druhému ztrati.
Pfi hledani se papuchalk Petr potkd se spoustou zajimavych zvitat. Piibéh je jednoduchy

a pochopitelny i pro déti predskolniho veéku. Je doplnén o krasné ilustrace.

Nazev problémové situace: Posileni pratelstvi
Se kterymi emocemi se potykame: smutek, odvaha, nadéje, radost, Stésti
Kratkodobé cile: Dité dokéze popsat, co to je pratelstvi.

Dité spolupracuje s ostatnimi détmi

Dlouhodobé cile: Dité prirozené a bez zabran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje
détska pratelstvi.

Dité tesi konflikty dohodou.
Piiprava: kniha Papuchalk Petr (Obrazek 25)
modely zvifat (dva papuchalci, velryba, papousek, tuciidk, tukan) (Obrazek 26)

Poznamky: Kniha je béhem ¢teni otocena k détem, aby dobre vidély obrazky. Soucasti ¢teni
je pokladani vhodné zvolenych otazek k prib¢hu. Odpovédi déti nehodnotim, jen

jim nasloucham. Pfed ¢tenim a v pribéhu ¢teni ukazuji détem modely zvitat.
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Casova

dotace

Nazev a popis aktivity

5 minut

Pied &tenim

S détmi se posadime na elipsu. Ukazu jim modely papouska, tuc¢idka a tukana.

(Obrazek 26)

e Kdo to je? Jaci jsou?

Po chvili détem ukazu model papuchalka.
e A kdo je tohle? Co ma s ostatnimi spolecného?

Po dalsi chvilce ukazuji, ze mam jesté jednoho papuchalka.
o Jaky by mohli mit vztah? (Co by mohli byt?)

Ukazuji détem knihu, ota¢im stranku a zacindm se ctenim. (Obrazek 25)

15

minut

Cteni (Obréazek 27)

,»10 je Petr. A to je Pavel. Petr a Pavel byli nejlepsi kamaradi. Pavel Petra Casto
rozesmal, protoZze délal ramus a spoustu legracnich véci. Oba travili vétSinu Casu

chytanim ryb kolem svych malych ostravki.” (Horacek, 2013)

V prubéhu éteni

Ptam se déti:

o Jaky myslite, Ze by mél byt nejlepsi kamarad?

e Proc¢ Pavel Petra casto rozesmal?

Cteni

,Jednoho dne, kdyZ se spolu potapéli... pfisla bouie. Velka, velkd bouie. Petr se
v boufi ztratil. Vitr ho odnesl daleko na mote. Kdyz boute skoncila, Petr oteviel oci

a rozhlédl se kolem sebe. ,Kde to jsem? A kde je Pavel?** (Horacek, 2013)

(Obrazek 28)

V prabéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Jak se asi Petr citil, kdyz se ztratil? Co byste mu doporucily?

o Jak se asi citil Pavel, kdyz se mu Petr ztratil?
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o Co myslite, Ze se dal s Petrem stalo? Na cem asi Petr lezi?

Cteni (Obrazek 29)

»,Ahoj,* fekla velryba. ,Ty jsi se ztratil?* ,Ano,” povida Petr. ,A mulj nejlepsi
kamarad Pavel taky.® ,Jak vypadad tvij nejlepsi kamarad?‘ zeptala se velryba.*

(Horégek, 2013)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

e Jak vypada Pavel?

Cteni

.0, Pavel je legra¢ni a déla ramus. Pomohla bys mi ho najit?*“ (Horagek, 2013)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Cotoje byt legracni? Jak délame ramus?

e Meéla by velryba Petrovi pomoct?

Cteni (Obrazek 30)

»,Legracni a déla ramus? Tak to vim, kde ho hledat,* usmala se velryba a vydali se
na cestu. ,Tak jsme tu,‘ fekla velryba, kdyz dopluli na maly ostriivek. ,Ktery z nich

je Pavel?** (Horacek, 2013)

V prubéhu ¢teni

Ptam se déti:

o Co myslite, je néktery z nich Pavel?

Cteni

,»Ptaci na ostrove byli legracni a dé€lali velky ramus, ale zadny z nich nebyl Pavel.
,Pavel neni papousek, fekl Petr. ,Pavel méa Cernd a bila pirka!* (Obrazek 31)
,Legratni, d¢la ramus a je Cernobily?‘ fekla velryba. ,Tak to uz vim, kam se
podivame.® A vypluli. ,Tak, jsme tady. Je to trochu zima.® Ptaci na ostrové byli

legra¢ni, délali ramus a byli cernobili...” (Horacek, 2013)

69




V prubéhu ¢teni

Poklesnu s hlasem a ddm détem prostor reagovat.

Cteni

»...ale viibec nevypadali jako Pavel. ,Pavel neni tu¢nak,‘ ekl Petr. ,Pavel ma zobak
barevny!‘ (Obrazek 32) ,Legracni, déla ramus, je Cerny a bily a ma barevny zobak,
fekla velryba. ,Pfesné vim, kam se podivame.‘ A vydali se tam. Ptak na ostrove byl

legracni, délal velky ramus, byl ¢ernobily a mél barevny zobak...* (Horacek, 2013)

V prubéhu ¢teni

Poklesnu s hlasem a ddm détem prostor reagovat.

Cteni

,»-..ale nebyl to Pavel. ,Pavel neni tukan,* fekl Petr. ,Nikdy ho nenajdeme.‘ (Obrazek
33) Petr byl moc smutny. Velryba uz nevédéla, kam jinam by se méli podivat, tak

pluli oceanem sem a tam.* (Horacek, 2013)

V prubéhu éteni

Ptam se déti:

o Co myslite, jak se asi Petr citil?
o Uz jste nekdy néco nebo nékoho ztratily? Jak jste se citily?

o (o se asi stane dal?

Cteni

,»Zanekolik dni se na obzoru objevily malé ostriivky. Petr byl moc smutny na to, aby

zvedl hlavu. ,Koukej!“ fekla velryba. ,Co to je?** (Horacek, 2013)

V prubéhu éteni

Ptam se déti:

e Co asi velryba uvidela?
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Cteni (Obrazek 34)

,»Bylo to ¢erné a bilé, mélo to barevny zobak, bylo to legracni a délalo to ramus...
Byl to PAVEL! (Obrazek 35) Petr byl stéstim bez sebe. ,Tak tohle je Pavel,* fekla
velryba. ,Pro€ jsi mi to nefekl hned?‘ ,Co jsem ti mél fict? zeptal se Petr. Velryba

se usmala. ,Ptece, ze je to papuchalk stejné jako!** (Horacek, 2013)

V prabéhu ¢teni

Dam détem prostor na to, aby mohly fict posledni slovo samy. (,, #y!“)

Po ¢teni
Ptam se déti:

3 o Jak se asi papuchalk Petr citil, kdyz nasel svého kamarada Pavia?
minuty e Kdo pomohl Petrovi najit Pavla?
o Jak byste nékomu cizimu popsaly maminku, kdyz byste se ztratily?
o Jaka asi byla velryba?

o Je podle vas pratelstvi dulezité? Proc?

DalSi inspirativni kniZni tituly k tématu:

e Slon, Petr Horacek

e Je to pravda, tygiiku?, Byron Katie

e Ptacek a lev, Marianne Dubuc

e Sedik a Bubi, Ester Stara

e Nerozluéni pratelé, Przemyslaw Wechterowicz

e Obejmi mé&, prosim, Przemyslaw Wechterowicz
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Reflexe

Lekce probihala podle pfipravené¢ho planu. PotéSilo mé, ze byla kniha pro déti nova
a diky tomu 1 postava papuchalka. Na otazku podobnosti jednotlivych zvirat déti odpovidaly,
Ze jsou to ptaci, ze maji pefi a dva chlapci zpozorovali, ze jsou ptaci vtipni. Bylo mozné
zpozorovat prvni znamky spoluprace mezi détmi. Modely zvitat si predavaly a diskutovaly o
moznych feSenich. Tato odpovéd me prekvapila a vnitin€ jsem z ni méla radost, protoze se nam
pro piib¢h hodila. Jedna divka povédéla, ze maji cerné a bilé peti. Druha divka ji opravila, ze
papousek ma prece pefi jiné. Otazku ohledné vztahu papuchalk bylo potfeba zménit na otazku
,,Co jsou?“. Na tu uz déti dokazaly odpovédét. Nejéastéji tipovaly, ze jde o maminku a tatinka,
Ze jsou to sourozenci a dvé déti tipovaly, Ze jsou to kamaradi. Nejlepsi kamarad by podle nich
mél byt hodny a srandovni. Jeden chlapec tekl, Ze by to mél byt kluk. Divka vedle néj mu
povedéla, Ze ona je prece taky jeho kamaradka a neni kluk. S tim nakonec chlapec souhlasil.

Ptib¢h déti zaujal a vtahnul je do déje. Aktivné se ucastnily a odpovidaly na otazky. Ve
chvili, kdy se Petr ztratil, radily mu nékteré déti, aby zlstal na misté, ze si ho Pavel najde. Kdyz
se misto Pavla na ostrové objevil jiny ptak, volaly: ,,To neni Pavel.“ Pokazd¢ doufaly, ze ted’
uz to bude Pavel. Kdyz se konecn¢ objevil, zavolaly: ,,Byl to Paveeel. Béhem lekce bylo obcas
potieba zménit otazky z obecného osloveni déti na osloveni konkrétniho ditéte. StarSi déti Casto
odpovidaly rychleji nez mladsi, které by se nedostaly ke slovu. Jiny problém jsem

nezpozorovala.

Pti zavéretné reflexi mé zaujal pohled Ctytleté divky, kterd se podélila o mysSlenku, Ze
je dulezité mit pratele, aby nikdo nebyl sdm, protoZe i maminka a tatinek potiebuji své
kamarady. Po skonceni celé aktivity jsem kniZku i s modely zvitat dala do poli¢ky k volnému
prohliZeni. Déti si ji velice oblibily. Konflikty ve vztazich mezi détmi jsou Casté. V jedné chvili
je vSe v poradku a v druhé uz to tak byt nemusi. Pravé tyto aktivity, které podporuji spolupraci

a ptipominaji ndm diilezitost pratelstvi, slouzi jako prevence problému.
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Diskuse

Pro svou bakalaiskou praci jsem si vybrala téma ResSeni problémovych situaci skrze
praci s pribeéhem, protoze m¢ zajimalo, jestli se nejcastéjSi problémové situace v matetské
Skole, kde pracuji, shoduji s problémovymi situacemi v jinych matetskych skolach nebo jestli
jsou odlisné. Jde o situace spojené s agresivnimi projevy ditéte, s adaptaci nového ditéte na
mateiskou Skolu, se zaclenovanim ditéte s odliSnym mateiskym jazykem ¢i specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a s pratelskymi vztahy mezi détmi. Déle jsem chtéla zjistit, jak jsou

tyto problémové situace feSeny a jestli je pfi jejich feSeni vyuZzivan literarni pfibeh.

Podle mého ocekavani se ucitelky matetskych Skol setkdvaji s velice podobnymi
problémovymi situacemi. Pfekvapilo mé, Ze knihu pfi feSeni vyuziva jen tfetina z oslovenych
ucitelek. Mnohem vice je vyuzivan komunitni kruh. Po knize ulitelky zpravidla sahaji pred
odpolednim odpocinkem nebo si ji déti prohlizeji v pribéhu dne. Literarni piibéh slouzi
ptedevsim jako ptfedloha pro dramatizaci. Mou domnénku, ze by se knihy mély vyuZzivat pfi
feSeni problémovych situaci, podporuje 1 ndzor nékterych autori, ktefi se shoduji, Ze ve
Ctenarské pregramotnosti je role knihy stézejni. Tomaskova (2015) uvadi, ze by se détem mélo
Cist pf1 kazdé vhodné pftileZitosti nejen pifed odpocinkem. Podle Chaloupky (1982) je ¢teni
ptilezitost komunikace a forma dorozuméni mezi dité¢tem a dospélym. Piib¢h s détskym
literarnim hrdinou umozZiuje ditéti vytvofeni pfestav a ztotoZznéni se. (Homolova, 2009)
Matéjcek (2013) tvrdi, ze pokud se dité setka s tématem jiz v mateiské Skole, bude pro n¢j

snaz8i problém pochopit.

Pro realizaci jednotlivych lekci jsem zvolila knihy, které pracuji s pocity ditéte
(Markhamova, 2015) a ukazuji feSeni (Pricha a Kotatkova, 2013). V prib¢hu lekci jsem
vyuzivala Ctenafské strategie, které popisuji Wildova, Vykoukalova, Rybéarova, Ronkova
a Harazinova (2019). Utvrdila jsem se, Ze je prace s knihou vhodnym prostiedkem, jak détem
predstavit problémové situace skrze literarni postavu, umoznit jim hledani feSeni a dojit ke

stanovenym cilim.

Setkala jsem se stématy zabyvajicimi se détskou literaturou nebo problémovymi
situacemi v matetské Skole, ale nenarazila jsem na praci, kterd by tato dvé témata propojovala.
Vé&fim, Ze by ma bakalarska prace mohla byt pro ucitele matetskych skol inspiraci, jak pfi feSeni

problémovych situaci vice vyuzivat literarni ptib&h.
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Cil této bakalafské prace byl naplnén. Presto se domnivam, Ze pro hlubsi prozkoumani
této problematiky by bylo vhodné realizovat vyzkum s vétSim poctem respondentli a také

jednotlivé oblasti zpracovat vice detailngji.
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Zavér

Ve své bakalarské praci jsem se vénovala feSenim problémovych situaci v matefské
Skole skrze praci s pribéhem. Cilem teoretické Césti prace bylo ziskat ptes studium odborné
literatury vhled do jednotlivych oblasti, které jsou dilezité pro tuto tematiku (vyvoj ditéte,
problémové situace v matetské Skole, role ucitelky matefské Skoly, vyuziti knihy v matetské
Skole). V praktické ¢asti jsem s pomoci dotazniku zmapovala situaci ve vybranych matefskych
Skolach. Zjistila jsem, ke kterym problémovym situacim dochézi nejCastéji a jaké typy interakcei
ucitelky vyuzivaji pii jejich feSeni. Na zaklad¢ prostudované teorie a vlastni praxe jsem zvazila
vhodné zplisoby feSeni a sestavila jednotlivé lekce pro pét nejcastéjSich problémovych situaci.

Tyto lekce jsem poté reflektovala a shrnula doporuceni do praxe.

Nejcastéji uvedené byly problémové situace spojené s agresivnim ditétem, s adaptaci
nového ditéte, pfi zaclenovani ditéte odliSnym matefskym jazykem ¢i se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo v ptatelskych vztazich mezi détmi. Nejcastéj$i problémové
situace ve vybranych matefskych Skolach se zvelké casti shodovaly s nej€astéjSimi
problémovymi situacemi v matetské skole, kde pracuji. Z vysledkl jsem nabyla pocitu, ze
k feSeni problémové situace ucitelky vyuzivaji knihy a ptibéh jen vyjimecné a spise vyuzivaji
komunitniho kruhu nebo dramatizace. Kniha je v matefské Skole vyuzivana predev§im pied

odpolednim odpocinkem.

V bakalatrské praci se vénuji hledani vhodného doporuceni, jak v interakci pii feSeni
vice vyuZzit literarni ptib&hy. Pti lekcich vyuZivam knihu Flandil ve skolce od Barbory Hamblin
a dale dv€ knihy od Petra Horacka: Papuchalk Petr a Modry tucndk. BE&hem realizace
jednotlivych lekci se potvrdilo, ze feSeni problémovych situaci prostiednictvim ptibchu
s uplatnénim ctenatskych strategii (kladeni otazek, usuzovani, hledani souvislosti, vizualizace,
shrnovani, predvidani a hodnoceni) détem poskytuje vice prostoru pro uplatnéni vlastniho
nazoru, fantazie, pfedstavivosti, a tvofivosti. Vlastni ptfedpoklad, Ze mladsi déti z matetské
Skoly budou na program méné soustiedéné, vzhledem k v€ku, se nepotvrdil. Vékoveé smiSena
skupina déti mohla mit pozitivni vliv na to, ze byly mladsi déti ptibéhem zaujaté a udrzely

pozornost stejn€ jako déti starsi. Fungovalo zde tedy vrstevnické uceni.

Zéaveérem bych chtéla fict, ze uvedené lekce maji slouzit jako sou¢ast komplexniho feSeni
problémové situace ¢i k jejimu predstaveni. Samotné lekce urcité k vyfeSeni nestac¢i. Béhem
psani této bakalarské prace jsem si své dosavadni poznatky upevnila a rozsitila své znalosti

studiem odborné literatury a mimo jiné dospéla k tomu, ze bych se rdda i nadale vénovala praci
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s literarnim pfibéhem v matei'ské Skole, protoze se domnivam, Ze ndm miiZze nabidnout Sirokou

Skélu vyuziti v komplexnim rozvoji déti predskolniho véku.
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sty rapodgene sypinid
kdo poméhal, dostane.
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Obrazek 19 Sbornik basni¢ek

Petr Horécéek

Obrazek 21 Modry tuciidk mezi ostatnimi
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Obrazek 24 Bila velryba a tuciaci
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—— !Papuchall: Petr
— % ) —

Obrazek 25 Kniha Papuchalk Petr v policce

Obrazek 27 Petr a Pavel
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Obrazek 28 Ztraceny Petr

maly ostrivek.
avel2”

byli legraéni
rémusu,

nebyl Pavel.

Pavel neni papousek,” fekl Petr.
Pavel ma cerna a bilé pirka!

Obrazek 30 Petr a papousci
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Ptéci byli legrani, délali ramus a byli

Zernobili, ale vibec nevypadali iako
7ekl Pefr.

# yw sl M
Pavel. ,Pavel neni tughdk,

AL
+Pavel ma zobdk barevny!

Obrazek 31 Petr a tu¢iaci

Obrazek 33 Smutny Petr
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Obrazek 34 Co to je?

ik tohle je Pavel,” ’ .
kla velryba. ' % 1_,_.?'

3¢ jsi mi to nefekl hned?2”

Obrazek 35 Shledani Petra a Pavla

96



